নত মান্য 


॥ ভামী আভেদানাজ্দর বতিতঃ বাণী ও ভিন্তাথারা ॥ 
(প্রথম ভাগ ) 


হ্বাতী গ্রজ্ঞানান্স্র 





স্বামশী গ্রণবেশানল্দ, 
মামকক বেদাক্ত। মড 
৯৯ ব, রাজা রাজকষ। শ্টীশট 


ম্বতপয় বাধিত সংস্করণ, 
ফেব্রুয়ারী, ১৯৬১ 


খুদ্রক £ 

শ্রীজয়কফ ঘোষ 

পাইও?নয্সার 'শ্রাশ্টিং ওয়াকর্স 
- 8, এফ, শ্যামপুকর স্পট 
কাঁলিকাতা-_-৭০০০০৪ 


॥ উৎসর্গ ॥ 


গঞ্গাজলে গঞ্গাপূ্জার মতো 
স্বামী অভেদানন্দের কথা ও আলোচনা 

উ্ীক্ম স্ত্রান্ী অভ্ভেলীন্নম্ষ সহালাজেল্ল 
পণ্য স্মাতর উদ্দেশ্যেই উৎসৃন্ট হ'ল। 


প্রকাশকের নিবেদন 


মন ও মান্ষ'গ্রত্থের দ্বিতীয় সৃসংদ্কৃত ও পাঁরবার্ধত সংস্করণ প্রথম 
ভাগ প্রকাঁশত হ'ল। দ্াট ভাগে এবার গ্রন্থাট নৃতন কলেবরে প্রকাঁশত 
হতে চলেছে। এই প্রথম ভাগে একাট এীতহাসিক তথ্যপূর্ণ “ভাঁমকা' এবং 
পনেরেটি স্মাতির্প পারচ্ছেদ ও একাঁট পারাঁশম্ট সংযোজত হ'ল । দ্বিতীয় 
ভাগও এধরণের অনেকগ্যীল পারচ্ছেদ সহ প্রকাঁশত হওয়ার অপেক্ষায় থাকলো । 
দ্বিতীয় ভাগের শেষে 'অতাঁতের পৃহ্ঠা থেকে' একট মূল্যবান অংশ সংজোধিত 
থাকবে । প্রথম ভাগে প্রাগের বিদগ্ধ শিজ্পণ ফ্রাঙ্ক ডোরাকের ( মাঃ 
1018 )-আঁঞ্কত শ্রীরামক্ফদের, শ্রীন্রীসারদাদেবা, স্বামী অভেদানন্দ ছাড়া 
তাঁদের স্টূডিওর দুটি মূল্যবান ছবি থাকলো । এঁ ছাবগৃঁল এই প্রথম 
সাধারণ্যে প্রকাশ করা হ'ল। তাছাড়া ফ্রাঙ্ক ডোরাক্‌ ও তাঁর মধ্যম-ভাঁগ্ন 
হেলেনা ডোরাকের বহু 'চিঠর মধ্যে চারখানি চিঠির প্রাতালাঁপ দেওয়া হ'ল । 
তাছাড়া স্যর সি. ভি. রমণ, টমাস এ. এঁডসনের ছাঁবসহ এীঁডসন-কর্তক প্রদত্ত 
গ্রামোফোন-যশ্নের একটি ছবি দেওয়া হ'ল এবং দেওয়া হ'ল আরও বহু 
ছাঁবর প্রীতাঁচন্র। 

'মন ও মানুষ'গ্রজ্থ নবকলেবরে বহু এ্রাতহাসিক তথ্য ও তত্তের 
সমাবেশে প্রকাশিত হ'ল । আশা কার পাঠক-পাঠিকাবর্গের কাছে সমাদর লাভ 
করবে । হাত 


১৯ব, রাজা রাজক.ফ ম্বীট 


রামক্‌ বেদান্ত মঠ স্বামী গ্রণবেশানন্দ 
কালকাতা-৬ | 


॥ সুচীপত্র । 


25£৪০ব্লর 
পটি ৮ ৩০ ৮ ৮৮6৮ 
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॥ ভাঁমক। ॥ 


“মন ও মানুষ বরাট ও বাঁচত্র-ব্যান্ততসম্পন্ন 'স্থতগ্রজ্ঞ স্বামী অভেদানন্দের 
থাক্ষপ্ত পারচগ-গ্রন্থ । সথাক্ষপ্ত পারচয়-গ্রন্থ বলার উদ্দেশ্য তাঁর জবনের 
ঘটনাবলণ, চন্তাধারা ও 'বাভন্ন-বাঁচন্র আভজ্ঞতা এব বিষয়সমীক্ষার বিদ্তূতি ও 
প্রসারতা অনেক বেশস, এই গ্রন্থে,সেজন্য সেই সকল-কছর উপস্থাপন, বিশ্লেষণ 
ও পাঁরচয় দান করা অসম্ভব । তাঁর বাল্য ও শিক্ষা-জীবন, দক্ষিণে*বরে প্রেমময় 
আচার্ষের গনকট সাধনার ও আভজ্ঞতার জিবন, শ্রীরামক্দেবের অদর্শনের পর 
সমবেত ভ্রাত.বন্দের সঙ্গে থেকে কচ্ছ্সাধন-জশীবন, পরে পরিব্রাজক-জশবন, 
পাশ্চাত্যদেশে দীর্ঘপ"চশ বৎসরের শিক্ষাদান-জঈবন, পাশ্চাত্য থেকে প্রত্যাবর্তনের 
পর ভারতে কমণচণল-জশবন, সখ্ঘজীবন ও শীবাচন্র কমপ্রচেষ্টার জীবন এবহ 
সবেপাঁর রক্ষানূভৃঁতির পর আনন্দময়-জীবন প্রভুতির পজ্ক্ষানুপূজ্ক্ণ [িবরণ- 
সমান্বত জাবন-সম্বন্ধে পারচয় দান করা সত্যই কণ্টসাধ্য, চিন্তাসাপেক্ষ ও 
শ্রমসাধ্য । এই গ্রঙ্থাঁটর প্রথম সংকরণ ছিল নাতদীর্ঘ কয়েকাট স্মাতিসম্বালত 
স্বামী অভেদানন্দের দী্তময় ও কীতিময় জীবনের সাধারণ রৃপরেখা, কিন্তু 
বতমান দ্বিতধয় বাঁধতি সংস্করণ আরও প্রকাশিত ও অপ্রকাশিত ঘটনাপুঞ্জের 
স্মৃতিকে নিয়ে দু।ট খশ্ডে প্রকাঁশিত । বর্তমান সংস্করণের রুপ ও প্রকৃতি 
একেবারে অসাধারণ ও নূতন নয়, কত্তু তাহলেও বাল যে, পুরাতন ও নূতন 
অনেক-কিহু কথা ও কা'হনীর উপকরণকে নিয়ে একটু নূতন আকারেই 
প্রকাঁশত হ'ল । বর্তমান বার্ধত-দ্বতীয় সংস্করণের প্রথম ও দ্বতীয় এই উভয় 
খণ্ডেই পুরাতনের সঙ্গে নূতনের সংযোজন থাকলো । আর বলে রাখা ভাল যে, 
সকল স্মঃতিরুপ পারচ্ছেদ বা অধ্যায়গ্ীলর উপাদান সংক্ষেপে সত্রাকারেই 
লাপবদ্ধ ছিল, পরে এঁ সত্রগ্লিকে স্মৃতির ফলকে জাগ্রত থাকার কাহিনী ও 
ঘটনাগুিকে গ্রন্হাকারের নিজের ভাষায় রূপদান করা হয়েছে । কাজেই লেখার 
মধ্যে বিভিন্ন ন্লুট-ীবচ্যাতি থাকা 'বাচন্র নয়, বরং স্বাভাবক। সেজন্য 
ভাষার ও ভাবের অভিব্যন্তি যেখানেই মালন ও অবরুদ্ধ দেখাবে, সেখানে 
সম্পূর্ণ ভ্রাটশীবচযাতি লেখকেরই, স্বামীজী মহারাজ বলতে স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজের নয় । বর্তমান দ্বতীয় সংস্করণের দ্বিতাঁয় খশ্ডের শেষে 


| ২ ॥ 


'অতাঁতের স্মৃতি থেকে'-পরাঁয়ে এদেশে ও বিদেশে বাভন্নমনশষদের চিঠিপত্র ও 
স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ-সম্বন্ধে আভমতের উল্লেখ করা থাকবে-উদ্দ্যেশ্য যে, 
সাধারণ ও অসাধারণ মানুষের এবং মহামনীষাদের চক্ষে স্বামী অভেদানন্দের 
বাস্তিত্ময় ও প্রাতিভাদীগ্ত জীবন কী ধরনভাবে প্রতগত ও অনুভূত হয়োছল 
-_সে'সবেরই পর্যালোচনা বা সমণক্ষা 'লাপবদ্ধ করা। স্বামী অভেদানন্দের 
জীবনরচারন্রের পরমসমণক্ষা ও চরমাবম্লেষণের কাজ সম্পন্ন হয়ো ছল তীঁর প্রেমময় 
আচার্য শ্রীরামক্ষ। পরমহতদেবের নিজের দ্বারাই । তান স্বয়ং নর,পণ 
করোছিলেন শুধু স্বামশ ববেকানন্দের ও স্বামী অভেদানন্দের 1দব্যসত্তা ও প্রকত 
নয়, তাঁর সমস্ত অন্তরঙ্গীশষ্যদের 'দিব্যপক্তা ও প্রকতি । অন্তরঙ্গপার্ধদরা 
ছিলেন লীলাকম“সঙ্গী এবং শ্রীশ্রীমা সারদাদেবী [ছিলেন আদ্যাশান্তর]পণশী 
লীলাসা্গনী ' সুতরাৎ এদেব সম্ম্ধে সাধারণ অজ্ঞানাবলাস* নানুৰ 
যা-ই ।5তা করূকনা যাই বলুক না কেন, শীরামকঞলঈলাপ!বকনদের বা 
পার্ধদদেল ভাতে ?কছু যায় আসে না সে'সবে তাদেব মাহমাৰ সাথকিতার কোন 
হান হয় না বা হবে না একথা জান । শ্রীরামকৃষের অন্তরঙ্গ, ঈলাপাঁরকর বা 
পারদ কাবা, শীবামঙ্গ ফলীলাপ।রমণ্ডলে কাদের সার্থকতা ও আবশ্যকতা 
ধম বেশস, কারা পাদ ও কারা পামন্দ নন- সে'সবেব 1স্দ্ান্ত ও যৌ।ন্তকতা বরৎ 
শ্রীরামক.ষদেবানজেই নিধরিণ ও নিশ্চয় ক'বে গেছেন, সেজন্য এ সম্বন্ধে 
অন্যান্য চিক্তানায়ক ও জীবনশীলেখকদের কথা ইহবাহ্য ২ অবান্তর । 

»বামী অভেদানন্দ মহাবাজ চিরাঁদন ছিলেন স্বাধন স্বতন্ন-চন্তায় বিশ্বাসী | 
স্পন্টবাদী ছিলেন তান সকল সময়েই, এজন্য বিরাগভাজন, হতেন কখনও 
কখনও অনেকের কাছে। শ্রীরামকফ্দেব উনাঁবৎশ-বিৎখশ শতকে এসৌছিলেন 
পৃরাতন সকল-কিছু রূপ ও আদর্শকেইমান্র প্রাতিষ্ঠা করার জন্য নয়, তান এসে- 
[ছিলেন নৃতনরূপে নূতনভাবে পুরাতন সমাজের বুকে নূতন পাঁরবেশ ও নতন 
আদর্শ প্রাতষ্ঠা করার জন্য | স্বামী বিবেকানন্দ ও অন্যান্য অন্তরঙ্গলশলাসহচররা 
[ছিলেন শ্রীরামকফসূন্নেরই জীবন্ত ভাষ্যকার, অর্থাৎ সত্রাকারে যা নবযৃগের 
অবতার পরমপুৃরুষ শ্রীরামক্ফদেব করেছেন ও সমগ্র 'ব*্বসমাজকে 'দিয়ে 
গেছেন- শ্রীরামক্ষপার্ধদরা সেই সবেরই 'বিশদব্যাখ্যা দিতে ও পুরাতনের বুকে 
নৃতনের প্রলেপ শুধু নয়, নৃতনের জাগরণ ও প্রাণস্পন্দনকে মূর্ত ও জাগ্রত 
করতে এসোৌছলেন । তাই স্বামী অভোনন্দ মহারাজ প্রায়ই বলতেন ঃ 


॥ ৩ ॥ 


“দবামীজন (স্বামী বিবেকানন্দ ) যা বলেছেন ও যা দিয়েছেন, আজ যাঁদ তান 
বেচে থাকতেন, তবে বর্তমান সমাজ-মনের ও সমাজ-চিন্তার অনুরূপ করেই 
অনেক নৃতন-কিছ বলতেন ও 'দতেন,পুরাতনের ও গতানৃগ1তকতার পুনরাবাত্ত 
মোটেই করতেন না তান । আমরা তাই বাল যে, শ্রীরামকফ্সম্তান স্বামী 
অভেদানন্দের সচণ্ল নবসৎস্কারকারী জঈবন ও আদর্শকে অনুসরণ ক'রে 
শ্রীরামক.ষ্্র নবজাগ্রত ভাব ও আদর্শকে আমাদের সকলের জীবনে ও সমাজে 
আবার জাগিয়ে তুলতে হবে । শ্রীরামকধর্মে গতানুগাঁতকতার স্থান 
নেই । শ্রীরামক্জ-ভাবধারায় জীর্ণপাঁঞকল-পুগাতন পাঁরবেশের সমাদর নাই। 
শ্রীরামক্জ, স্বামী 1ববেকানণ্দ, স্বামী অভেদানন্দ এবং তাঁর সমস্ত অন্তরঙ্গ- 
লশপগাপাবদের বাণী ও আদর্শই তাই যে, সমাজে, মানব-মনে ও জীবনে নূতন 
ধারণা, নম্তন সাধনা ও নূতন জীবনাদশশকে আবার জাগ্রত করতে হবে, তবেই 
জয়যুন্তড ও সার্থক শবে নববুগবাহশ অবতাব শ্রীপামক,ফদেবের আবভবি এবৎ 
কন্যাণময় হবে স্বাশশ অভভদানন্দ মহা? জেনও বাণ) € জীবনের উদ্দেশ্য । 

স্বামণ অভেদামন্দ মহারাজ ' আমার অখবনকথা-গ্রণ্খে তাঁর অীবন-বিবরণের 
কথা ।লথে মেছেন-যে 'ববরণ অন্যান্য জীবনকানদের অপেক্ষা নূতন 
এবং শ্ারামঝ,ফজনীবনলীল।ক্ষেত্রে গ্রহণীয় ও বরণীয়। “বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ 'আমার জীবনকথা'-গ্রন্থে হত্রাজী ১৮৬৬ খাটীস্ঠাব্দে, রা অক্টোবর 
থেকে ১৮২৫ খতীন্টাব্দ-পথণহ্, এাঁবদঘটনাবলী 1লপণদ্ধ ক'রে গেছেন। ১৮৯৬ 
খুগজ্টাব্দ থেকে ১৯৩৯ 1৯৯৩৯ ম্তত্টাব্দের সেপ্চেবর। পম শত জশীবনঘটনাবলী 
সময়।ভাবে আর ল'শ্বদ্ধ ক'রে যেতে পারেন নি- য'দওসে২ সকল ঘটনার অন্যান্য 
গ্রন্থাবলণতে গ্রল্থকাররা পাঁরচয় দয়েছেন ৷ তাহাড়া ধারাবাহকভাবে সংক্ষেপে 
স্বামণ অভেদানন্দ মহারাজ ?নজেই তাঁর ডায়েরীগাাীলতেও [লিখে রেখে গেছেন । 
পুনরায় নিজের লেখা পরপর ডায়েরীগলি 0155) থেকে জীবনের 
শেষের দিকে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 7750£99 /707 1 70897 
নাম দিয়ে ইতরাজীতে পাশ্চাত্যদেশে (লপ্ডনে ও আমোরকায় ) থাকাকালীন তাঁর 
জণবনের কাযবিলীর বিবরণ লিখতে আরম্ভ করেন, কিন্তু ১৮৯৯ খ্ঢ্ীম্টাব্দের ওরা 
মে মাস-পর্যস্ত তদানশীস্তন আশ্রমের ও 'নজের জীবনের ঘটনাবলশীর বিবরণ লেখার 
পর পরবর্তী আর কোন ঘটনাবলী লেখার সময় পান নি, সৃতরাৎ অসমাপ্তই 
থেকে গেছে িহুকালের জন্য নিজের লেখার দক থেকে । ভান জাবনাববরণ 


॥৪ 0 


লেখার আরম্ভ করেছিলেন ১৮৯৭ খ্যম্টাব্দের ৬ই আগস্ট শুক্রবার থেকে। 
১৮৯৭ খন্ডীম্টাব্রে ৬ই আগস্ট শুক্রবারের তাঁর বিবরণ হ'ল £ 

€0. [771085) &৪৪০৭৮ 660, 1897 440. 8 3-80 000, 81667 9511106 
[000 900610810006000 05 9.9০96. 72801 01 6109 100110817 [11178, [ 19%77060. 
89 6179 7007 01 ০দ্দ ০1) 609 01017791018] 98018] ০06 0139 [0101660 
90998 06 /10707108 ..? 

7776 00719166 770779 ০7 198272 4 9790070744১ 5০1. স্-গ্রন্থের 
ভুমিকায় (791596) আমরাই উল্লেখ করোছি ঃ “[ঢ 1896, 9৪01 
15018178708 1099190. 1018 1191) 1]. [0110017১800 39001 /১1)1)9081101008 
6101০ 10117090911 19816 &100 900] 1060 6178 আআ] 01 101:9801)17% 60 
6109 090016 01 61১9 4996, ড69906%) 89 190179৭8090 800 19811790117 
6109 10100110005 110 01 1718 11177914896) 971797191071910109-*-4 8 & 
09500 791161009 692011915 85 ৪, 1909:001 079801197) চা100 ০৪190 
00101061070 1760 (109 1)987৮5 01 6100 1)90019১ 800 ৪৭ 8/ ডি] 1091, 
6119 109079 01 3000) 1)11902/081008 90010 50198092109. 7109 17760 
6109 1)017795 01 (119 1)90010 01 41097108,-_ 6110 [১1016 1 ১1৮06ন) 0৮01)08, 
415591095 119%100, 137551]) 412006100 চ01)0)110,) 

স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ আমোরকা থেকে একবার ১৯০৬ খ্রীষ্টাব্দে 
ভারতে পদার্পণ করেন এবং পারশেষে হনলুলু ও কোয়ালালামপুর হয়ে ভারতে 
একেবারে প্রত্যাবর্তন করেন প্রায় ১৯২১ খ.ঈম্টাব্দের শেষের দিকে । ভারতে 
প্রত্যাবর্তন করেই তান কা*্মীর ও তিব্বত পাঁরদর্শন করতে রওহনাহন এবং তিব্বত 
থেকে প্রত্যাবর্তন করেন বেলুড়ুমঠে । কাশ্মীর হয়ে লাদাকে উপনীত হয়ে হামিস- 
মঠে তান আঁবত্কার করেন রাঁশিয়ান-পর্যটক নিকোলস নটোভিচের মতোই 
ভগবান ষীশুখ্ের জীবনের বহ্‌ গোপন ও অপ্রকাশিত তথ্যের | ম্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজ-ীলখিত “কাশ্মীর ও তিব্বতে*গ্রল্থ (৪র্থ সংস্করণ, জ্যৈষ্ঠ 
১৮৯৭) থেকে তাই এঁ বিবরণের কিছ-কিছ? এখানে উদ্ধত ক'রে দিলাম-_ 

(এক) 

“হমিস-মঠের নানা স্থানে নানাপ্রকার মাঁণচক স্থাপিত আছে । কোথাও 

বৃহৎ মাঁণচক্রাট ঝরণার জলের চাপে আপান ঘৃরিতেছে ও উহার সাহত সংয্ত্ত 


॥ ৫ 


একটি ঘণ্টা আপনা-আপনি বাঁজতেছে । কোথাও ছোট ছোট ঢোলের মতো 
মাঁণচক্রগুলি লাইনবন্দ্ভাবে সাজানো রাহয়াছে। প্রায় দশ-বারোট ঘরে 
নানাবধ দেবদেবীর মৃত রাহয়াছে । এই প্রকারের দেবদেবখর মার্ত ইতিপূর্বে 
আমরা অন্যান্য মঠে দোঁখয়াঁছ ও বর্ণনা কাঁরয়াছি। একাট অদ্ধকার-ঘরে স্তাগ- 
সাঙ্গ-রম-চেন নামক লামা-গুরুর প্রাতমার্ত রাহয়াছে। উহার 'দব্যকাস্ত, 
উন্নত দেহ ও প্রশস্ত ললাট বারত্বব্যঞ্জক । ইনিই এই মঠের প্রাতজ্ঠাতা । 
পৃবে বলা হইয়াছে যে, ইহাকে অনেকে ব্যাঘ-লামা বলিয়া থাকেন । আঁধকাংশ 
মর্তই সুবর্ণ ও রৌপ্যশনীমত । অন্যান্য ধাতৃ-নার্মত-মৃতি' এই স্থানে 
কমই আছে । যে কয়েকাট স্তূপ রাহয়াছে তাহারা আগাগোড়া রূপার তৈরী ও 
তাহাদের মধ্যে নানাবিধ ম.ল্যবান পাথর ও সোনার কারুকার্য করা । মৃতিগাীলর 
দেহের অলঙকার সোনা ও মূল্যবান পাথরে 'নার্মত। অলঙকারের মধ্যে হাতে 
বালা ও অনন্ত, গলায় হাঁপু'লি ও দড়াহার এবং মাথায় সোনার শরস্তাণই প্রধান। 
একাট দেবীমাঁত রাঁহয়াছে_এর্‌প মূর্ত ইতঃপৃবে আর কোথাও দোঁখ নাই । 
ইহা মন্দ্রা বা কৃমারী দেবীর ৷ ইনি পদমসপ্তবের গুরু (রিন্‌ পোচের ) পত্নী 
ও শান্তরক্ষিতের১ ভগ্নী ৷ ইনি স্বামীর সাঁহত বৌদ্ধধর্ম প্রচার কারিতে উত্তর- 
ভারতের উদ্যান নামক স্থান হইতে ৭৪৯ খম্টাব্দে [তিব্বতে গিয়াছলেন। 
ই'হারা সকলে মহাযান-বৌদ্ধ-মতবাদ প্রচার করতেন । সাং যে, চিং ফগ প্রভৃতি 
মঠে ই'হাদের মতি প্রত্যহ ভান্তভরে পুজা হইয়া থাকে । লামারা পদনসন্ভবকে 
মঞ্জশ্রীর অবতার বাঁলয়া থাকেন । 
হমিস্নমঠে প্রায় দেড়শত দুগৃ-পা-সম্প্রদায়ের গ্যেলোৎ বা ভিক্ষু বাস 
করেন। ইহাদের টুপ লালরঙ্গের ৷ প্রত্যেকের ঘর ম্বতন্। ছাদের উপরের 
ঘরে খাঙপো বা মঠাধ্যক্ষ বাস করেন | মঠাধ্যক্ষ অল্প ইংরাজ ও হন্দশ জানেন। 
আমাদের 'যাঁন তত্বাবধান করতেছেন তান ছাড়া অন্যান্য লামারা কেহই তিব্বতখ- 
ভাষা-ব্যতত অন্য কোন ভাষা জানেন না। লে হইতে একজন দক্ষ দোভাষী 
সঙ্গে না আনিলে এখানে কথাবাতাঁ বালিতে আমাদের অত্যন্ত অসুবিধা হইত । 
প্রায় পাঁচ বিঘা জাম লইয়া মঠাঁট অবাঁস্থত । মঠের পূর্বাদক ব্যতীত সকল 
দকেই উচ্চ উচ্চ পাহাড় । কতক অংশ পাহাড়ের গায়ের সাহত সহযুন্ত । এই 


১। ইহার লাখত বিখ্যাত “তত্ব-সগগ্রহগ্রন্থ বরোদা-প্রকাশন হইতে 
প্রকাঁশত হইয়াছে । 


॥৮ ৬ ॥ 


মঠঁটির অধীনে অনেকগুলি ছোট-বড় মঠ, গ্রাম ও শস্যক্ষেত্র আছে । মণ্ঠের কূশাক 
(মোহান্ত) মহাশয়ের অসংখ্য গৃহস্থ শিষ্য ও ভন্ত আছে । 'তাঁন বৎসরে 
একবার সকল শিষ্যের বাড়ণ গমন করেন ও বহু অর্থ প্রণামীস্বরপ পাইয়া 
থাকেন । ইহা ব্যতখত কাহারও কোন অসুখ হইলে বা প্রেতাত্মার ভর হইলে 
ইনি যাইয়া উহাকে দেখিয়া আসেন, তাহা হইতেও যথেষ্ট পাঁরশ্রীমক উপার্জন 
করেন। তাঁহার এই আয় হইতেই মঠের সকল প্রকার ব্যয় 'নবাহ হইয়া থাকে । 

“কয়েক বৎসর পূর্বে ডন্তুর নিকোলাস নটোঁভিচ নামক একজন রুশদেশীয় 
পর্যটক [তিব্বত-প্রদেশ ভ্রমণ কাঁরতে কারতে এই গুম্ফার নিকট একাঁটি পাহাড় 
হইতে পাঁড়য়া গিয়া একট পা ভাক্ঈয়া ফেলেন ৷ পরে গ্রামবাসশীরা হাহ।কে এই 
মঠের আতাঁথশালাধ লইগা আসেন ও লামাদা সেবা-শহশ্ররা কারয়া দেড়মাস পরে 
তাঁহাকে আরোগ্য করেন । সেই সময়ে তি।ন এবট লামার নিকট হইতে সত্বাদ পান 
যে, যীশুখুষ্ট ভারতে আসয়া।ছলেন ও সেই 1বষয়াট মঠের পাঠাগারে অবাস্থত 
একখান হস্তালাখত পুশীথ'তে বর্ণত আছে । তান উহা জনৈক লামার দ্বারা 
আনাইয়া দেখেন ও উহার ইত্রাজণী-ভাষার অনুবাদ কাঁরয়া লন । পরে স্বদেশে 
ফারয়া তান শদ আন্‌্নোন লাইফ অফ জিসাস্‌” (ফাঁশুর অপ্রকাশিত জীবনা) 
নামক একখানি পুস্তক লেখেন | 'তাঁন সেই পুস্তকে উত্ত বিষয়াট বশদভাবে 
আলোচনা করেন । 

“স্বামী অভেদানব্দ পূর্বে এই পুস্তক আমোরকায় অবস্থানকালে পাঠ 
কারয়া বশেষ উৎসাহত হন এবং তাহার বর্ণনা সত্য কনা তাহা পরাক্ষা 
কারবার জন্য অশেষ কণ্ট স্বীকার কারয়া হিমিসৃ-মঠ স্বচক্ষে দোখতে আসেন । 
স্বামীজণী এই মঠের লামাদের নিকট সন্ধানকারয়া জানলেন যে, এ বিষয়টি সত্য। 
এ বিষয়াট যে পুস্তকে 'লাখত রাঁহয়াছে তাহা স্বামীজ দোঁখতে চাহলেন । 

“যে লামা স্বামীজণকে সমস্ত দেখাইতোছলেন, তান একখান পুথি তাক 
(সেল্ফ্‌) হইতে পাঁড়য়া স্বামীজশীকে দেখাইলেন এবৎ বাঁললেন এইখানি 
আসল পহাথব নকল । আসল পথিখান লাসার নিকটবতর “মারবূর' নামক 
স্থানের মঠে রাক্ষত আছে । উহা পালভাষায় লাখত, কিন্তু এইখানি [তিব্বতীয়- 
ভাষায় অনুবাদ করা। ইহা চৌদ্দাট পারচ্ছেদ এবং ২২৪ট শ্লোকযা্ত । 
স্বামীজী তাঁহার (লামার) সাহায্যে ইহা িয়দৎশ অনুবাদ কাঁরয়া 
লইলেন ।” 


1৭ ॥ 


॥ অনবাদ ॥ 

যাঁশৃখ্‌ষ্ট ভারতবর্ষে আঁসয়া ?ি কি করিয়াছিলেন, মানত তাহাই উত্ত পথ 
হইতে এইস্থানে উদ্ধৃত হইল"- 

১০ | “ক্রমে ঈশা ত্রয়োদশ বৎসরে পদার্পণ কারলেন । এই বয়সে 
ইম্লাইলরা জাতীয় প্রথানুযায়ী বিবাহবন্ধনে আবদ্ধ হয়। তাঁহার পিতামাতা 
সামান্য গৃহস্থের ন্যায় দিন যাপন কাঁরতেন। 

১১ । “তাঁহাদের সেই দারদ্র-কৃটর, ক্রমে ধন ও কুলীনগণের দ্বারা 
মুখারত হইয়া উীঠতে লাগল এবং প্রত্যেকেই ঈশাকে নিজ নিজ জামাত:-পদে 
বরণ করতে উৎসক হহলেন। 

১২ | *এশা।ববাহ করতে নারাজ |ছলেন । তিন হত্ঃপৃবেহ বধাত-- 
পুরুষেন স্বসহগ-ঘাখ্যার খাত লাভ কারয়াছলেন । ববাহ্র কথার তান 
গোপনে ।পত.ণহ পাপত্যা7 কারতে সঙ্কত্প কারলেন । 

১৩ 1 “তিখন তাহার মনেব মধ্যে এই বাসনা প্রবল ছিল ষে, তিনি ভগবৎ- 
সাধনায় পারপৃণ'ভাবে 'সাদ্ধলাভ কারবেন এবৎ যাঁহারা বৃদ্ধত্ব লাভ কাঁরয়াছেন, 
তাঁহাঁদগের 'নিকট ধমণীশক্ষা কারবেন । 

১৪। “তান জেরুজালেম পারত্যাগ করিয়া একদল সওদাগরের সঙ্গে 
সঙ্ধদেশ-আভমুখে রওহনা হইলেন | উহারা সেখান হইতে মাল (দ্ুব্যসামগ্রশী ) 
লইয়া যাইয়া দেশ-বিদেশে রস্তানী কারত । 


রঃ ন স্ 


১। “তাঁন (যীশু) চোদ্দ বংসর বয়সে উত্তরাসম্ধুদেশ আতক্লম করিয়া 
পাবন্র আফভ্মিতে আগমন করিলেন । * * 

২। “পণ্ুনদ-প্রদেশ দয়া যখন তিনি একাকী যাইতোছলেন, তখন তাঁহার 
সৌম্যমাতণ প্রশান্ত-বদন ও প্রশস্ত-ললাট দোঁখয়া ভস্ত-জৈনরা € লামারা ) 
তাঁহাকে ঈশ্বরের কংপাপ্রাপ্ত বাঁলয়া বুঝতে পারলেন ।১ 


১। যেম.লপাথর তথ্যাবলশ অবলম্বনে নিকোলাস নটোভিচ “যাঁশুর 
অপ্রকাশিত জখবনগ' নামক তাঁহার বিখ্যাত গ্রন্থাট 'লিখিয়াছিলেন, সেই পথ 
হইতে প্রয়োজনীয় সমস্ত প্রধান প্রধান 'বষয় “কাশ্মীর ও 'তব্বতে'-গ্রন্থের 
পাঁরাশন্টে সংযোজিত আছে । 


॥৮॥ 


৩। “এবং তাঁহাকে তাঁহাদের মঠে থাকিতে অনুরোধ করলেন । কিন্তু 
তাঁন তাঁহাদের অনুরোধ রক্ষা কাঁরলেন না, কারণ সেইকালে কাহারও যত্র 
[তিনি পছন্দ কারতেন না। 

৪। “াঁতাঁন ক্মে ভগবান কৃষেের লশলাভাীম জগন্নাথধামে উপনীত হইলেন 
এবং ব্রাহ্মণগণের শিষ্যত্ব গ্রহণ কারলেন । তান সকলের প্রিয় হইলেন এবং 
সেখানে বেদ পাঠ করিতে, বাঁঝতে ও ব্যাখ্যা করতে শিক্ষা করতে লাগিলেন । 

ঙ নস বং না 

“অতঃপর তান রাজগৃহ, কাশ প্রভাত তীর্থস্থানে ছয় বসরকাল 
আতবাহত কারয়া বুদ্ধদেবের জন্মভূমি কাঁপলাবস্ত্ত যাত্রা কারিলেন। 

“সেখানে বৌদ্ধ-ভিক্ষুগণের সাঁহত ছয় বংসব থাঁকয়া পাল ভাবা 
উত্তমরূপে 1শক্ষা করিয়া তান বৌদ্ধ শাস্মসকল অধ্যয়ন করতে লাগলেন । ** 

“সেইখান হইতে "তান নেপাল এবৎ [হমালয় * * পারভ্রমণ করিয়া 
পাঁশ্চমাঁদকে যাত্রা করলেন ।”৮ * * 

“ক্রমে তিনি জরথুষ্ট্রমতাবলব্বী পারস্যদেশে আঁসয়া উপনীত 
হইলেন। সস 

“* * শীঘুই তাঁহার খ্যাত চারদিকে ছড়াইয়া পাঁড়ল । ** 

“এইর্‌পে তান উনান্রশ বংসর বয়সে পুনরায় স্বদেশে প্রত্যাবর্তন 
করলেন এবং অত্যাচারপ্রপশীড়ত স্বজনগণের মধ্যে শান্তর বাণী প্রচার কারতে 
লাগলেন । 

“লামাজী বাঁললেন, যাঁশুখ্ট পুনরুথানের (রেজারেকসন ) পর গোপনে 
কাশ্মীরে আসয়াছিলেন এবং বহন শিষ্য-কর্তৃক সমাদৃত হইয়া লাদাকের মঠে 
বাস করিয়াছিলেন ।৩ 


২। এই সময়ে কাবুলের ?নকট আসিয়া যাঁশ পাঁথপাম্বস্থ একাঁট 
পুজ্কারণীতে হাত-মৃখ ধুইয়াছলেন ও সেখানে বয়ংকাল বিশ্রাম কাঁরয়াছিলেন। 
এখনও এঁ জলাশয়াট বিদ্যমান আছে, উহাকে ঈশা-তালাও বলে । এ উপলক্ষ্যে 
এঁ স্থানে প্রতি বংসর একটি মেলা বসে । “তারখ-ই-আঝাম” নামক আরাব-গ্রন্থে 
এই বিষয়াট বার্ণত আছে । 

৩। থানাইয়ারীতে ষাঁশুখন্টের কবর (11007) অদ্যাপিও বতমান আছে । 
এ' সম্বন্ধে সৃবিখ্যাত ধর্মপ্রচারক সন্ন্যাসী স্বাঁয় রামতার্থও নিজের প্রত্যঙ্গ- 
অভিজ্ঞতার কথা বর্ণনা কাঁরয়াছেন। 


॥ ৯ ॥ 


“যাঁশুকে উচ্চ-অবস্থার সাধক জানিয়া দেশ-দেশাস্তর হইতে ভক্তেরা তাঁহাকে 
দোঁখতে আসতেন এবং তাঁহার শিষ্য্ব গ্রহন করতেন । সেই সময়ে যে সকল 
[িব্বতবাসশ তাঁহাকে দোঁখয়াছিল এবং যে সকল সওদাগর তাঁহাকে তাঁহার 
দেশের রাজা কর্তক ক্লুশে বিদ্ধ হইতে স্বচক্ষে দোখয়া আসয়াছিল, তাহাদের 
মুখে শানয়া আসল পাঁথখান তাঁহার দেহত্যাগের ৩1৪ বংসর পরে পাল 
ভাষায় 'লাঁখত হইয়াছল । যাঁশহখৃষ্টের ভারতে আগমন-সম্বন্ধে নানা স্থানে ষে 
সকল পাঁশ্ডত্যপন্ণ আভমত দৃষ্ট হয়, সেইগুল সমস্ত একান্ত করিয়া 
গ্রন্থাকারে প্রকাশিত কাঁরলে তাহা যে একখান মূল্যবান গ্রন্থ হইবে, সে বিষয়ে 
সন্দেহ নাই ।” 

বখ্যাত মনীষী ও রাজনৈতিক নেতা বি।পনচন্দ্র পাল মহাশয় ১৩৩৩ সালের 
মাঘমাসের প্রবাসগতে প্রকাশিত “সত্তর-বৎসর'-নামক আত্মজীবনচারত-বষয়ক 
প্রবন্ধ লেখেন । মহাত্মা বিজয়ক্‌ফ গোস্বামী মহাশয় মুখ হইতে শ্রুত বালয়া 
নাথযোগশীদগের সাঁহত মহামানব যীশুখন্টের যোগসম্বন্ধে একাট বিশেষ 
কৌতুকাবহু বিবরণ প্রদান কাঁরয়াছেন । আমরা এখানে তাহাও উদ্ধৃত 
কাঁরতোছ-_ 

“পুজ্যপাদ বিজয়কুক গোস্বামী মহাশয়ের মে একাঁদন শহনিয়াছলাম যে, 
[তান একবার একদল যোগশ-সন্ত্যাসদের সঙ্গে আরাবজ্লপর্বতে 'গিয়াছলেন। 
এই সম্প্রদায়ের যোগীদের 'নাথ উপাঁধ ছিল । ইহারা 'নাথযোগ?' বালয়া 
নিজেদের পারিচয় 'দিতেন। ই“হাদের সম্প্রদায়-প্রবর্তকাদগের মধ্যে 'ঈশাইনাথ 
নামে এক মহাপুরুষ চিলেন । তাঁহার জীবনী এই নাথযোগাদের ধর্মপুদ্তকে 
লাখত আছে । গোস্বামী মহাশয়কে একজন নাথযোগী তাঁহাদের ধমগ্রন্থ 
হইতে ঈশাইনাথের জীবনচরিত পাঁড়য়া শুনাইয়াছিলেন । খৃষ্টানদের বাইবেলে 
ষঁশুখৃষ্টের জাীবনচারত যেভাবে পাওয়া যায়, ঈশাইনাথের জশবনচারত 
মোটের উপর তাহাই । 

“ইহার উপরে 'বাঁপনবাব্‌ নিজে মন্তব্য করেনঃ “বাইবেলে ফাঁশুর যে 
জশবন-হীতিহাস পাওয়া যায়, তাহাতে দ্বাদশ হইতে ভ্রিঘশৎ ১২-৩৩ বর্ষ-পর্যস্ত এই 
আঠারো বসরের যীশুর জবনের কোন খোঁজ-খবর সেন্ধান) মিলে না। কেহ 
কেহ অনুমান করেন যে, এই সময়ের মধ্যে যাঁশু ভারতবর্ষে আসয়াছিলেন 
এবং তিনিই নাথযোগা-সম্প্রদায়ের এই ঈশাইনাথ। 


॥ ১০ ॥ 


“যাঁশুখুষ্টের জন্মভৃম প্যালেন্টাইনে এাসনপ ১ নামে এক সম্প্রদায় বীশুখ্‌ন্টের 
পূর্বেই বর্তমান ছিল । ইহারা নাথ যোগণদেরই ন্যায় যোগা-সম্প্রদায় 'ছিল এবং 
ফাঁশু এই সম্প্রদায়ভুন্ত ছিলেন | এই সম্বন্ধে একজন পুরাতত্তবাবদ মনীষী আর্থার 
লাল তাঁহার “হীন্ডিয়া ইন "প্রীমাটভ' ক্রিম্টয়ানাঁট-পুস্তকে € ২০০ পক্ঠোয়) 
[লাখয়াছেন £ “যাঁশু একজন এঁসনী ছিলেন এবং ভারতায় যোগণদের ন্যায় 
নিভৃত স্থানে রঙ্গের সাহত একত্ববোধ এব পরমাত্মার আশশীবার্দ লাভের জন্য 
তপস্যা কাঁরয়াছলেন” । 


“এঁসনশ-নামের মূল আমাদের নকট ভারতীয় ঈশান, নাম বলয়াই 
বোধ হয় । চশান শিবেরই অন্যতম নাম, ঠশিবই বিশেষভাবে যোগের দেবতা | 
'এসনগ'-নাম৮ তাহা হইলে ঈশান বা শিবের উপাসক অর্থে ঈশানী'*নামেরই 
রূপান্তর বাঁলয়া অনুমিত হয়। ঈশও শিবের বিশেষ নাম। ঈশাই- 
নাথ নামও ঈশের বা শিবের উপানক অর্থ প্রকাশ করো 'নাথ'"শব্দাট পৃথক- 
ভাবে শিবেরও স্বরৃপ-জ্ঞাপক । যোগী-সম্প্রদায় নাথের বা শিবের উপাসক 
বালয়াই নাথ নামের যোগের দ্বারা নাথ যোগন বাঁলয়া আঁভাহত হইত। ফীশুখন্ট 
সম্ভবতঃ নাথযোগন-সম্প্রদায়ের দনক্ষা গ্রহণ কারয়া, উপাস্য-দেবতার নামে ঈশাই- 
নাথ২ আখ্যা প্রাপ্ত হইয়াছলেন। প্যালেস্তাইনে ঈশান-যোগধ-সম্প্রদায় 
থাকলেও সেই সম্প্রদায়ের মূলস্থানে বিশেষরূপ শিক্ষার জন্য যাঁশুখঘ্ট 


১। এঁসনীদের ইতিহাস-সম্বন্ধে স্বামী অভেদানন্দ-প্রণশত 'ভারত ও 
তাহার সংস্কাতি' (ইনাঁডয়া এপ্ড হার্‌ পিপ্জ-এর বঙ্গানুবাদ ) পৃস্তকে 
দ্তিতভাবে তথ্যসহকারে আলোচনা করা হইয়াছে । 


২। মুসলমানাদগের ধর্মশাস্ম্ে,। যাঁশ্‌, ঈশা নামে পারচিত । নাথ- 
যোগখীদগের ঈশাই নাম হইতেই যে এই নাম পাঁরকজ্পিত হুইয়াছে, তাহা স্পত্টই 
বোঝা হয়৷ ঈশা-নামের সঙ্গে মেসায়ার অপভ্রথশ 'মাঁস' নাম যু্ত হইয়া মুসলমান- 
দিগের মধ্যে ীশুর পুরা নাম 'ঈশা-মাস' হইয়াছে । 


ভবিষ্যপুরাণে যাঁশুর এই নামাট এইর্‌পে ব্যাখ্যাত হইয়াছে-_ 


ঈশমৃর্তিহণদ প্রাপ্ত্য নিত্যশদ্ধা শিবজ্করণ 
ঈশা-মসীহ ইীতি চ মম নাম প্রাতিষ্ঠিতম ॥ 


॥ ১১ ॥ 


ভারতবর্ষে আঁসয়াছিলেন, ইহা সন্ভবত্ত ঠিকনহে (2) 1৩ ঈশ'-শব্দের অর্থ প্রভ্‌, 
ঈশ্বর, নাথ শব্দেরও অর্থ প্রভু । ইহাতে ফাঁশু যে, ঈশ্বরকে 'লর্ড' বািয়া 
সম্বোধন কাঁরয়াছলেন এবং নিজেও তাঁহার ভন্তবৃন্দ কতৃক 'ল্ড নামে সম্বোধত 
হইয়া থাকেন তাহার সংন্দর ব্যাখ্যাই পাওয়া যায়” ( পৃঃ ১৫৩-১৫৮ ) | 


| ( দুই ) 


১৬ই ডিসেম্বব ১৯৮০ তারখে পারবত'ন' পান্তকাঘ ৩েয় বর্ষ, ১২শ 
খ্য।য়) পারণরতন-ীণউ্জ-ব্বো “ফীশ দু'বার ভাবতে এসে।ছলেন'শীষক 
যে একাঁট মুলাবান €বঙ্গ কাশ করোছলেন তা থেকে কিছ, আশ এখানে 
উদ্ধত করা হ'ল স্বামী অভেদানণদ মহারাজের লী িববদ 0কে ভাবত সমদদ্ধ 
করার জনা । সেজন। আমরা “প।বধবর্তন”-পান্নুকাদ মাননীয় সম্পাদক অশোক 
চৌধুরী এবং সংযুন্ত সম্পাদক ধীরেন দেবনাথেব ?নকট ক.তজ্ঞতাপাশে আবদ্ধ 
থাকলাম । “পারবর্তন- পত্রিকা থেকে এখানে বিযয়াট হুবহু উদ্ধৃত বরা 
হ'ল-_ 

“১৮৮৭ খস্টাব্দে নকোলাস নাটোভিচ নামে এক রাশয়ান-পযটক বেরয়ে 
পড়লেন পৃথিবী ঘুরতে । তখন প্রাচ্য-ভূখণ্ডে তুরস্কের সঙ্গে রাশিয়ার প্রচণ্ড 
লড়াই চলছে সাম্রাজ্য বদ্তারের তাঁগদে । এই যুদ্ধ হয়োৌছল ১৮৭৭ থেকে এক 
বছর ধরে । নাটোভিচ এই সময়ই বলকান-উপত্যকার পারাস্থাত বোঝার জন্যে 

খবাদিকের দ.ঞ্ভঙ্গশ নিয়ে বোরয়ে পড়োছিলেন । মধ্য-এঁশয়া ও পারস্যের- 
ককৌশয়ান-পব তমালা পেরিয়ে [তান ভারতে ঢোকেন ১৮ ৭ খন্টাব্দে। ভারতে 
আসার জন্যে নাটোভচ শৈশব থেকেই স্বগন দেখতেন । 


৩। ফরাসী-মনীষী আনেন্ট রেনণ লিখিয়াছেন £ “যে এীসনীগণ ইহুদশী- 
যুবকদের শিক্ষাদান কারতেন, তাঁহারা সংসারত্যাগণ 'ছিলেন। ব্লহ্মাণ্যধর্ম- 
প্রবর্তিত গুরুদের সাঁহত তাঁহাদের সাদ্‌শ্য ছিল। এই ব্যাপারে কি ভারতখয় 
মুনিদের আধ্যাত্মক প্রভাব ছিল না”? স্বামী অভেদানন্দ-প্রণত “ভারত 
ও তাহার সংস্কৃতি । 

অনেন্টি রেনাঁ যাঁশুথ্‌জ্টের একজন প্রামাঁণক জীবনঈলেখক, সৃতরাৎ তাঁহার 


অনুমান অসঙ্গত বলিয়া মনে কারবার কারণ নাই। 


॥ ১২ ॥ 


'ণৃকন্তু চ্বগ্ন তাঁর ওলটপালট হয়ে গেল। লাদাকে গিয়েছিলেন নাটোঁভিচ 
বৌদ্ধ-গৃম্ফাগৃল পাঁরদরশ্শনের জন্যে। এই পাহাঁড়-পথে চলতে চলতেই 
একাঁদন নাটোঁভিচ পা-হড়কে পড়ে যান এবং আর উঠতে পারেনান । কয়েকজন 
বৌদ্ধলামা তাঁকে দেখতে পেয়ে ধরাধার করে তূলে নিয়ে আসেন এবং হেমিস- 
গৃমফায় থাকার জন্যে এক অনাবদ্কৃত রত্বের সন্ধান পেয়ে গেলেন 'তাঁন । 

“ক সেই রত্ব ঃ নাটোভচ মঠের একজন লামার কাছে জানতে পারলেন, 
তাঁদের গ্রন্থাগারে এমন একি হাতেলেখা পদাথ আছে যাতে যাঁশুখন্টের 
ভারতে থাকাকালীন পা্গ ববরণ রয়েছে । আসল পাঁলভাষায় লেখা পণাঁথ 
থেকে এট তব্বতী-ভাষায় অনুবাদ । মূল সেই পাথাট আছে তিব্বতের 
মারবৃর-গুমফায়। এই পথাঁটি চোদ্দাট পাঁরচ্ছেদে ভাগ করা, এতে মোট 
২২৪ট শ্লোক আছে । 


“উত্তোজত নাটোভচ এই প'াথাট অনবাদ কাঁরয়ে নেন এব দেশে ফিরে 'দ্য 
আননোন-লাইফ অব জেসাস ক্লাইস্‌ট”-নামে একাঁট বই লেখেন । বইটি পরবতাঁ- 
কালে ফরাঁস থেকে ইৎরেজীতে অনৃবাদ করেন আলেকাঁসনা লোরেনজার এবং 
মারকিন য্স্তরাষ্ট্র থেকে তা প্রকাশও করেন । 


“এই বইতে নাটোভিচ লিখেছেন £ “0 29891060109 1119 01588 (09808 
0171190), 9 5179 80 9196 ৪600 100 6109 ৪1101191165 19967 9910 80709 
01168 01110010891 09988899 8170 6109 13110110891 1087786159১ 10118 010 6109 
06109 1)8100) ০ 8180 11170 90018115 7:910787081019  0010678010610108, 
10101) 00109616069 0109 01119760099 1986596]0. 6108 130001018 ড913102 


100 6109 10000 17] 0109 019 6007 9 1795681091)9+, 


“নাটোভিচ বলেছেন, সম্ভবত্ত মিশরও তখন রোমান-সাম্রাজ্যের অন্তভূন্ত ছিল 
ব'লে যাঁশু মিশরে না গিয়ে ভারতে আসেন। আর ভারতের শষ্পকলা ও 
বৈজ্ঞানিক উৎকর্ষের কথা তাঁর কানেও পেছেছিল। 


প্রথমবারের ভারত-ভ্রমণ-সম্বন্ধেও নাটোভিঢের মতো, 98 15809 ৪85৪ £ [79 
ঘয9৪ |] 009 09997 6111 6109 085 01 1019 810971178 1060 1979], 10107, 
90091091915 1):0599 6178৮ 100 0109 10109 10919 6179 00126 17781) 1780. 


8009 60 90 ৪090.91015 7:9800982: 91%6991) 56919 1861১ 


১৩ 


“হেমিস-গুমফার এই পাঁথতেই আছে £ পতাঁন ( ফীশু ) চৌদ্দ বংসর 
বয়সে উত্তর-সন্ধদেশ আতক্রম করতঃ পাবন্র আর্ধভ্মতে আগমন কাঁরলেন । 

“এখানেই আছে--তান কা*্মীর থেকে বেনারস হয়ে জগন্নাথধাম পর্যস্ত এব 
সেখান থেকে কপিলাবস্তৃ্‌ যান। পরে ফেরার পথে পারস্যে জরোথুজ্ট- 
ধর্মের সঙ্গেও পাঁরাচত হন। ক্লুশাবদ্ধ হবার পর তান ভারতেই 
এসোছলেন । 


প্্বামশ অভেদানন্দ আমোরকায় থাকার সময়ে নাটোভচের এই বইখানি পড়ে 
উৎসাহত হন এবং ঘটনার সত্যানর্ণয়ের জন্যে সুযোগ খহজতে থাকেন । 
১৯২১ খস্টাব্দে আমৌরকা থেকে ফিরেই ১৯২২ সালের ১১ জুলাই বেলুড় মঠ 
থেকে যাত্রা শুরু ক'রে কাশ্মীর ও তিব্বতে ভ্রমণের উদ্দেশ্যে কাশ রামকৃষ+ 
ধমশনে এসে উঠেন । ১৭ জুলাই সেখান থেকে কাম্মীর চলে যান । “কাশ্মীর 
ও 'তম্বতে'-নামে বইতে এই হোমিস-গুমফা-সম্পর্কে আছে £ প্বামীজী এই 
মঠের লামাদের নিকট সন্ধান কাঁরয়া জানলেন এ বিষয়াট সতা । এ বিষয়াট 
যে পৃস্তকে 'লাখত রাঁহয়াছে তাহা স্বামশজী দৌঁখতে চাঁহলেন। এবং বলা 
বাহুল্য প্রজ্ঞাপ্‌রুষ স্বামণী অভেদানন্দকে পশাঁথখানি দেখানো হয় । তিনি এ 
লামার সাহায্য নিয়েই প:হীথর 'কছু অংশ অনুবাদ কাঁরয়ে নেন ৷ যাঁশু ভারতে 
এসে ?ক ক করোছলেন তা এই প'থতে পৃঙ্খাণুপুগ্খভাবে |লাঁপবদ্ধ হয়ে 
আছে । লামা স্বামীজখকে একথাও বলোঁছিলেন যে যাঁশুর রিজারেকসনের 
পর গোপনে যীশু কাম্মীর এসৌছলেন এব বহু শষ্য নয়ে মঠে বাস করতেন, 
তাঁর সাধু চাঁরন্রের জন্যে দেশ-দেশান্তর থেকে ভন্তরা তাকে দেখতে আসতেন 
এবং তাঁর শিষ্যত্ব গ্রহণ করতেন । 

«এই পশথর প্রামাঁণকতা কি ? যীশুর সমসামায়ককালে যে'সব িত্বতবাসখ 
তাঁকে স্বচক্ষে দেখেছিলেন এবং রোম-সাগ্রাজ্যের যে'সব সদাগর তাঁকে ক্রুশবিদ্ধ 
হতে দেখোঁছলেন তাঁদের মুখে যাঁশু-বৃত্তান্ত শুনে তাঁর ম.ত্যর তিন-চার বছর 
পরে মূল-প'াঁথখানি পালিভাষায় 'লাঁখত হয়েছিল। এই পাঁথতেই যশুর 
মুখ-নঃসৃত বাণীও িপবদ্ধ করা আছে । নাটোভিচ বলেছেন, বাইবেলের 
সঙ্গে তার মিলও আছে । এরই এক জায়গায় রয়েছে £ ইজরেল-বংশধর ইহ্যাদরা 
যে ভীষণ পাপকার্য করিয়াছে তাহা জানিয়া পৃঁথবখ কাম্পত হইল এবং দেবগণ 
চ্বর্গলোক হইতে অশ্রপাত কাঁরতে লাগলেন” । অথবা “এই সংবাদ ইজরেল- 


॥ ৯৪ ॥ 


দেশশয় বাণকগণ এদেশে আঁসয়া এইর্‌প কারয়াছে'। এবং ইজরেলের দেশে 
এক অপ্পুব 'শশুর,.পে অবতীর্ণ হইলেন । এই শশুর মুখ দয়া জগদীশ্বর 
দেহের আনিত্যতা ও আত্মার মাহমা বালিতে লাগিলেন। 

"আহমৌদিয়া-ধম' সম্প্রদায় এখনও-পযন্ত মনে করে যে, ঈশা অর্থাঁং যাঁশু 
নুশাবদ্ধ হয়ে মৃত্যুবরণ করেনান। তাঁরা পাবন্র ধর্মগ্রন্থ কোরান ও বাইবেল 
থেকে উদ্ধত দিয়ে এই বন্তব্যের যাম্ত দেখান। তারা অত্যন্ত দংঢুতার সঙ্গে 
এমন কথাও বলেছেন, যাশ ত্রুুশে মৃত্য বরণ করেন ন। তান অশেষ-যন্ত্রণায় 
অজ্ঞান ও মৃতগ্রায় হয়ে পড়েন । প্রায় ছ' ঘণ্টা ভ্রুশে থাকার পর তাঁর "প্রয় 
শিষ্যরা গোপনে তাঁকে নাঁময়ে নিয়ে আসেন । 

'গৃহার ভিতর সংস্থ হবার পর শিষ্যদের সঙ্গে মিলিত হলেন তিনি ফৌশহ)। 
অ্রঃপর ঝেরয়ে পড়লেন নিজ উপজাতির খোঁজে । 1দনের পর দিন দুর্গমতর 
পাহাড-পকত, অগম্য উপত্যকা, 'গারিপথ, বরষস্তীর্ণ পথ এবং গ্লোঁসয়ার 
পোঁরয়ে কাম্মীনেৰ পহুলগাঁও-তে এসে পৌছলেন যীশৃখন্ট | 

“ইভদ-টপ্জাত্গযীল যীশুর জবনকালেইব।ভান্ন দিকে ছড়িয়ে পড়েছিল। 
কাম্মীবে এসে এদের মধ্যে যীশুখন্ট তাঁর স্ব-ইপজাতি-সম্প্রদায়কে যে খ'জে 
পেয়োছলেন এব থেকে সেটাও প্রমাণ হয় । 

জন নোয়েম নামে এক লেখক কাশ্মীরের আঁধবাসশদের দেখে বেরানিয়ের 
মতই বলোছুলেন, কাশ্*শরেন ক্ষকদের চওড়া কাঁধ এব স্থাপত্যসদশ চেহারা 
দেখে প্রাচীন সেই ই্দদের কথা মনে পড়ে যায় | ইহহীদদের মতই ানরখহ ও 
শান্ত এদের আচার গা'াণ। লোপ্রলের মতে, এখন যে ইহাদিদের চেহারা 
দেখতে আমরা অভাস্ত পেহ চেহারা নয়, এরাই যেন খাঁট ইহাঁদ । বিশেষত 
কাশ্মখরীদের লম্বা-জোব্বা-সে কথা আরও বোশ করে মনে কারয়ে দেয় । 

“নোয়েলও বলেছেন যে, কাশ্মীরশরা সেই প্রাচীন কালের ইহাাঁদ এবং 
যশুখ্‌স্ট এদের মধ্যেই এসে বসবাস করতেন । 'তাঁস ভ্লুশে মৃত্যবরণ করেনান 
বলে এখানকার িম্বাস। নিজের হারানো উপজাতর সন্ধানে এখানে আসেন 
এবং তাদের সন্ধান পান । 

“কাণ্মণরীদের মধ্যে ধমেপিদেশ দেওয়া হ'ত ছোট ছোট গল্প ব'লে--যাকে 
বলা হয় প্যারাবেলস্‌ । গবেষকদের মতে এটি একেবারেই ইহমদ-এীতিহ্য। 
আগেকার কাশ্মীরণরা প্যারাবেলসের মধ্য দিয়ে ষেভাবে ধর্মপ্রচার করতো এখন 


॥ ১৬ ॥ 


তার কিছু কিছু চালু আছে । যাশুখংস্ট নিজেও নাঁক বৌদ্ধ-ধর্মগৃরুদের সঙ্গে 
ছোট ছোট গল্পের মধ্য দিয়ে ধর্মলোচনা চালাতেন । নোয়েল বলেছেন, কাশ্মীরে 
যীশু কাঁথত সেইসব গল্পেরই ছু চালু রয়েছে সাধারণ মানুষের 
মুখে মুখে | 

«এক ফরাসি লেখক সন্ধ্যাবেলা খানাইয়ারিতে ষাঁশুর সমাধি দেখতে যায় । 
তান 'লখেছেন £ 6 আঞ৭ ৪৬90106 1101) 1 97৮6 1171590 9,6 619 6017)1), 
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011 177 1121 1076 9810] 60 1718%9 1101079860 60 11101, 

“এই ফরাসি লেখক তাঁর “সারপেনট অব প্যারাডাইস'বইতে নতুন একটি 
কথা লখেছেন । যাঁশৃখস্ট নাক যোগসাধানার কথা জানতেন । এই যোগ- 
সাধনার বলেই তান ইসরায়েলে ?ফরে সাধারণ মানুষের মধ্যে বহহ্‌ অসাধ্য কর্ম- 
কান্ড ঘাঁটয়ৌছলেন। অতশীন্দ্যয়বাদী ধর্মগুরুদের কাছে তান শিখোছলেন 
প্রতীকমুদ্রা 1” 


( তিন) 


তাছাড়া স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ ১৯২১ খনম্টাব্দের মাঝামাঝ সময়ে 
আমোৌরকা থেকে ভারতে প্রত্যাবর্তনের সময়ে ১৯২০ খতীজ্টাব্দে ৫9919 
18010091189 1৮10. 90]ল 160, [00100 থেকে প্রকাশত 7776 40816 01 
0015167 (১360 £চান হা) 51610078109 1) 676 00007" 01 6119 [070161969) 
গ্রন্থথানি সঙ্গে নিয়ে আসেন । এই গ্রন্থে স্বামী অভেদানন্দের লাঁখত 
7080 10 96 & 7৮০96-গ্রন্থ থেকে অআ৪90062158 5 ০081 2- পারচ্ছেদাঁট মাদ্রত 
ও গ্রকাঁশত হয় । 77৫ 4099 ০ ০০151৪৫-গ্রন্থে প্রকাশত [9 96190099 
০0 5088 1006 001761090 $০0 [0919-শশীর্ষক আলোচনায় গ্রন্থকার উল্দেখ 
করেছেন 
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॥ ১৬ ॥ 


810991)098 ০% 10790119166 0010091017)£ 29888700) 01. 6109 8১190$১ 0950128 
0109 70877561588 60 109 10010 11) 606 [6 11896909706 ) 107১ ৪ ৭138]] 
৪89. 196875 81600081) 16 00966975008 ছ1096109£ 6 (09908) ছাও7% 6০0 
[10018 01006, 586 10979 89 ৮০. 00080797168 ৪8 1)86019 6109 00119 
(০৫৮ ০01 % £০০915 00007)0) অ1)101) ৪6969 61018 60 108 006 0989. 100 
6109 9156 187716 29979/ 0 £% 4704 77)9186) 17101) 001)01:69 60 09 
40108. 01 008 10096 80010100 8200. 002701969 01 6009 97] 01071961810 
17581191069) 079৭8180 11) 8 100011859697 01 13090019196 [1010008 170 1]10710096, 
11979 16 73 1)10910 1)% 80109 01 6119 12898109 ০0172017000165 107 9819 
[070 6109 100,008 01 907:700691:9, ম1)119 87006106119 6139 07077080% 12 
07 ০9889 0178) 91900%9790. &150 17) (109 100108,3691) 1১9 8 790991810, 
10817)80. 10605160109 ভ1)119  62:85911106 10 10919 (097811015 1 
ছ£89 1000 তা 60 9190 11) 17125069 800. 989 6109 [০1199690091 16975 
৪7৪ 9119100 76909061706 0106 0:011065 810. ভ71)91681900.6৭ 01 980.৭ 70100 
186 1961 67 [1৭ 9061) 598৭ 0 869) 16 1৭ 00019 (1721) 0701)1)19, 
(91006 9৮01 611106 1060 0900106, 61186 [70 (9৭09) 10009 90 170 
88801) 01 1১710৬19969 071 1)95116 0%5980. 1710, 0708] 10710156101 ৪ 
81)0101 6109 909 01 900১ 296007060 11) 01097 60 01006108510 10115 £1:980 
170189101) 11) 1১819৭61109 (00. 15-16). 7779 428 ০7 2০70৫১-গ্রন্থে 
লেখক স্বামী বিবেকানন্দের নামেরও উজ্লেখ করেছেন £ এ[ব০ত্ব 81] 60096 
£986 না] 01990]) 95101 15910802008) 08009 6৫ 6139 99610 


010. 90209 606৮ 5981:9 980 *** -৮ (0, 16), 


স্বামণ অভেদানন্দ মহারাজ প্রায় ১৯২৩ খ্ীম্টাব্দের গোড়ার দিকে কলকাতায় 
তাঁর কর্মকেন্দ্রের প্রাতত্ঠা করেন এবং কর্ম কেন্দ্রের নামকরণ করেন 'রামক. বেদান্ত 
সোসাইটখ' | প্রথমে মেছুয়াবাজারে, পরে ইডেন হসপিটাল রো-তে, তারপর 
ধবডন স্ট্রটে ও পাঁরশেষে নিজদ্ব জমী ক্লয় ক'রে রাজা রাজক. স্ট্রীটে তিনি 
তাঁর কর্মকেন্দ্র 'রামক্‌ বেদান্ত সোসাইটা"প্রাতষ্ঠা করেন । পরবাঁকালে 
'রামক বেদান্ত সোসাইটণ' 'রামক, বেদান্ত মঠ' নামে পাঁরাঁচাত লাভ করে। 
এরই মধ্যে ১৯২৪ খ্ীছ্টাব্দে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ দাঁজলঙে রামক্ফ 


॥ ১৭ ॥ 


বেদাস্ত আশ্রমের প্রাতত্ঠা করেন । কাঁলকাতা, রামক্‌ফ বেদান্ত মঠেই ১৯৩৯ 
খ্রীজ্টাব্দের ৮ই সেপ্টেম্বর সকালে মহাসমাধিতে দ্বামী অভেদানন্দ দেহরক্ষা 
করেন। মহান: ও সচণ্গল 'দিব্য-'জীবনের পাঁরসমাণ্তি ঘটে ১৯৩৯ খাম্টাব্দের 
৮ই সেপ্টেম্বর । 'রামকূষ। বেদাভ্ত মঠ প্রাতন্ঠিত আছে উত্তর-কাঁলকাতায়, 
১৯বি, রাজা রাজক্‌ফা স্প্ীটে 'বাভন্ন কর্মীবভাগ ও করপ্রচেদ্টার অক্লান্ত 
কর্মধারাকে নিয়ে । 

স্বামশ অভেদানন্দ মহারাজের সমগ্র বন্ততাবলণী এগারোট:খণ্ডে প্রকাশিত 
হয়েছে এবং গ্রন্থাকারে সেই 'বাচত্র বন্তুতাবল ভারতের ও পাশ্চাত্য 
দেশের সব সমাদৃত । শ্রীরামকূফদেবের অন্তরঙ্গপার্দ ম্বামী অভেদানল্দ 
মহারাজের নাম আজ বিশেষভাবে সর্বাবদদ্ধ মানুষের সমাজে সুপারাঁচত 
এবং শ্রীরামক্ষসজ্ঘের হীতহাসে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের অসাধারণ 
জশবনমাহমা, দর্শনাচস্তা, সাহিত্যাচস্তা, শিল্পাঁচস্তা, ধর্মীটস্তা, ভারতের শিক্ষা, 
সংস্কাত ও ধর্মসাধনার জগতে অক্ষয় ও িরস্মরণণয় হয়ে থাকবে বিশ্বাস করি । 
সাধারণ মানুষের পক্ষে শ্রীরামকূষের অন্তরঙ্গপার্ষদের জশবনকর্মের ও জশবন- 
মাহমার মূল্যায়ন 'নিধারণ করার প্রচেন্টা বৃথাশ্রম মান, কেননা তাঁরা একমানর 
তাঁদের অসাধারণ ত্যাগদণপ্ত মাঁহমার ও 'দিব্যব্যান্তত্বের উদ্দেশ্যেই নিজেদের 
্রদ্ধাঞ্জাল দান করার আঁধকারী এবং সেখানেই তাঁদের জানার, শোনার ও 
পারচয়দানশান্তর বিকাশ সমাপ্ত ৷ 


(চার ) 


এই 'মন ও মানুষ'-গ্রন্থের প্রথম ভাগে বিচিত্র প্রশ্নের হয়েছে জিজ্ঞাসা এবং 
গ্বামী অভোনন্দ মহারাজ সহজ-সরলভাবে অথচ অনন্যমনীষার সঙ্গে 
সকল প্রশ্নের উত্তর 'দিয়েছেন । ১৯৩২ খনজ্টাব্ৰে তিনি যখন ছিলেন দাঁজণলঙ 
রামকৃফ বেদাস্ত আশ্রমে (এই আশ্রম 'তানই প্রাঁতত্ঠা করোছলেন ১৯২৪ 
খ্রীষ্টাব্দে), তখন (১৯৩২) 'বদন্ধ বিজ্ঞানী স্যর সি. ভি. সমণের সঙ্গে তাঁর সাক্ষাৎ 
হয়। স্যর রমণ তাঁকে দর্শন করার জন্য গিয়োছলেন । স্যর সি. ভি. রমণের সঙ্গে 
কথাচ্ছলে জ্যাম অভেঘানন্দ মহারাজ পাশ্চাত্যের প্রখ্যাত বৈজ্ঞাঁনক ও আবক্কারক 
ভর টমাস এ. এঁভসনের সঙ্গে যে ঘুপ্গন তাঁর সাক্ষাৎকার, এবং ভারতবর্য ও 


'বেদাত-সন্বন্ধে জাঙ্গোচনা হয়োছিল সেই সকল কথারও উদ্জেখ করেছিলেন । 
৬ 


1১৮ ॥ 


ইংলণ্ডে ও আমেরিকায় থাকাকালে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ বিদপ্াবজ্ঞানী, 
এীতহাসিক, সাহাত্যিক, দার্শানক, নাট্যকার, আঁভনেতা ও আঁভনেন্রী প্রভূতিদের 
সঙ্গে (বিশেষভাবে পাঁরাচত হয়ৌছলেন। আমৌরকায় থাকাকালে তদানীন্তন 
আমোরকার প্রোসডেপ্ট মাননীয় মাক 'কিনাঁলর সঙ্গেও! তিনি পাঁরাচত হয়োছলেন । 
বিদগ্ধ বৈজ্ঞানক ও আঁবচ্কারক ডন্তর টমাস এীডসনের গল্প 'তাঁন সকলের কাছেই 
অনেক সময়ে বলেছেন তাঁর অসামান্য আঁবিত্কার-প্রাতভার অবদানপ্রসঙ্গে ৷ বিদগ্ধ 
বৈজ্ঞানক ও আবিজ্কারক টমাস এ্যালভা এীঁডসন (101000995 4159 00316002)- 
সম্পর্কে অনেকগাঁল জীবন ও 'বিবরণীগ্রল্থের মধ্যে ফ্রান্সিস ট্র্যাভোলয়ান 
মিলারের (77800)9 [1:961590 1411161)-প্রণাত 7707663 4. 2105/50% 
(19 07:70. ভা1086০0, 000008573, 71:11906107719) [0:070, 1981) 
গ্রন্থাট অন্যতম | গ্রন্থকার 770798/০18- লিখেছেন ৪ 015 15 6009 ৪6০৮ 
0 6119 80591000195 8100 ৪,01)19 010091369 0: ৪ £:98%06 4100820080. ছ1)0 1089 


[0000 0109 1)0001016 109£1701017725 **60 10900109 6119 £:886890 1105910602 01 


৪1) 81009.” চবামী অভেদানন্দ মহারাজ এ 'বশ্বপ্রাসন্ধ 'বিজ্ঞানী-আ বচ্কারকের 
সঙ্গে দৃ"দন সাক্ষাৎ করোছলেন আনুমানিক ১৯১৫-১৯১৬ খাীক্টাব্দের কোন 
এক সময়ে ৷ টমাস এঁডসন ৩০০,০০০ সংখ্যারও আঁধক বিবরণ রেখে গেছেন__ 
যেসব থেকে জানা যায় তাঁর অসাধারণ প্রাতভাপ্রসৃত 'বাচন্র আঁবজ্কারের কথা- 
কাহনশ (“4৪ 0:০০? ০1 0019, 75416100196 10. :17180060100008 22029 
6181) 8090১0900 8281199 110 1018 ০0510 17817071815 01 6021088 60096920810 
10৪ 00109 17) 6109 096 100100190 88191), 


টমাস এঁডসন ৬াট বৈজ্ঞানিক-গবেষণাগারে কাজ ক'রে তাঁর বিশ্বাবগ্রুত 
আঁবহ্কারগুলি মানুষের সমাজে দিয়ে গেছেন 2 “1097088  70016100. 1080 
৪15. 1910015601199১ 07 10597061010-815008 0:811085 00195 1009, 2109 7678 
89 10 1)19 10006119789 091187 %ট 1১০0৮৮ [700109 1019131800, 2 609 86002 
17) 0109 10988989 08: 00. 6198 07:8700. 10701001109 109659910 1096:016 8100 
17০0: 70200 7 609 /%672 10 ও 5০:৮ 1920 109 £০6 1019 11196 106৩ 
01001058100 0011819 107 6159 8600 11992 ) 079 70৮ 005 £800008 
181)075601199 96 1061210 1981 ; 009,276 6009 19001956025 ৪6 8৪6 
07508 ? 609 8521 800. 609 1986 86 1018 10652 13009 96 7010 
21558, 10208? 0. 964) ৷ অথাঁধ ৫৯) মিচগানেপোনহহরোণে তাঁর মায়ের 


॥ ১৯ ॥ 


আবাসে, €২) ডৌদ্রিয়ট ও পোর্ট-হরোণের মধ্যে গ্রাশ্ডন্ট্রা্ক লাইনে একটি গাড়ীর 
মধ্যে ; (৩) নিউ ইয়কে, (9) মেনলো-পার্কে, (৫) ওয়েম্ট-অরেজে এবং ৬) 
ফ্লোরিডায় ফোর্টনমায়াসে । এই ৬াঁট গবেষণাগার 'নার্দস্ট ছিল এবং 'তাঁন 
৭২ বংসরেরও আধককাল বাভন্ন গবেষণায় কর্মরত ছিলেন। 

অয়ারলেস-টোলগ্রাফ (ঘ1191958 €9198801), টৌঁলফোন, গ্রামোফোনযল্ম, 
চলমান-ছায়াঁচন্ প্রভাত টমাস এীডসনের অক্ষয়কীর্ত । সম্ভবত স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ মেনলো পাকের (49710 7৪) অথবা নিউ-ইয়কের গবেষণাগারে 
বিশ্বাবশ্রুত এঁডিসনের সঙ্গে দু'বার দেখাসাক্ষাং ও ভারতের দর্শন বেদান্ত 
সম্বন্ধে আলোচনা করেছিলেন। গ্রামোফোনযল্মাট আবিদ্কার করেন এঁডসন 
মোটামৃট ইত্বাজী ১৮৭৭ খাশঙ্টাব্দে 2 ৭০[10000089 77016107 0199 1030890 
6 71001970970 69/78. 0009 10979 1185190 (1070061) 6108 ০00706 
17) 1877. 16 69390. 0109 07:900116 01 0106 090016+**0108 7010110 02999 
10809 1ট 6109 ৪9108891010 01 0008 985 2 7676 69 0 77106075706 670 $3 
0/7005% 771477201, 89673 1276 6, 70151 06570" গ্রস্থকার এফ. টি. মিলার 
লিখেছেন 2 “7009 “18910 ৪৪ 01010 020. 1015 0898] ৪91190019 01 
91876992. 6০ চ6065 11009 ৪ ৫৪৮.+- প্রাতাদন টমাস এডিসন ১৮ থেকে 
২০ ঘণ্টা গবেষণাকর্মে ধ্যানীসন্ধ যোগীর মতো কাজে ডুবে থাকতেন। 


এডিসনের জখবনী লেখক এফ. টি. মিলার “29990171568 10 ৪809৫ 
[101096 ৪8 0155678 60 00007008000” (পৃঃ ১৮৮)-আলোচনায় ফনোগ্রাক- 
আবক্কারপ্রসঙ্গে লিখেছেন 8 [018 001806) ভ০০৫৩: ০: 8১৪ 08, 
10900 168 ৪ 11060 656 12100686 901:0875 01 609 99:64  625588067 
19691001708 10100110096 সা৪89. 81108590. 6০ ঠি00 10016100758 00000006787) 
10 18016 159599,.+*4800008 90:00 62859118:9 ৪৪ 9 087581) 38700989 
0)8:01080+*0001 800 10100 60 8100 6106 (2800 18009 (0108 60061 
10918) 1/9009)**:210 10016101015 00001002900)" --0006 00851005806 89190 619 
10819) 158008 60 8068৮ 1060 0080191709১ 8100. 199 010 9০ 101:00181701778 
806 09800160] 0556:) 081190. 107) 17975 1700776 7778 ০৮ ৪6] 
10 6226150608১, [10907 6139 031170091 108108 2০৮ 60 01509, 6129 
00010081501) 29098660. 008 01559: 10 6109 105181 149100819 0109 60 


8008 £98%ট 902959107906-.2, অর্থাৎ তানীস্তন লাসা-মঠের অধান্ষ দালাই 


॥ ২০ ॥ 


লামা এডিসনের আবিজ্কৃত ফনোগ্রামে “ওম- মাঁণপদেন হুম: উচ্চারণ করলে 
তা যথাযথভাবে গ্রাঁতধানত হয় । 
আমোৌরকায় 'বিদদ্ধ বৈজ্ঞানক এঁডসন ও ভারতের স্যর সি. ডি. রমণ এই 
দু'জন বৈজ্ঞানিক-আবিজ্কারকের কথা স্বামণ অভেদানন্দ মহারাজ মাঝে মাঝে 
আমাদের বলতেন, সৃতরাৎ তাঁদের প্রসঙ্গও এই গ্রন্থে ভীন্লাখত হ'ল । 
স্বামি অভেদানপ্দ মহারাজের সর্বদাই প্রদদীপ্ত 'ছিল ব্র্মজ্ঞানদূষ্টি ও 
অপার্থব । গীতার ৪/২৪ শ্লোকে শ্রীকৃষের বাণণ-_ 
ব্রহ্দাপণৎ ব্রহ্ম হবিব্র্দাণ্নো 
বরহ্ষণা হৃতম, ব্লদ্ষেব 
তেন গন্তব্যং ব্রহ্মকর্ম সমাধনা, 
(৪8/২৪ )--জাবনযজ্ঞের সকল কমেই ব্রহ্মদৃষ্টি উপদেশ দান ক'রে ব্রহ্মদস্টর 
ও ব্রন্মজ্ঞানের প্রশৎসা করেছেন শ্রীকৃ্। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজেরও সকল 
রকম আলোচনার ও উপদেশের উদ্দেশ্য ছিল অজ্ঞানের পারে আত্মজ্ঞানের শনত্র- 
আলোকে 'িরস্নাত করার জন্য, তাই 'বি*বসমাজের প্রাতাঁট মানুষ আত্মজ্ঞান লাভ 
ক'রে যাতে অজ্ঞান-অন্ধকারের পারে যেতে পারে এটাই 'ছিল তাঁর অন্তরের কামনা । 
'মন ও মানুষ-গ্রন্থের পরবত ভাগে (২য় ভাগে) পুরাতন ও নূতন বহু 
তথ্য-সম্বংলত ঘটনার সমাবেশ থাকবে এবং সকলের পরিশেষে সা্মিবোশত 
থাকবে “অতাতের পজ্ঠা হ'তে”_ এদেশের তথা ভারতের এবৎ ওদেশের তথা 
পাশ্চাত্যদেশের কিছ? ছু মনীষার স্বামী অভেদানন্ব মহারাজ-সম্প্কে বন্তব্য 
ও তাঁর মনীষার স্বীকৃতিসূচক বাণী । বিরাট 'বাঁচত্র মনীষা ও ব্যান্তত্বপৃণ" এবং 
্রহ্গজ্ঞানে উপলাঁত্ধময় জীবন স্বামশ অভেদানন্দ মহারাজ-সম্বন্ধে এগ্রল্থ একাঁট 
নূতন জাবনশীবশেষ । এগারোটি ভাগে সম্পূর্ণ পাশ্চাত্যদেশে ইতরাজশীতে 
দেওয়া ধম", দর্শন, বিজ্ঞান, হীতিহাস, শিক্ষা, সংদ্কৃতি-সম্বন্ধে বন্তুতাগৃলি 
রামক্চ বেদান্ত মঠের প্রকাশনবভাগ থেকে প্রকাশিত হয়েছে-যেগদাল স্বামশ 
অভেদানন্দ মহারাজের মনীষোজ্জবল অবদানরূপ তাঁর জীবনসাধনাকে চরস্মরণণয় 
ক'রে রাখবে । 
শ্রীরামকৃঝ বেদাস্ত মঠ 
১৯ 'ব, রাজা রাজক্‌ফ। আট, 


কাঁলকাতা-৬ 
স্বামী প্রজ্ঞানানন্ৰ 


লঃ ] 
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টু 


নি দ্‌ রী 
র্‌ 5 ্ ১ 
ন্জ ০৭ রি ্ 
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| 
রা 





স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ (কলিকাতার মঠে তোল! ) 


স্বামী আনেছ।নম্ছের ব্যক্তি, 
বাণী ও ভিত।৭1র। 


॥স্মতি 2 এক ॥ 


অংশকে নিয়েই পূর্ণের পূর্ণতা সার্থক হয়। একটি একটি অংশের 
সমাবেশেই গড়ে ওঠে পূর্ণতার রূপ। রোমনগরী কেন--সকল 
দেশ, সকল জাতি, সকল সভ্যতা, সংস্কৃতি, শিল্প, ললিতকলা ধর্ম ও 
দর্শন এই অপরিহার্ধ-নীতিকে কোনদিন অতিক্রম করতে পারে নি। 
স্বামী অভেদানন্দের বিরাট ব্যক্তিত্বময় ঘটনাপুর্ণ জীবনের আসল 
ইতিহাস লেখার এখনো! সময় আসে নি, অথচ কোন-কিছু না 
লিখলে, সামাম্ত-কিছুও তার ঘটনাবৈচিত্র্পূর্ণ জীবনের পরিচয় না 
দিলে ইতিহাসের পাতায় পরিপূর্ণতারূপ সাম্বনার বাণী কিছু পাওয়' 
যায় না। অসংখ্য অসংভাবনা-সংকোচের হুবলতা ও অক্ষমতাঁকে স্মরণ 
ও বরণ ক'রে এবং ছোট ছোট আড়ম্বরহীন উপকরণের অর্থ্য সাজিয়ে 
তাই রচন! করতে চাই স্বামী অভেদানন্দের স্তির আলেখ্য “মন ও 
মানুষ'_-তা'ও মনে করি নিভ'র করে তারই কল্যাণময়ী ইচ্ছা! ও 
অভয়প্রসাদের উপর, আব নির্ভর করে তার আশ্চর্যময় আচার্য 
শ্রীরামকৃষ্ণের অমোখথ-আশীর্বাদের উপর | 

স্বামী অভেদানন্দ ছিলেন একটু গম্ভীর প্রকৃতির লোক- অন্ততঃ 
এটাই মনে হ'ত বাইরের সাধারণ অনেকের কাছে । তার সংগে 
দিবারাত্র আমরা মিশেছি, কত গল্প_-কত হাসি-ঠাটা ও আমোদ- 
আহ্লাদ করেছি, কিন্তু তবুও যেন প্রথম প্রথম মনে কেমন ভয়ের 
উদয় হ'ত সার সামনে যেতে, তার সঙ্গে কথা কইতে গা থম্‌ থম্‌ 
করতো, তরসায় কুলাতো৷ না ততো। তবে যোসেো৷ ক'রে যদি 
একবার ছাল্ির হ'তে গার্তাম ত্বার সামনে তবে সকল ভয়ের 


২ মন ও মানুষ 


বোঝা, সকল-কিছু সংকোচের ভাব মন থেকে একেবারে ধুয়ে- 
মুছে যেত। তখন স্বামীজী মহারাজেরও১ সেই চিরপরিচিতের 
মতো! কথা £ “কিগো, কেমন আছ ? আমরা ঘাড় নেড়ে উত্তর 
দিতাম ঃ “আজ্ঞে ভাল আছি'। তিনি হয়তে৷ একট! চিঠি 
লিখছেন, না হয় কোন কাজ করছেন, অভয় ও স্সেহপূর্ণ দৃ্টিতে 
আমাদের মুখের দিকে তাকিয়ে বল্তেন £ “বেশ, বসো বসো” । 
তখন হ'ত আমাদের চিরনির্ভয়ের ভাব। দূরত্ব ও সংকোচের ভাব তে! 
পরের কথা, ভাবতাম ন্বামীজী মহারাজ আমাদের কতো৷ আপনার 
জন, কতো! ভালবাসেন আমাদের ! 


এটাই ছিল স্বামী অভেদানন্দের জীবনের অন্যতম বৈশিষ্ট্য । 
ছোট-বড় ভাল-মন্দ তার কাছে কিছু ছিল না। ছেলে-বুড়ো মেয়ে- 
-মন্দো সবাই ছিল তার কাছে যেন একই বয়সের মানুষ, সবার সংগেই 
ছিল তার প্রাণখুলে মেশা ও অফুরস্ত ভালোবাসা, লুকোচুরি কিংবা 
আপন-পর ভাব তার জীবনে বিন্দুমাত্রও ছিল ন|। 


একবার একদিনের এক ঘটনার কথা মনে পড়ে । একবার কেন, 
অনেকবারই ঘটেছে এরকম। স্বামীজী মহারাজ কি যেন এক্‌টা 
গুরুতর কথা শুনেছেন কারু কাছ থেকে, মুখ গম্ভীর, মনও একটু 
চঞ্চল । চেয়ারে ঠেসান দিয়ে বসে তিনি তামাক খাচ্ছেন । কপালের 
মাঝখানে বিন্দু বিন্দু ঘামের রেখা । চোখের চাহনিও একটু উদাস। 
ঠিক এমনি সময়ে হাজির হ'ল আমাদের একজন তার সামনে । 
প্রণাম ক'রে দাড়াতেই তাকিয়ে তিনি বল্লেন £ “কিগো, এসো'। 
তারপর আবার একটু উদাস ও আন্মনা। আগত বন্ধুও ছু'একটি 
কথা কয়ে চলে আসার উপক্রম কর্ছে। এমন সময়ে তিনি বল্লেন £ 
'স্যাখো, ব্যাপার এই ঘটেছে, কাকেও যেন কিছু লো না বাপু" । 


১। আমর! সাধারণত “্বামীজী মহারাজ” বলেই সন্োধন কর্তাম দ্বামী 
অভেদানন্দ মহারাঁজকে, আর ম্বামীজী বলতে জানতাম স্বামী বিবেকানদ্দকে। 


বাতি; এক নট 

আগত বন্ধু ঘাড় নেড়ে বল্লে £ আজ্ঞে হ্্যা.মহারাজ' । তখন প্রণাম 
করে দীড়াল সে বাইরে । 

সংবাদটা কাকেও বল! হবে না ম্বামীজী মহারাজের আদেশ । 
গৃঢ়-তাৎপর্ষপূর্ণ সংবাদ! ছ'একদিন এ'রকমভাবেই কেটে গেল। 
কিন্তু তারপর দেখা গেল ন্বামীজী মহারাজের গু প্রাইভেট কথাটি 
আবাল-বৃদ্ধ-বণিত। সকলেই জানে, সবাইকে তিনি এ এক কথাই 
বলেছেন £ ্যাখো, কাকেও যেন কিছু বলো না বাপু” । 

কি স্বচ্ছ সাবলীল অভিসন্ধিহীন ম্বভাব ও প্রকৃতি! কি সহজ- 
সরল মনের ব্বতংক্ফুর্ত অভিব্যক্তি! এই সরলতা'র অধিকারী না হ'লে 
কি মানুষ সম্পূর্ণভাবে ভগবানের চরণে আত্মনিবেদন করতে পারে! 
কিন্তু সত্য কথা বল্‌তে কি__-আমরা ভাবতাম তখন একটু অন্যরকম । 
ভাব তাম-__ন্বামীজী মহারাজের ভাল-মন্দ বোধশক্তি হয়তো! একটু 
কম। পঁচিশটি বছর লগুন-আমেরিকার মতো সুসভ্য দেশে ভিনি 
কাটালেন কি ক'রে? কাকে কি রকম ক'রে বল্তে হয়, কোন্ট। 
প্রকাশ্ট বা গোপনীয়, কোন্টা ভাল বা! মন্দ এটাও কি তিনি জানেন 
না ভালভাবে? কিন্তু একথা তো তখন বুঝিনে যে, পৃথিবীর যা-কিছু 
ভাল ও মন্দ, পৃথিবীর যা-কিছু পরিবর্তনশীল ও পঙ্কিল, সে'সবের 
মর্ধাদা ও আদর কেবল আমাদেরই মতো সন্দিষ্ধ মামুষের কাছে, 
তিনি কিন্তু সে'সবের ছিলেন বছউর্ধে! সংকীর্ণতা ও গোপনতা তার 
মাঝে কোনদিনই কিছু ছিল না! পবিভ্রত। ও সরলতার ছিলেন তিনি 
জলন্ত প্রতীক । যা-কিছু তাই আবরণহীন সত্য, সবার কাছে তা' 
সহজ সরল মন নিয়ে বল্‌্তে বিন্দুমাত্রও দ্বিধাবোধ করতেন না তিনি 
কোনদিন । গোপনতার ভান তো পাটোয়ারি বুদ্ধিরই নামাস্তর ! 

সুদীর্ঘ পঁচিশটি বৎসর বিদেশে ভারতের শিক্ষা, সংস্কৃতি ও 
ধর্ম এবং আচার্ধদেব শ্্রীরামকৃফদেবের বাণী প্রচার ক'রে স্বামী 
অভেদানন্দ ভারতে ফিরে এলেন ঘখন ১৯২১ ষ্টাব্ধের মাঝামাঝি-- 
কি তার শেহের দিকে, দঙ্গে এনেছিলেন তিনি নানান্‌ রকমের গ্রস্থ। 


৪ মন ও মাচ্ষ 


বেশীর ভাগ গ্রন্থ ছিল অবশ্য ইংরাজীতে | দর্শন, বিজ্ঞান, মনোবিজ্ঞান, 
ইতিহাস, ইংরাজীসাহিত্য, নাটক, কবিতা, শিল্প, ললিতকলা, 
ধর্ম, তুলনামূলক ধর্ম ও দর্শন, প্রত্বতত্ব_এই বিচিত্র বিষয়ের গ্রন্থ তিন্নি 
সঙ্গে এনেছিলেন আমেরিকা থেকে । তা ছাড়া ছিল স্ত,পাকার 
সংবাদপত্রের কাটিউস্-_যেগুলিতে প্রকাশিত হয়েছিল নিয়মিতভাবে 
কার দেওয়। বিচিত্র বিষয়ের উপর ভাষণ ও আলোচনা । সংস্কৃত- 
গ্রন্থও সে'সবের মধ্যে ছিল অনেক । মেই সব গ্রন্থ চোখে দেখার 
সৌভাগ্যই কেবল আমাদের হয়েছে, কিন্ত পড়ার স্থুযোগ কোনদিনই 
হবে কিনা জানি না! ্রীষ্টধর্মের উপর গ্রস্থও কম ছিল না। 
সাম্প্রদায়িক-সঙ্কীর্ণতার রিরুদ্ধে সংগ্রাম ঘোষণা ক'রে অনেক সময়ে 
পাশ্চাত্যে প্রচার করতে হয়েছে তাকে ভারতীয় সংস্কৃতি, ধর্ম ও দর্শন । 
তাই জীবন ছিল তার গ্রন্থপড়ার জ্ঞান দিয়ে শুধু পরিপূর্ণ নয়, 
প্রত্যক্ষ-অভিজ্ঞতার ও আত্মানুভুতির প্রদীপ্ত আলোকে ছিল সমুজ্জল ! 
যেই সকল গ্রন্থ তিনি সংগে এনেছিলেন আমেরিক] থেকে ! তাদের 
কোন-কোনটাঁব পাতা খুলে দেখার লোভও আমরা অনেক সময়ে 
সংবরণ করতে পারিনি, কিন্তু দেখে অবাক্‌ ও স্তন্তিত হয়েছি যে, কি 
ধৈর্য্য ও অধ্যবসায়ই না ছিল তীর বিরাট ব্যক্তিত্বময় জীবনে! কি 
নিরলস পরিশ্রম ও মনোযোগিতার স্বাক্ষ্যই না ছিল সেই সব অধ্যয়ন 
ও অনুশীলনের পিছনে ! দেখেছি _গ্রস্থগুলির প্রতিটি পৃষ্ঠায় প্রায় 
পেন্সিলে দাগ দেওয়া, পাতার ধারে ধারে মাজিনে অসংখ্য ছোট 
ছোট নোট লেখা, ভেবেছি এও কি কখনো সম্ভব হয় একজনের পক্ষে । 
আমাদেরই মতো ছিলেন তিনি একজন পৃথিবীর মানুষ, সারা 
পঁচিশটি বছর কাটিয়েছেন লগ্ডন, আমেরিক। ও পাশ্চাত্যের ভিন্ন ভিন্জ 
দেশে পরিভ্রমণে ও অক্লান্ত পরিশ্রম ক'রে, বক্তৃতা দিয়েছেন একদিন 
ও এক জায়গায় নয়-প্রত্যহ তিন চার বার নানান্‌ জায়গায় ; 
তাছাড়া বইলেখা, বন্ধু-বান্ধব ও আগরস্তকদের সংগে নানান বিষয় নিয়ে 
আলাপ-আলোচনা! করা, ক্লাশ করা, আখ্মের ও বাগানের কাজ 


স্থৃতি : এক € 


নিজের হাতে করা--এইসব শেষ ক'রে কখনই বা এত গ্রন্থ তিনি 
পড়তেন, আর সময়ই বা! পেতেন ক্যামন ক'রে ! স্মরণশক্তিও ছিল 
তার অনন্যসাধারণ। কবে কোন্‌ গ্রস্থ পড়েছেন তিনি আমেবিকায় 
ও লগুনে, আর তার চল্লিশ বছর পরে দেখেছি হুবহু সব মনে আছে, 
এতটুকুও বাদ পড়েনি তার স্থৃতি থেকে ! বলেও যেতেন তিনি গ্রন্থের 
কোন কোন জায়গ। থেকে অনর্গল ! 

পড়াব আগ্রহ, অধ্যবসায় ও একাস্ত নিষ্ঠা স্বামীজী মহারাজের 
জীবনের শেষদিন-পর্যস্ত ছিল অব্যাহত । অবিচলিত ও একাগ্রভাবে 
ধ্যানমৌন সাধকের মতো তিনি গ্রন্থ পড়ে যেতেন ঘণ্টার পর ঘণ্টা, 
জানার আগ্রহের শেষ আর কোনদিনই তার জীবনে ছিল না! 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবও বল্তেন £ “সখি, যাঁবৎ বাঁচি তাবৎ শিখি” । তাই 
সমগ্র সংসারের সকল জিনিসই জানা'র ও শেখার জিনিস জীবনে ! 
সর্জ্ঞানময় ভগবানকে জান্তে গেলে তাই শেখার জিনিসেরও অস্ত 
নাই! এই আদর্শই আমরা স্বামীজী মহারাজের জীবনে দেখেছি ও 
পেয়েছি ! 

সুদীর্ঘ তার জীবনে বিশ্রামের অবসরও কোনদিন আমরা লক্ষ্য 
করিনি, বরং দেখেছি যে, বিচিত্র কর্মের ও প্রচেষ্টার ভিতর ছিল নিরলস 
ও বিরক্তিহীন তাঁর অক্লান্ত প্রচেষ্টা ও পরিশ্রম । ইংরাজী ও বাংল! 
খবরের কাগজ প্রত্যহ তিনি নিয়মিতভাবেই পড়তেন। কাগজের 
'কাটিংস্” কেটে রাখতেন নানান্‌ রকম বিষয়ের উপর | নৃতন গ্রন্থ 
পেলে আনন্দের আর পরিসীমা থাকৃতো৷ না তার মধ্যে! কোথায় 
কোন্‌ কাগজে কোন্‌ গ্রন্থের রিভিউ (পুস্তক-সমালোচনা ) প্রকাশিত 
হয়েছে, কোথায় কোন একট! ইতিহাস, দর্শন ও বিজ্ঞানের নুতন গ্রন্থ 
ছাপা হয়েছে, তিনি সেই সকলের খবর রাখতেন । পুজ্গামুপুজ্ষরূপে 
সকল কাজের ভিতর থেকে একটু সময় পেলেই ধ্যানমৌন সাধকের 
মতে! ছিল তার গ্রন্থপাঠ ও গ্রন্থের আলোচনা করা। যেকেউ তার 
কাছে আস্তেন- অবস্তা বিশেষভাবে জানাশৌনা, তীকেই তিনি 


ঙ মন ও মাঙ্ছষ 


জিজ্ঞাসা করতেন কোন নূতন গ্রন্থ বার হয়েছে কিনা বাজারে । 
জানাশোনা লোকের কাছ থেকে বই চেয়ে পড়াও ছিল তাঁর একটি 
চিরদিনের অভ্যাস । কেউ হয়তো এসেছে তার কাছে আমাদের 
বন্ধুলোক, অমনি জিজ্বাসা করতেন তাকে £ “কিগো, এ বইখাঁন। কি 
তোমার আছে? যদি জান্তেন আছে, স্বভাবসিদ্ধ বিনয়ের সংগে 
তখুনি বল্‌্তেন £ “একবার আমায় দিতে পারো পড়ার জন্গে ”? 

একদিনের এক ঘটনার কথ! তাই বলি! আমাদেরই বিশেষ 
একজন পুরাতন বন্ধু দেখা করতে এসেছেন স্বামীজী মহারাজের 
সংগে। ম্বামীজী মহারাজও স্ভাকে বেশ জানতেন ও ভালবাসতেন । 
কথার প্রসংগে রিজ_ ডেভিড সের ( [২1755 10215 ) 'বুটি্ট ইপ্ডিয়া, 
থেকে বৌদ্ধষুগের গৌরবকাহিনীসম্বন্ধে হু'এক কথা তিনি আলোচন। 
করতে লাগলেন। বইখানি নাঁকি ম্বামীজী মহারাজ এর পূর্বে 
একবারমাত্র পড়েছিলেন আমেরিকায় থাকাকালে । বন্ধুটি উত্তর 
দিলেন £ “আজ্ঞে হা, আছে'। বইখানির কথা শুনে ম্বামীজী 
মহারাজ একান্ত আগ্রহান্বিত হ'য়ে বল্লেন £ “দ্যাখো, রিজ ডেভিডসের 
বইখানা কিন্ত আমি একবারমাত্র পড়েছি। আর একবার আমার 
পড়া দরকার; । বন্ধুটি শুনে বল্লেন £ “আজ্ঞে, বইখানি যদিও নিজের 
নয়, তাহলেও আমি এনে দোবো"খন, পড়ুন শা? । 

আমরা কয়েকজন ছিলাম পাশেই ধ্লাড়িয়ে। স্বামীজী মহারাজের 
এঁ বিনীত আবেদনটি কি যেন কেন আমাদের কাণে বেশ ভাল- 
লাগলো! নাতখন। ভাব লাম__-একখাঁনি বইয়ের জন্ত অতো বিনয়ই ব৷ 
কেন? এতোবড় একজন ঝোক, ভারতেই শুধু নয়- পৃথিবীর সর্বত্রই 
অন্ধ! ও সম্মান অন্রন্মভাবে তিনি লাভ করেছেন জীবনে, অথচ সামান্ত 
একজন লোকের কাছে তিনি ব'লে ফেল্লেন কিনা বইখানি তিনি 
একবার মাত্র পড়েছেন। স্ীঙ্গাবন্ধ সন্দেহযুক্ত আমাদের মন, তাই 
ভেবেছিলাম তখন ষে, স্বামীজী মহারাজের গরীয়নী-দীনতারপ 
দর্ধজতাই কিন্তু যেন.গকাশ পেয়েছিজতাড়ে । কিন্ত একখ! তো তখন 


স্তি: এক ণ 


বুঝিনি যে, একাস্ত সরলনার প্রতিমূতি শ্রীরামকৃষ্ণের সন্তান পৃথিবীর 
যাঁকিছু ধদন্য ও মালিন্য-_সকলকেই করেছেন অতিক্রম ! চির- 
আনন্দসত্তায় তিনি প্রতিষ্ঠিত, তাই মায়িক সংসারের এটিকেট বা 
আদবকায়দার তিনি ছিলেন অনেক উচ্চে | মান-অপমান, স্ততি-নিন্দা 
ও দ্বণা-লঙজ্দা সকলই ছিল তাঁর কাছে সমান। তখনই আমাদের 
মনে হয়েছিল গীতায় সেই স্থিত প্রজ্ঞ-জীবন্মুক্তের কথা । স্থিতপ্রত্তর- 
প্রসঙ্গে শ্রীকৃষ্ণ গীতায় বলেছেন ( ২1৫৭ )-_ 

ঘঃ সব্ত্রানভিনেহস্তত্তৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 

নাভিনন্দতি ন দ্বেগ্টি তন্য প্রজ্ঞা প্রতিষিতা ॥$ 

পুনরায় ১২।১৯ শ্লোকে শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন-__ 

'তুল্যনিন্দাস্তরতিক্মৌনী সন্তুষ্টো যেন কেনচিৎ। 

অনিকেতঃ স্থিরমতির্ভক্তিমান্‌ মে প্রিয়ো নরঃ ॥ 
প্রকৃতপক্ষে যারা 'সমঃ শত্রৌ চ মিত্রে চ তথ মানাপমানয়োঃ শত্রু 
ও মিত্রে- প্রশংসালাভ ও অপ্রশংসালাভরূপ মানে ও অপমানে 
সমজ্ঞানী ও সমদর্শা তারাই ব্রন্গজ্ঞানী | শ্রীরামকৃষ্ণসন্তান স্বামী 
অভেদানন্দের সমগ্র জীবনেই দেখেছি আমরা এই সমদর্শনের ও 
সমান্ুভূতির অপাধিব ভাব ! 

হদিন পরে সেই বন্ধুটি এনে দিলেন রিজ-ডেভিড সের বুটিষ্ট 

ইগ্ডিয়া” বইখানি। স্বামীজী মহারাজ সেটি হাতে তুলে নিলেন 
আনন্দে ও একাস্ত আগ্রহভরে । আগন্তক ছু'চারজন ভদ্রলোকও 
ছিলেন সেদিন সেই অফিস-দ্বরে । স্বামীজী মহারাজ বইখানি 
পেয়ে খুব আনন্দিত। তখন হবে প্রায় সকাল সাড়ে-দশটা-_কি 
এগারটা। চেয়ারটি ছেড়ে তিনি দাড়ালেন উঠে! তারপর সকলের 
দিকে তাকিয়ে বল্লেন £ আজ আপনারা সব আন্মন, আমি এবার 
ঘরে াব। ভদ্রলোকের সকলেই উঠে ফাড়ালেন। আমরাও তাঁদের 
সঙ্গে প্রণাম ক'রে বিদায় নিলাম সেদিনের মতো! । স্বামীজী মহারাজ 
বইখানি ও হু'চারটি ভিডিপজ্র ছাতে নিয়ে ধীরে ধীরে শোওয়ার ঘরে 


৮ মন ও মাহ্নষ 


প্রবেশ করলেন ও ঘরের মধ্যে চেয়ারখানি টেনে নিয়ে তামাক খেতে 
লাগলেন, আর 'বুটিষ্ট ইণ্ডিয়া” বইখাঁনি পড়তে শুরু করলেন। তখন: 
দুনিয়ার কোন খবরই যেন তার কাছে আর রইলো! না ! 

বইখানি তিনি কাছে রেখেছিলেন কতদিন তা মনে নেই, কিন্তু 
পাথিব শরীর তার যখন চলে গেছে, হতাশ মন নিয়ে আফিস-ঘরের 
আলমাবিছু'টি একদিন পরিক্ষার করছি, দেখেছিলাম চামড়ায় বাধানো 
তার নোটবুকখানির কয়েকটি পাতায় নোট করা আছে ববুটিষ্ 
ইণ্ডিয়া” থেকে । সত্য বল্‌্তে কি-চোখের জল আর সে*দিন রাখতে 
পারিনি! আজও সেই নোটবইখানা সর্ববিধবংসী কালের গ্রাসে 
পড়ে নষ্ট হ'তে আমরা দিইনি, যত্বের সংঙ্গে তুলে রেখেছি তার 
ত্বর্ণস্মৃতিকে স্মরণ ক'রে! 

এরকম আর একটি ঘটনার কথা আমাদের মনে আছে। 
স্বামীজী মহারাজের শরীর যাওয়ার ঠিক পচ দিন-_কি ছ'দিন পূর্বে 
হবে। আর-একখানি বই তিনি চেয়ে নিয়েছিলেন মহাযান- 
বৌদ্ধধর্মের উপর । সেটিও পড়া হয়েছিল কতটুকু তা" জানি না, 
কিন্ত শরীর তার চলে গেলে দেখেছিলাম--বইখানি পড়ে আছে তার 
শোওয়ার ঘরে উচু একটি টুলের উপর | সেটাও তুলে শিয়েছিলাম 
আমরা চোখের জল মুছতে মুছতে । বইটি ছিল ডক্টর নলিনাক্ষ 
দত্তের লেখা হীনযান ও মহাযান-বৌদ্ধধর্মের উপর ! 

সব-কিছু নোট ক'রে রাখ! ছিল ম্বামীজী মহারাজের চিরকালের 
বা চিরাচরিত অভ্যাস । যেকোন গ্রন্থ তিনি পড়তেন, বরাবরই নোট 
ক'রে রাখতেন তার দরকারী অংশগুলি । পরিচয়ও তার পাই বেশী 
ক'রে নাড়াচাড়া করি যখন তাঁর ইংরাজী-বক্ত তার ম্যান্সক্রিপ্টগুলি 
(পাঞ্ুলিপিগুলি )। ছোট ছোট কাগজে অসংখ্য নোট-কর1 আছে 
পেছ্সিলে বা কালিতে বন্তৃতাগুলির ধারে ধারে। নূতন নূতন 
বিষয়ের উপরও আছে অসংখ্য নোট-করা_-য! এদেশে (ভারতে ) 
ফেরার পর তিনি লিখে রেখেছিলেন পড়ার সংগে 'সংগে। 


ত্ঘ্তি ঃ এক ৯ 


আ'রও একটি কথা মনে পড়ে তার সেই বইপড়ার প্রসঙ্গ থেকে । 
নিজে বই পড়েছেন যার অন্ত নেই, নূতন বই-পড়ারও শেষ ছিল না, 
কিন্ত আমাদের পড়ার বেলায়ই ছিলেন তিনি যেন একটু খড়গহস্ত ৷ 
তাই সত্য বল্‌্তে কি মনে হ'ত তখন-স্বামীজী মহারাজ ছিলেন 
বোধহয় একটু একদেশদরশী, অথবা চাইতেন আমাদের মঠের কীজেই 
কেবল ডুবিয়ে রাখ তে! তাই আমাদের পডার বেলায় ছিল তাওবিরাগ, 
আর কাজের বেলায় একান্ত অনুরাগ । সংশয়-আন্দোলিত সীমিত 
আমাদের মন, কাজেই সন্দেহের কুয়াশ স্থষ্টি হওয়াই ছিল মনে 
স্বাভাবিক । তবে আমাদের চোখেও কম বড় বুদ্ধিমান আমর] ছিলাম 
না! বই বগলে ক'রে বেরিয়ে পড়তাম যে-ষার সব টোলে পড়তে। 
গায়ে থাকৃতো৷ একট জাম! আর চাদর, চাঁদরের নীচে থাকৃতো! বই 
লুকোনো, কাজেই টের পাওয়া ছিল বড় কঠিন। স্বামীজী মহারাজ 
যতক্ষণ থাকৃতেন সামনে, ততক্ষণই থাকৃতাম আমর একা স্ত কাজের 
ছেলে হ'য়ে, কিন্তু তারপরই ছুটৃতাম পড়ার তাগিদে পণ্ডিত মশাইদের 
টোলে। 

বেদাস্ত মঠে পড়াশুনা করি অনেকেই তখন পণ্ডিত মশাইদের 
টোৌলে। অধ্যয়ন করি কেউ পাঁণিনি, কেউ পতঙ্জলির মহ্তাভাস্, 
কেউ উপনিষত্, যোগদর্শন ও বেদাস্তদর্শন। কিন্তু মনে আছে 
একদিনের এক ঘটনাচক্রের কথা! সকাল তখন হবে ন"্টাঁকি 
সাড়ে-ন'টা। পাবলিকেশন-রুমের বাইরে একটা বেঞ্চে বসে 
হু'তিনজন আমরা পড়ছি খবরের কাগজ । খবর দিলেন এমন সময়ে 
একজন ব্রহ্মচারী মহারাজ £ ব্যাপার বড়ই গুরুতর, স্বামীজী 
মহারাজ ভীষণ রাগ করেছেন” | শুনে তে! আমরা একেবারে হততম্ব 
ও অবাক্‌ হ'য়ে গেলাম। হাতের কাগজ গেল মাটিতে পড়ে। 
ব্রহ্মচারিজীকে ভয়ে ও উৎসুক হ'য়ে জিজ্ঞাসা করলাম £$ “কেন 
ভাই, হয়েছে কি? ব্রহ্মচারিজীর মেজাজ দেখ লাম তখন একটু চড়া, 
কথার স্থরও বেশ সপ্তমে বীধা! তিনি বল্লেন ঃ হবে আরকি? এ 


১৩ মনও মান্য 


একটা কি ন্তায়দর্শনের নোটবুক পাওয়া গেছে তার সেলফ সাফ 
(পরিস্কার ) করার সময়ে? ৷ শুনে আমাদের অস্তরাত্বা গেল শুকিয়ে । 
ব্রহ্মাচারিজী বিরক্তম্বরে জিজ্ঞাসা করলেন £ “কই, যাবেন না? মহারাজ 
যে ডাকছেন ? আমরা বল্লাম £ "ভাই বলোগে, স্কুলের এখন তীষণ 
কাজ। যাবো”খন একটু পরে? । ব্রহ্মচারিজী ব্যাপার-স্যাপার দেখে 
গজ গজ. করতে করতে অন্তর্ধান হলেন । আমরাও বীচ লাম একটু হাঁফ- 
ছেড়ে। কিন্তু সেস্থানে অপেক্ষা করাও আর সমীচীন বোধ কর্লাম 
না_কি জানি কেন মহারাজ পাঠান যদি আবার ব্রহ্মচারীকে জরুরী 
তলব দিয়ে! সরে পড়ার সকলেই উপক্রম করতে লাগলাম, কিন্ত 
এমন সময়ে শুন্লাম ত্বামীজী মহারাজের গলার এক বেজায় ধমকের 
শব্দ। গলার আওয়াজ সামান্ত-কিছু শোনাই যাচ্ছিল নীচে থেকে । 
স্থৃতরাং কৌতুহল হ'ল আরো-কিছু শোনার আড়াল থেকে, অথচ 
ভয়ও হচ্ছিল পাছে এসে পড়ে আবার ব্রহ্মচারী মহারাজ ধমকের 
চোটে । তাহলেও শোনার আগ্রহটাই ছিল তখন বেশী। কড়ালাম 
তাই মহারাজের ঘরে ওঠবার সিঁড়ির নীচে গিয়ে-_-যদিও সকল কথা 
শোনা যাচ্ছিল না সেই বাতাসহীন ছোট্ট জায়গাটি থেকে । কেবল 
এটুকুই মনে আছে যা শুন্তে পেয়েছিলাম £ 'ছেলেগুলো'র সব 
মাথা! গেছে খারাপ হয়ে! কেবল নব্যন্তায়ের কচ কচি, আর রাজ্যের 
উদ্ভু্টি-উদ্ভূটি সব বই পড়া। আরে-_বলি যা, তা শোন্‌ ন৷ কেন। 
শুধু পড়ে কি আর ভগবান লাভ হয়? জ্ঞান, ভক্তি, বিচার ও. 
ভগবানে অনুরাগ এসব লাভ কর. আগে, তা নয় দিনরাত্বির কেবল 
আজে-বাজে ক'রে সময় কাটানো গল্প আর আড্ডা” । 

সেদিন তে! গেলো কোন রকমভাবে কেটে । আর একদিনের 
কথাই বলি এখানে । সে'দিন অবস্থা হয়েছিল আমাদের আরো বেশী 
রকমের শোচনীয় । মহারাজের শরীর যখন ছিল ভাল, তখন প্রত্যহই 
বেড়াতে বেরুতেন তিনি বৈকালে মঠের পিছনে খোলামাঠে। 
মঠের ডানদিকে ছিল লাইব্রেরী কাঠের দোতলার নীচে । একদিন 


স্থবাতি ; এক ১১ 


বেরিয়েছেন তিনি বেড়াতে, সংগে কেউ নেই । আমরাও ফির্ছি তখন 
পণ্ডিত মশাইদের টোল থেকে মুত্তবিহংগের মতো । বগলে আমাদের 
ছিল কাপড়ে-টাক1 বই আর খাতা । মহারাজ যে নাম্ছেন সিঁড়ি 
দিয়ে-_খেয়ালই ছিল ন! সে'দিকে । অবশেষে পড়লাম তো পড়লাম 
একেবারে তার সাম্না-সাম্নি । মহারাজ কিস্তু বল্লেন না তখন কোন 
কথাই ? তাকালেন মাত্র একবার ও চলে গেলেন ধীরে ধীরে নিজের 
গন্তব্পথে মাঠের দিকে । এটাই ছিল তাঁর জীবনের চিরকালের 
অভ্যাস। রাস্ত। দিয়ে যখন চল্তেন, কথা কইতেন না তিনি কখনও 
কারুর সংগে । সকল সময়েই প্রকাশ পেত তার জীবনে ধ্যানঘন একা- 
গ্রতা ও একনিষ্ঠার ভাব, আর তারসঙ্গে মেশানে থাকতো গান্তীর্য ! 

স্বামীজী মহারাজ মাঠ থেকে বেড়িয়ে উঠলেন উপরের ঘরে 
সন্ধ্যার কিছু পরে । সেদিন ছিল প্রতিপদতিথি। সক্ককাস্তের মতো 
ঠাদখানি ঢলে পড়েছিল পশ্চিম-আকাশের কোলে । কালো- 
অন্ধকারের নিবিড়তা আকাশে হয়েছে আরো গভীর । আমরাও 
ধরে নিলাম আমাদের ভাগ্যগগণ সেদিন কিছুটা ছুষ্োগপূর্ণ! স্বামীজী 
মহারাজ উপরে উঠে জামা-কাপড় ছাড়লেন শোওয়ার ঘরে গিয়ে । 
খানিকক্ষণ বিশ্রাম করার পরে এসে বসলেন অফিস-ঘরের চেয়ারটিতে | 
তামাক দিয়ে গেলেন তার সেবক। আগন্তক ভদ্রলোক ছিলেন 
দশ-বারো জন হবে। রাত্রি সাড়ে ন”্টা-পর্যস্ত আলাঁপ-আলোঁচন। 
করলেন তিনি তাদের সঙ্গে। তারপর ফিরে গেলেন আবার 
শোওম়ার ঘরে ও ডুবে গেলেন বইপড়ার আনন্দে ! 

()তিদিন সকালেও মহারাজের কিছুক্ষণ বেড়ানো! ছিল অভ্যাস । 
মঠের পিছনের দিকে ছিল খানিকটা! খালি জায়গা সেকথা 
বলেছি। তারই পূর্বদিকে ছিল বিরাট একট। টিনের দোতলা-চাল1।* 
১। ১৪৯৩৯ সালের সেপ্টেম্বর মাসে ত্বাীজী মহারাজের পাধিব শরীর অন্তযহিত 


হয়। তার ঠিক এক বছর পরে (সেপ্টেম্বর মাসে, ১৯৪০ গ্রষ্টাবে ) দোতাল। 
টিনের চালাটি মায় গুড়ে ইল্লেকট্রিকু ফিউদ হয়ে। এখন সেখানে তৈরী 


১২ মন ও মানুষ 


চালার একতলার সমস্তটাতে ছিল মঠের লাইব্রেরী ও ফ্রি-রিডিউ-রুম | 
প্রতিদিন সকাল সাতটা__কি সাড়ে-সাতটার সময়ে নেমে আস্তেন 
তিনি একটি ছড়ি হাতে নিয়ে। গ্রীষ্মকালে গায়ে থাকতো একটা 
গেঞ্জি ও চাদর, আর শীতকালে গায়ে দিতেন তিনি গরম একটি 
পশমী-জামা ও গেরুয়া-আলোয়ান। সিডি দিয়ে নামাব সঙ্গে সঙ্গে 
বল্তেন £ “কই, বৃন্দাীবনের সখিরা সব গেল কোথায় ? প্রভাতে 
নবজাগরণের বাণী নিয়েই যেন আহ্বান জানাতেন তিনি আমাদের 
সকলকে ! আমরাও অনুভব কর্তাম তাঁর অকৃত্রিম ভালবাসা ও 
অন্তরের একাস্ত আকরধণ! আমাদের প্রাণের মধ্যেও ফুটে উঠতো 
এক প্রেরণাময় পবিত্র ভাবের অভিব্যক্তি ও ব্যঞ্জনা ! 

সেই দিনকার সকালের কথাই বলি এখানে স্মৃতি থেকে স্মরণ 
ক'রে। তিনি নেমে এলেন দোতলা! থেকে ধীরে ধীরে নীচে। 
আমরা ছিলাম সকলেই লাইব্রেরীতে খবরের কাগজ-পড়ায় ব্যস্ত। 
সোজাসুজি মাঠে গিয়ে তিনি পায়চারি করতে লাগলেন আপন 
মনে । আমরা পড়লাম তখন একটু মুক্ষিলে। মহারাজ পায়চারী 
করলেন দশ-_কি বারে! মিনিট হবে। তারপর ফিরে তাকালেন 
একবার আমাদের দিকে, আমরাও প্রণাম ক'রে দাড়ালাম মহারাজের 
পাশে গিয়ে । আমাদের দিকে চেয়ে তিনি বলেন £ 'কিগো, কাল 
আস্ছিলে কোথা থেকে ? আমরা একটু ইতস্ততঃ ক'রে ঢোক 
গিলে বল্লাম £ আজ্ঞে গিছলাম এদিকে" । স্বামীজী মহারাজের 
মুখে ফুটে উঠজ গাস্তীর্ষের মধ্যেও একটু চাপাহাসি। .তিনি 
পায়চারী করতে করতে আবার জিজ্ঞাসা করুলেন £ “হ্যা, ভাতে! 
বুঝেছি, কিন্তু হাতে একট] কি ছিল দেখলাম? আমরা বল্লাম £ 
“আজ্ঞে, বই? । 
-_-%32, কেন, কোথায়ও পড়া হয় নাকি ? 


হয়েছে আবার একটি টিনের-সেড। সেখানেই আছে লাইব্রেরী ও লেকচার- 
হল্‌। এই লেকচাবু-হজের নাম “অভেদানন্দ-শতবাধিকী-লেকচার-হল+। 


_ আজে হ্যা |: 
_-কি পড়ো ? 
_-“এ পণ্ডিত মশায়ের কাছে একটু যাই মাত্র, কিন্ত পড়া তেমন আব 
হয় কই?। 

ত্বামীজী মহারাজ শুনে বল্লেন £ তা? তো বটেই, সত্যিকার পড়া 
আর হয় কৈ? তা' বেশতো, তোমরা পড়ছে! তাতে আর আমার 
আপত্তিকি। তবে পভার সংগে সংগে চাই সাধন-ভজন আব ঈশ্বর- 
দৃষ্টি। আমরাও তো বরাঁনগর-মঠে পড়াশোন] কর্তাম | তবে পড়ার 
সঙ্গে সঙ্গে ছিল ধ্যান ও সাধন | পড়ার বিষয়বস্তুর উপব যেমন ধ্যান 
থাকতো, তেমনি থাকৃতো৷ আবার জীবনের লক্ষ্যের দ্রিকে ! € তবে 
বুঝেছো- কেবল বই পড়ে পণ্ডিত হওয়! যায়, নাম-যশ পাওয়া যায়, 
কিন্তু ঈশ্বর লাভ করা যায় নাঁ। শুকৃনো-পাগ্ডিত্যকে রামকৃষ্ণদেব তাই 
বলতেন আলুনি। পড়া তো কেবল বিচারের জন্য, চিত্তশুদ্ধির জন্য, 
ভগবানকে ক্যামন ক'রে লাভ করবে তারই উপায় জানার জন্ত 
নইলে বিচারহীন ও বিবেক-বৈরাগ্যহীন পড়া ও পাণ্ডিত্য অবিদ্ভার 
সামিল। ভগবান লাভ করাই সকলের জীবনের উদ্দেশ্য | তাই 
পড়ার সংগে সংগে চাই বিচার-বুদ্ধি ও সত্যকাঁর জ্বানের অনুভূতি । 
এখনই হ'ল তোমাদের পরিশ্রম করার সময়, এরপর তো কেবল 
পেন্শানভোগ ৷ যতটুকু এখন পরিশ্রম করবে, তাৰ ফল ভোগ করুবে 
পরে। শরীর অপটু হ'লে কি আর ধ্যান-ভজন করতে পারবে ? 

আসলে বিচারহীন পড়া ও তথাকথিত পাণ্ডিত্যের উপবই 
স্বামীজী মহারাজের ছিল বিরাগ, কিন্তু শুদ্ধবিচার, চিত্শুদ্ধি ও জ্ঞানের 
জন্ পড়ার উপর ছিল তার একাস্ত অনুরাগ । বল্তেনও তিনি £ “বই 
পড়লে বুদ্ধির বিকাশ হয়। তখন বুদ্ধিরই খেলা, কিন্তু ভগবানকে 
লাভ কর্‌তে গেলে বুদ্ধির এলাকা পার হ'তে হয়। উপনিষৎ তাই 
বলেছে--“মনসা ন মন্ুতে', মন দিয়ে ও বুদ্ধির খেল! দিয়ে ঈশ্বরকে . 
লাভ করা যায় না। ভগবান কখনে! কারুর বিদ্যার এ্বর্ধ দেখেন না, 


১৪ মন ও মান্থষ 


তিনি দেখেন কেবল মানুষের মনকে বা হৃদয়কে । ধর্মজীবনে উন্নতি 
করতে গেলে ভগবানের চরণে সম্পূর্ণভাবে সম্পণ করতে হয় মনকে । 
প্রথমে প্রথমে তাই সাধন-ভজনে মন দিতে হয়, মন তৈরী হ'লে 
তখন আর মন কোন-কিছু অনিষ্ট করতে পারে না। তখন পড়তে 
ইচ্ছে হয় পড়ো, কিন্তু পড়া হবে তখন আত্মবিচারের জন্য, জগতের 
কল্যাণের জন্ত-স্বার্থসিদ্ধি বা পাণ্ডিত্যাভিমানের জন্য নয়” । 

স্বামীজী মহারাজের মনের বহিবিকাশটা ছিল সাংসারিক ভালো- 
মন্দরপ আলো-ছায়ার দ্বন্বরূপের সঙ্গে মেশানো । তাই যেমন পছন্দ 
করতেন না তিনি বিবেক-বৈরাগ্যহীন শুক্ষ জ্ঞানবিচারকে, তেমনি 
ভালবাস্তেন না বিদ্যাবুদ্ধিহীনতার গাঢ়-অন্ধকারকে ও পুণ্তীকৃত 
কুসংস্কারকে ! তার ক্ষমান্ুন্দর চক্ষে উত্ভাসিত ছিল আত্মপ্রসারতার 
মহিমোজ্জল রূপ, আ'র উৎসারিত ছিল তার জীবনে পরিপূর্ণ বিকাশের 
প্রতিদ্ন্বহীন গতি। পূর্ণতীলাভই হবে জীবনের একমাত্র লক্ষ্য ও 
আদর্শ। বাইরের আডম্বর ও পল্লবগ্রাহীতাকে কোনদিন তাই 
তিনি প্রশংস। করতে পার্তেন না। তাই কেবলমাত্র পাগ্ডিত্যবিলাসী 
মন নিয়ে পড়ার তিনি ছিলেন যেমন বিরোধী, তেমনি বিচার- 
নিষ্ঠাযুক্ত পড়ার প্রতি ছিলেন পরম-অনুরাগী। কতবারই না তিনি 
বলেছেন £ গ্ভাখো, মূর্খের কখনো ধর্ম হয় না__-ভগবান লাভ তো 
পরের কথা । জানার আগ্রহ যার মধ্যে যত বেশী-_-ততই সে পূর্ণতার 
দিকে এগিয়ে যাচ্ছে জান্বে। পরিপুর্ণতাই ভগবানের রূপ ! আত্মানু- 
ভূতিতেই আসে আসলে পূর্ণতার রূপ । শিখ বে! না কিছু, জান্বো না 
বা করবো না কিছু-_এতে। মহাতমোগুণের লক্ষণ । ওদেশে 
(পাশ্চাত্যে ) গেলে দেখবে জ্ঞানের মর্যাদা ওর! ক্যামন ক'রে দেয়। 
ওদেশে লিখতে পড়তে জানে একশো জনের ভিতর আশী-নব্বই 
জন লোক । খবরের কাগজ পড়ে, লাইব্রেরী থেকে নিয়মিতভাবে বই 
দেওয়া-নে ওয় ক'রে, দেশ-বিদেশের খবর রাখে ও কত-কিছু বিষয়ের 
_আলাপ-আলোচন! করে । কিন্তু এদেশে (ভারতবর্ষে) ওদের তুলনায় 


শ্বৃতি : এক ১৫ 


এসব কতে৷ কম। এদেশে সকলেই পণ্ডিত সাজতে চায়, অথচ 
শেখার বা জানার আগ্রহ অধিকাংশের মধ্যেই নেই জান্বে। যে যত 
জান্তে ও শিখতে চাইবে, সে ততোই পরমজ্ঞানরূপ ঈশ্বরের দিকে 
এগিয়ে যাবে । এগিয়ে যাওয়। সত্বগুণের লক্ষণ, আর পিছিয়ে থাকা 
তমোগুণের লক্ষণ। কিছু জানবে না, শিখ বো না, যা জমা আছে 
তাই নিয়ে সন্তষ্ট থাকৃবো__এতো! মহাতমোগুণের লক্ষণ! সব্গণের 
প্রকাশ না হলে বন্ধনমুক্ত হওয়া যায় না, সংসারবন্ধন দূর হয় না। 
সেজন্যই তো পড়াশোনা । পড়াশোনার অর্থ ঈশ্বরের দিকে এগিয়ে 
যাবে কী ক'রে তার উপায় ও সন্ধান জান1। 


স্মূতি : ছুই 

একদিন রাত্রিবেলার কথা! স্বামীজী মহারাজ তামাক খাচ্ছেন 
কার কলকাতার অফিস-ঘরটিতে বসে। রাত্রি তখন হবে আটটা । 
ঘরে আছি আমরা তিন-চার জন। একজন ভদ্রলোক এসে 
প্রণাম করলেন তখন মহারাজকে । লোকটিকে দেখে মনে হ'ল 
তিনি আস্ছেন একেবারে নূতন, আমরাও দেখিনি কাকে কখনও 
কোনদিন । স্বামীজী মহারাজ ভদ্রলোকটিকে জিজ্ঞাসা করলেন 
স্বাভাবিক শিষ্টাচার ও বিনয়ের সংগে £ মিশায়ের আসা হচ্ছে কোথা 
থেকে ? স্বামীজী মহারাঁজের স্বভাবের বৈশিষ্ট্যই ছিল তাই । কাঁকেও 
তিনি “তুমি” বা “তুই? ব'লে সম্বোধন করতেন না-__একাস্তভাবে 
পরিচয় ও ঘনিষ্ঠতা পুর্ব থেকে তার সঙ্গে না থাকৃলে। সম্বোধনের 
এই শিষ্টতা যে কেবঙ্গ অপরের বেলায়ই ছিল-_তা” নয়, আমাদেরও 
তিনি সম্বোধন করতেন ঠিক একই রকমভাবে কখনও কখনও । 
যেমন কাকেও তিনি বল্‌তেন “তুমি” আবার কাকেও বল্তেন “তুই? । 
তা'ছাড়৷ বাইরের লোকদের সামনে আমাদের সকলকেই তিনি 
সম্বোধন করতেন “ইনি” বা “তিনি”, বালে । যেমন আমাদেরই 
একজনকে কোন ভদ্রলোকের সংগে একদিন পরিচয় করিয়ে দেবার 
সময়ে বল্লেনঃ “দেখুন, ইনি ভারী পণ্ডিত ও গাইয়ে লোক। 
আস্বেন, এর সংগে মিশ বেন, আলাপ-আলোচনা করুবেন, মনে 
আনন্দ পাবেন, ইত্যাদি” | 

আগন্তক ভদ্রলোকটি যে ছিল অপরিচিত তা” পুর্বেই বলেছি। 
স্বামীজী মহারাজও কোন আবশ্যকতা বোধ করলেন ন। তার পরিচয় 
জানার জন্য । দেখে মনে হ'ল লোকটি একটু উদগ্রীব মহারাজকে 
কোন-কিছু প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করার জন্য। কিন্তু মহারাজই তার পূর্বে 
জিজ্ঞাসা করলেন তাকে £ তা মশায়ের জিজ্ঞাসার কোন-কিছু 
আছে কি? ভদ্রলোকটি উত্তর করলেন £ “আজে হা-_মনে যদি 

মা করেন । 


স্বৃতি ঃ ছুই ' ১৭ 
স্বামী অভেদানন্দ, মহারাজ ভদ্রলোৌকটির সংগে হ'এক কথা! 
বলছিলেন বটে, কিন্তু মাঝে মাঝে আবার বেশ একটু আন্মোনা হ'য়ে 
পড়ছিলেন | মনে যতটুকু আছে--তখন চৈত্রমাস । বেশ গরম পড়েছে । 
আফিসঘরের পশ্চিম দিকের ছুটো1জা নাল দিয়ে ভেসে আসছিল ধীরে 
ধীরে গরম দখিন-বাতাসের ঢেউ । মাথার উপর ঘ্ুরছিল ইলেকট্রিক- 
পাখা । অন্বরী ও ঝিষ্ুপুরীতে মেশানে। তামাকের ধোয়ার গন্ধে 
ঘরটি বেশ মস্গুল হয়েছিল । ভদ্রলোকটির কথা শুনে মহারাজ 
হাঁসিমুখে বল্লেন £ “না না, সেকি কথা । জিজ্ঞাসা করবেন বৈকি ? 
ভদ্রলোকটি কেন যেন একটু ঢোক গিলে বল্লেন ঃ 'আ-জ্ঞে 
দেখুন, আপনাদের এই চে-_য়ী-র টে-_বি-_-ল আমাদের চো 
খে) হ্বামীজী মহারাজ সহান্তে ভদ্রলোকটির মুখের কথা কেড়ে 
নিয়ে বল্লেন £ হ্যা বুঝেছি, আপনার বক্তব্য হ'ল যে, আমরা সাধু 
সম্গ্যিসী মানুষ, কোথায় থাকবে গায়ে ছাই-ভম্মমাখা, হাতে একটা 
চিম্টে বা ব্রিশুল, গলায় মোটামোটা রুদ্রাক্ষের মালা, কপালে বিভূতি 
ও সিন্দুরের ফোটা, চারপাশে ধুনিজ্বালা আর শিষ্ত-সামস্তে 
ঘেরা, তা? নয় সাহেবী চাল-চলন ও বিলেতী আদবকায়দা নিয়ে 
চেয়ার-টেবিলে বসা, ফিটফাট পোষাকপরা, বাবুর মতো বসে গড়- 
গড়ায় তামাক-খাওয়া! সত্যই বড় অশোভনীয় ও অসহনীয়ও 
বটে! এ তো ন্যায্য কথাই বলেছেন, বলাও আপনাদের উচিত। 
কিন্তু আমরাই বাকি করি বলুন দেখি? ভিক্ষেশিক্ষে ক'রে এই 
চেয়ার-টেবিলগুলো। কিনেছি, আপনারা তো! নিজেদের ইচ্ছায় দেবেন 
না কোন-কিছু, স্ৃতরাং শুধু বলায়ই কি ফল হবে বলুন? তাছাড়। 
একটা কথা, বাদশাহী-আমলের টাকা এ যুগে চলে না। নিশ্চয়ই 
জানেন যে, সমাজটা বদ্লাচ্ছে অনবরত মানুষের রুচি ও দৃষ্টির 
অনুসারে । মানুষ চায় বিচার ক'রে সব-কিছুকে এখন বাজিয়ে 
নিয়ে চলতে । তাই মডার্ন আদব-কায়দা এখন একটু দরকার আছে 
বৈকি । তবে বিলাসিতার বাবুয়ানাট1 ভাল নয় । 


১৮ মন ও মানুষ 


তারপর সাম্নের দ্রিকে টাঙানো “কালী-তপন্বী”-ছবিটির দিকে 
আঙুল দিয়ে দেখিয়ে মহারাজ বল্লেন £ “এ দেখুন দেখি, ওটা কার 
ছবি। চিন্তে পারেন? ভদ্রলোক একটু অপ্রতিভ অথচ উৎসাহ 
ও ওৎস্ুক্যের সঙ্গে ছবিটির দিকে চেয়ে বল্লেন £ “আজ্ঞে না, ঠিক 
চিনতে পারছি না" । ম্বামীজী মহারাজের মুখ বেশ প্রশাস্ত ও 
ঈবৎ হাস্তযুক্ত। তর্জনী-অঙ্গুলিটি নিজের দিকে হেলিয়ে বল্লেন £ 
“ওটি হচ্ছেন ইনি_যিনি এই চেঘারে এখন বসে আছেন । 
জ্রীরামকুষঞ্জদেবের শরীর যখন গেল, অনেকেই তখন যে যার যেদিকে 
খুনী বেরিয়ে পড়লো অনেকে ।১ আমিও তাই করলাম । ওটা আমারই 
পরিব্বাজক-অবস্থার ছবি । তখন একখানিমাত্র কাপড় ছিল আমার 


১1 থামী গমীরানন্দ মহারাজ 7725407% ০7 67৫ 72%75017251770 
71611 ৫ 7158207 (1957)-গ্রন্থে লিখেছেন 2 “46 011৭ 6105 অ০ 2100 
(1009. 01৭ 01 09 11956910106 ৮0 01809৭ 01 1011011171960 800. 
10700151716 ৭771608]  00.56015919৭***১,, গঙ্গাধর মহারাজ (স্বামী 
সখ গানন্দ) সে সময়ে তিব্বতের পথে রওয়ানা হন। তিনি ১৮৯০ খ্রীষ্টাব্দে 
বরানগর-মঠে যোগদান করেন। নিরপ্ুন মহারাজ (শ্বামী নিরগ্রাননন্দ ) 
১৮৮৭ খ্রীষ্টাব্দে, এপ্রিল মাসে পুরীধামে রওয়ানা হন । বাবুরাম, শরৎ ও কালী 
(ক্বোমী প্রেমানন্দ, ন্বামী সারদানন্দ ও স্বামী অভেদানন্দ ) পদব্রজে পুরী 
রওয়ানা হন ( সম্ভবত ১৮৮৭ খ্রীষ্টাবে শ্রীরায়কষ্দেবের জন্মোৎ্মবের পর ), 
রাখাল মহারাজ (স্বামী ব্রন্মানন্দ ) শ্রম। সারদাদেবীর সঙ্গে ১৮৮৮ খ্রীষ্টাব্দে 
নভেম্বর মাসে পুরী রওয়ানা! হন। যোগেন মহারাজ (স্বামী যোগানন্দ ) 
সাধারণত শ্রীমা সারদাদেবীর সঙ্গেই সেই সময়ে তীর্থভ্রমণে যেতেন, স্থতরাং 
ব্রানগর-মঠে তিনি বেশীর ভাগ সময়ে থাকতেন না। হরি মহারাজ 
(দ্বামী তুরীয়ানন্দ) ১৮৮৯ খ্রীষ্টাব্দে তীর্ঘভ্রমণে বহির্গত হয়ে ১৮৯৪ খ্রীষ্ভাবে 
পুনরায় প্রত্যাবর্তন করেন বরানগর-মঠে। স্থবোধ ও সারদা মহারাজ 
(স্বামী স্থবোধানন্দ ও স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ ) সে" সময়ে মাঝে মাঝে 
তীর্ঘভ্রমণে অতিবাহিত করতেন। হরিপ্রসন্ন (স্বামী বিজ্ঞানানন্দ ) মহারাজ 
গ্বামী বিবেকানন্দের আমেরিক। থেকে প্রত্যাবর্তনের পরে একেবারে শ্রীরামকুষ- 
সঙ্ঘে যোগদান করেন। স্বামী গভীরানন্দ মহারাজ এখানে অন্যান্ত বিষয়েরও 
উল্লেখ করেছেন €(728697% ০ £6 23016517587775 215 & 14288$0% 


গ্রন্থে, পৃ. ৬৩)। 


স্থৃতি £ ছুই ১৯ 
সম্বল । পয়সা-কড়ি কিছু ছুতাম না। এক বাড়ী বা তিন বাড়ী 
মাধুকরী২ ক'রে যা জুটতো তাই মনের আনন্দে খেতাম । এই ক'রে 
আসমুদ্রহিমাচল সারা ভারতবর্ধট1 খালিপায়ে হেঁটে বেড়িয়েছি। 
এখনই না হয় ছু'একটা চেয়ার-টেবিল হয়েছে! কিন্তু ছেলেদের 
আমি কি বলি জানেন 1 বলি--তোমাঁদের আদর্শ হবে এ কপর্দক- 
হীন একটি বস্ত্রমাব্রসম্থল পবিব্রাজক কা'লী-তপন্থী, চেয়ার-টেবিলে 
বসা এই বয়সের অভেদানন্দ নয়? । 

ভদ্রলোকটি একটু অগ্রতিভ ও নির্বাক । ঘরের পরিবেশ তখন 
জমাট-গাল্ভীর্ষে পরিপূর্ণ হ'য়ে উঠেছিল। মহারাজ একটু আন্মনা, 
কিন্তু প্রদীপ্ত ও প্রসন্নোজ্জল তার মুখমণ্ডল । এক মিনিট-__কি 
হু'মিনিট চুপ ক'রে থেকে আবার বলতে লাগলেন তিনি £ ত্যাগ, 
তপস্তা ভগবানে নিষ্ঠা ও অন্ুরাগ-_এ' গুলোই আসলে সাধুর লক্ষণ। 
বাইরের ভড়ঙড. তো লোকদেখানে। মাত্র, ভিতরের ত্যাগই ত্যাগ । 
যথার্থশাবে যারা ভগবানের জন্ত সব ত্যাগ করেছে__তারাই ধন্য, 
তারাই জানবেন সংসারে ঠিকঠিক ভোগ করতে জানে । তারা৷ ৫ভাগ 
করে, কিন্তু ত্যাগের মহিমোজ্জল আলোকে তাদের তথাকথিত 
স্বাথের অন্ধকার উজ্জ্বল থাকে । তাদের নিরাসক্ত ভোগ তখন 
1বশ্ববাসীর কল্যাণের জন নিয়োজিত হয়, ক্ষুদ্রম্বার্থের ও বিলাসিতার 
জন্য নয় । 
গীতায় (৩1২০) শ্রীকৃষ্ণ ব্রন্মাজ্ঞানদীপ্ত অসংসার্ী বিদেহরাজ 
জনকের উদাহরণ দিয়েছেন । এর প্রসঙ্গে শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন-_ 
“কর্মণৈব হি সংসিদ্ধিমাস্থিত1 জনকাদয়ঃ। 
লোকসংগ্রহমেবাপি সংপশ্ঠন্‌ কতু মর্সি.॥ 


জনক, অশ্বপাত প্রভৃতি রাজার! কর্ম আচরণ ক'রে চিত্তের শুদ্ধি- 
সাধন করেছিলেন এবং চিত্তশুদ্ধির আলোকে ত্রহ্গাজ্ঞান লাভ ক'রে 


২। “মাধুকরী? বলতে ভিক্ষা। 


২ মন ও মান্য 


অনাসক্তভাবে সংসারে সকল কাজ করতেন । তাঁদের জীবন ছিল 
বিশ্বজনের কল্যাণসাধন করার জঙ্য। 'লোকসংগ্রহও অর্থে লোক 
সকলকে স্ব-ন্য ধর্মে ও কর্মে প্রবৃত্ত ক'রে চিত্তশুদ্ধিদ্বারা! তাদের যুক্তি- 
লাভ করানো, বা মুক্তিপথে যাওয়ার জন্য প্রেরণা দান কর]। 
বিদেহরাজ জনক ক্ষত্রিয় ছিলেন, কিন্তু ব্রন্মজ্ঞান লাভ ক'রে “এদিক 
ওদিক ছু"দিক”_ সংসার ও ব্রন্মঙ্জান- আসক্তি ও অনাসক্তি উভয়কে 
নিয়ে সংসার করতেন। যথার্থ সন্াসীদের কথা আলাদা । তার! 
আসক্তির সংসারে থেকেও পরিপূর্ণ নিরাঁসক্ত জীবন যাপন করতে 
পারেন | সংসারে ভোগ ও কামনার বন্ধন কাদের আর আবদ্ধ করতে 
পারে না । শ্রীশ্রীঠাকুর বলেছেন £ 'হাতে তেল মেখে কাঠাল ভাঙলে 
হাতে আটা লাগে না, তেমনি ঈশ্বর লাভ ক'রে সংসারে থাকলে 
সংসারের কোন আসক্তিতে মানুষকে আবদ্ধ করতে পারে না" । তাই 
ঈশ্বরলাভ আগে, তারপর সংসার-কর! | কিন্তু তা আর ক'জন করতে 
পারে ? পারে না বলেই নিন্দা ও স্ততির ভাগী হয তারা। কিন্ত 
পূর্বেই বলেছি যে, জ্ঞানীদের কথা স্বতন্ত্র। তারা ভোগের সংসারে 
থাকলেও ত্যাগের ভাব নিয়ে নিস্পৃহ থাকেন সর্বদা । সংসারে ভোগ- 
বাসনাহীন জনক রাজা প্রভৃতি সর্বসাধারণের উন্নতি ও মঙ্গলের জন্যই 
তাদের জীবন উৎসর্গ করেছিলেন । 

ভদ্রলোকটি তখন বেশ লঙ্জিত হ'য়ে পড়েছেন ব'লে মনে হ'ল। 
তার মুখে অপ্রতিভ ভাব লক্ষ্য ক'রে স্বামীজী মহারাজের হৃদয়ে যেন 
একটু বেদনা! ও করুণার ভাব ফুটে উঠলো! তাই সমবেদনার স্থুরে 
ভদ্রলোকটিকে সম্বোধন ক'রে মহারাজ বল্লেন ঃ$ “তা আপনি যেন 
কিছু মনে করবেন না। আপনি তো! ঠিকই বলেছেন--দাধু-সন্নযাসীদের 
জীবনে এশ্বর্ষের ও বিলাসিতার ভাব পোষণ করা মোটেই 
সমীচীন নয়। তবে জ্ঞানীর সকল-কিছুর পারে? । 


৩। আচার্য মধুস্থদন-সরন্বতী বলেছেন £ 'লোকাণাং স্বে স্বে ধর্মে প্রবর্তন- 
মুম্মাগীঙ্লিবর্তনঞ্চ লোকসংগ্রহঃ,। লোককে রক্ষা করাও লোকমংগ্রহকর্ম? 


স্থৃতি ঃ ছুই ২১ 
ত্বামীজী মহারাজ ভদ্রলৌকটির দিকে তাকিয়ে তারপর ধীরে 
ধীরে গান করতে লাগলেন-_- 

'আপনাতে আপনি থেকে৷ যেও নাকে কারু ঘরে । 

যা চাবি তাই বসে পাবি, (ওরে) খোজ নিজ অন্তঃপুরে ॥ 

পরমধন সে পরশমণি, যা চাবি তাই দিতে পারে । 

(ও'মন ) কত মণি পড়ে আছে চিস্তামণির নাঁচছুয়ারে ॥ 
ভগবানের কাছে যে যা চাইবে-_-তাই পাবে । তিনি বাগ্চাকল্পতরঃ 1৪ 
আমরা ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে ত্যাগ, বৈরাগ্য ও মুক্তি চেয়েছিলাম, 
তিনি আমাদের সেই চাওয়া পুর্ণ করেছিলেন । তিনি পরশমণি, স্পর্শ 
ক'রে আমাদের সোন1 ক'রে দিয়েছিলেন । কিন্তু তাই বলে আমরা 
যাঁ করবে, অন্তের পক্ষে তাই হুবহু অন্ুকরণের বস্ত নয়। ভগবানের 
উপর আত্মসমর্পণের ভাব না এলে মানুষ নিজের ইচ্ছায় কখনে। কিছু 
করতে পারে না। শ্রীশ্রীঠাকুরকে আমর সবই সঁপে দিয়েছিলাম-__ 
তন্তু, মন, বুদ্ধি_-সবই। শ্রীশ্রীঠাকুর তাই আমাদের সকল ভার 
নিয়েছিলেন, বেতালে কোনদিন আর পা ফেলতে দেন নি । 

ভদ্রলোকটি স্বামীজী মহারাজকে প্রণাম ক'রে বিদায় নিলেন। 
মহারাজ স্বন্সেহে তাকে বলেন £ আবার আসবেন? । 


প্রসন্মমূতি ন্বামীজী মহারাজের সেই দিনকার দদয় আচরণ দেখে 
আমর! সকলেই বিমুগ্ধ হয়েছিলাম । স্পষ্টবাদীতার সংগে সংগে 
ভালবাসা ও করুণাপুর্ণ হৃদয়-বিনিময়ের ভাব সংসারে একেবারেই 
বিরল। অনগ্যসাধারণ ছিল তার মধ্যে গাম্তীর্যের সঙ্গে সঙ্গে 


৪| সাধক রামপ্রসার্দ বলেছেন-_ 
“আয় মন বেড়াতে যাবি। 
কালীকল্পতরুমূলে রে (মন ) 
চারি ফল কুড়ায়ে পাবি ॥"** 
চারি ফল-__ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ। কল্পতরুর (ভগবানের ) কাছে 
ধা ঢাওয়। যায় (আত্তরিকভাবে ), তাই পাওয়। যায়। 


২২ মন ও মানুষ 


কমনীয়তা ও কোমলতার স্পর্শ আর বিরাট-বিপুল ছিল তার 
ব্যক্তিত্ব ও মনীষ! ! জ্ঞানে গুণে পাণ্ডিত্যে বিচারে কথায় গল্পে হাসি- 
ঠাট্টা-তামাসায় সকল-কিছুতেই তিনি ছিলেন নুদক্ষ ও মহান্‌! 
কোন-কিছু বিষয়ে দৈন্ত তার জীবনে কোনোদিনই আমর! দেখিনি । 
রক্তে-মাংসে-গড়া আমার্দেরই মতো ছিলেন যেন তিনি সাধারণ মানুষ, 
আমাদেরই মতে! করতেন আহার-বিহার্, কইতেন কথাবার্তা, অথচ 
জ্ঞানে, বুদ্ধিতে ও চিন্তায় ছিলেন আমাদের চেয়ে কতো মহান্‌। 
তারপর এতগুলি গুণ ও শক্তির সমাবেশ একটিমাত্র মান্ুষেই বা 
সম্ভব হ'তে পারে কিভাঁবে-_এটাই হয়েছিল তখন যেন আমাদের 
গবেষণার বিষয়। বিচিত্র বিষয়ের উপর অধিকার ও অভিজ্ঞতা ছিল 
তার মধ্যে পরিপূর্ণ । গভীর শাস্ত্রজ্বান, নুক্ষনচিস্তা ও বিচারশীলতা, 
বিরাট পাণ্তিত্য ও আধ্যাত্মিকতার সংগে সংগে সাংসারিক খু'টিনাটির 
জ্তানও ছিল ত্তার জীবনে অপরিসীম ও অফুরস্ত। মোটকথা সকল 
অভিজ্ঞতার তিনি ছিলেন যেন প্রশাস্তমহাসাগর | ভারতীয় দর্শনের 
প্রতিটি শাখা, গ্রীক,জার্মান ও যুরোপীয় দর্শনের খু টানাটি, তুলনামূলক 
মনোবিজ্ঞান, ধর্ম ও বিজ্ঞান, প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য সাহিত্য, কাব্য, নাটক 
ও ইতিহাস, প্রত্ুতত্ব, নৃতত্ব, শ্ল্প, উভয় দেশের তুলনামূলক সঙ্গীতের 
বিজ্ঞান, উত্ভিজ্জবিজ্ঞান, প্রাণীতত্, শারীরবিজ্ঞান প্রভৃতি ছাড়াও 
জানতেন তিনি কৃষিবিজ্ঞান ও হাতেনাতে চাষের কাজ, দজরি ও কাঠের 
কাজ, বাড়ীঘর তৈরী করার নিয়মনীতি ও কাজ,রাম্নার কাজ প্রভৃতি । 
পাশ্চাত্যদেশে ধর্মপ্রগরে গিয়ে তিনি ওদেশের ধর্ম, আচার, দর্শন ও 
ইতিহাস প্রভৃতি যেমন আয়ত্ত করেছিলেন, তেমনি আয়ত্ত করেছিলেন 
পীষ্টধর্মবিষয়ক জ্ঞান। পড়েছিলেন বাইবেল, বাইবেলের যতরকম 
ভাষ্কা, টীকা-টিপ্লনী, হায়ার-ক্রিটিসিজম্‌ প্রভৃতি । তাছাড়া পড়েছিলেন 
চার্চের ইতিহাস ( এক্েসিয়েসটিক্যাল্‌ হিষ্করি অব. চার্চ) ও ভিন্ন ভিন্ন 
রকম ভার্সনের বাইবেল ও তাদের ইতিহাস । এতো সব পড়ার স্ুযোগ- 

এ পপয়েছিলেন তিনি তদানীন্তন আমেরিকার সুবিখ্যাত মনীষী 


স্বৃতি : দুই ২৩ 
হিবার-নিউটনের সুরক্ষিত স্থুবিশাল লাইব্রেরীতে । হিবার-নিউটন 
ছিলেন তার একজন পরমবন্ধু 1৫ 

গ্রীইধর্মসন্বন্ধে জ্ঞান ছিল স্বামী অভেদানন্দের কত গভীর তা৷ 
লিখে বোঝানো কঠিন। ভারতের অধ্যাত্বসাধনার পরিপূর্ণ অনুভূতি 
নিয়ে তিনি পদার্পণ করেছিলেন শ্রীষ্টধর্মপ্লাবিত পাশ্চাত্যভূমিতে স্থমহান্‌ 
ভারতীয় ধর্ম ওসংস্কৃতি প্রচার ও প্রতিষ্ঠা করারজন্ত ৷ সার্থক হয়েছিল 
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২৪ মন ও মাৃষ 


তার কল্যাণময়ী প্রচেষ্টা । অসংখ্য প্রতিকূল অবস্থার ও পরিবেশের 
সংগে অক্লান্ত সংগ্রাম করতেও হয়েছে তাকে কম নয়। বিরুদ্ধবাদী 
গোঁড়া গ্রীষ্টান-পাদ্ররী ও পণ্ডিতদের অপপ্রচার ও অযথা সমালোচনার 
বিপক্ষে অভিযান চালাতে হয়েছে সত্তাকে অজশ্রভাবে । কিন্তু অতিক্রম 
করেছিলেন তিনি সকল বাধা-বিপত্তির ঝঞ্জাকে নিজের অসাধারণ 
প্রতিভা, অবিচলিত আত্মপ্রত্যয়, প্রদীপ্ত ত্যাগ-তপস্থা, প্রগা নিষ্ঠা! ও 
প্রত্যক্ষ-আত্মানুভূতির প্রজ্ঞানদীপ্ত আলোকে । 

শুধুই শ্রীষ্টধর্ম কেন-_সকল ধর্মের ছিলেন তিনি সমান পুজারী । 
এই স্মহান্‌ মনোভাবের শক্তি, আদর্শ ও উদারতা লাভ করেছিলেন 
তিনি তার বিশ্ববরেণ্য আচার্য শ্রীরামকৃষ্ণ পমহংসদেবের কাছ থেকে । 
অন্তায় ও অযথা অত্যাচার, অন্ধবিশ্বাস ও ভ্রান্তধারণ, অযৌক্তিক 
ভাঁবপ্রবণত। ও বাহ্যিক আচার-অনুষ্ঠানের বিরুদ্ধে ক্রমাগতই সংগ্রাম 
করেছিলেন তিনি বীরসন্নযাসীর মতো, বিজয়লাভও করেছিলেন 
জীবনের প্রতিটি কর্মে পাদক্ষেপে ও প্রচেষ্টায় । 

্ীষ্টধশ্নের আদর্শের উপর ছিল মহারাজের প্রগাঢ শ্রদ্ধা। 
যীশুগ্রীষ্টকে তিনি বলতেন একজন পরমযোগী, ঈশ্বরলাভ করেছিলেন 
ীশুখ্রীষ্ট সাধকেরই মতো এঁকাস্তিক অধ্যাত্মসাধনার ভিতর দিয়ে। 
“হাউ টু বি এ-যোগী”বা'যোগশিক্ষা'-গ্রন্থে তিনি যীশুঞ্্ট যোগী ছিলেন 
কি-না" আলোচনায় প্রমাণ করেছেন £ যীশ্ুপ্রীষ্ট এসেছিলেন মধ্য- 
এশিয়ার ভিতর দিয়ে ভারতবর্ষে ওশিক্ষা করেছিলেন ভারতীয় সাধনার 
পদ্ধতি। শ্রীষ্টধর্মের ভিতর গৌঁড়ামীর ভাবকে মহারাজ পছন্দ করতেন 
না কোনদিনই । ওদেশে (পাশ্চাত্যে) সোজাস্থজিভাবে শ্ীষ্টধর্মসেবীদের 
তিনি বলতেন ঃ “আপনারা গৌঁড়ামী ছাড়ন ও সত্যকারের খ্রীষ্টান 
হোন” । তিনি বলতেন £ ্রীষ্টান-পাদ্‌রীর1 ও পরবতীকালে চার্চের 
সাম্প্রদায়িক ও সংকীর্ণভাবসম্পন্ন নিয়ম-কান্থুনই শ্রীষ্টধর্মকে করেছিল 
অন্থদার ও বিকৃত, অথচ গ্রীষ্টধর্মই শিক্ষ! দেয় সার্বজনীন ভ্রাতৃপ্রেম ও 
ভালবাসা (01015210591 0:06161900 ৪:50 1০৮৪)। স্ুতরাং 


স্বৃতি £ দুই ২৫ 
সাম্প্রদায়িকতার সংকীণ-দৃষ্টি থাকা উচিত নয় খ্রীষ্টধর্মের ভিতর ! 
যীশুহ্রীষ্ট ছিলেন মহামানব এবং মানবতার ছিলেন পরিপূর্ণ প্রতীক? । 

ফীশুপ্রীষ্ট ও তার ধর্মচিস্তা-সম্বন্ধে অভেদানন্দ মহারাজ বলেছেন £ 
“12905 93 ৪. 51296 051 009105217০2 16911220 0176 (121)- 
51601 2170 10186102181 10860160606 01)210010721091 
70110, 2170, 01501:170119101106 0176 1281 0010) 0170 0101621, 
12190017060 911 065116 00: »৮0101015 10129857125 2100 00115 
001026015, 1115 ও 61:58 50£1, 1772 1160 ৪. 11০ 01 
5201051012১ 00600050681] 001010606101)5 57101] 2210115 
7010105 910. 1:218161595, 21001791176 17610191 11012 101 
00958551019 ০৫ 17715 0৮৮12. 
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[01:991021:105. 7715 ৬01] ৮০19 ৪, 0:2০ 01211176 €0 6106 
৮0110. 17০12100160 001: 0611215 0০৮০9661715 ড/17016 
1162 170 17910 0617615, 210, 01612, 1762 0190 101 06170215. 
1321176 912806901)20 00 0172 29165 01015 2০6010129, 
71০ ৮7011090 11002550176] 01 6112 £0900 01 7719 12110%/- 
1001) 01120611)5 61021 60 0176 70901) 06 115176650101512635 2120 
901110091 1:22112861010 €1010051) 010521951 ভা01005. 172 
01700150900 0112 18৬-0: 8061010 2170 129001012, 13101) 13 
€13০ £01)09170617691] 01117010910 0৫6 1911009. 059, 2130 16 2.9 
0: 6015 15285017, 77০ 02019120৬12 5০ 2৬০1: 2 10721) 
50৬/০010, (1780 91291] 1)2 2150 1:92. 

“2525 0: 18291:501) 101:0৬90 70177961600 102 ৪. 58 
3109150 021) & 0০ 10০] 01 0300, ৮5 7715 0109ভ্21 1728 
09ড090101) 2100 [719 ড্/1)01-1)681660 102 101 1০ 
[252 21715-5201761. 1719 81706251718 1019615, 1150299912 
91210121109 00193, 50177562176 10601620101), 2170 013:011)01711)5 


২৬ মন ও মান্ষ 


9217-1:65161096101), 60 002 ভা1]] 06 6116 4১110151865 10906 
17110) 5151106 11106 2. £10110705 12001701192 11) 6102 17011202 
০10৮6 2100 06০61010০0৫ 8. 6006 31191060561. 0071156 
510ড7020 70110610601] 96160027001 21001779562 0৮০1 [719 
1201100 01010115100 011০ 00915 2100. 50:0061011705 ড1)101) 
71০ 01060. 80010. 17110. [719 50100, 85017, 8170 9611 
50117121001 2.0 6176 (11002 01719 06801) 23 /০]] 25 16016 
1715 01001011750010, 212 001801051৮0 71005 01190 [76 789 & 
10107081) 10217)6 সা 00056 01176 00211065 17101 
800]) 0132 500] 06 ৪. 00০ 1317210 051.1615 086 
61220 1715 500] 19100100160 601 ৪. 71511501000 6176 1998৬ 
001061) 0:17715 00515 2100 50766101765 ; 1019 8150 0:0০ 
01780 [76 10616 790 1[715 091] ৮725 10200121705 ড76110161 
01)1069191016 ড121) [76 01:120. 810176 01166 (11065, 018- 
1108 00 6132 1,010, 0 105 79018211616 062 00951019, 126 
[119 ০00 709.55 20100 709. 06 [7০ 1001). 176161)01 190909 
1002 00105019101, 817611 77০ ০0010. 01050106915 19511) [719 
ড7111 10 01786 ০0৫ 0172 07801761210 00010 59 0:00 0176 
56০000০00০0: 1319 12916 2) 11] 176:00126. 002001666 
961-51117617061 2170. 2105011706 9616-125157961012 216 1126 
[01117010091 %110065 01 131791061 50599 2170 23 00151156 0০05- 
525920 17256 6০ 10616206101 00 €0 0176 1950 12001061001 
1715 1106, 176 85 ৪. 0:0০ 131916 5০£1. 

“11155 0172£1596 1২9]2 %0£15 11 [15019১75505 1006 
006 960160 06 52097:86176 [715 900] 20] [715 01)59109] 
51611, 2170. [76 510ড590] 61215 2৪ 0176 61006 ০৫715 0620) 
11112 007 85 50661116 200 22650020815 5525০ 
1106) 40901721, 001:5156 01)2100) 01 0176 100৬ 1800 18 
196 ৫0. [6 19 00165 ৪17 01)051121 ০% 21) 6০ 322 018 
10701011175 00151521955 101: 1715 06156000015 13116 9 
0 0196 ০1059, 006 010 2 50815 00156 ০0৫ ৬৫০, 1 19 


স্বৃতি : দুই ২৭ 
50613 70099511012 2190 172.00191]. [২217091071517179, 012 £1:681065 
%0£1 0: 0172 1011026221761) 02170015) 11052 1169 8100 5৪.৮- 
11065 1782 17022]. ড7116621) 05 18 70110]. 95 01009 
85120, 47307 0010 72505 1019 01 1319 1921:520776015 
7121) ঢ71০ ছা 1) 2019 01 (102 01055 1 [209101510179 
81755216005 218 11105696101 2 ৬৬17০170172 51611 ০01 
৪1. 01011)915 £16610 00008370615 [0161020 (1100511, 6176 
1021] 21)0615 010০ 1021717610৫ 01161006000. 7306, 117 0175 
০952 01 10০ 015 10000 0102 15210061] 1090010065 52109191610) 
6176 510০11) 2190 50 ৮1701) (1)2 51161] 15 13161060 (7০ 11776] 
15100 60001790. 12505 7295 11150 0112 015 10016, 1.6. 1715 
11001 5001] 7825 521021866 2ি0োছ। [71570115109] 5111] 
2100১ ০0179601210015, 0119 57106111755 0৫ 0172 005 019 106 
27০০6 1100. **111612012 772 00010 0195 601 (1০ 101 
£1৮ 21255 0৫ 1715 7021:59006015 2৮০1) ৮1101) 1715 0005 25 
50717211105 7 8100 21] 602 0215 212 8012 6০ 00 (12 981776. 
11721217852 09210100210 11150910025 01 0215 10052 
1091655177৮ 10227 ০0 11760 7015095, 90৮ 07911 50015 
176৬০ 101 ৪. 10001206176 10956 01090 10698022100 201910110105 
₹/1)101) €10810150 02505 00 101£1%5 2170 01255 1715 170০1- 
89000015, 3% 01215 05101150 10:0520 01796, 11102 061061 
ড০815, 7715 500] 825 ০0101016615 210081101109620 001 
€1১০ 100108£6 ০: 05০ 0০৫5 2700 ০0৫ 6102 26111765. 110216- 
012 01710156 ৪5 ৪, %0£1. 
৮0101008518 06086) 0 06ড০961018 210 105 02915 
80621156000 0176 15211286101 0: 0156. 02)610653 ০0: 016 
17015100291 900] 10 6122 চ20061 01: 006 0101561581 


২৮ মন ও মান্নষ 


973116 1101) 15 6126 10291 0: ৪. 0178178. 5051 85 ৮০11 ৪5 
011০ 01010766502] 0 211 12911510185. 4৯ 0178179. 5051 5859 : 
গু 210 176; গু 2100) 13121310721 7 শু 2 675 £890100 
[1001) ; থু 200 0106 ৮৮101) 017০ 9010161706 10610. 1735 
80909 ভা015, 70৮ ৫206010, 10০১ 5010096:801010 00106- 
21000180101, 1006 18.501106, 2100 01852112505 011০ (40156 
1:6211260 01086 1715 5001 ডা25 0135 চ710) 050৫, 07612019, 
17610025106 5810 00 1286 866917)60 0172 10621 01 )192119 
059. 
অথণৎ যীশ্ুগ্রীষ্ট একাধারে কর্মযোগী, ভক্তিযোগী, রাজযোগী ও 

জ্ঞানযোগী ছিলেন । তিনি ভারতবর্ষের মাটিতে পদার্পণ ক'রে বিভিন্ন 
তীর্থে ভ্রমণ করেছিলেন, বহু সাধু-সস্ত-যোগীর সংস্পর্শে এসেছিলেন 
এবং ভারতবর্ষে ফোগসাধনা শিক্ষা ক'রে ঈশ্বর দর্শন করেছিলেন । 
সেজন্যই তার জীবনে ও শিক্ষায় আমরা ভারতীয় ধর্ম ও ধর্মানুভূতির 
প্রোজ্জল আদর্শ লাভ করি। 

পুনরায় অভেদানন্দ মহারাজ এঁতিহাসিক দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে বলেছেন ঃ 
'ষীন্তুশ্বীষ্ট যে সময়ে জন্মগ্রহণ করেছিলেন, গ্যালিলি ছিল তখন বিভিন্ন 
ধর্ম ও সংস্কৃতির কেন্দ্রস্থল, আর পারসিক, গ্রীসীয়, পীথাগোরিয়'ন্‌, 
এসেনি, থেরাপুত্ত ও বৌদ্ধ ধর্মের আলোক ছিল সেখানে চিরসমুজ্জল ! 
বৌদ্ধশ্রমণরা ভারতের সংস্কৃতির বীজ ছড়িয়েছিল উত্তর-প্যালেস্তাইনের 
চারদিকে যীত্ুধৃষ্ট জন্মাবার প্রায় দুশো বছর আগে । সর্বত্যাগী বৌদ্ধ- 
সন্যাসীরা ( ভিক্ষুরা ) প্রচার করেছিলেন মৈত্রী, করুণ! ও বিশ্বপ্রেমের 
ভাবধারা শুধুই প্যালেস্তাইনে ও সিরিয়াতে নয়, সমগ্র পাশ্চাত্য 
জগতেই। ইনুদী-সম্প্রদায়ের এসিনী ও থেরাপুত্-সম্প্রদায়ই তার 
চাক্ষুষপ্রমাণ | যীস্তপ্রীষ্ইী আসলে ছিলেন এসিনীসম্প্রদায়ের সাধক 
তান্ত্রিকচক্রের অনুষ্ঠান করতেন তিনি পর্বতগুহার ভিতর নিশীথে ও 
নিরালায় বসে এবং এতিহাসিক নজিরও তার পাওয়া যায় প্রাচ্য ও 


স্মৃতি £ ছুই ২৯ 


পাশ্চাত্য মনীষীদের লেখার ভিতর। এসিনী “ঈশানী'-শব্দর 
অপত্রশ ।৬ 'ঈশানী” মহাদেবী গৌরী বা ছুর্গার এক নাম। দেবী ছৃর্গ 
আগ্ভাশক্তিরূপিণী, সুতরাং ঈশানীর উপাসকরা ছিলেন যে পুরোদন্তর 
তাস্ত্রিকসম্প্রদায়ের সাধক তাতে আর কোন সন্দেহের অবকাশ নাই। 
অনেকের মতে তন্ত্রবাদ বা অন্ত্রাচার বেদাচারেরই সমসাময়িক । 
এসিনীসম্প্রদায় যে তান্ত্রিকসাধনার অনুষ্ঠান করতেন, তা তাদের 
চক্রানুষ্ঠান ও নিভৃতে-সাধনাই তার প্রকৃষ্ট প্রমাণ । এসেনীকে 
অনেকে ঈশাহী”-সম্প্রদায়ভুক্ত বলতে চান । 


এসেনী ও বৌদ্বশ্রমণ এই উভয়ের আচার-ব্যবহার ও সাধনার 
মধ্যে বেশ কিছুট! মিল পাওয়া যায়। থেরাপুত্তবাদ বৌদ্ধধর্মেরই অংশ 
ও রূপান্তর ৷ “থেরাপুত্ত' নাম পালিশব্দ থেকে স্ষ্ি হয়েছে । সংস্কৃতে 
এর নাম "স্থির পুত্র | “স্থির বা 'থের' বুদ্ধদেবের একটি নাম । তথাগত- 
বুদ্ধ ছিলেন শাস্তি ও সাম্যের অবতার । যীনশুখ্ীষ্টের আদর্শও তাই। 
যীশুপ্রীষ্ট চেয়েছিলেন সংস্কারাচ্ছন্ন ইহুদীধর্মের অস্থি-মজ্জায় নবপ্রাণ ও 
নবচেতনার সঞ্চার করতে | তাই স্বর্গরাজ্য ও পৃথিবীর মধ্যে যোগন্ু্র 
রচন]! করেছিলেন যীশ্ুত্রীন্ত। পরবর্তাঁকালে ব্বর্গরাজ্যকে পৃথিবী থেকে 
পৃথক করেছিলেন মনীধী সেন্ট পল। যীশুখীষ্টের বাণী ছিল: ন্যর্গরাজ্য 


৬। পুরাতত্ববিদ্‌ মনীষী আর্থার লিলি তার 77220 £3 7%7/26902 
07%/2821/%-গ্রন্থে লিখেছেন £ ীশ্ত একজন এসিনী ছিলেন এবং ভারতীয় 
ষোগীদের মতে নিভৃত স্থানে ব্রন্মের সঙ্গে একত্ববোধ ও পরমাত্মার আশীবাদ 
লাভের জন্য তপন্তা করিয়াছিলেন? । 

স্বামী অভেরদদানন্দ মহারাজ 71726 & 779 1৫০?)1৫-গ্রস্থে লিখেছেন 
“এসিনী নামের মূল (০081) আমাদের নিকট ভারতীয় 'ঈশান” নাম 
বলিয়। মনে হয়। ঈশান শিবেরই অন্যতম নাম। শিব বিশেষভাবে যোগের 
দেবতা । * * ঈশও শিবের বিশেষ নাম । ঈশাইনাথ নামও ঈশের ব। শিবের 
উপাসক অর্থ প্রকাশ করে। “নাথ'-শবটি পৃথকভাবে শিবেরও ন্বরূপ-জ্ঞাপক। 
দ্বামী অভেদানন্দ মহারাজ এই মন্তব্য করেছেন পুনরায় তার 'কাশ্ীর ও 
তিব্বতে”-গ্রন্থে (পৃঃ ১৫৮)। 


৩৩ ৃ মন ও মানুষ 
আমাদেরই (মামুষেরি ) ছাদয়রাজ্যে অধিষ্ঠিত (121059010০৫ 
77০91) 15 চ716111) 85১ )। আদম ও ইভের কথাও তাই। ইভ] 
তথা সমগ্র নারীজাতির উপর পাপের বোঝা চাপিয়েছিলেন সেপ্টপল 
ও পরবতী শ্রীষ্টানচার্চের অধিনায়কর1। একথাও আবার সত্য যে, 
গ্রীষধর্ম একরকম লোপ পেতেই বসেছিল যীশ্ু্রীষ্টের মহাপ্রয়াণের পর, 
মহাত্মা সেন্ট পলই করেছিলেন তার মৃতপ্রায় শরীরে নবপ্রাণের 
সঞ্চার । বতমান গ্রীষ্টধর্ম তাই খণনী সেণ্ট পলের কাছে। কিন্তু একথাও 
আবার সত্য যে, সেন্টপল অনুমরণ করেছিলেন যদিও যীশু্রীষ্টের 
সাম্যের আদর্শ, কিন্ত অটুট রাখতে পারেন নি সেই আদর্শকে তার 
পরবর্তা জীবনে । পাপ-পুণ্যের ব্যবধানই বরং কলঙ্কিত করেছিল 
ুঈধর্মের পবিভত্রতাকে, আর পৃথিবীকে সেন্টপল বলেছিলেন পঙ্কিল 
ত্বর্গরাজোর তুলনায় । 

স্বামীজী মহারাজের মতে ন্বর্গরাজ্য সুদুর আকাশে মেঘের 
আড়ালে অথবা পরীদের দেশে নয়, মানুষের হৃাদয়েই তা 
অধিষ্ঠিত। মানুষই তার ধারণ! দিয়ে স্বর্গলোক স্থ্ি করেছে। যা 
একান্ত সুন্দর ও যাঁর চাইতে উৎকৃষ্ট ও কল্যাণদায়ী আর-কিছু নেই, 
হিন্লুরা তাকেই “থ্র্গ-ম্য'খা। দিয়েছেন । পুরাণে স্বর্গের বর্ণনা 
নানান্‌ রকমভাছুব দেওয়া আছে। স্বর্গেরই বিপরীত ধারণা-রূপে 
নরকের স্থ্ি। আসলে স্বর্গ ও নরক ছৃ'টিই মানুষের মনের স্থত্রি। 
মনুয়ের মনের কল্পনাই এ"ছুটিকে স্ট্ি ক'রে করেছে এককে অন্ত থেকে 
পৃথক । স্বামীঙ্জী মহারাজ তার ঢ80]) ০ 7২০৪1158602-গ্রন্থে বিভিন্ন 
জাতির মধ্যে স্বর্গের নিভিন্ন ধারণার কথা বর্ণনা করেছেন । 

যীন্ত্ীষ্ট বলেছেন £ ৭,০৬৪ 0175 10615120001: ৪5 61255910_ 
“আমাদের নিজেদের উপর যে'রকম মমতা৷ ও ভালবাসা, প্রতিবেশী বা 
সমগ্র মানবজাতি ও প্রাণীর উপর ঠিক সে'রকম ভালবাসাই থাক] 


৭। গীতায় শ্রীরুষ্চ বলেছেন £ "ঈশ্বর: সর্বভূভানাম, হদয়েইজূন 
তিষ্ঠতি। উপনিষদে আত্মার স্থান হৃদয়পুগ্রীকে, ব। হঘয়পল্ে নির্দিষ্ট । 


স্মৃতি £ ছুই ৩১ 
উচিত" । এর নাম সমদর্শন বা সর্বভূতে ঈশ্বরদর্শন। “বহুরূপে সম্মুখে 
তোমার, ছাড়ি কোথ। খু'জিছ ঈশ্বর'_ এটি এ ধারণারই সমগোত্রীয় । 
ীশুপ্বীষ্টের একথ] বলার উদ্দেশ্য যে, ভালবাস! দিয়েই স্বর্গরাজ্য জয় 
কর! যায়। “ভালবাসা দিয়ে অধিকার কর” বলতে নিজের প্রেম- 
স্বরূপ আত্মার অনুভূতি লাভ করা। পবিব্রতাও মানুষের জন্মগত 

ংস্কার, বরং নরকের ধারণাই শ্রীষ্টানধর্মে অভিশাপ স্থপতি করেছে। 
যীশুগ্রীষ্ট তাই বলেছেন £ “70106 12177500900, ০0175921015 ড/1611117 
197 961 21)0 16511911106£1%1) 11800 ০, _একাস্ত আকুলতার 
ও মুক্তির আকাঙ্খাই মানুষকে শাশ্বতী শান্তিৰ সন্ধান দিতে পারে। 
পাশ্চাত্যদ্রার্শনিক গ্রীন (77. 0521) বলেছেন £ 'আকুলতা৷ বলতে 
তীব্রক্ষুধা বা হাংগার (01721) | [701)621ব1 অন্তরের যথার্থ ক্ষুধার 
নাম "মুমুক্ষুত্ বা-মুক্তির ইচ্ছা । যুক্তির ইচ্ছাকেই যীত্প্রীষ্টের কথায় 
বলা হয়েছে 10000]. করা” বা আঘাত দেওয়া । যীশ্ুগ্রীষ্ট বলেছেন £ 
“15000 200. €1)6 0001 51191] 09 0021790 01060 ০017, 
ভগবানকে জানার একাস্ত আগ্রহ ও আকাঙ্খাই হৃদয়ের রুদ্ধ দ্বার 
উন্মুক্ত করে। কদ্বদ্বার” বলতে জন্মজন্মাস্তপের পুর্তীভূ £ অজ্ঞান-সংস্কার 
(বুক্ষষবাসন1)--যার জন্য মানুষ মুক্তির আলোক থেকে বঞ্চিত হয়। 
মানুষের মনে তাই এঁকাস্তিকী ইচ্ছা! ও তীত্র আকুলতা৷ থাকলে 
অজ্ঞান-অন্ধকার এ'জম্মেই জ্ঞানের আলোকে প্রোজ্জল হ'য়ে ওঠে। 
মুক্তিলাভের ইচ্ছা! বা 'মুুক্ষুত্' অন্তরে তাই থাকা চাই । কেবল 
পাঁপচিত্তী বা নিজেকে হীন-দীন ও অপবিভ্র ব'লে চিস্তা করলে 
মায়ার অন্ধকার দূর করা যায় না, বরং মায়া অন্ধসংস্কারের আকারে 
অন্তরে থেকে যায়। : 
্রীষ্টানধর্মের সম্বন্ধে বিচিত্র বিষয়ের আলোচন! স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ তার মনীবাপুর্ণ আলোকে বিজ্ঞান ও যুক্তি দিয়ে স্পষ্টভাবে 
করেছেন। তার সাক্ষ্য তাঁর “ডিভাইন্‌ হেরিটেজ অব ম্যান, 
“হোয়াই এ' হিন্দু এক্‌সেপ্টস্‌ খা ইষ্ট, এাণ্ড রিজেক্উস্‌ চাচিয়ানিটি”, 


৩২ মন ও মাঙ্ছষ 

“ওয়াজ খাইঞ্ট এ যোগী” “ডিড, খইষ্টটিচ.এ' নিউরিলিজিয়ান" প্রভৃতি 
বন্তৃতামালা। ইংরাজী ১৮৯৭ গ্রীষ্টাব্বের ২৬শে ডিসেম্বর রবিবার 
আমেরিকার “দি সান্-পত্রিকায় স্বামী অভেদানন্দ খাই ওয়াজ 
এ' গ্রেট যোগী”-সন্থন্ধে বক্তৃতার যে সারাংশ ছাপা হয়েছিল তা” সমগ্র 
পাশ্চাত্য জগতে এক তীব্র-আঁলোডন স্থপ্টি করেছিল। পাশ্চাত্যের 
উদ্দারনৈতিক খ্রীষ্টান ও পণ্ডিতসমাজ স্বামী অভেদানন্দকে কী ধরনের 
শ্রদ্ধা ও সমাদরের অপ্লি দান করেছিলেন তা” তখনকার বিখ্যাত 
পণ্ডিত হায়রাম কর্পনের (71181) 0015010.) প্রশংসা থেকেই স্পষ্ট 
বোঝা যায়। অধ্যাপক হায়রাম কর্সন ছিলেন আমেরিকার কর্ণ ওয়েল 
বিশ্ববিদ্ভালয়ের (0010ড761] [01915215165, [0. 9. 4.) ইংরাজী 
সাহিত্যের এমোরটাস্‌ অধ্যাপক | তিনি স্বামী অভেদানন্দের সারল্যে 
ও পাগ্ডিত্যে মুগ্ধ হ'য়ে ত্বামীজীর সঙ্গে চিরদিনের জন্য বন্ধুত্বস্থত্রে 
আবদ্ধ হয়েছিলেন । মনীধী হায়রাম কর্পন অভেদানন্দ মহারাজের 
দেওয়া ছ্ু'চারখানি বই পড়ে আনন্দে একবার লিখে পাঠিয়েছিলেন £ 
“118৬০ 16980 081:20011% ৮51] 01 5001 00101108.610109) 50106 
০0৫6 6112107 52৮61:81 011025) 21501 00 1006 1:217021701021 (12861 
00100 01001) 21) 01)115 71301) ] ০0010 1706 217001:50 17)6- 
০1190609115 ০01: 50111609115 _“স্বামীজী, আপনার সমস্ত গ্রন্থ 
আমি একান্ত আগ্রহ ও যত্বের সংগে পড়েছি । তাছাড়া তাদের 
ভিতর কয়েকখানি গ্রন্থ অনেকবারই পড়েছি এবং আমার মনে হয় 
যে, আমি এমন-কিছু পেয়েছি যা বিচার বাআধ্যাত্মিকতার দিক থেকে 
তাদের পূর্ণসমর্থন না পেয়েছি”। “ওয়াজ খাইষ্ট এ যোগী৮_. 
বক্তৃতা পড়ে মনীষী কর্পন উচ্ছনিত প্রশংসা ক'রে আর একবার 





৮। আমেরিকায় প্রকাশিত “আযাভাপ্ট অব গ্যালিলি”-গ্রস্থে এই-বত্তৃতাটি 
প্রকাশিত হয়েছিল । যীষ্ুগীষ্টের মধ্যে সে ভারতীয় ফোঁগসাধনার ধারা সঞ্জিবীত 
ছিল, “আযাডাপ্ট অব গ্ালিলি”-গ্রস্থ তা প্রমাণ করে। এই গ্রন্থেও উদ্লিখিত 
হয়েছে যে, যীশুীষ্ট ভারতবর্ষে এসেছিলেন । তাছাড়। “আনসিন্‌ লাইফ অব. 
খা ইষ্ট'-গ্রন্থেও একথা স্পষ্টভাবে উল্লিখিত হয়েছে । 


স্বৃতি £ ছুই ৩৩ 

লিখেছিলেন £ * * ড17101) 015815 00 50 1000101) 11) 125910 
[০94৩,-_-'আপনার বক্তৃতা পড়ে ফীশুধুষ্টসন্বন্ধে আমার চিস্তা ও 
ধারণার জগতে একটা যুগাস্তর এনে দিয়েছে । "শু 15 ৪. ০00- 
010510], 60 ড/1)101) 01011501817 0167020569) 000056 9179115 
০0106_যীশুখুষ্ট-সম্বন্ধে আপনি এমনি চুঁড়ান্ত-মীমাংসা করেছেন 
যাতে গোঁড়ামীভাবাপন্ন স্ত্রীষ্টানমতকেও পরিশেষে আপনার 
সিদ্ধান্তের কাছে মাথা নত করতে হয়েছে; । 

স্বামী অভেদানন্দের “ডিভাইন্‌ হেরিটেজ অব. ম্যান*-গ্রন্থলন্থন্ধে 
আধ্যাপক হায়রাম্‌ কর্পন পুনরায় মন্তব্য করেছেন £ “71015 0০০% 15 
61510087700 ৪. £091061) 05950 0 16115101005 0170108120১ 
গ্রন্থটি ধর্মচিস্তার স্বর্ণথনিবিশেষ বা 4560)60 5০010” খাঁটি- 
সোনা । তিনি আরও লিখেছিলেন £ 41175 50168 0£ 0176 
ড/2091709. 01711990101) 21] 00 7001101) 60 10175 20006 & 
12001) 00 255910081 05171150190165 85 0150110500151720 010) 
(01)001012191)105. ৬০] 1206015 01) 7777) 2 17279 
2006105 0717456 279. 151905 0০/৮0/2272) ] ৮৪102 ৬61৮ 
[0001017. [6 19 21 20051610125 25 216 811 5001 ড711611)85, 
06 0006 (0171150191)165, 41010100105 01060105109] ৬701:01)5 
01:7017201775+,-_-“বেদাস্তদর্শনের প্রচার অথবা কথিত গির্জার আওতা 
থেকে পৃথক ক'রে শ্রীষ্টধর্মের উপর সত্যকাঁর চেতন1 ও ধারণ1 আনতে 
আপনার গ্রন্থ যথেষ্ট সাহায্য করবে” | “কেন হিন্দু শ্বীষ্টকে মানে এবং 
গির্জাকে বর্জন করে"-শীর্বক আপনার বক্তীতাটিকে আমি অত্যন্ত অধিক 
মূল্য দান করি। আপনার অন্ান্থ অভিব্যন্তির মতো এটিও ধর্মের 
ঢচাকচিক্য ও অপাঙ্গের বাইরে প্রকৃত খ্রীষ্টধর্মের ব্যাখ্যা” ।৯ 

এই ধরনের কতশত প্রশংসাবাদ ও মন্তব্যের উল্লেখ ক'রে 
আলোচনার বিষয়কে এখানে অযথা ভারাক্রান্ত করতে চাই না, 

৯1 পরিশিষ্টে ইংরাজীতে এ সন্ধে একটি পত্রের অনুলিপি দেওয়া হয়েছে। 

৩ 


৩৪ মন ও মানুষ 


তবে গ্রষ্্মগ্লাবিত সুদূর পাশ্চাত্যদেশে নগণ্য অজ্ঞাতকুলশীল একজন 
ভারতীয় ধর্মপ্রচারকের খ্রীষ্টধর্মসন্বন্ধে এঁতিহাসিক তথ্যসমধিত 
সুনিশ্চিত সমালোচনা তখনকার বিখ্যাত চিন্তাশীল অধ্যাপক হায়রাম 
কর্সন, অধ্যাপক রয়েস্‌, উইলিয়াম জেমস, অধ্যাপক জ্যাকসন, 
অধ্যাপক পার্কার, মনীষী হিবার নিউটন, মাননীয় কার্টার-প্রমুখ 
মনীষীদের দৃষ্টি আকর্ষণ করতে সক্ষম হয়েছিল। সেই অতীত 
পরাধীনতার যুগে একজন ভারতবাসীর পক্ষে এটি বড় কম সম্মান ও 
গৌরবের বিষয় নয় ! 


॥স্মতি 2 তিন॥ 


স্বামী অভেদানন্দের জীবন ছিল বিচিত্র রকমের অভিজ্ঞতা দিয়ে 
পরিপূর্ণ । সাধারণ সাংসারিক জ্ঞান যেমন জমি কেমন ক'রে চাষ 
করতে হয়, কখন ও কি রকমভাবে জমিতে সার দেওয়া প্রয়োজন -_ 
এসকল বিষয়ও তার বিশেষভাবে জানা ছিল। আমেরিকায় 
থাকাকালে হাতেনাতে সকল কাজই তিনি করতেন। আপেল, 
আলু, ধান, গম, ভুট্টা ও নানান রকমের শাকসজ্জীর চাবও 
তিনি রীতিমতভাঁবে করেছিলেন এসব বিষয়ের উপর লিখিত বিতিন্ন 
গ্রন্থ পড়ে ও জেনে । পশুপালন করার অভিচ্ঞতা-অর্জনও ভার 
জীবনে বাদ পড়েনি । ছুধের তৈরী জিনিস, ভিন্ন ভিন্ন রকমের মি 
তৈরী, হরেক রকম রান্নার প্রণালী, ছাড়া ছু তোরের কাজ, দজীর কাজ 
_জামা প্যান্ট কোর্ট সার্ট টুপি প্রভৃতির ছ"ট, সেলাই, ডিজাইন করা 
সমস্তই তিনি শিক্ষা করেছিলেন । সাইকেল ও ঘোড়ায় চড়া, মোটর- 
চালানোও তিনি শিক্ষা করেছিলেন আমেরিকায় থাকাকালে 
তার প্রচারকর্সের কাজের সুবিধার জন্ত। 

আমেরিকা থেকে ভারতে প্রত্যাবর্তন করার পর যখন স্বামী 
অভেদানন্দ কলকাতায় থাকতেন্‌ তখন নিজের হাতে তৈরী করতেন 
জামা, কাপড়, টুপী ও মোজা থেকে আরম্ভ ক'রে পোষাক-পরিচ্ছদ 
সকল-কিছুই । আমাদেরও তিনি বলতেন অনেক সময়ে ২ 'দাধু হয়েছ 
ব'লে অভিমান ও কুঁড়েমি কর্বে কেন ? 'জুতোসেলাই থেকে চণ্তীপাঠ, 
পর্যন্ত সকল জিনিষই শিখতে হয় ও কর্‌তে হয়। ভগবান লাভ কি 
আ'র সহজে হয় ? কোন কাজেই ফাকি দিতে নেই । এতটুকু কুঁড়েমি 
বা দীর্থনূত্রতা থাকলে হবে না। জীবনে পরিপূর্ণতার নামই তো 
মুক্তি। আত্মজ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞান কি আর আস্মান থেকে অম্নি'পড়ে, 
_না গাছে ফলে । সকল-কিছুর অভিজ্ঞতার ভিতর দিয়ে জীবনটাকে 
পরিপূর্ণ ক'রে তুল্‌তে হয়। নইলে হয়তো! জিজ্ঞাসা করলাম ঃ 
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“কিরে, এটা জানিস্‌? বল্লে_'আজ্রে না । “ওটা জানিস? 
'আজেছে না" । সবটাতেই কেবল-_না না, আর না। এরকম হ'লে 
কি হবে বলো? ভগবান লাভ-_সে' বড় শত্তকথা ! সবার চাইতে 
সেই লাভ হ'ল বড়কথা। এট পারবে! না, ওট1 পারবো না, কিস্তু 
ভগবান লাভ করবো--এ কেমন ক'রে হয়? কিছু পারবো নাঁ_ 
এতো কুঁড়েমি! কোন কাজ করবো! না ৰা কোন কাঁজ শিখবো না, 
কিস্তু কেবল বসে বসে ধ্যান করবো-_এতো চালাকি । কাজে ফাকি 
দেওয়ার এও একট মতলব মাত্র। সকল বিষয়ে ফাকি দিলে 
নিজেকে শেষপর্ধস্ত ফাঁকিতে পড়তে হয়। তাই কোন বিষয়ে 
কুঁড়েমি করা ভাল নয়। তোমরা বীর্ষবানের সন্তান, অম্বতের 
সম্ভতান। জগতে সবটার ভিতরেই সাকসেস্‌ (9300255 কৃতকাধ তা) 
চাইবে । তবেই জীবনে সিদ্ধি?। 

স্বামীজী মহারাজের ছিল অপাধিব ও পরিপূর্ণ জীবন । তেজোদীপ্ 
ছিল তার মুখ, দৃঢ়তাব্যগ্তক ছিল দৃষ্টি, কথা ও কাজের মধ্যে ছিল 
সামগ্তস্য বা 08181)09 | তাছাড়া সকল কাজেই ছিল তার একাস্ত 
উৎসাহ, অনুরাগ ও কৃতকাধতার ভাব। গভীর আধ্যাত্মিকতার 
মধ্যে ডুবে থাকলেও তার শরীরের প্রতিটি শিরায় সঞ্চারিত 
ছিল অফুরস্ত কর্মের প্রচণ্ড প্রেরণা । সমগ্র জীবনে কর্মশ্োতের ভিতর 
দিয়ে ছুটতেও হয়েছে তাকে অধিশ্রান্তভাবে ! জীবনের শেষমুহূর্ত 
পর্যস্ত বিশ্রাম তার জীবনে ছিল ন]। 

আমেরিকায় থাকাকালে এমন কতদিন গেছে যে, হোটেলের 
ভাড়া-পর্যস্ত তিনি দিতে পারেন নি, সমস্ত জিনিষপত্র নিয়ে রাস্তায় 
রাস্তায় ঘুরতে হয়েছে সর্বহারার মতো! মালপত্র গাড়ীতে বোঝাই 
দিয়ে চলতে হয়েছে কতদিন নিরুদ্দিষ্ট পথে, মাথা রাখার স্থানও এত- 
টুকু-ছিল না। তার ওপর সকলেই ছিল সেখানে অপরিচিত। এক- 
দিন হয়তো! উঠলেন একটা হোটেল থেকে আর একটা হোটেলে 
গিয়ে, ভাড়াও ঠিক হ'ল, কিন্তু একটি পয়সাও নেই হাতে । জিনিষপঞ্র 
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রেখে গেলেন হয়তো একটা পাবলিক (সাধারণ) হলে বা 
লাইব্রেরীতে, শিক্ষিত লোকদের সঙ্গে আলাপ ক'রে বন্দোবস্ত 
করলেন কোন লেকচারের বা ক্লাসের । যৎসামান্য যা-কিছু পেলেন 
তা” থেকে চালালেন তিনি সেদ্দিনকার খাওয়া-পরা ও হোটেলের 
ভাড়া দেওয়া কোন রকমে । এ রকম করেই কেটেছে ত্বার 
আমেরিকায় কতদিন তার ইয়ত্তা নেই। তারপর হয়তে৷ ক্লাস করতে 
করতে লোকের সংগে হ'ল পরিচয়, শিক্ষিত লোকেরা বুঝলেন 
স্বামীজী মহারাজের পাণ্ডিত্য, সুতরাং সহানুভূতি পেতে লাগলেন 
ক্রমে বিদ্বন্মগুলীর কাছ থেকে, মাথা গোঁজার স্থানও হ'ল তখন 
একটু কোন রকমে । 

এধরনের কত কথাই না শুনেছি তার মুখ থেকে আমরা 
কতদিন | 1,625 গি017 717) 10227-তে তিনি এসগ্বেন্ধে কিছু 
উল্লেখও করেছেন । তিনি বলেছেন £ এ ৪3 06660011960 00 170 
ড/2:9 2100 00628105001: 100810176 2 505255 0: 611০ ৬ ০021)09 
ড/01] 11 ৩৮৮ ০0110 10101 25 5091660 05 ১৮৮৪2)1 
ড15০1081791)08.10011216 ৮7০16 12101761 01705 1901 ৫0102 
0015 60 02105 01 20চ 70110 11780 00 ০৪ 105 1151178 
7585 01১2 19010 16106 85 আ০1] ৪25 101 10 179815 11) 
1০900181709) (10০ 12176 01 0182 1191] 2170. 00০96 10 021501791 
6য9613565 2150 0116 65002175950 ৮৮291015৪0৮ 21:615217021)15 
1 %210005 16579021215. ]1190 170 06112150010 01 
11700106018 01১6 ৮010186215 00100100100185) 68121) 
10 2 02515662621 005 01855652170 019110 12000199 
17101) ৮০০ 1906 21701081) 0109620 8211 (11956 6500215569, 
76161601651 6060. 00 60010100156 21070 5801800 175 
70601501091] 5010201:5, 05 ৪০০০7)8 617০ 1105168010155 
01 105 1005819 0010 06 500061505০0 105 0199965. 
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71715 ৮783 11106 076 27275727725 02 675 [71770 
58175951175 11) 11)019”- অর্থাৎ “স্বামী বিবেকানন্দ বেদাস্তপ্রচারের 
যতটুকু সুত্রপাত করেছিলেন আমেরিকায়, তাকে সফল ক'রে তুলতে 
আমি উপায় খুজতে লাগলাম । কাজ চালানোর জন্য আমার কাছে 
তখন টাকা-পয়সা কিছুই ছিল না, বা কোন রকম দানও ছিল না, 
কাজেই নিজের পায়ে ধ্রাড়িয়ে আমাকে একাই থাকবার ঘ্বরভাড়া 
ও হোটেলের খরচপত্র, লেকৃচাঁরহলের ভাড়া, নিজের পকেট-খরচা, 
বিভিন্ন সাপ্তাহিক ও অন্যান্য খবরের কাগজে বিজ্ঞাপন দেওয়ার টাকা- 
পয়সা __সবই সংগ্রহ করতে হয়েছিল । ক্লাস ও সাধারণ বক্তৃতার পর 
শ্রোতারা স্বেচ্ছায় যে যা বাক্সে দিতেন তা” ছাড়া টাক! পয়স৷ 
পাওয়ার আর কোন উপায় ছিল না। কিন্তু আমার যা খরচ, তার 
তুলনায় আয় খুব সামান্যই ছিল। কাজেই নিজের সকল-কিছু 
স্খ-ম্বাচ্ছন্দ্য বিসর্জন দিয়ে তখন ছাত্রদের কাছেই আতিথ্য গ্রহণ 
ক'রে আমাকে অনেকদিন খরচ-সংকুলান করতে হয়েছে । এট] ছিল 
এক রকম ভারতের সন্নাসীদেরই ভিক্ষাবৃত্তির মতো” । 

তিনি আরও লিখেছেন £ 4৯1] 0156 5300617969 118 5011760- 
0100 ড71010 275 12000125, 017০ 12100 06 0102 17911) 200. 
11901010116 1) 10051175 ৪100 100201176 6500215525 ৮7০12 
[0810 10100 3010501119010105 230 ০0110610195 11 1000110 
10706611755. 4৯5 01)612 ৮85 100 1021717091021)0 10180601120 
€0 9095 11) ৩ ০0101 00 170 70170 60 07926 10 ০3০১০- 
10929 71701) ] 25170 1)0101175 51825525 ৪30 0611%11175 
1০0601:25, ] 85 0011590. 0০ 81৬5 300 115 20000. 11) 1700810- 
1106 17000555 210 00 5095 85 ৪. £095% 01 005 ৪0009117910065 
ড/1)0 11৮10690109 17) 013617 17010365 119 06186: 016165,,_ অর্থাৎ 
“আমার বক্তৃতা, খাওয়া-পরা ও হলের ভাড়া-বাবদ সমস্ত খরচ চাদ 
ও সাধারণ বক্তৃতায় যে যা! স্বেচ্ছায় দান করতেন সেইসব থেকেই 
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চল্‌তে৷। কিন্ত দিনকতক ক্লাস কর! বা লেকৃচার দেওয়া যখন বন্ধ 
রেখেছিলাম তখন বাধ্য হ'য়ে আমাকে আবার বোডিং ত্যাগ করতে 
হয়েছিল। অন্যান্য শহরে থাকার সময়ে পরিচিত বন্ধু-বান্ধবর! 
আমায় এক-একদিন নিমন্ত্রণ করতেন, তাদের সেখানে গিয়ে কোন 
রকমে খাওয়া-থাক1] চালাতাম। তখনও কিন্তু আমি নিউ-ইয়র্কে 
স্থায়ীভাবে থাকার কোন স্থান করতে পারিনি, টাকা-পয়সাও কিছু 
আমার সংগে ছিল না” । 411 006 06101078105 ০ 076 
ড৬50917055 9০০16, 18101) [1780 17090155011 100% 0010 
€85০1150 7101) 1006 ড11016৮০1  ] জা) ; কাজেই 
আমেরিকায় বেদাস্ত-সমিতির যা-কিছু জিনিসপত্র ছিল--সবই ট্রাঙ্কে 
ভন্তি ক'রে যেখানে আমি যেতাম সেখানেই সংগে সংগে সেগুলিকে 
নিয়ে যেতে হত? । 

এসকল অন্ুবিধা ও কষ্ট হয়েছিল বেশীর ভাগ সময়ে স্বামী 
অভোদানন্দ মহারাজের ১৮৯৮ শ্রীষ্টাব্দের গোড়ার দিকে । একদিন 
অভেদানন্দ মহারাজ স্বীকারও করেছিলেন £ “একমাত্র শ্রীশ্রীঠাকুরের 
দয়] ও ন্বামিজীর (ন্বামী বিবেকানন্দের ) অফুরস্ত ভালবাসাই 
আমার সকল কষ্টকে তখন ভুলিয়ে দিত? | 

আমেরিকায় থাকাকালেম্বামী অভেদানন্দ মহারাজ সকলজিনিসই 
নিজের প্রচারকার্ধষের স্থবিধার জন্য শিখেছিলেন । তিনি চিরদিনই 
ছিলেন অসাধারণ কষ্টসহিষু ও সাবলম্বী। নিজের পায়ের উপর 
দাড়ানোকে তিনি গৌবব ব'লে মনে করতেন । এতটুকু শক্তি-সামর্ঘ্য 
থাকতে কখনে৷ পরমুখাপেক্ষী হতেন না। নিজের হাতেই সকল 
কাজ তিনি করতে চাইতেন ও তার জ্বলস্ত নিদর্শন পেয়েছি আমরা 
ভার জীবনে প্রতিটি কাজের মধ্য দরিয়ে। আমেরিকায় থাকাকালে 
তিনি নিজের মাথা-গৌজার মতে একটা স্থায়ী আশ্রয় ক্রমশঃ তৈরী 
করতে পেরেছিলেন । কালে সে আশ্রম বিরাট হয়েছিল ৷ জমি-জমা, 
বাগান, শাক-সবজীর তত্বাবধান তিনি নিজেই করতেন। 


৪০ মন ও মানুষ 

মোটকথা স্বামীজী মহারাজের জীবনে ছিল বিচিব্ররকম 
অভিজ্ঞতার সমাবেশ। সকল রকম সামাজিক পরিবেশ, চিন্তা 
ও কর্মপ্রবাহের সংগে তিনি নিবিচারে নিজেকে খাপ খাইয়ে 
নিতে পারতেন । £১0206901) (খাপ খাইয়ে নেওয়া ) ছিল 
তার জীবনের একটি বড় গুণ। পাশ্চাত্যে যখন ধর্মপ্রচারক-রূপে 
ছিলেন, তখন সামাজিক আচার-ব্যবহার, মেলামেশা, আদান-প্রদান 
সব-কিছুই করতেন তিনি একেবারে ওদেশের মতে1। সেখানকার 
লোকেরাও মনে করতেন তাকে তাদের নিজেদের সমাজের বা 
পরিবারের মধ্যে একজন--একাস্ত আপনার জন। এই নিজের ক'রে 
নেওয়া ব্বভাবের জন্য পাশ্চাত্যে তার প্রচার ও কর্মপ্রচেষ্টী 
কৃতকার্ধতায় পরিপূর্ণ হয়েছিল । “হিন্ইজম ইনভেডস আমেরিকা” 
গ্রন্থের (1127:2517 17/2995 417902) লেখক গওয়েলডন 
টমাস একথা মুক্তকষ্ঠে স্বীকারও করেছেন। টমাস লিখেছেন £ 
থু) £0172091591)09 * * চা 1)06102  001)5106191019 2020- 
09610] * * চা1)0 ড85 ৬1111170600 20105 171109616 00 
4৯109110210) 11501600101) 11) 00610 120255256 2170 17076617007, 
_অর্থাৎ “স্বামী অভেদানন্দের মধ্যে আপন ক'রে নেওয়ার শক্তি 
বিশেষভাবে আমাদের নজরে পড়েছে । মাক্কিন-প্রতিষ্ঠানগুলির সঙ্গে 
তাদের কথায় ও জীবনধারাতে নিজেকে মিলিয়ে নিতে তিনি সর্বদাই 
ইচ্ছুক ছিলেন? । 

আমেরিকার সকল রকম প্রতিষ্ঠান ও সমাজ তাকে নিবিচারে 
আপন বলে গ্রহণ করতে ও ভালবাসতে পেরেছিল । শ্রদ্ধাপরিপুর্ণ 
হৃদয়ে পাশ্চাত্যে কর্মপ্রচেষ্টার কথা বলতে গিয়ে উচ্ছুসিত ভাষায় 
ওয়েলডন টমাস পুনরায় উল্লেখ করেছেন £ 02951176 00016 
20627001018 00 12560152100 1715 2610 0: ০0১91801010) ১৮/21201 
40176505818917058 010 10001:6 61287. 1519 168.051 60 2.00033€ 
৬2029196900 ৬৬০56205 ০010016, 220৩ 01221 ০৬০৭ 


স্মৃতি £ তিন ৪১ 


[70721 5 79451311765 01860155152 56815 60 001%1502 05 
85৮০26 129.90190121655 210 ৪, 856 212 0৫ 106৮ 2190 
01000165006 8005.১_এতিহাসিক ঘটনা ও কর্মক্ষেত্রের দিকে 
দৃষ্টিপাত করলে আমরা দেখি যে, স্বামী অভেদানন্দ তার বিশ্ববরেণ্য 
নেত। বিবেকানন্দের চেয়ে প্রাচ্যের বেদাস্তকে পাশ্চাত্যের সংস্কৃতির 
সঙ্গে বরং অধিকতরভাবেই খাপ খাইয়ে নিতে পেরেছিলেন । জ্বলস্ত 
ও অনর্গল ভাষানিঃসারী বাগ্মীতা দিয়ে অভিভূত না ক'রে সত্যকার 
যুক্তি-বিচারে ও নৃতন নৃতন ঘটনাবৈচিক্র্যের সমাবেশে পাশ্চাত্যবাসীর 
মনে গভীর রেখাপাত করার দিকে স্বামী অভেদানন্দ অধিক নজর 
দিয়েছিলেন” । স্বামী বিবেকানন্দের অনন্যসাধারণ ব্যক্তিত্ব ও প্রতিভা- 
সম্বন্ধে টমাসের নিজের ধারণ! শ্রদ্ধা ও নিবাচনী বুদ্ধি প্রবল থাকলেও 
তার “০৬৪01 51760917217. 010 10016 6191) 119 199061” 
এই স্বীকৃতির ভিতর স্বামী অভেদানন্দের প্রতিভাদীপ্ত ব্যক্তিত্ব ও 
পাশ্চাত্যে ধর্মপ্রচারে সাফল্য-সন্বন্ধে উচ্ছুসিত প্রশংসার মনোভাবই 
স্থপরিষ্ফুট | 

আমেরিকার বিদ্বদ্সমাজ ও জনসাধারণের ভিতর স্বামী 
অভেপানন্দ এমনই নিবিড়ভাবে নিজেকে মিশিয়ে দিয়েছিলেন যে, শুধু 
পাশ্চাত্যে ধর্মগুরু ও প্রচারকরূপেই তিনি পরিচিত ছিলেন না, 
ছিলেন একাধারে সকলের ভ্রাতা, বন্ধু, গুরু, পিতা, মাতা ও সকল 
রকম সম্বন্ধে আবদ্ধ । বিপদে-সম্পদে তিনি আমেরিকায় ছিলেন সবার . 
উপদেষ্টা ও সাম্তবনাদাতা। ছোট ছেলেমেয়েদেরও তিনি ছিলেন 
অভিভাবক ও শিক্ষক । সকল সমাজে ও সম্প্রদায়ে ছিল তার অবাধ 
গতি ও প্রভাব । এক কথায় স্বামী অভেদানন্দ ছিলেন সকলেরই 
একাস্ত আপনার জন ও অন্তরঙ্গ বন্ধু। আমেরিকার নাগরিক 
অধিকারের (০1056155121) আমন্ত্রণও পেয়েছিলেন তিনি অনেকবার, 
কিন্তু প্রত্যাখান করেছিলেন প্রাচ্যের পবিভ্রতম আদর্শকে স্মরণ ও 
আমরণ ভারতবাসী ব'লে নিজেকে গৌরবের পরিচয় দান ক'রে। 


৪২ মন ও মানুষ 


আমেরিকার নাগরিক অধিকার প্রত্যাখানের পিছনে ত্বার অলৌকিক 
আচাধের অশরীরী আদেশ এবং ইংগিত ছিল আমরা শুনেছি। 

ব্বামী অভেদানন্দ মহারাজ এ'প্রসঙ্গে একদিন বলেছিলেন £ 
“একবারমাত্রই নয়, তিন-চারবারের ঘটনা যা ঘটেছিল আমেরিকার 
সিটিজেনশিপ নিয়ে, সত্যই তা? অপূর্ব ও আশ্চর্য রকমের » প্রথম- 
বারের ঘটনাসম্পর্কে তিনি বলেছিলেন £ পসিটিজেনশিপের ফর্ম দেওয়া 
হ'ল আমাকে সই করার জন্ত। কলমও তুলে নিলাম সই করবে৷ 
বলে। কিন্তকে যেন তখন ব'লে উঠল পেছন থেকে £ “কালী, তুই 
কি শুধু আমেরিকার? তুই যে সমগ্র বিশ্বের। আমি সচকিত 
হলাম, কন্টকিত হ'য়ে উঠল আমার সর্বশরীর। চতুদ্দিকে তাকিয়ে 
দেখলাম, কিন্তু কাকে ও দেখতে পেলাম না, কাজেই সেদিন আর সই 
কর! হ'ল না, বিস্ময়ে ও পুলকে মন স্তব্ধ হ'য়ে গেল। ঠিক এ'রকমটি 
হয়েছিল আরো ছ'বার। প্রতিজ্ঞা করেছিলাম তা'রপর-_মনে আর 
কখনো! চিন্তাও আনবো না আমেরিকার সিটিজেন হবার জন্য ।৯ মনে 
হয় শ্রীশ্রীঠাকুরই (শ্রীরামকষ্জদেবই ) আমায় ইঙ্গিত করেছিলেন 
এ'ভাঁবে যে, আমেরিকার আবেষ্টনী কখনে। বিশ্বপ্রেমিক শ্রীরামকৃষ্ণ 
সম্তানের পক্ষে নিদিষ্ট স্থান হ'তে পারে না, সমগ্র বিশ্বই যে তার 
কর্মক্ষেত্র? ৷ 

ত্বামী অভেদানন্দ সার! পঁচিশ বছর অক্লাস্ত পরিশ্রম ক'রে 
ভারতের আদর্শ, ধর্ম, দর্শন ও সংস্কৃতির রূপ ও আদর্শ পাশ্চাত্য 
জগতের সামনে প্রচার ক'রে কৃতকার্ধতার জয়মাল্য বরণ 
করেছিলেন-_তার কারণ হ'ল পাশ্চাত্যসমাজের প্রতিটি পরিবেশ 
এবং মানব-মন ও প্রকৃতির সংগে তিনি নিজেকে সম্পূর্ণভাবে খাপ 
খাইয়ে নিতে পেরেছিলেন । পাশ্চাত্য সমাজে তিনি ছিলেন যেন 
পাশ্চাত্যবাসী, কিন্তু তার হৃদয়বেদীতে চিরদিনই প্রজ্জ্বলিত ছিল 


১। এই আমেরিকার সিটিজেনশিপ নিয়ে বেলুড় মঠে (ভারতে ) একটি 
বিভ্রাস্তিকর-ধারণারও স্ষ্টি হয়েছিল--যেটি নিছক তূঙগধারণ। মাত্রই ছিল। 


স্মৃতি ; তিন ৪৩ 


প্রাচ্যের মহিমোজ্জঙ্গ আদর্শের ও প্রেরণার প্রদীপ্ত দীপশিখা। 
সন্দেহলিপ্ত আমাদের মন তাই তার উদার প্রকৃতি ও আচরণের 
বিরুদ্ধে জেহাদ ঘোষণ। করতেও কখনো কখনো পশ্চাদপদ হ'ত ন1। 
তার পাশ্চাত্য সমাজের আচার-বিচার ও রীত্িনীতির সংগে সম্পূর্ণ 
খাপ-খাওয়ানোর ভাবকে সমযে সময়ে সমালোচনার দৃষ্টিতে দেখতেও 
আমরা পশ্চাদ্‌পদ হতাম না, প্রকাশ ক'রে ফেলতাম কখনো 
কখনো! আমাদের সন্দেহ-আন্দোলিত মনোভাব তার সাম্নেও । 
একদিনের কথা স্বামীজী মহারাজ তার অফিসঘরটিতে বসে আছেন । 
আনমনা ও উদার তার দৃষ্টি । কাছেও বিশেষ কেউ ছিল না। আমরা 
ছ'তিনজন প্রণাম ক'রে বস্লাম তার সামনে । তখন রাত্রি হবে সাড়ে 
আটটা-__কি ন*্টা। আমাদের দেখে তার যেন একটু হু'স্‌ ফিরে 
এলো । তিনি বললেন £ “ও, এই যে, কখন সব আসা হলো ? 
আমরা বললাম ঃ “এই মাত্র” । 

«কেন হঠাৎ এই সময়ে ? 

'আতে্। এলাম অমনি ।” 

“ও, কারণ তাহ'লে কিছু নেই ? সম্ভবতঃ সময় আছে বলে 
এলে ? আমেরিকায় থাকতে আমার কিন্তু বাবু সময়-টময় বড় 
একটা হত না। চবিবশ ঘণ্টার ভেতর বিশ্রাম করার সময় পেতাম 
মাত্র তিন__কি সাড়ে-তিন ঘণ্টা। তাও সব দিন নয় যদিও লোৌক- 
জন থাকতো সাহায্য করার জন্য, তাহলেও নিজের হাতেই কাজ 
করতে হ'ত আমায় বেশীর ভাগ সময়” । 

আমাদের ভিতর থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলো হঠাৎ ঃ 
“মহারাজ, ওদেশের লোক আপনাকে গ্রহণ করেছিল কিভাবে ? 

ত্বামীজী মহারাজ হেসে বললেন £ “কেন-_ওদেশেরই মতো। 
সাধারণ লোক ভারতবর্ষের লোকদের মনে করে কাঁলা-আদমী ও 
অসভ্য ব'লে । ওদের বেশীর ভাগ লোৌকেরই ধারণা যে, ভারতবধের 
লোকগুলো বুনো-_একেবারে এবোরিজিনস্‌। শিক্ষা-দীক্ষা নেই, 


৪৪ মন ও মাচ্ছষ 


সভ্যতাহীন ও হাফনেকেড (অর্ধনগ্ন) মানুষ । অবশ্য শিক্ষিত 
লোকদের কথা আলাদা । তাঁরা কিন্তু আমাকে দেখতেন ওদেরি 
একজন বলে? । 

'কিস্ত আপনাকেই বা ওরা অতো! আপনার ব'লে নিয়েছিল 
কেন? ইগ্ডিয়ানদের তো ওর ঘ্বণা করে-_তা তিনি পণ্ডিতই হোন, 
আর মৃখই হোন, ধর্মপ্রচারকই হোন, আর ভ্রমণকারীই হোন? । 

'হা, কথাটা অবশ্য সত্য। তবে পূর্বেই বলেছি যে, ওদের 
(পাশ্চাত্য ) সমাজে মিশেছিলাম আমি সম্পুর্ণ ওদেরি মতো । এক 
মুহূর্তের জন্য ওরা ভাবতে পারতো না যে আমি বিদেশী । কথাবার্তায়, 
জীবনযাপনে ও ভাবের আদানপ্রদানে ওরা ধরে নিয়েছিল আমি 
ওদেরি দেশের একজন । ওদের সমবেদনা এবং সহানুভূতি পেয়ে- 
ছিলাম তাই পরিপূর্ণভাবে? । 

কিস্তু তাহলেও ইষ্ট ইজ ইষ্ট, ওয়েষ্ট ইজ ওয়েস্ট (প্রাচ্য প্রাচ্যের 
ও পাশ্চাত্য পাশ্চাত্যের ভাব নিয়ে থাকৃবে )-_এটাই সাধারণ নীতি । 
পাশ্চাত্যে থাকলেও প্রাচ্যের ভাব ও আদর্শকে প্রাচ্যবাসীর বীচিয়ে 
রাখা উচিত। ওয়েষ্টারনাইজড. ( পাশ্চাত্যভাবাপন্ন ) হওয়া! মানেই 
ইষ্টার্ণ আইডিয়ালকে (প্রাচ্য-আদর্শকে ) বিসর্জন দেওয়া । এভাব 
কিন্তু আমরা সমর্থন করতে পারি না। প্রাচ্যদেশ থেকে যখন 
আপনার! গেছেন, তখন প্রাচ্য ভাবধারাকে আকড়ে ধরে রাখা 
আপনাদের কর্তব্য হবে। তাতে ওদেশের লোকেরাও আমাদের 
আদর্শ কিছু শিখতে পারবে । তা নইলে ওদেশে গিয়ে পাশ্চাত্য 
ভাবাপন্ন হ'লে প্রাচ্যের বৈশিষ্ট্য আর থাকে কেমন করে? ? 

আমাদের অকাট্যযুক্তি শুনে বালকের মতো! হেসে উঠে মহণরাজ 
বললেন £ "তা ঠিক কথাই বলেছ। শৃঙ্খলতাপূর্ণ সচল জীবনের 
আদর্শ তো তোমরা অনেকদিন থেকেই ভূলে গেছ, কাজেই যুক্তি 
তোমাদের অকাট্যই হয়েছে । কিন্তু জিজ্ঞাসা করি যে, ইঠ্টার্ণাইজড. 
( প্রাচ্যভাবাপন্ন ) ব৷ ইগ্ডিয়ানাইজড. (ভারতীয় ) আদর্শট্যার স্বরূপ 


স্বতি : তিন ৪৫ 


আসলে কি বল দেখিনি? কেবল খাওয়া-দাওয়ার রেসদ্রিক্সন 
(বাধন-কমন ) আর ধপধপে পোবাক-পরিচ্ছদ পরে থাকলেই কি 
ইষ্টার্নআইডিয়াল (প্রাচ্য-আদর্শ ) বজায় রাখা হ'ল? ওগুলে। তে! 
দেশাচার ও লোকাচারমাত্রধর্৯, জ্ঞান, আধ্যাত্মিকতা ও আস্তর 
শুচীতার সংগে ওসবের কোন সম্পর্ক নেই । ভারতের ত্যাগ, তপস্ত। 
ও অধ্যাত্মবিষ্ভার পরিপুর্ণ অভিজ্ঞতা ও আদর্শ নিয়ে আমরা পাশ্চাা- 
দেশে গেছি ধর্মপ্রচার করতে । ভারতের যা-কিছু ভাল, পবিত্র ও 
কল্যাণতম সেগুলিকে পাশ্চাত্যবাসীর সামনে ধরাই আমাদের 
উদ্দেশ্য । তাই মিশতে হয়েছে নিবিচারে ওদেশের সঙ্গে, ওদের ভিন্ন 
ভিন্ন সমাজে, ক্লাবে, লাইব্রেরীতে, স্কুলে, কলেজে, ইউনিভার সিটিতে, 
চার্চে আমোদ-আহ্লাদের জায়গায়-_সর্বত্র । ওদের মতনটি ন1 হ'লে 
তো৷ আর ওদের পূর্ণসহানুভূতি ও সহযোগিতা! পাওয়া যায় না! ওরাই 
বা তোমাদের মতবাদ নেবে কেন বলো ? জোর ক'রে কোন মতবাদ 
কারু ঘাড়ে চাপানো যায় না। তারপর তোমরা বোধহয় জান না 
যে, গেরুয়াপোষাক পরে সাধু-সন্ন্যাসীরা আমেরিকার মতে। দেশে 
গেলে ওখানকার লোকে তাদের প্লেভ (দাস ) বা কয়েদী বলে মনে 
করে সাধারণত । পুলিশেও তাদের ধরে গারদে পুরে রাখে । মাথা 
নেড়া কর! ওদেশে ভারী লজ্জাক্কর ব্যাপার । ওটা ওদেশে বরং 
শ্লেভারিরই (দাসত্বেরই ) চিহ্ৃববিশেষ” । 

স্বামীজীী মহারাজের মুখ ক্রমশ রক্তিম হ'য়ে উঠলো। তেজো- 
, ব্ঞজক ও সুদৃঢ় ভার কণ্ঠস্বর । তীক্ষুদৃষ্টিতে আমাদের দিকে তাকিয়ে 
ডানহাতের তর্জনী-অঙ্গুলি ধীরে ধীরে নাড়তে নাড়তে তিনি 
বললেন £ “জানোতো-হ্বামীজীকে (স্বামী বিবেকানন্দকে ) তার 
গেরুয়াপোষাকের জন্ত কম লাঞ্চন! প্রথমে ভোগ করতে হয়নি ? 
তিমি নিউ-ইয়র্কে গিয়ে হাজির হলেন, মাথায় গেরুয়া-পাগড়ী, গায়ে 
আলখাল্লা, পরণে. গৈরিককাপড় ও গৈরিকচাদর, লোকে তাকে 
দেখে ভাবলো পৃর্থীবীর কোন একটা অস্ভুত জীববিশেধ হবে। কেউ 


৪৬ মন ও মানুষ 


টানে কাপড় ধরে, কেউ টানে আলখাল্লা ধরে, ছেলেমেয়ের! টিল 
ছুড়তে লাগলো! রাস্তায় ষাবার সময়ে । কি ভয়ানক বিপদের ভিতর 
তাকে পড়তে হয়েছিল বলে৷ দেখি? তোমরা বাপু থাকো! এদেশে, 
(ভারতে ), বই পড়েই কেবল ইষ্টার্ণআইডিয়াল (প্রাচ্য-আদর্শ) 
রক্ষা করতে চাঁও। কাজেই তোমাদের কাছে হবে ওদেশের সমস্ত 
জিনিসই অন্যায় ও দোষতুষ্ট, সবটাই বেখাপ্পা ও বেয়াড়া । কিন্তু নিজেরা 
যদি কোনদিন ঘুরে দেখার স্থযোগ-স্ুবিধে পাও-_তবে দেখবে সব 
ভিন্ন রকমের। আমি কিন্ত ওদের আচার-বিচার ও ব্যবহারের মধ্যে 
কোন দোষ দেখতে পাইনি । ভাব নিয়েই হ'ল কথা। ধর-_তুমি 
গেছ ওদেশে ধর্ম ও ধর্মের আদর্শ প্রচার করতে, ভারতের গৌরব ও 
বৈশিষ্ট্য ওদেশের চোখের সামনে ধ'রে তাদের মনের ভুলধারণ। 
ভাঙতে । তাতে তুমি যে-রকম পোষাকই পরো না কেন, যেরকম 
ভাষাতেই কথা বলে। ন। কেন, তাতে কিছু আসে যায় না। তুমি 
নিজের আদর্শে ঠিক থাকলেই হ'ল, তখন ছুনিয়ার কেউ আর তোমায় 
টউলাতে পারবে না। শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের নিজের হাতেই গড়ে- 
ছিলেন। তার নাম নিয়েই তো আমরা সাত সমুদ্র তের নদী পার 
হ'য়ে বিদেশে গেছি। ভাল-মন্দ সব-কিছুই যখন তার পায়ে ঈপে 
দিয়েছি, তখন ভাল হ'লেও তিনি দেখবেন- আর মন্দ হ'লেও তিনি 
দেখবেন । 
আমরা সকলে চিক্রাপিতের মতো স্থির হয়ে বসে তার কথা শুনছি। 

শেষের কথাগুলি বলার সঙ্গে সঙ্গে ভাবের আবেগে তার মুখ রক্তিম 
ও জ্যোতির্ময় হ'য়ে উঠলো । তিনি কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে ধীরে 
ধীরে আবার বলতে লাগলেন £ “এই দেখনা, তোমর! মুখে ইণ্ডিয়ান- 
আহডিয়াল- ইগ্ডিয়ান-আইডিয়াল (প্রাচ্য-আদর্শ, প্রাচ্য-আদর্শ) 
ব'লে চিৎকার করো, কিন্ত আসল কাজের বেলায় তার গ্যাঙ্লিকেশন্‌ 
( যথার্থপ্রয়োগ ) কোথাও দেখ! যায় না! তাই মুখ ও মনের 
মধ্যে মিল রাখতে হয়। আসলে তোমরা কিন্তু ইত্ডিয়ানাইজভ. ব! 


স্বতি : তিন ৪৭ 


ইষ্টার্ণাইজড. (ভারতীয় ও প্রাচ্য-ভাবাপন্ন ) অথবা ওয়েষ্টার্ণাইজড. 


( পাশ্চাত্য-ভাবাপন্ন ) কোনটাই নও, বরং একটা তালপাকানো 
জগাখিচুড়িবিশেষ। ভারতীয় আদর্শ অটুট রাখতে হ'লে বৈদিক 
যুগের আদর্শকেও আমাদের ভুলে গেলে চল্বে না। সঙ্গে সঙ্গে 
বর্তমান ক্রমবিবর্তনের ধারাকেও অন্থুসরণ করতে হবে। বৈদিককে 
না ভোলা বলতে আমি বৈদিকযুগের সমস্ত-কিছুকেই নির্দোষ ও 
অন্ধভাবে অনুকরণ করতে বলছি না। বৈদিকসমাজের রীতিনীতিকে 
এখন সমাজে হুবহু চালাতে গেলে ভুল কর] হবে, তাতে সমাজ মচল 
না থেকে বরং অচল ঠঃয়েই উঠবে । কিন্তু বৈদিকযুগের পবিত্র আদর্শ, 
ৃত্যুনিষ্ঠা: অধ্যাত্বভাব, প্রেম, ভালবাসা এ'সবকে ভূলে গেলে চল্বে 
না। ভারতের চিরাচরিত বৈশিশ্ট/ই হ'ল মেত্রী, করুণা, প্রেম, 
ভালবাসা, উদারতা, পুরে:প্রকার, সত্যনিষ্ঠা, ত্যাগ, তপস্তা, প্রভৃতি । 
সবার চেয়ে একাত্বানুভূতি ও সমদর্শনই ভারতের নিজন্য সম্পদ । এই 
সদৃগুণগুলিকে জীবনে ফুটিয়ে তোলার নাম ইণ্ডিয়ান-আইডিয়াু | 
€ ভারতীয়-আদর্শকে ) অটুট রাখা । সকল জাতির আচার- 
বাবহারকে হুবহু অনুকরণ ক'রে তোমরা এখন তোতাপাখীর দলে 
নাম .স্দ*।তত যাচ্ছ, তাতে ক'রে নিজের আদর্শেও জলাঞ্ুলি দিতে 
বসেছো৷। গ্রটা কি তোমাদের পক্ষে একাস্ত গৌরবের জিনিস ? 

স্বামর]:ঞভ্ঞাসা করলাম £ “আচ্ছা মহারাজ, ওদেশের লোকদের 
ভেতর আমাদের ভারতীয় ভাবধারা নেবার আগ্রহ কি রকম 
দেখেছেন ? 

আমাদের ভাবগতিক লক্ষ্য ক'রে একটু হেসে তিনি বল্লেন £ 
“খুব আগ্রহ, তোমাদেরও বরং ছাড়িয়ে যায়। তবে ওদেশে পুরুষদের 
চেয়ে মেয়েদের আগ্রহ ও ধর্মের দিকে টেনডেন্সিই (প্রবৃত্তি) বেশী। 
ভারতীয় আচার-বিচার পালন করা, পৃজে-অর্না করা ও সাধন- 
ভজন যোগ ইত্যাদি শিক্ষা করার দিকে তাদের অত্যন্ত আগ্রহ। 
তবে একথা বলছ না ষে, আমেরিকার দেশশুদ্ধ লোকই আমাদের 


৪৮ মন ও মাহষ 


সকল বিষয় জানতে বা শুনতে আগ্রহশীল । আমাদের দোশের সব 
লোকই কি আর বিদ্যা, জ্ঞান ও আধ্যাত্মিকতা লাভ কবার জন্টে 
পাগল? ভাল-মন্দ লেক সকল দেশেই আছে । তবে ওদেশে 
ভারতীয় আদর্শের প্রচার হওযা আরো দরকার । আমরা তো মাত্র 
গোড়াপত্তন ক'রে গেলাম, এরপর আরো! কত-কিছু হবে? । 

“ওদেশের আগ্রহশীল অনেকে আমার কাছে নিয়মিতভাবে 
আস্তো । জপ, ধান, প্রাণায়াম, আসন প্রভৃতির উপদেশ যেমন 
যেমন দিতাম, ঠিক তেমনিভাবে ওরা শ্রদ্ধা ও নিষ্ঠার সংগে গ্রহণ 
করতো । আসন ক'রে বসে যোগ অভ্যাস করতো ৷ ওদের তিতিক্ষা, 
নিষ্ঠা, ভক্তি ও উদ্যম আমাদের চেয়ে বরং বেশী বই কম নয+। 

তারপর কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে তিনি আবার বল্লেন £ 

৬'একথ। তো ঠিক যে, মানুষের সঙ্গে সমানভাবে না মিশলে তাদের 
ভরহানুভুতি লাভ করা যায় না। সর্ধদা দূরে দূরে থাকলে মানুষকে 
নিজেরন কব! যায় না। অন্তর জয় করতে হ'লে অন্তরের বিনিময় 
টথাঁকা উচিত। ভালবাসা পেতে গেলে ভালবাসতে হয। পরম্পর- 
ছিবনিময় দরকার । কেবল আমি ভোগ করবো, অন্ত কাকেও কিছু 
হ'ব না, এতে হয় না। প্রাণখুলে সকল বিষয়ে ওদের ( পাশ্চাত্য- 
বাসীর ) সংগে মিশেছিঙ্গাম বলেই তো ওদের সমস্ত খুটিনাটি জানার 
আমার সুযোগ-সুবিধা হয়েছিল । ওদের কাছে কোনদিব আমার 
কিছুই গোপন ছিল না। ওদের কাছ থেকে নিজের শেখাও হয়েছে 
অনেক । তা” না হ'লে দীর্ঘ পচিশট! বছর ওদের সংগে কাটালাম 
কেমন ক'রে বলো? জাঁনবে__সবার মূলে আছে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
আশীর্বাদ ও অফুরস্ত করুণ|। শ্রীশ্রীঠাকুর ছাড়া আমাদের পৃথকসত্বার 
কোন অর্থ নেই! 
রং ও ৪ 

স্বামী অভেদানন্দের কথা ও কাজ বা মন ও মুখ ছিল সমাস্তরাল 

সরলরেখার মতো । আমরা, পূর্বে অনেকবারই বলেছি যে, বিদেশে 


স্বৃতি : তিন ৪৯ 


গিয়ে বিদেশের সমাজ, রীতিনীতি ও সকলের হাদয়ের সঙ্গে নিজেকে 
সম্পূর্ণভাবে মিশিয়ে দিলেও ভারতীয় বৈশিষ্ট্যকে তিনি অন্তরে সর্বদা 
বিকশিত ও জাগরুক বেখেছিলেন। দীর্ঘ পচিশ বৎসর বিদেশে 
ধর্মপ্রচার ক'রে ফিরে এলেন তিনি ইংরাজী ১৯২১ ্রীষ্টাবধের মাঝামাঝি 
বা প্রায় শেষের দিকে । ১৯০৬ গ্রীষ্টাব্দেও ভারতে এসেছিলেন 
একবার গ্রচারের উদ্দেশ্তে । ১৯২১ শ্রীষ্টা্দে নব্যভারতের পুণ্যতীর্থ 
বেলুড় মঠে পদার্পণ ক*রেই তিনি নাপিতকে ডেকে পাঠালেন মাথার 
নীলাভকষ্তবর্ণের চুল ফেলে দেওয়ার জন্য । মাথার চুল ছিল তার 
সুন্দর ও কৌকড়ানো। সমগ্র মাথা কামিয়ে ফেলে তিনি 
নৃতন কাপড়-জামা পরলেন নব খদারের। তখন ভারতে অসহযোগ 
আন্দোলনের অগ্নিষুগ। স্বামীজী মহারাজের স্বদেশী জিনিসের 
ওপর প্রগাঢ় শ্রদ্ধা ছিল। দাঞ্জিলিঙে স্টেপ-গ্যাসাইডে মহাত্ম। 
গান্ধীর সঙ্গে দেখা ক'রে নিজের মত-বিনিময়ও করেছিলেন । 
পাশ্চাত্যবেশতুষা ত্যাগ ক'রে তিনি মুহূর্তের মধ্যে আবার ভারতীয় 
ভাবের ও পরিবেশের ভিতর নিজেকে খাপখাইয়ে নিতে পেরেছিলেন । 


॥ স্মতি ? চার। 


স্বামী অভেদানন্দ কি ধরনের সরল প্রকৃতির লোক ছিলেন-_-তা৷ 
পূর্বেই উল্লেখ করেছি। একটি অভিমত থেকে অন্ত অভিমতে তাকে 
নিয়ে যাওয়া যে কত সহজ কাজ ছিল তা বলে বোঝানো যায় না। 
তুচ্ছ ছোটখাটো কত ঘটনা! যে ঘটে গেছে তার জীবনে, সেই 
সকলের কথা না হয় নাই উল্লেখ করলাম এখানে । 
তবে একবারের ঘটনা! আমরা চার-পাঁচ জন শ্রীন্রীতুর্গাপূজার 
পূর্বে দাজিলি৫আশ্রমে যাচ্ছি। সেটি চল ১৯৩৭ শ্রীষ্টাব্ধের ২রা 
অক্টোবর (১৬ই আশ্বিন ১৩৪৭ )। তখন লেবডে ঘোড়দৌড়ের মাঠে 
তখনকার বাঙলার গভর্ণর স্তর জন এাণ্ডারসনের উপর আক্রমণ 
চালানোর জন্য পাশপোর্ট (ছাড়পত্র ) পাওয়া ছিল ভারি মুস্কিল ও 
হাঙ্গামার কথ! । শিলিগুড়িতে নেমে দাজিলিঙ-হিমালয়ান-রেলে বা 
মোটরে চড়ার পূর্বে যাত্রীদের রীতিমত সার্ট করা হ'ত । তাই 
সাশপোর্টের ব্যবস্থা ছিল। ন্বামীজী মহারাজ আমাদের পাঁচজনের 
নামৌইপ-করা একখানি সার্টিফিকেটপত্র সঙ্গে দিলেন ৷ শিলিগুড়ি- 
টটেশনে মে পুলিশকে সেটা দেখাতেই আমাদের সাতখুন মাপ 
হয়ে গেজ আমরা দাজিলিউ-হিমালয়ান-রেলের কামরায় গিয়ে 
বসলাম এবংবানান দৃশ্য দেখতে দেখতে বেলা প্রায় তিনটার সময়ে 
দাজিলিডয়ে গি পৌছালাম। দাঞ্জিলিঙে সে'দিন বৃষ্টি ছিল না, 
আকাশ পরিষ্ণারারিচ্ছন্ম থাকায় মনে ভারি আনন্দ হ'ল। 
দাঞ্জিলিঙে গিয়ে থাকবেদিনকতক এটাই ছিল পূর্ব থেকে ঠিক 
করা। কিন্তু দু'চারদিন থাক পর হঠাৎ একখানা টেলিগ্রাম 
এলো- ০০. 6৮6 02050 06 105 0106 1096 0910 
_ “তোমরা পীচজ্নে অতি-অবশ্ত পথম গাড়ীতেই কলকাভায় 


স্বৃতি ঃ চার ৫১ 


ফিরে আসবে'। পড়ে তো হতভম্ব হ'য়ে গেলাম আমরা, ভাবলাম 
সকল ফন্দিই আমদের নিম্ফষল হ'ল । 


ফন্দিটা আমাদের যে কি ছিল সেটা এখন খুলে বলা 
দরকার। স্বামীজী মহারাজের কাছ থেকে অনুমতি নিয়ে 
কোথাও যাওয়া! তখন সহজে কারু ভাগ্যে কদাচিৎ ঘটতো।। কাকেও 
বাইরে ( দেশাস্তরে ) যেতে দিতে তিনি চিরদিনই রাজী ছিলেন না । 
বলতেন £ “কি হবে গো? এখানেই (মঠেই ) ভাল । মঠ, মিশন, 
আশ্রম__এসব হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ) »/6]1- 
0:0966০660 :010655 (সুরক্ষিত ছুর্গবিশেষ )। কিন্তু বাইরে 
যাওয়ার দল আমরা সেসব কথায় বিশেষ কাঁন দিতাম না, অথচ 
স্বামীজী মহারাজের কাছে গিয়ে বাইরে যাওয়ার অনুমতি নেওয়ার 
সাহসও আমাদের কারু মধ্যে ঘটে উঠতো না যদি বা কেউ 
গিয়ে বলতো! দিনকতকের জন্য কাশী, হরিদ্বার বা উত্তরকাশী 
যাব, তবে মহারাজ তখনই বলতেন : “কিসে ক'রে যাবে ? গাড়ীতে 
চেপে দেশভ্রমণ তো] ? পায়ে হেঁটে যাওদিকিনি কাশী _কি হরিদ্বার, 
দেখি কি রকম'বৈরাগ্য? এই তে৷ আমরা শ্রীশ্রীঠাকুরের দেহ 
যাওধার পর পায়েহেঁটে সারা ভারতবর্ধট1 ঘুরে বেড়িয়েছি, আর 
তোমাদের কিন। গাড়ী নাহলে চলে না । এপর্যস্ত বলেই তিনি 
চুপ ক'রে থাকতেন, বা অন্ত কথা বলতেন । এসবের পরও যদি 
কেউ একবার অনুরোধ জানাতো। অনুমতি পাবার জন্য, তখন 
স্বভাবতই একটু গন্তীরভাবে তিনি বলতেন £ “তপস্তা মানে 
ছত্রের রুটি-খাওয়া নয়। সে এখানেও পাবে। বেশ তো, 
এখানেই দিনকতক কাজ-টাজ থেকে ছুটি নিয়ে দিনরাত্তির 
ধ্যান-জপ করো না কেন? খাবার-যোগানোর ভার রইলো 
আমার” ।তারপর ধীরে ধীরে বলতেন £ ঈশ্বর তো সর্বত্র আছেন। 
ঈশোপনিঘদে আছে-_-'ঈশা বাস্যমিদং সবম্”__ঈশ্বরবূপ মহাচৈতন্যের 


৫২ মন ও মানুষ 


দ্বারা বিশ্বচরাচর পরিব্যাপ্ত। তাই প্রথমে মনটাকে স্থির করো, ত৷ 
হলেই সব-কিছু বুঝবে । এখানে বসেই সব হবে । বাইরে গেলে থাকা 
খাওয়ার ভাবনা-চিস্তা করতে হয়। বাইরে কতরকম অস্ুবিধা ও 
বাধা-বিপত্তি। এখানে সেই সবের বালাই নেই। নিরিবিলি 
(নির্জনতা ) তো আর বনে-জঙ্গলে নেই, মনটাকে স্থির করলেই 
নির্জনতা । মনস্থির হ'ল তো সবঠিক হ'ল | এজন ধ্যানে মনকে 
স্থির করতে হয়। শ্রীশ্রীঠাকুরের পায়ে মন-প্রাণ বিকিয়ে দিয়ে দিন 
কতক কাজ করোদিখিনি । নিষ্ষামভাবে কাজ করতে হবে । “আমি 
করছি” “আমি না হ'লে মঠ ও মাশ্রমের কাজ চল্‌্বে না” এসব 
চিন্ত মোটেই মনে স্থান দেবে না। এসব ভাব অহংকারের ও 
'আমি'-অভিমানের নামান্তর | তাই শ্রীগ্রীঠাকুরকে সর্বদা স্মরণ 
করবে, তার কাছে প্রার্থনা করবে । তিনি তোমাদের বাড়ীর 
পাশে এসে এবার জম্মেছেন কিনা_তাই ত্বার কদর 
ঠিকঠিক বুঝলে না। ৰাশী যাবো, হরিদ্বার যাবো, উত্তরকাশী 
যাবো-_এই সব? । 


এসকল কথ বলতে বলতে স্বামীজী মহারাজের মুখ ক্রমশই 
প্রদীপ্ত ও রক্তিম হ'য়ে উঠতে। | তখন দৃটতার সঙ্গে তিনি বলতেন £ 
'নিষ্ধাম-কর্মই আসল । গীতায় আছে; “তম্মাদসক্তঃ সততং কার্যং 
কর্ম সমাচার। অসক্তে। হাচরন্‌ কর্ম পরমাপ্পোতি পুরুষ । 
মনে সবদা ভত্তি, বিশ্বাস ও বিচার আন্বে। সব-কিছু 
এখানে (মঠে, আশ্রমে) বসেই হবে। ভগবানের রাজত্ 
পৃথিবীটা! জুড়ে। তিনি এক জায়গায় না থাকেন তো অন্য 
জায়গায়ও থাকবেন না। তাই বনেই যাও, আর 
হিমালয়েই যাও, এই মন নিয়েই তো যাবে? মন তো! আর 
হ'টো। নয়। অস্থির চঞ্চল মন নিয়ে ছুনিয়া ঘুরে বেড়ালে 


স্বতিঃ চার ৫৩ 


প্রাণে শান্তি পাবে না।১ যার মন শাস্ত হয়েছে, সে সব-কিছুরই 
পারে গেছে। গীতার সেই "আপূর্যমানমচলপ্রতিষ্ঠম২ ও 
'বিহায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি নিঃস্পৃহঃ৩ শ্লোকছুটি স্মরণ 


১। শ্বামী অভেদানন্দ তার ইংরেজী “ওয়ে ট্র দি ব্লেসেড লাইফ"পগ্রস্থে 
(পূঃ ১২) ঠিক এধরনের কথাই বলেছেন । যেমন £ “ঘা1979 ৭৪1] দাও 
11007 60৮6 0:09 1119? 31111 আ9 12৮9 00 ০9 11060) 2089, 0199 09981" 
0 0100 761 0. 1615 091)118 ৬ 111)1]% 019 0950 01 000]. 11701510119] 
1)08%)6 9170. 0 7001]৭6 ০9210] ড7161)11),1 --অর্থাৎ যথার্থ-আদর্শবান জীবন ব! 
আত্মথরূপের সন্ধান আমরা কোথা! গেলে পাবো? গিরিগহবর, অরণ্য বা 
মরুভূমির মধ্যে কি তার সন্ধান পাওয়। যাবে? কখনই না। আত্মা_ 
গুহ।হিতং গহ্বরেষ্টং পুরাণম্* ধির্মন্ত তত্ব: নিহিতং গুহায়াম্‌ঃ | 'প্রতিটি প্রাণীর 
হৃদয়গুহার মধ্যেই জ্যেতির্ময় আত্মা আছেন, সেজন্য বাইরে কোথাও তাকে 
খুঁজে বেড়াতে হবে ন।, তাই নিজের অন্তত র মধ্যেই আত্মার কল্যাণতম 
বপ দর্শন করতে হয় । 

২। 'আপূর্যমাণমচল প্রতিষ্ঠং সমুদ্রমা পঃ প্রবিশস্তি যদ্বৎ | 

তঘ্ধৎ কাম। ষ" প্রবিশস্তি সর্কে স শাস্তিমাপ্লোতি ন কামকামী ॥” 
-_গীতা ১1৭০ 
যেমন নদ-নদী তরঙ্গবিহীন প্রশাস্ত সাগরে প্রবেশ করে, তেমনি সমস্ত 
কামনার অবসান যাদের হয়েছে, ধার] পরমনিবিকার, তারাই ষথার্থ- 
শাস্তির অধিকারী । কামনাসক্ত চঞ্চল মনের লোকের শাস্তির সন্ধান 
কোনদিনই পায় না। 

৩। 'বিহায় কামান্‌ ষঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্রতি নিংস্পৃহঃ। 

নির্মমে! নিরহংকারঃ স শাস্তিমধিগচ্ছতি | 

গীতা ২।৭১ 

যার বাসন! শান্ত হয়েছেঃ একমাত্র সে" ভাগ্যবানই যথাযথভাবে 
ক্ষমতা, অহংভাব ও স্পৃহাশূন্ত হ'য়ে সংসারে বিচরণ করতে পারেন। 
তিনিই পরমশাস্তি লাভ করেন--পরমাপ্নোতি পুরুষঃ।” 

মধুস্থদন সরদ্বতী বলেছেন £ 'ঈশ্বরার্ং' কর্ম কুর্বন্‌ সত্শুদ্ধি-জ্ঞান- 
প্রাপ্তি হারেণ পরং মোক্ষমাপ্রোতি পুরুষ" । ঈশ্বরের জন্য ও পরহিতার্থে 
কর্ম করলে চিতশুন্ধ হয়। 


৫৪ মন ও মানুষ 


করবে, তাদের অর্থ ধান করবে, তাহালেই ঠিকভাবে ধারণা হবে, 
আর ধারণ! দৃঢ় হলে ঠিক ঠিক ধ্যান হবে? । তাই ধ্যানের পূর্বে ধারণা 
অভ্যাস করতে হয়। ধারণা বলতে চতুর্দিকে বিক্ষিপ্ত মনোবৃত্তিকে 
একটি কেন্দ্রে বারবার ধরে রাখার অভ্যাস। 


স্বামীজী মহারাজের এই সকল কথার পরে আমাদের কারুর 
আ'র কোন কথা বলার তখন সাহস থাকতো না। তাই কোন 
রকমের ছাড়পত্র পেয়ে মুক্তবিহঙ্গের মতো দাজিলিঙ-আশ্রমে গিয়ে 
হাজির হয়েছি, তাই সহজে নাঁফেরার ফন্দিই ছিল আমাদের 
সকলের ভিতর। তাছাডা আরও এককথা যে, প্রতি বৎসর 
আশ্বিন মাঁসে শ্রীশ্রীতুর্গাপুজার সময়ে কলকাতার মঠে ঘটেপটে 
মহামায়ার পুজা হ'ত। পূজা হ'ত শ্রীশ্রীমা-সারদাদেবীর প্রতিকৃতিতে । 
সুতরাং পূজার পুরে যখন আমরা দাজিলিঙ রওয়ান] হচ্ছি তখন পুজার 
কিছু পৃৰে আমাদের মঠে ফেরা উচিত। কিন্তু আমরা ভেবেছিলাম 
একটু ভিন্নভাবে যে, মহারাজ নিজে খন কলকাতার মঠে আছেন 
তখন তাড়াতাড়ী না ফিরলেও ঘটেপটে ছর্গাপুজ1 তিনি চালিয়ে 
নেবেন কাকেও দিয়ে, স্থতরাং কলকাতায় শ্রীশ্রীূর্গাপুজার পূর্বে ন! 
ফিরলেও বিশেষ-কিছু ক্ষতি হবে ন1। 

কিন্তু স্ুচতুরম্মন্ত আমাদের চেয়ে মহারাজের বুদ্ধি যে অনেক 
প্রথর, ক্ষুরধার ও সুদূরপ্রসারী ছিল তা" আমরা তখন খতিয়ে 
বুঝিনি। ভেবেছিলাম আমাদের মতলবই জয়টীকা পাবে। কিন্ত 
স্বামীজী মহারাজের টেলিগ্রামের তাড়া খেয়ে আমাদের সকল 
ফন্দীই ফাস হ'য়ে গেল, দাজিলিঙে দিনকতক থাকার প্রশ্ন আর 
থাকলো! না। তাড়াতাড়ি বাসের (893) টিকিট কাটতে দেওয়া 
হ'ল ও পোটলা-পু'টলি বেঁধে জয় রামকৃষ্ণ, বলে ঠিক ছুপুরবেলাই 
দাজিলিঙ-আশ্রম থেকে ক'লকাতার দিকে রওয়ান! হওয়া গেল --৯ই 
অক্টোবর ( ১৯৩৭, ২৩শে আশ্বিন ১৩৪৪ ) শনিবার । 


স্মৃতি' চার ৫৫ 


সন্ধ্যার কিছু পরে দাঁঞ্িলিঙ থেকে এসে পৌছিলাম শিলিগুড়ি- 
ষ্টেশনে । দাজিলিউ-মেল৪ তখন প্ল্যাটফরমে প্রায় তৈরী হয়ে 
আছে। কলকাতার টিকিট কেটে গাড়ীতে উঠে বসলাম । সারারাত্রি 
কাটলো কতক বসে, কতক গোলমালের ভিতর দিয়ে বিপর্ষস্তভাবে। 
সে'দিন গাড়ীর বিলম্ব হয়েছিল ছাড়তে । তাই শিয়ালদহ-স্টেশনে 
গাড়ী পৌছিল অনেক বিলম্বে, অর্থাৎ বেলা প্রায় ন”টায় (১০-ই 
অক্টোবর, রবিবার )। একট! ঘোড়ার গাড়ী ক'রে পৌছানে৷ গেল 
মঠে। এসে শুনলাম আমাদের পৌছানোর বিলম্ব দেখে স্বামীজী 
মহারাজ একজন ব্রহ্ষচারীকে ইতিমধোই পাঠিযে দিয়েছেন 
শিয়ালদহ-ষ্টেশনে | চিন্তিত হয়েছিলেন খুববেশী রকমভাবে । শুধু 
তাই নয়, আরো একটা টেলিগ্রাম ক'রে দিয়েছিলেন দাঁজ্িলিউ- 
আশ্রমে--তাড়াতাড়ি যাতে রওয়ানা হই আমর! কলকাতার দিকে । 

রামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠে (রাজা রাজাকুষণ শ্্রাটে ) পৌছে অফিস-ঘরে 
গিয়ে স্বামীজী মহারাজকে প্রণাম কবলাম সকলে । তখন ন্থা- 
মনক্কভাবে তিনি তামাক খাচ্ছিলেন চেয়ারে বসে। দেখলাম বেশ 
উদ্দিপ্ন ও চিন্তিত। আমাদর দেখে আশ্বস্ত হ'য়ে তিনি বল্লেন 2 এই 
গ্যাখোদিখিনি-_মহাচিভ্তায় পড়েছিলাম । সকাল আটটায় কোথা 
পৌছানোর কথা, আর বাজতে চ্ল্লা এখন প্রায় এগারোটা । 
আটটা, নশ্টা, দশটা পরপর বেজে গেল-_ভেবেই অস্থির । যাইহোক 
তোমরা যে নিরাপদে পৌছেছো, ভালে! হয়েছে । সবই প্রীশ্রীঠাকুরের 
ইচ্ছা? ! 

আমর] পাচজনে প্রণাম ক'রে নীচে নামবার উপক্রম করছি, 
এমন সময়ে স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ গ্যাখোঃ একটা কথা শুনে 


৪। দরাঞ্জিলিঙ-মেলের নাম ছিল তখন নর্থবেঙ্গল-একতপ্রপ। গাড়ী 
সেঃ সময়ে পাকিস্তানের ভিতর দিয়ে পার্বতীপুর ও জলপাইগুড়ি হ'য়ে 
শিলিগুড়ি পৌছ্ুতো|। 


৫৬ মন ও মানুষ 


যাও। আমি একরকম ঠিক করেই ফেলেছি যে, এবছর প্রতিমা 
এনে মঠে শ্রীশ্রীহর্গার পূজা হবে । ২৫শে আশ্বিন (১৩৪৪ সাল, 
১১ই অক্টোবর ১৯৩৭ ) সোমবার শ্রীস্রীদর্গাপূজা। আমরা এসে 
পৌছেছি কলকাতায় রবিবার (২৪শে আশ্বিন ), স্ৃতরাং পূজার বাকী 
ছিল মাত্র একদিন । স্বামীজী মহারাজের কথা শুনে আমরা তো 
অবাক । বল্লাম-“সে কি মহারাজ, টাক কোথায় ? মহারাঁজ 
বল্লেন £ “াঁকা-পয়সার ভাবন1 নেই, তোমরা লেগে পড়োদিখিনি*। 
সেকথ। শুনে আমরা আরো আশ্চর্যান্বিত হলাম ও বুঝতে 
পারলাম “৬০0 176) 10050 00012 177 612 8150 (1811 
টেলিগ্রামের নিগৃট-তাৎপর্যটা কি ! 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম তখন £ “মহারাজ, কতো টাক! আপানি 
পেয়েছেন ? ন্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ "আরে হবে হবে। 
পঞ্চাশ টাকা ক-_বাবু দেবেন বলেছেন । ওতেই সামান্ত ক'রে পুজো! 
হবে । পঞ্চাশ টাকার কথা শুনে আমরা আর হাসি চেপে রাখতে 
পারলাম না। আমাদের হাসি দেখে মহারাজ গেলেন বেশ একটু 
চটে। তিনি গম্ভীরভাবে বলেনঃ “এ তো! সব তোমাদের 
ছেলেমান্ুফী । যাও, এসব নিয়ে এখন আর মাথাঘামাতে হবে না। 
মার কাজ মাই ক'রে নেবেন, তোমরা উপলক্ষ্যমাত্র। হাত-মুখ 
ধোও গে। প্রতিমা এনে হুূর্গাপূজা এবার মঠে করতেই হবে, 
কারুর কথাই আমি শুনবো না মহারাজের অন্তরে সরল অথচ 
দৃঢ়বিশ্বীস দেখে আমরা আশ্চর্যান্বিত হলাম । 


ব্যাপার বুঝলাম বেশ গুরুতর ! বুঝলাম সরলবিশ্বাসী স্বামীজী 
মহারাজকে নিশ্চয়ই কেউ বুঝিয়েছে যে, সামান্যভাবে শ্রীশ্রীহর্গাপূজা 
পঞ্চাশ টাকাতেই সম্ভব হবে। দেখলাম এ বিশ্বাসে তিনি একেবারে 
অচল-অটল । শুনলাম যে, আমাদেরই মধ্যে থেকে একজন 
বিশেষজ্ঞ নাকি এমস্তব্য তাকে দিয়েছেন। হ্থতরাং হুর্গাপুজ! 


স্মৃতি : চার ৫৭ 


না হবার কারণ বা ওজর-আপত্তি কিছুই আর থাকতে পারে না। 
-_ দেখলাম এত শীঘ্র ব্যাপারটাকে নডচড় করাও সহজ কাজ হবে 
না। কাজেই কোন রকম বোঝানোর ব্যাপার থেকে তখনকার 
মতো নিবৃত্ত হওয়া গেল! 

আলল ব্যাপারটা এখানে গোপন করা কোন লাভ 
নাই। স্বামীজী মহারাজে॥ কাছে থেকে তার নিছক সারল্যের 
সযোগ গ্রহণ করার ফন্দি-ফিকির আমরা কিছু-কিছু শিখে 
ফেলেছিলাম । একাস্ত সরলবিশ্বাসী স্বামীজী মহারাজকে পঞ্চাশ 
টাকায় শ্রীস্রীদুর্গাপৃ্তা সহজসাধ্য- একথা অবশ্যই কেউ বুঝিয়েছে 
তা টেরও পেয়েছিলাম পরে । কাজেই তখন দরকার তাকে বুঝানে। 
আবার যে, পঞ্চাশ টাকায় শ্রীশ্রীতর্গাপুজা কোনদিনই সম্ভব নয়। 

হ'লও তাই। কিছুক্ষণ পরে আমাদেরই মধ্যে একজন প্রণাম 
করার শ্াছিল! নিয়ে হাজির হ'ল স্বামীজী মহারাজের কাছে। 
্বামীজী মহারাজ তাকে দেখেই জিজ্কাসা করিলেন £ “কিগো, ফর্দী 
তৈরী করেছে! ? সে বলেঃ 'আজ্দে ফর্দ তৈরী তো করেছি, কিন্ত 
কথা হ'ল-যে টাক। আপনি পেয়েছেন তাতে প্রতিমার দামই তো 
হবে না,তা পুজো ! 

স্বামীজী মহারাজ বালকের মতো৷ অবাক হ'য়ে বল্লেন £ “সেকি, 
প্রতিমাই হবে ন? আমাদের বন্ধু উত্তর দিলেন £ “অধজ্ঞে না, এক 
প্রতিমার দামই খুব কম ক'রে পড়বে দেড়শো-ছু”শো টাকা? । 
স্বামীজী মহারাজ বিন্ময়ে বন্ধুর মুখের দিকে তাকিয়ে বল্লেন £ 'বলো 
কি? তারপর কিছুটা চিস্তান্থিত হ'য়ে বল্লেন £ "তা হো-লে যেমন 
হয় তেমনি ঘটেপটে এবারেও শ্রীশ্রীমা-র পূজা হবে, তাতে আর কি?। 
তবে এবারে তাহলে বিধিমতো ঘট প্রতিষ্ঠা ক'রেই পূজা হোক, 
প্রতিমার কোন দরকার নেই। ষোড়শোপচারে পুজা, আরাত্রিক, 
ভোগ-_-এই সৰ হবে। বরাবর সাধারণভাবেই ঘটেপটে শ্রীশ্রীমার 


৫৮ মন ও মানুষ 


প্রতিকৃতির সামনে পুজা হ'ত। কিন্তু এবারে তার চেয়েও ঘটা 
ক'রে পুজা হবে?। বস্থ দেখলো-_হলো আরও মুস্কিল। এক 
বিপদ এড়াতে গিয়ে আর এক নূতন বিপদ এসে হাজির হ'ল । বন্ধুকে 
চিন্তা করতে দেখে মহারাজ জিজ্ঞাসা করলেন £ “কি বলো ?' বন্ধু 
বলে £ আজ্ঞে হা! মহারাজ । কিন্তু তাই বা ক্যামন ক”রে হবে ?, 
স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ 'কেন'? বন্ধু বল্লে£ আজ্ঞে ঘটেপটে 
হলেও পূজো তো নিখু'তভাবেই করতে হবে? তাও আবার মঠের 
পুজো, সকলেই আসবে নিমন্ত্রণ করুন আর নাই করুন। সামান্ত 
ভাবে হলেও প্রসাদ সকলকেই দিতে হবে। টাকা কম আমরা 
না হয় বুঝলাম, কিন্তু লোকে তা বুঝবে কেন বলুন? তারপর 
ঘটেপটে ষোড়শৌপচারে পুজা করলেও সকল উপকরণ, কাপড়- 
চোপড়, ভোগ-রাঁগ ইতাদিতে অন্ততপক্ষে ছুশে'আড়াইশে। টাকা 
তো লাগবেই তিন দিনের পূজায়? । 


'ধামীজী মহারাজ আমাদের বন্ধুর মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
তাতো বটেই! মঠের পুজো, সকলেরই সমান অধিকার । সবার 
আনন্দের জন্যই তো শ্রীশ্রীনহামায়ার পুজো, তা? অতো! দীনভাবে 
ক্ল্গুলঈ বা. চলবে কেন ? দেখোদিখিনি, ওটা কি মুধুযু। ও আমাকে 
ক্যামন সোজাতুজি বুঝিয়ে দিলে যে, পঞ্চাশ টাকায ছূর্গাপূজা 
হবে। আমি প্রথম ভেবেছিলাম যে, অত কম টাকায় শ্রীন্রীতর্গাপূজা 
হয় ক্যামন ক'রে । কিন্ত অ-_বল্লে- আজ্ঞে হয়। সুতরাং আমিও 
তা5 বুঝলাম | এন দেখছি--ঠিকই বলেছো, পঞ্চাশ টাকায় 
ছর্গাপূজার মতো মহীপুজা ক্যামন ক'রে হয়? ওটা কিচ্ছু জানে না, 
তোমার কথাই ঠিক। অন্ততপক্ষে চারশো-পাচশো টাকা তে। 


চাইই__কি বলো ? 
বন্ধু বল্লে £ 'আছুজ হ্যা? । 


প্ৰতি £ চার ৫৯ 


ব্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “তাহলে কেবল পটেই হোক 
শ্রীশ্রীহামায়ার পুজা সাধারণভাবে । শ্রীমা-র প্রতিকৃতিতে 
পুজো করবে । শ্রীশ্রীমাকেই কল্পনা করবে দেবী দশভূজারূপে? । বেদান্ত 
মঠে প্রতিমাসহ ছুর্গাপুজার সমারোহ সে? বৎসর বন্ধই হোল ।৫ 


কাজ সহজেই সফল হয়েছে দেখে আমরা অত্যন্ত খুসী হলাম । 
ব্বামীজী মহারাজ চিরদিনই ভোলানাথ শিব। শিবসর্বচরাচরের 
অধিপতি, কিন্তু নিজে থাকেন দিগম্বর হয়ে শশ্মানে ভোলানাথের 
মতো । মহারাজও তেমনি বালকের মতো! পঞ্চাশ টাকার 
সম্ভাবনাকে এক কথায় যেমন বিশ্বাস করেছিলেন, তেমনি একটি 
মাত্র কথায় আবার বিশ্বান করলেন তার অসন্ভাবনাকেঞ্ড। একেই 
বলে শিশুর সাবল্য। পাকা-সংসারীর মতো কড়ায়-গণ্ডায়-হিনাবের 
বা! পাটোয়ারী-বুদ্ধির খেলার বালাই তার মধ্যে বিন্দুমাত্র ছল না, 
অথচ সামান্ত কথা বোঝার শক্তি যে তার মধ্যে ছিল না তাই ক্যামন 
ক'রে বলি ! পাশ্চাত্যের ধুরন্দর বিছজ্জনসমাজে দীর্ঘ পচিশ বৎসরকাল 
বাগ্মিত, মনীষা, সুতীক্ষ প্রতিভ। ও বিচক্ষণ অনুভূতির পরিচয় যেমন 
দিয়েছিলেন, তেমনি ভারতীয় সমাজেও তার পাণ্ডিত্য ও অস্তদৃপ্টির 
যে নিদর্শন ছিল তা থেকে তার বুদ্ধি, হাদয়ের বিশালতা ও মনের 
প্রসারতার কথা! সম্পূভাবে প্রমাণিত হয় । আর একথাই সত্য যে, 
জীবন্যুক্তির আশীর্বাদ লাভ ক'রে আমাদের মতো মানুষ হলেও তিনি 
ছিলেন অসাধারণ মানুষ । তাই পাথিব সকল দৈম্ক ও কারসাজীর 


€। গভীর বেদনাভারাক্রান্ত মন নিয়ে আজ ম্বীকার করি যে, 
জীগ্রহর্গাপূজার অনুষ্ঠান ত্বামী অভেদানন্দের জীবদশায় নানান কারণে 
তেদাস্ত মঠে হ'য়ে না উঠলেও সেই শ্তদ্ধ ও শুভ বাসন। সফল হয়েছিল তার 
মহাসমাধির ঠিক ছ'বছর পরে ও সেই থেকে আজ-পর্যস্ত গ্রতিবৎসরই 
গ্রঞ্ীতর্গাপূজ। বেদাত্ত মঠে অনুষ্ঠিত হয়ে আসছে মহাসমারোছে। 


শি ০ 


৬ মন ও মাম্য 

তিনি ছিলেন অনেক উ্ধি। সরল বিশ্বাস ও স্বচ্ছ দৃষ্টি নিয়েই তিনি 
দেখতেন বিশ্বের সকল মানুষকে, তাই পাঁধিব হিসাব-নিকাসের 
মায়াজাল স্পর্শ করতে তাকে পারে নি কোনদিন, অথচ পরিপূর্ণ 
ঈশ্বর বা ত্রহ্গানুভূতি লাভ ক'রেও সচেতন ছিল তাঁর মন ও দি 
সংসারের সকল বিষয়ের গ্রতি ! 


॥ স্মতি : পাঁচ॥ 


( এক ) 


আর একদিনের এক ঘটনার কথা এখানে বলি। তার মধ্যেও 
ছিল স্বামী অভেদানন্দের অকপট ভালবাসা, মনের নিঃসংকোচ 
ভাব, অমায়িকতা৷ ও শিশুস্থলভ সারল্য ! 

একদিন এক আগন্তক ভদ্রলোক ব্বামীজী মহারাজকে জিজ্ঞাসা 
করলেন £ "মহারাজ বিশ্বাস ক্যামন ক'রে হয়? মহারাজ বল্লেন £ 
'গুরু ও শাস্ত্-বাক্যকে,সত্য বলে মেনে নিলে ঠিকঠিক বিশ্বাস হয়। গুরু 
বলেছেন ঈশ্বর আছেন, শান্ত্র বলেছে ভগবান আছেন, সুতরাং মন 
সেটাকে সত্য বলে মেনে নিলে এই মেনে নেওয়ার নামই বিশ্বাস 
আবার এই সরল বিশ্বাসের নামই শ্রদ্ধা । গ্ররু কিনা ঈশ্ববকে যিনি 
দেখেছেন এবং নিজের শাশ্বত স্বূপকে ঠিক ঠিক উপলব্ধি করেছেন-__ 
তিনিই গুরু । শান্ত্রেত তাই আছে ; "শ্রোত্রিয়ং ব্রহ্মনষ্ঠং গুরু মেবাভি- 
গচ্ছেৎ। শাস্ত্র বলতে দিব্যা খধির| বা তত্বজ্ঞানীরা অনুভূতি দিয়ে 
যে'সব তত্ব অনুভব ক'রে সেগুলিকে লিপিবদ্ধ করে গেগছন? । এ, 
পর্যস্ত বলেই মহারাজ শীরব থাকলেন । কিছুক্ষণ পরে ভদ্রলোকটিকে 
লক্ষ্য ক'রে দৃ়তার সঙ্গে পুনরায় বল্লেন; “কি জানেন, ঠিক 
ঠিক বিশ্বাস আসে ঈশ্বর দর্শন হ'লে, তার পুরধে-পর্যস্ত থাকে 
৪3500101136 16116 ( ধরেনেওয়া বিশ্বীস )। 48550101775 06116 
( ধরেনেওয়া বিশ্বাস) বিচারযুক্ত না হ'লে টেকে না, তার 
ব্যতিক্রম হয়। বিশ্বীস বিচারযুক্ত হ'লে তবেই তা৷ থেকে নিষ্ঠা ও 
যথার্থ অনুরাগ আসে । অন্ধবিশ্বীসে তা হয় ন1। শ্রীরামকৃঞ্ণদেবও 
বলেছেন £ “কলিতে নারদীয়া-ভত্তি” । কলিতে নারদীয়া-ভক্তি বলতে 
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বিচারযুক্ত ভক্তি। আর একেই জ্ঞানমিশ্রা-ভক্তি বলে । জ্ঞানমিশ্রা- 
ভক্তি আর প্রেমাভক্তি এক । 


তারপর এলে! জীবনুক্ত মহাপুরুষের প্রসঙ্গ । ভদ্রলোকটি 
পুনরায় জিজ্ঞাসা করলেন £ “মহারাজ, জীবন্ুক্তের লক্ষণ কি? 
স্বামীজী মহারাজ বললেন £ “অহরহঃ যিনি ভগবানের নামে 
আত্মহারা, যিনি নিরভিমা'নী, নিরহংকার, সর্জীবে ও বস্ততে 
চৈতন্যাৃষ্টিসম্পন্ন, মায়ানিমুক্ত ও পরোপকারী তিনিই জীবনুক্ত। 
জীবনুক্তই স্থিত প্রজ্ঞ-পুরুষ । 

গীতার ২৫৪ শ্লোকে স্থিতপ্রজ্ঞ-জীবনুক্তের কথা জিজ্ঞাসা 
করেছেন অর্জন শ্রীকৃষকে-__ 


'স্থিতপ্রজ্রস্ত কা ভাষা সমাধিস্থস্য কেশব । 
স্থিতধীঃ কিং প্রভাষেত কিমাসীত ব্রজেত কিম্‌। 


সমাধিবান ব্রহ্ষঙ্ঞানীই জীবন্মুক্ত। জীবন্ুক্তাকে চিনতে বা 
জানতে গেলে জীবনুক্ত বা জ্ঞানী হতে হয়। জ্ঞানহীন মায়াবদ্ধ 
মানুষ ব্রন্ষজ্ঞানীকে চিনবে বা জানবে কি ক'রে? যোগের সমাধি, 
আর বেদান্তেরনিদিধ্যাসন--ছু'টো ঠিক এক নয় ভিন্ন। তবে ছুটির 
সাধনস্তর কিছুটা! ভিন্ন হলেও চরমফল কিন্তু এক। যোগ কাকে 
বলে? শ্রীকৃষ্ণ ব;লছেন £--'সমাধাবচলা বুদ্ধিস্তাদা যোগমবাগ্নপি 
(২৫৩)। যোগ ও যোগের ফল অর্থে শ্রীধর-স্বামী বলেছেন £ 
“যোগফলং তত্বজ্ঞানম্‌ । মধুস্থদন সরন্যতী বলেছেন £ “যোগং 
জীবপরমাতৈকলক্ষণং তত্বমন্যাদিবাঁক্য-জন্যমখগ্ুসাক্ষাৎকারং 
সবযোগফলম্‌ ""কৃ তকৃত্যং স্থিতপ্রজ্ঞো ভবিষ্যসি' । এই স্থিতপ্রজ্ঞ জ্ঞানী 
হলেন তিনি-িনি সমস্ত কামনাকে সম্পূর্ণভাবে পরিত্যাগ বা 
জয় করে পরমাতআ৷ ব্রহ্মচৈতন্তে একীভূত হতে পারে । এই একীভূত 
হওয়ার নাম অদ্বৈতত্রহ্গানুভূতি | শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন £ “আত্মস্তেবাত্বনা 
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তুষ্ট; স্থিতপ্রন্রস্তদোচাতে' (২৫৫) | বৃহদারণ্যক-উপনিষদে 
(8181৭) আছে-_ 


“যদা সর্বে প্রমুচ্যন্তে কাম! যেহস্ত হৃদিশ্রিতাঃ। 
অথ মর্ত্যোহমুতো ভবত্যত্র ব্রহ্মসমধুরতে |; 


ভাস্যে আচার্য শঙ্কর বলেছেন £ 'এতাদৃশো মুনি মননশীল: 
সন্াসী স্থিতপ্রজ্ঞ উচ্যতে'। ব্রন্মমননশীল বলতে 'ত্রহ্মবিদ্‌ ব্রদ্মৈব 
ভবতি”,_-ব্রহ্মকে সে মনন করে ও জানে- সে" ব্রহ্মরূপই | 


তাছাড়া গীতার সেই শ্লোকটির কথা মনে আছে তো-_ 
“তুল্যনিন্দাস্তিমৌনী”? মনে মান-অপমান, বিষ্টা-চন্দন-_সব তখন 
একজ্ঞান হয়। লোককল্যাণের জন্ত জ্ঞানীর কেবল স্ুুলশরীরটাই 
থাকে । সাক্ষী ও দ্রষ্টার মতে মায়িক ছুঃখ-কষ্টের সংসারে থেকেও 
জীবন্ুক্ত-জ্বানী খেলা করেন সকল ভোগের বিষয়ে নিরাসক্ত হয়ে । 
এতটুকু মায়া বা আসক্তি ত্কাকে আর স্পর্শ করতে পারে না। যেমন 
লুকোচুরিখেলায় বুড়ি ছুলে আর চোর হওয়া যায় না। তখন 
সাতখুন মাপ। জীবন্মুক্ত-জ্ঞানীর অবস্থাও তাই। পাধিব শরীর 
থাকতে থাকতেই জীবম্মুক্তের জীবনরহস্তের চিরসমাধান হয়। তখন 
মায়ার সংসারে তিনি মায়াতীত হ'য়ে বাস করেন। তাই 
জীবন্ত ব্রন্ধাজ্ঞানী"। 


আফিস-ঘরটিতে সমাগত ভক্তেরা তখন স্বামীজী মহারাজের 
এ কল কথা একমনে শুনছিলেন। বাইরের জগতের সঙ্গে কারুরই 
যেন কোন রকম সম্পর্ক ছিল না, স্থির-ধীর-গন্ভীর ভাব সমগ্র ঘরটার 
ভিতর জমাট বেঁধে ছিল। ম্বামীজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ ক'রে 
থেকে আবার বল্লেন £ “যেমন গ্ভাখোনা আমরা, বুড়ি ছয়েবসে আছি। 
ীঞ্রীঠাকুরের কাজ শেষ হলেই আমাদের ছুটি । কথাগুলি বলতে 
বলতে মঙ্কারাজ বেশ একটু আন্মনা হ'য়ে পড়লেন। ঘবরটিতে 
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তখনও জমাট নিস্তব্ধতা বিরাজ করছে। কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থাকার 
পর তিনি সকলের দিকে চেয়ে পুনরায় বলতে লাগলেন £ “কি 
জানো__জীবনুক্ত হ'লে ব1 ঈশ্বর লাভ করলে কি আর চারটে হাত 
বেরোয়__ন। মাথায় শিঙ. গজায়? মানুষ যেমনটি পৃবে ছিল, 
জ্রানলাভের পরেও তেমনটিই থাকেন । তার ভিতরটাই কেবল 
পাল্টে যায়, দৃষ্টিভঙ্গীরই পরিবর্তন হয়। তখন সব-কিছুকে চৈতন্যময় 
ব'লে তিনি উপলব্ধি করেন, এতটুকু সন্দেহ আর ত্'র মনের 
মধ্যে তখন থাকে না। বাইরের জগতের সঙ্গে জ্ঞানীর ব্যবহার 
পূর্বেকার মতোই থাকে__খাওয়া-পরা, কথা কওয়া,হাসি-ঠাট্টা-তামসা, 
লোকের সঙ্গে মেলামেশা । এসব কোন-কিছুরই কোন ব্যতিক্রম 
হয় না, তবে ব্যতিক্রম হয় সাধারণ মানুষের বাবহাবেব সঙ্গে । 
সাধারণ মানুষ মায়া-মমতায় আবদ্ধ হয়ে দেহটাকে ইহলবস্ব জ্ঞান 
কবে, কিন্তু জীবনুক্ত-জ্ঞানী তা করেন না। তিনি তখন দেখেন £ 
'ঈশ] বাস্তমিদং সর্বম্*_ বিশ্ববৈচিত্রা ব্রন্মেরই রূপ ও বিকাশ । তাই 
ব্রন্মের ছাড়া কিছুই তখন দেখেন না। তখন স্ষুবণ অনুভব করেন 
ব্রক্ষই সকলের আধার; সবত্র ব্রন্মেরই বিকাশ, ব্রহ্মই সবকিছু” |১ 
আমরা অনিমেষনতহে তখন স্বামীজী মহ্তারাজের তেজোবাঞ্জক 
অথচ মাপনহ্রোশা-ভাব লক্ষ্য ঈর হলাম ! 


১। শ্রীশ্রীরামকুঞ্জলীলা প্রসঙ্গে শ্বামী সারদানন্দ মহারাজ শ্রীরামকৃষ্দেবের 
্রন্ধান্ভূতির একটি উদ্দাচরণ দিয়েছেন। তিনি লিখেছেনঃ “আমরা 
মান্বষটাকে মানুষ বলিয়া, গরুটাকে গরু বলিয়া, পাহাড়টাকে পাহাড় বলিয়াই 
জানি। তিনি (শ্রীরামকুষ্জ ) দেঁখিতেন মান্থষট1, গরুট1, পাহাড়টা-_মানুষ, 
গরু ও পাহাড় বটে, অধিকম্ত আবার দেখিতেন-_সেই মানুষ, গরু ও 
পাহাডের ভিতর হইতে সেই জগৎকারণ অখণ্ড সাঁচ্চদানন্দ উ'কি মারিতেছেন। 
যানহুষ, গরু ও পাহাড়কূপ আবরণে আবৃত হওয়ায় কোথাও তাহার অঙ্গ 
(প্রকাশ ) অধিক দেখ। যাইতেছে এবং কোথাওব। কম দেখা যাইতেছে-_ 
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( ছুই ) 


এ' প্রসঙ্গে একটি ঘটনার কথ! বলি । এটি ১৯২৪ শ্রীষ্টাব্দের 
কথা। তখন অভেদানন্দ মহারাজ ১১1এ, ইডেন-হস্পিটাললেনে 
( মেডিকেল- কলেজের প্রায় বিপরীত দিকে ) ছিলেন । সে" সময়ে 
রামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠের নাম ছিল 'রামকুষ্চ-বেদাস্ত-সোসাইটি” | “মঠ? 
তখনও হয় নি। আমরা তখন কলেজের ছাত্র। ইডেন-হস্পিটাল- 
লেপস্থ-বেদান্ত সোসাইটির দোতালায় (সিড়ি দিয়ে উপরে উঠে 
বামদিকের ঘরে ) নিয়মিতভাবে ক্লাস করতেন অভেদানন্দ মহারাজ । 
ক্লাস করতেন সপ্তাহে তিন দিন--রবিবার, বুধবার ও শুক্রবার, 
সন্ধ্যা ৬।০ টায় ব| ৭টায। শ্রোতারপে থাকতেন বেশীর ভাগই 
বিভিন্ন কলেজের ও কলকাতা বিশ্ববিগ্ঠালয়ের অধ্যাপকরা ও ছাত্ররা, 


এইমাজ্ম প্রভেদ। সেজন্য ঠাকুরকে বলিতে শুনিয়াছি-_দেখিকি-_-যেন 
গাছপাল। মানুষ, গরু, ঘাস, জল সব ভিন্ন ভিন্ন রকমের খোলগুলো ! বালিশের 
খাল যেমন হত দেখিস নি?-_-কোনট] খেরোর, তকোনট। ছিটের, কোনটা 
ব। অন্য কাপড়ের ; ?কানট] চারকোণ।, কোনট। গোল--সেই রকম । আর 
বালিশের এ সবরকম খোলের ভেতরে ধেমন একই জিনিস তুলে। ভরা থাকে-_ 
সেইরকম এ মানুষ, গরু, ঘাস, জল, পাহাড় পর্বত সব খোলগুলোর ভেতরেই 
সেই এক অখণ্ড সচ্চিদানন্দ রয়েছেন । ঠিক ঠিক দেখতে পাই ঘষে ম1 ধেন 
নানারকমের চাদর মুড়ি দিয়ে নানারকম সেজে ভেতর থেকে উ*কি মারছে ন” 
(পৃঃ ১৬০-৬৯।) 

জীবনুক্ত-জ্ঞানীর অবস্থা ও দৃষ্টি ভিন্ন। তিনি দেখেন বিশ্বের সমস্তই 
্রহ্ষচৈতন্তময় | পুজ্যপাদ ম্বামী সারদানন্দ মহারাজ লিখেছেন £ “উচ্চ 
ভাবতৃম্িতে উঠিয়া এরূপে সকল বস্ত ও ব্যক্তিকে দেখিতে আমরা তুলিয়াই 
গিয়াছি*। এ' ভুলই অজ্ঞান, ভ্রম ব। ভ্রাস্তি। এই ভ্রমকে আচার্য 
শঙ্কর বলেছেন “মিথ্যা প্রত্যয়” ব1 মিথ্যাজ্জান-_য। সত্যজ্ঞানের বিপরীত 


৫ 
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আর থাকতেন বনু বিভিন্নধরনের শ্রোতা । আমরাও তাদের মধো 
থাকতাম । 

বেদান্ত-সোনাইটিতে একদিন গীতার ক্লান ( আলোচনা হচ্ছে। 
যতদুর মনে আছে-_গীতার দ্বিতীয় অধ্যায়ের ৫৪1৫৫ শ্লোক__যেখানে 
স্থিতপ্রজ্ঞ কে ? তার প্রকৃতি কি ?--এবং বল! হয়েছে প্রজহাতি যদ 
কামান্‌ সর্বান্‌ পার্থ মনোগতান্, প্রভৃতি । স্বামীজী মহারাজ শ্লোকের 
ব্যাখ্যার সঙ্গে সঙ্গে শঙ্করভাষ্যের ব্যাখ্যা করছেন এবং মাঝে মাঝে 
মধুনদন সরম্বতীর ভাষ্বের ওউল্লেখ করছেন । অপুব আনন্দস্থৃতিপূর্ণ সেই 
ক্লাস। তিনিব্যাখা করছেন “আত্মন্টেবা ত্বনচ্য তুষ্টঃ স্থিতপ্রজ্ঞস্তদোচাতে' 
- “আত্মনি পরমানন্দরূপে এর আত্মন| স্ববমেব তুষ্টঃ আত্মারামঃ সন্‌' 
গ্রভৃতি। 'আত্মারামঃ সন্‌* বলেই মহারাজ একটু থ'মলেন এবং স্থির- 
ধীরভাবে বল্লেন £ 'ব্রহ্গাজ্ঞানীর সকল বাসনার তখন অবসান ঘটে, 
আর-কিছু চাওয়ার ও পাওয়ার বস্ত থাকে না। তখন আত্মকাম,-_ 
আপনাতেই আপনি সম্তষ্ট' । মুখমণ্ডল তার প্রদীপ্ত ও রক্তিম । 
কিছুক্ষণ সে'ভাবে থাকার পর যেন তার চমক ভাঙলো । তিনি 
পর্বের মতোই পুনরায় ব্যাখ্যা করতে লাগলেন । সকলেই মন্্রমুগ্ধ। 
ঘরটির পরিবেশ উজ্জলগস্ভীর ও স্তব্ধ। ক্রমে স্বামীজী মহ'রাজ 
তার ক্লাসের আলোচন। শেষ করলেন । একটি কাঠের চৌকির উপর 
তার চেয়ার থাকতো, তিনি তার উপর বসেই ক্লাস করতেন। ক্লাস 
শেষ হ'লে শ্রোতার৷ সকলেই উঠে প্রণাম করতেন ও তিনি চেয়ারে 
ধীর-স্থিরভাবে নসে থাকতেন। ক্লাশের শেষে সকলের প্রণাম 
শেষ হ'ল। কিন্তু একজন ভদ্রলোক তখনও জোড়হাত ক'রে কিছুটা 
দুরে অপেক্ষা করছিলেন । গায়ের রঙ তার কালো, আর গায়ে ছিল 
একটি সাদারঙের সার্ট । দেখতে ৭৪1৭৫ বংসর বয়স হবে। স্বামীজী 
মহারাজ তাকে পূ থেকে লক্ষ্য করছিলেন । মহারাজ চেয়ার থেকে 
নেমে সেই লোকটির কাছে এসে হা'ছাত দিয়ে তাকে আলিজন 
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করলেন। আমরা ছিলাম পাশেই দীাড়িয়ে। কোলাকুলির পর 
ত্বামীজী মহারাজ ঘরের বাইরে গিয়ে সামনে তার থাকার ঘরে ধীরে 
ধীরে প্রবেশ করলেন, আর ভদ্রলোক সেই অবসরে সামনের 
সিড়ি দিয়ে নেমে নীচে অদৃশ্য হ'য়ে গেলেন । 


আমরা কিন্তু সেই ভদ্রলোকের ব্যবহারে সে'দিন মোটেই সন্তুষ্ট 
হতে পারিনি, বরং বিশেষভাবে অনন্ত ও কিছুটা রাগান্বিতই 
হয়েছিলাম । ভাবছিলাম ভদ্রলোকের ধৃষ্টতার ও অহমিতাকর 
কথা। স্বামীজী মহারাজ ধীরে ধীরে তার সামনের ঘরে 
প্রবেশ করলে আমরা তৎক্ষণাৎ তাঁর ঘরে প্রবেশ করে ভদ্রলোকের 
হঠকারিতার কথা জানালাম । বল্লাম-_-“একি মহারাজ 1? লোকটার 
ধৃষ্টতা তো খুব! সে আপনাকে প্রণাম না ক'রে চুপ ক'রে দাড়িয়ে 
থাকলেন, আর আপনি কিনা তার পরিবর্তে কাছে গিয়ে তার সঙ্গে 
“কালাকুলি করলেন"? স্বামীজী মহারাজ একটু হাসলেন এবং 
পিছন ফিরে আমাদের বল্লেন ঃ উনি ব্রন্ষক্ঞানী পুরুষ। তোমর! 
ওকে চিনতে পারোনি, তাই তোমাদের রাগ । উনি ঠিকই করেছেন 
এবং আমিও যথাযথই করেছি” । আমরা শুনে স্তব্ধভাবে কিছুক্ষণ 
দাড়ালাম । তারপর তাড়াতাড়ি মহারাজের ঘর থেকে বেরিয়ে এসে 
পাশের সিড়ি দিয়ে নীচে নেমে গেলাম লোকটিকে যদি পাওয়া যায় 
_ দেখার জন্ত । কিন্ত লোকটিকে আর পা&য়া গেল না। তারপর 
আর “কানদিন লোকটিকে মহারাজের ক্লাশে আসতে দেখিনি । 
স্থিতপ্র্ জীবনুক্তপুরুষ-সন্বন্ধে গীতা থেকে ঠিক সে'দিনই মহারাজ 
আলোচনা করছিলেন। আমরা শুনে আশ্চর্য হলাম যে, ঠিক এ 
মালোচনার সময়েই প্রত্যক্ষ একজন জীবন্ুুক্তের শুভাবি9ভ্ভাব ঘটেছিল 
সেখানে । পূর্বেই বলেছি যে, মহারাজকে এ লোকটি-সম্বন্ধে জিজ্ঞাসা 
করলে বলেছিলেন £ 'উনি ব্রহ্মজ্ঞানী পুরুষ । তোমরা ওকে চিনতে 
পারোনি'। আশ্র্ধ ও অভূতপূর্ব সেদিনের সেই ঘটনা! 


৬৮ স্থৃতি £ পাঁচ 
সেইদিনের ঘটনাকে স্মৃতি থেকে আজও আমরা মুছে ফেলতে 
পারিনি । 

কিছুদিন পরে পুনরায় স্বামীজী মহারাজকে আমর! এ দিনের 
এ ঘটনার ও আশ্চর্য মানুষটির কথা পুনরায় জিজ্ঞাসা করেছিলাম । 
সে'দিনও মহারাজ একটু হাসিমুখে আমাদের পূর্বের মতো 
বলেছিলেন £ শ্রীশ্রীঠাকুরের বলা সেই সমাধিবান জীবন্মুক্তের কথা৷ 
তোমাদের মনে আছে তো? শ্রীশ্রীঠাকুর গল্পচ্ছলে প্রথমে একদল 
চোরের, তারপর কয়েকজন মাতালের ও পরিশেষে একজন 
জীবন্ুক্তের সেই একই রাস্তা দিয়ে যাওয়ার কথা বলেছিলেন। 
চোরেরা বলেছিল--“কি বাবা, চুরি ক'রে পালাচ্ছিলে, 
ধরা পড়ে বেদম মার খেয়ে অজ্ঞান হ'য়ে পড়ে আছ ?' মাতালেরা 
বলেছিল--খুব মদ খেয়েছিলে, তাই চৈতন্য হারিয়ে এখন অটৈতন্ত 
হ'য়ে পড়ে আছ? কিন্তু জীবনুক্তপুরুষ এ জ্ঞানী লোকটিকে 
দেখে কোলে তুলে নিয়ে নিরাপদস্থানে পৌছে দিয়েছিলেন । 
পতিত বেহুশ লোকটি ছিলেন সমাধিবান একজন মহাপুরুষ । তাই 
জীবন্মুক্ত মান্নুষ বেহুশ লোকটিকে দেখে জীবন্মুক্ত-জ্ঞানী বলে বুঝতে 
পেরেছিলেন ও কোলে তুলে নিয়ে নিরাপদ স্থানে পৌছে 
দিয়েছিলেন । জ্ঞানীই জ্ঞানীকে চেনে, অজ্ঞানী জ্ঞানীকে চিনবে 
ক্যামন ক'রে? তভোমাদেরও তাই হয়েছে। তোমরা তো 
সেই আত্মজ্ঞানের অনুভূতি পাওনি, তাই আত্মজ্ঞানীকে চিন্তে 
পারোনি। তোমাদের দোষ নাই। আমি কিন্তু প্রথম থেকেই 
কাকে চিনতে পেরেছিলাম” । 

আর একদিনের আর-এক ঘটনার কথা ধলি। আমাদেরই 
একজনের সঙ্গে নিরামিষ-খাঁওয! নিয়ে প্রসঙ্গ উঠলে! । প্রথমে হ'ল 
নরম আলোচনা, তারপর তা” গরমে হ'তে-হ'তে চরমে উঠলো । 
আলোচন] ধার সজে হচ্ছিল তিনি ছিলেন নিরামিষ-খাওয়ার একাস্ত 
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অনুরাগী এবং সেই অনুরাগের একাস্ত নিষ্ঠা পরিশেষে তাঁর মধ্যে 
গৌড়ামীর ভাবকেই পরিপুষ্ট করেছিল। বিতর্কের অছিলায়ই আমরা 
তাকে বলেছিলাম £ “কিছু খাওয়া, না-খাওয়া বাঁ আমিষ-নিরামিষ- 
খু যেযার রুচির উপর নির্ভরকরে, কিন্তু তাই ব'লেগোৌড়ামীর 
আশ্রয় নেওয়া ভাল নয় । আচার-বিচার দিয়ে ঈশ্বর লাভ হয় না। 
ঈশ্বর পাথিব সকল-কিছুর বাইরে | ভগবান মানুষের মন দেখে, তিনি 
বিচার-মাচার দেখেন না, ইত্যার্দি। কিন্তু আমাদের সেইসব কথা 
তখন শোনে কে? বরং বন্ধুটি গেলেন সপ্তমে চড়ে। শাস্ত্রের প্রমাণ 
তুলে তিনি উত্তেজিত কা বল্লেন £ 'আহারশুদ্ো সত্বশুদ্ধিঃ»_খাওয়া- 
দাঁওয়ায় শুদ্ধতা বা সাত্বিকভাব এলে তবেই মন শুদ্ধ হয়। আমিষ 
খেলে মন চঞ্চল হয়, মনকে স্থ্িব ও শুদ্ধ করতে হলে তাই নিরামিষ- 
খাওয়া দরকার; | 

বন্ধুবর গীতাঁর ১৪শ অধ্যায় থেকে তখন সত্ব-রজঃ-তমঃ তিন 
গুণের মহিমাঁও কীর্তন করতে লাগলেন । বল্লেন__ 

'তত্র সত্বং নির্মলত্বাৎ প্রকাশকমনাময়ম্‌। 


৬ ঞু 


রজো রাগাত্মকং বিদ্ধি তৃষ্ণাসজ£সমুন্তবম্‌” ৷ প্রভৃতি 
তমোগুণে আলন্ত, নিদ্রো প্রভৃতি সৃষ্টি হয়। সুতরাং যুক্তাহার, 
শুদ্ধাহার, পরিমিত আহার প্রভৃতি ধর্মের ও যোগসাধনার পক্ষে 
কল্যাণকর--যুক্তাহারবিহারস্ত যুক্তচেষ্টস্ত কর্মস্থ”*? প্রভৃতি । 
বন্ধুবর আরও অনেক শাস্ত্রপ্রমাণ অপরাপর গ্রন্থ থেকে যখন দিতে 
যাচ্ছিলেন, তখন আমরা বল্লাম_-থাক্‌, এখন যুক্তির দিকে আসা যাক্‌, 
কেননা শান্ত্রে বিধি-নিষেধের কথা থাকলেও যুক্তিবিচার দিয়ে 
তাদের নিষ্পত্তি করা উচিত। যেমন ধরুন, আহার বল্লেই কোন 
খাগ্য-খাঁওয়া! বোঝায় না। শঙ্করাচার্য আহার বলতে ইন্ড্রিয়সংযম 
অর্থ করেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন--শুকর মাংস খেয়েও যদি 


ণ৩ স্বতি £ পাঁচ 


ভগবানে নিষ্ঠা হয, তবে তাই শুদ্ধ-আহার, আর নিরামিষ-আহার 
ক'রে যদি ঈশ্বরে মতি না আসে, তবে তাকে অশুদ্ধব-আহারই বলতে 
হবে। জ্রীমা (শ্রীশ্রীসারদাদেবী ) তো তার ছেলেদের ( ভক্ত- 
শিশ্যাদের ) ঢাল! হুকুম দিয়েছেন £ 'বালাদেশে মাছের বোল 
ভাত খেয়ে সাধনভজন করবে, তাতে যদি কোন পাপ হয় তে 
আমার। মা করুণাময়ী, বাঙলাদেশের পরিবেশ তিনি বুঝতেন, 
তাই অবস্থা বুঝে ব্যবস্থাও ক'রে গেছেন । স্বামীজীরাও যে-যার 
রুচির ওপরই জোর দিয়েছেন, জোর-জবরদস্তি ক'রে কিছু খাওয়া বা 
না-খাওয়ার কথা বলেন নি। তাছাড়া শ্রীশ্রীঠাকুর স্পষ্টই বলেছেন : 
“যার পেটে যা সয়'। সুতরাং আমিষই বলুন, আর নিরামিষই বলুন, 
যে-রকম আহার করলে সহজে হজম হয়, শরীর স্থস্থ থাকে, 
সে রকম আহরই ভাল ও শ্রেষ্ঠ। কাজেই বাদানুবাদ, র্ক-বিতর্ক 
ও গোৌড়ামীর কোন গ্রশ্রই এখানে উঠতে পারে না । কিন্ত 
বন্ধুর আমাদের এ সকল কথায় মোটেই সন্ত হ'তে 
পারেন নি। 


তারপর সোজাস্থজি পুনরায় প্রসঙ্গ উঠলো গোঁড়ামীর কথ! 
নিয়েই । আমরা বন্ধুকে বল্লাম £ '্রীরামকৃষ্ণদেবের কী উদার ভাব 
ছিল! খাগ্াখাছ্যের বিচার নিয়েই যদি সার! জীবনট] কেটে যায় 
তবে ঈশ্বরলাভের চেষ্টা আর করবে কখন্‌ মানুষ! শ্রীশ্রীঠাকুরও 
তে। বলেছেন £ বাগানে ঢুকে জো-সো ক'রে আম-খাওয়াই দরকার, 
পাতাগুণে সময নষ্ট ক'রে লাভ কি। স্বামীজী মহারাজ ও (স্বামী 
অভেদানন্দ )) তো গোড়াকার দিকে আমেরিকায় নিরামিষ-আহারই 
করতেন-__হোয়াই এ হিন্দু ইজ. এ ভেজিটেরিয়ান্৫ গ্রন্থই তাঁর 


£| ১৮৯৮ খ্রীষ্টান্ষের ২২শে মার্চ নিউ-ইয়র্কের 'ভেজিটেরিয়ান্‌ 
সোসাইটা'-তে ম্বামী অভেদানন্দ এই বত্ৃতাটি দিয়েছিলেন । 


মন ও মানুষ ৭১ 


প্রমাণ । আমেরিকার লেখক ওয়েনডেল টমাস 'হিন্দুইজম্‌ ইন্ভেড 
আমেরিকা*গ্রন্থে (পৃঃ ১১১) ত্ভার (স্বামী অভেদাননের ) 
শতমুখে প্রশংসা ক'রে লিখেছেন £ 715 5852 ০৫ ৮6£66211910150, 
01 6201919, 1081595 2. 50016 800921 017 15 0৬০1 
[021109” | কিন্তু সে'রকম নিরামিষ-আহারে তাঁরশরীর যখন ক্রমেই 
অনুস্থ হ'তে থাকলে! তখন তিনি আবার আমিষআহার গ্রহণ 
করতে বাধা হয়েছিলেন । দেখেছেন তো-_-'লিভ.স ফ্রম্‌ মাই ভায়েরী”- 
তে (পুঃ ৩৯) মহারাজ নিজেই সে" সম্বন্ধেকি লিখেছেন? তিনি 
লিখেছেন £ 47915 [57825 2. 500106 ৮6560101210, 11৮1176 01 
001160 001200993 200 70225, 71710 01620. 270 00002, 
৯6022. 67৮ 085] 50072:50 010 10015056101, 2100 
[05910619918. 101. 02765 08076 €0 5০০ 002 2100 1161) ] 
0০910 0790 [010 10706 22 21) 10100 0: 10690, 0151) 01 6৫৫, 
€১০ 5000 0090601 6101190 2 “[01790 ড/01210 100 00:01 
9001 17215. ৬৬120 00 £0 00 1২01006, 00 85 0106 [২0008195 
9০0. ০ 119৮০ 2. 10155101) 17) 90101 116) 50100100750 09106 
0101061 1)001151)1176 60০90, 001721%5152 500 11] 9911 510]. 
_-অর্থাৎ “আমেরিকায় থাকাকালে প্রথম প্রথম আমি পুরোদস্তুর 
নিরামিষফভোজী ছিলাম । আলুসিদ্, শিম, সাদারুটি ও কিছু মাখন 
খেতাম মাত্র । কিছুদিন পরে আমার বদহজম হ'তে লাগলো ও তা 
থেকে পেটের অস্থখ হ'ল। ডক্টর জেনস্‌ আমায় দেখতে এলেন । 
আমি মাছ, মাংস,ডিম_এসব কোন জিনিসই খেতাম না-_এ'কথা 
বল্লাম । নেহাৎ ভালমাম্ুষ ডাক্তার আমার কথা শুনে বল্লেন-_ওর্সব 
এদেশে চলবে না। আপনি যখন রোমনগরীতে যাবেন তখন 
আপনার রোমবাসীদের মতোই থাকা-খাওয়। উচিত নয় কি? 
আপনার জীবনে একটি মহৎ উদ্দেশ্টু আছে। কাজেই পুষ্টিকর খাদ্য 


২ শ্থতি : পাচ 


খাওয়া আপনার দরকার, তা না হ'লে আপনি ভীষণ অন্ুখে পড়ে 
যাবেন ।৬ 

এপর্বস্ত বলেই যে আমরা নিরস্ত হলাম তা নয়, বন্ধুকে আরো 
বল্লাম £ 'দেখেছেন তো, স্বামীজী মহারাজ নিজেই স্বীকার করেছেন £ 
“115 712001]5 20%105 ০06 101. 07069 770706 ৪. 51981 
10101535101 010. 105 1011)0,_ অর্থাৎ “ডক্টর জেন্সের কথা সত্যই 
আমার মনের উপর একটি গভীর রেখাপাত করেছিল? । এটি হ'ল 
১৮৯৮ শ্রীষ্টাব্দে ১৭ই আগষ্ট্রের ঘটন1। তারপর অভেদানন্দ মহারাজ 
আমিষ-আহাঁর করার জন্য কলকাতা বাগবাজার-মঠ থেকে শ্রীমার 
(শ্রীপারদাদেবীর) আদেশ পাওয়ার পর থেকে সম্পূর্ণভাবে 
নিরামিষ-আহার ত্যাগ করেছিলেন ও শেষ-পর্ষস্ত সেই আমিষ- 
আহারই করতেন বরাবর । গোড়ামীর বশে তিনি তো কই 
নিরামিষ-খাওয়াকেই ইহসর্বন্ধ বলে ধ'রে থাকেন নি? 


৬। ম্বামী অভেদানন্দ মহারাজ আমেরিকায় গোড়ার দিকে ষে নিরামিষ- 
আহার করতেন তাও স্বামী সারদানন্দের অনুপ্রেরণায় । ১৮৯৬ থুষ্টাবের 
২৭২৮ সেপ্টম্বরের ভায়েরীতে তিনি উন্নেখ করেছেন £ 4৮ 61009 7 88 & 
৪61৫6 9£9681180) 11106 010 00819 9£9691)199, 1)788%0 8100. 170111. 
98001 13829091781105 9010 178 61080 1)9 83 ৪ 90106 5৪8৪08187 8100 
61790 7 910910 9180 896 810. 9য8177])19 01 0109 88009১ 1 1 90690 60 
1859 ৪010089৭৭11) 10) 1021991 00 &190 ছ01:105. 17990909694 1018 ৪0109 
8100. 1190. 01) ঠ0 6109 10999 01 8 96106 58929681100 604. 8 699609%119) 
অর্থাৎ “সেই সময়ে আমি একেবারে খাটি একজন নিরামিষভোজী ছিলাম । 
খেতাম মাত্র শাকৃসবজী, রুটি আর দুধ। ম্বামী সারদানন্দ নিজেও একজন 
নৈষ্টিক নিরামিষাশী ছিলেন। তিনি আমায় বল্লেন ; “তুমি এদেশে যদি তোমার 
উদ্দেশ্যে ও কাজে কৃতকার্য হ'তে চাও তবে তোমার উচিত হবে নিরামিষ 
খাওয়া। এতে তোমার কাজের প্রসার হবে'। আমি তার উপদেশ মেনে 
নিয়েছিলাম ও সম্পূর্ণরূপে নিরামিষ আহারই করতাম। চা-প্রভৃতিও আমি 
একেবারে ত্যাগ করেছিলাম?। 


মন ও মান্য ৭৩ 


কিন্ত আমাদের কথা তখন শোনে কে? বস্ধুবর নিরুপায় ! 
পরিশেষে জ্ুন্ধ হয়ে সোজাসুজি স্বামীজী মহারাজের কাছে গিয়ে 
হাজির হলেন। মহারাজ তখন তার অফিস-ঘরে বসে তামাক 
খাচ্ছিলেন। আমাদের বিরুদ্ধে বন্ধু কি বলে নালিশ করছিলেন জানি 
না, কিগ্ত 1কছুক্ষণ পরে একজন ভগ্নদূত এসে আমাদের সংবাদ দিলে 
স্বামীজী মহারাজ আপনাদের ডাকছেন । ডাঁকার নিগুঢ়তত্ব বোঝার 
তখন আর আামাদের বাকী ছিল না। একাস্ত অপরাধীর মতো। 
স্বামীজী মহারাজের কাছে গিয়ে প্রণাম ক'রে ঈাড়ালাম ভার সামনের 
টেবিলটির ধারে। দেখলাম সেই বন্ধুও মহারাজের পাশে দীড়িয়ে 
আছেন আসামী আমাদের বিরুদ্ধে বিচারের রায় পাওয়ার 
জন্য । স্বামীজী মহারাজের হাত থেকে বাচার সকল 
কৌশলই অবশ্য জানা ছিল আমাদের পূর্বেকার অনেকগুলি ঘটনার 
অভিজ্ঞতা থেকে । আমর] ভালভাবেই জানতাম যে, স্বামীজী 
মহারাজ সাক্ষাৎ ভোলানাথ, সত্য য'-_ সঠিকভাবে তা” বুঝিয়ে দিতে 
পারলে সকল গোলমালের চিরঅবসান ঘটবে । শিবের মাথায় 
একটু গঙ্গাজল ও একটি বি্বপত্র নিষ্ঠার সঙ্গে দিতে পারলেই 
হ'লে, আশুতোষ এ সামাশ্যতেই তুষ্ট হন। 

স্বামীজী মহারাজ আমাদের দেখে বেশ একটু রাগাদ্ধিত-স্বরে 
বল্লেন £ “কিগো, তর্ক-বিতর্কের পালা পরিশেষে হাতাহাতিতে 
ঈাড়াবার উপক্রম হ'ল? ব্যাপারটা কি বলো দেখিনি? 
জোর ক'রে কারুর ভাব নষ্ট করতে নেই। তোমরা নাকি 
নিরপরাধী আমাকেও তোমাদের বাগ যুদ্ধের ভিতর টেনে আনে 
ছাড়োনি? 

আমরা শুনে তো৷ অবাকৃ। বল্লাম £ “সে কি মহারাজ, আপনারে 
সম্বন্ধে আমরা কি বলেছি? স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “তোমরা 
নাকি বলেছ যে, আমি “হোয়াই এ হিন্দু ইজ এ ভেজিটেরিয়ান্‌ 


৭৪ শ্বৃতি : পাঁচ 


বইখানি লিখে ভাঁল কাজ করিনি, কেননা কাজে ও কথার 
আমার মিল নাই ? আমরা সমস্ত কথা শুনে তখন একদিকে যেমন 
বন্ধুর তারিফ না ক'রে থাকতে পারিনি, অপর দিকে তেমনি হাসি 
চেপে রাখাও আমাদের পক্ষে অসম্ভব হয়ে উঠেছিল । আমাদের মুখে 
টাপাহাসি দেখে স্বামীজী মহারাজ আরে! একটু গেলেন চটে। তিনি 
বল্লেন £ “কি, হাসছে! ষে? বই-লেখায় আমার কি অপরাধ হযেছে 
বালোদেখিনি ?' আমর! বল্লাম £ মহারাজ, ঘটনা কিন্তু মোটেই তা 
নয়, কথাগুলি ঘুরিয়ে একেবাবে অতিরঞ্জিতই করা হয়েছে । আসাল 
আমরা যা বলছি তা, শুনুন" । স্বামীজী মহারাজ বল্লেন ঃ বলো । 
আমরা বল্লাম £ “আনিষ-নিরামিষ-খাওয়ার প্রসঙ্গ নিয়েই কথাগুলি 
অবশ্ট উঠেছে । আমবা গৌডামির নিন্দা ক'রে আগাগোড়া সকল 
কথাঈ বলেছি। বন্ধু নিরামিষ-খাওয়ার একান্ত পক্ষপাতী । নিরামিষ 
না খেলে নাকি চিত্তশুদ্ধ ও ধর্গলাভ হয় না__একথাই টেঁচামেচি 
করে তিনি প্রতিপন্ন করতে চেষ্টা করেছেন। আমরা শ্রীঠাকুর, শ্রীমা 
ও আপনাদের উদার ভাবের উদাহরণ দিয়ে বলেছি যে, ধর্মসাধনায় 
গৌঁড়ামির ভাব থাক] ভাল নয়। তা? ছাড়া কেবল আমিষ- 
নিরামিষ খাওয়ার বাচবিচার নিযে থাকলে ঈশ্বর লাভ হয় না। 
এই দেখুন না, আমাদের স্বামীজী মহারাজই তো গোড়ার দিকে 
নিরামিষফভোজী ছিলেন, আমেরিকায় “হোয়াই এ' হিন্দু ইজ. এ 
ভেজিটেরিয়ান্‌? গ্রন্থও লিখলেন, তারপর শ্্রীমা অন্বমতি দিতে 
অতদিনের অভ্যাস ও সংস্কার তিনি এক মুহুর্তের মধোই ছেড়ে দিলেন, 
আবার আমিষ-আহাএই করতে লাগলেন। কই, কিছুমাত্র গৌভামী 
কি গাকে স্পর্শ করেছিল? এইউদার আদর্শই তো আমাদের 
অনুসরণ করা উচিত-_;না নিজের মনগড়া অন্ধ-সংস্কীরকে নিয়ে 
আমরা পড়ে থাকবো ? 


স্বামীজী মহারাজ আমাদের কথা শুনে ছোট্ট-শিশুর মতে 


মন ও মানুষ ৭৫ 
উচ্চহাস্য করতে লাগলেন ও বল্লেন £ “আরে ঠিকই তো । তোঃবা 
ঠিকই বলেছ-_গোৌঁড়ামী করবে কেন? গোভামী তো সংকীর্ণত"ব 
নামান্তর । শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের সকল গোৌড়ামীব পাবে যেতে 
বলতেন। আমিব ও নিরামিষ নিয়ে ঝগড়া কবে লাভ কি বলো? 
ভক্তি, নিষ্ঠা, ঈশ্বরের প্রতি অনুরাগই আদল । সেই সব য'তে হয় 
তাই সকলে করবে, আর তাই হবে তোমাদের জীবনের সাধনা । 
ভগবান খাওয়া-খাওয়ি-বিচারের বাইরে । তিনি চান তোমাদের 
মন ও তোমাদের একা স্তিক ভক্তি, নিষ্ঠা ও ত্যাগ। এটা খাওয়া 
উচিত, ওট| উচিত নয় _এই বাচবিচার তে যুগ-যুগাস্তর ধ'রে চলে 
আসছে । আমাদের সমাজ ওই ক'রে একেবারে উচ্ছন্ন যেতে বসেছে। 
গ্যাখোদেখিনি ঠাকুর রামকৃষ্ণ কত উদার ছিলেন! তিনি বলতেন £ 
খাওয়ন-খাওয়ির ভিতর ভগবান নেই। মন-মুখ এক কবে ঈশ্বরের 
ভজন! করো, ব্যাকুল হয়ে তাকে (ঈশ্বরকে ) ডাকো, তিনি 
বাঞ্থাকল্পতরু, কৃপা করবেনই? !৭ 

তারপর মহারাজ হাসতে হাসতে আমাদের বন্ধুর দিকে চেয়ে 
বলেন ঃ “কি রে? তুই ভূল বুঝেছি । ওরা তো ঠিক কথাই বলেছে। 


৭। শ্রীমার পঞ্জ ঃ 
“৮1১, বাগবাজাব স্ত্রীট, 
কলিকাতা 
মার্চ, ১৮৯৯ 
“কল্যাণবরেষু, 


“গতকল্য তোমার এক কুশলসহ পত্র পাইয়া! * * আহারাদি সম্বন্ধে 
তাদৃশ কঠোরাদি করিবে না। তুমি সেখানে একদম নিরামিষ ভোজন না৷ 
করিয়া উত্তম মতস্তাদি আহার করিবে । তাহাতে তোমার কোন দোষ হইবে 
না। আমি তোমাকে অনুমতি দিতেছি-_তুমি স্বচ্ছন্দ উহা! খাইবে। সর্বদা 
শরীরের দিকে নজর রাখিবে । *%* «% *। ইতি-__ 

তোমাদের মা।” 
নমগ্র পত্রটি 'পত্র-নংকলন” পৃঃ ১-২ দ্রষ্টব্য । 


খঙ স্মৃতি : পাচ 


গৌড়ামী করবি কেন? এই গৌঁড়ামী, সংকীণ সংস্কার ও অন্ধবিশ্বীস 
দূর করতেই তো শ্রীরামকৃষ্ণদেব এবার এসেছিলেন । তিনি ছিলেন 
উদারতার ও সমন্বয়ের অবতার ! এতটুকু সাম্প্রদায়িকী গোৌড়ামির ভাব 
তার ভিতর ছিল না। সেজন্যই তো আমি লিখেছি £ “সম্প্রদায়বিহীনে! 
যঃ সম্প্রদায়, ন নিন্দতি। তাঁর সম্প্রদায়কে তাই বলতে পারি 
'অসম্প্রদায়িক-সম্প্রদায় ?__অর্থাৎ সকল সম্প্রদায়বিহীন তাঁর ধর্ম! 
এত বড় অসম্প্রদায়িক সমন্বয়কারী অবতার আর কোন যুগে এসেছিল 
ব'লে জানা নেই | তোর মন অতো! ছোট কেন ? মাছ খাবি বা খাবি 
না-_এইনিয়ে কি দুর্লভ মনুয্যজন্মটা কাটাবি ? যা, ও'সকলের পারে 
চলে যা! ওসব কুসংস্কার । ও'সবই মায়া । মায়াকি আর গাছে 
ফলে-__ন! বই-কেতাবে লুকিয়ে থাকে? কুসংস্কীরই মায়া জানবি। 
তোর শ্রীঠাকুরের পায়ে আশ্রয় নিয়েছিস, ওই সব কুসংস্কার ও 
গোৌড়ামীর প্রশ্রয় দিবি কেন? তার (শ্রীরামকৃষ্ণদেবের) কাছে প্রার্থনা 
করবি তিনি যেন সমস্ত সংস্কার দূর ক'রে দেন। কি বলিস্‌? 


বন্ধু লজ্জায় মুখটি হেট ক'রে স্ট্যা” সম্মতি জানালেন। যুদ্ধজয়ী 
আমরা আশ্বস্ত হলাম ও প্রফুল্ল মনে ম্বামীজী মহারাজকে প্রণাম 
ক'রে নীচে এলাম। এরকম পাগলামীর অভিনয়ের তখন অস্ত 
ছিল না। সহজ সরল আত্মভোলা ত্বামীজী মহারাজকে নিয়ে এই 
ধরনের দৌরাত্যের খেল! অনেকদিন অনেক রকমভাবেই হয়েছে। 
আজ সেই সব কথাই কেবল মনে পড়ে, আর ভেসে ওঠে নিষ্কোজ্জল 
অতীত স্মৃতির সঙ্গে সঙ্গে মহারাজের সরলতাপূর্ণ অথচ 
ভাবগান্ভীরধময় প্রসন্প সেই মৃতি। আজিকার দিনে ধ্যানের মতো! 
সেই বিস্বৃত স্মৃতির ঘটনাগুলিকে বুকে নিয়ে সত্যই মনে 
সান্ত্বনা পাই ! 


॥ স্মাত ? ছয় ॥ 


কথায় কথায় ধ্যানের কথা উঠলো । স্বামীজী মহারাজ সকল 
সময়ে অযথা বসে না থেকে কাজ করার কথা বল্লে তিনি বলতেন £ 
“কাজ করবে, মাবার ধ্যান-ধারণাও করবে । ধ্যান-ধারণা! ন1 করলে 
মনে শুদ্ধবিচাবের উদয় হয় না। তোমর] কাজ করবে--শুধু ভাববে 
না, আবার বিচার করবে কাজ কিতাবে করবে সংসারে । কাজ 
করবে ঈশ্বরের পুজাকরছো-_এই মনে ক'রে । ড/01]. 15 ড/0151710, 
'নগর ফের, মনে কর, প্রদক্ষিণ শ্যামা-মায়ে । তাই সকল কাজই 
করবে শ্যামা-মার উদ্দেশ্তে, এতটুকুও নিজের জন্য নয়। নিজের জঙ্গ 
নয় ভাবলে স্বার্থপরতার ভাব আব মনে আসবে না” । 

“কাজ যে ঈশ্বরের পুজারূপ কর্ম_ সেজন্য ধান-শজন করতে 
হয়। ধ্যান-ভজন না করলে চিত্ত শুদ্ধ হয় নী, আর চিত শুদ্ধ না 
হ'লে অহংকার বা 'আমি করছি? বা 'আমার/ষ্জন্া (কাজ ) কবছি' - 
এই অভিমান যায় না। গীতার ৩।২ শ্লোকে ভগবান স্ত্রীর একথাই 
বলেছেন £ 'প্রকৃতেঃ ক্রিয়মানানি গুটৈঃ কর্মীনি সর্বশঃ, অহংকার- 
বিমূঢ়াত্ম। কর্তাহমিতি মন্যতে' | “আমি? ঝা 'আমার-অভিমান (অহং- 
অন্মিতা) না গেলে তুমি বা তোমার (নিজের ) জন্ত নয়- ঈশ্বরের 
কাজ করছে, বা পরকল্যাণের জন্য কর্ম কীরছে!_-ঞকথা এবং এই 
বিচার মনে জাগে না। তাই শুদ্ধ ও যথার্বিচার ( তত্ববিচার ) মনে 
জাগার জন্ট একাস্তভাবে সাধন-ভজন, ধাঠীন-ধারণ1 করতে হয় । 


প্রথমে ধার” এ তারপর ধ্যান । ধঞ়ানের পূর্বে ধারণার সময়েও 


ঈশ্বানে ধনের বা চিত্তের স্ব.+ম ভ্রপ করতে ঠুয়। তারপর ধ্যানে মন বা 
চিত্ত মনের নাশ বলতে স্থির মন খা € পরিশুদ্ধ হয় বলতে মন বা 


৭৮ স্বৃতি £ ছয় 


চিত্ত চৈতন্যময় ইষ্টদেবতারূপ কেন্দ্রে স্থির হয়। তখন মন রূপায়িত 
হয় চৈতন্যে। তখনই সত্যকারের শাস্তি ও আনন্দ । 

ধ্যান করবে কখন? ধ্যান করার নির্দিষ্ট সময় বিশেষ করে 
দিন ও রাত্রির সন্ধিক্ষণে । সন্ধিক্ষণ বলতে রাত্রির অবসানে যখন দিন 
(রাত্রি প্রভাত ) হয় এবং দিনের অবসানে রাত্রি আরম্ভ হয়__-তখন। 
সন্ধিক্ষণ বলতে ছু'য়ের হ062611)6 018০০ ( মিলনস্থান )। যেমন 
দুর্গাপূজার সময়ে হয় সন্ধিপূজা। সন্ধিপূজ! হয় অষ্টমীতিথির অবসানে 
ও নবমীতিখির প্রারস্তে (স্থচনায় )। এ সময়ে প্রকৃতির ভাব স্থির- 
ধীর ও শান্ত থাকে ও বাহ্যপ্রকৃতির সঙ্গে সঙ্গে মানুষের আসন্তরপ্রকৃতি 
বলতে মনের ভাব প্রসন্ন ও স্থির হয়। তাই এ ছুট তিথির 
মিলনক্ষণকে ( সঙ্গমকে ) 'সন্ধি' বলে। সকলের বিশ্বাস যে, সন্বিপূজার 
সময়ে দেবীর প্রত্যক্ষ-আবির্ভাব হয়। দেবী দুর্গা শাস্তিময়ী ও 
আমানন্দরূপিণী, তাই এ সন্ধিক্ষণে সকলের মনে শাস্তি ও আনন্দ 
সট্ি হয়। দিনের সন্ধিক্ষণে তাই ধ্যান-ধারণা ও জপ করতে হয়, 
কেননা মন তখন শ্রাস্ত থাকে ও দেবতায় ব! ইট্টমৃতিতে মন 
সহজে স্থির ও একীভূত হয়। অন্ত সময়ে প্রাকৃতিক অবস্থার 
পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে মনে চাঞ্চল্য স্ঙ্টি হয়। মন চঞ্চল বা অস্থির 
হ'লে ধান হয় না। তাই ধারণা অভ্যাস করতে হয়। ধারণ! 
বলতে চঞ্চল অর্থাৎ এদিকে-সেদিকে ছুটেবেড়ানে। মনকে একটি 
বিষয়ে বা কেন্দ্রে ধরে রাখা € ধারণা )। এই ধরে রাখার বা ধারণার 
অভ্যাস থেকে ধান সার্থক ও সিদ্ধ হয়। ধ্যানের পর সমাধি। 
সমাধি এলে তবেই সিদ্ধি বাখদিব্যজ্ঞান । ধারণ, ধ্যান ও সমাধি এই 
তিনটি তাই অন্তরঙ্গলাধনা আর যম, নিয়ম, প্রাণায়ামাদি যোগের 
বাহা বা বহিরঙ্গসাধন]। 


১। কাশ্মীরীয়-শৈবাগমে “ বিজ্ঞানভৈবল? * 
রকমভাবে বলা হয়েছে। 


মন ও মানুষ ৭৪ 


'অনেকে ধ্যান করেন কোন দেব-দেবীর মুতিকে মানসচক্ষে 
ধরে রাখার জন্ত। মনকে কোন একটা মৃতিতে, কেন্দ্রে বাবিষয়ে 
স্থিরভাবে ধরে রাখাকেই তার! ধ্যান বলেন। কথাটা একেবারে 
মিথ্য! নয়, কেননা ধরে রাখার অর্থাৎ ধারণার অভ্যাস হ'লে ক্রমশ 
ধ্যানের শাস্তভাব আসে। কথা এই যে. বারবার ধারণা বা 
এদিকে-ওদিকে ছুটে-যাঁওয়া মনকে একটি কেন্দ্রে স্থির রাখতে হয়-_ 
তা সে দ্েবদেবীতেই হোক বা কোন পবিত্র প্রতীকেই হোক। 
অধিকক্ষণ ধরে রাখার অভ্যাস থেকে ধারে ধীরে (পরিশেষে) 
ধ্যানের অবস্থা আসে, আর ধ্যান দৃঢ় হ'লে সমাধির ভাব আসে । 

'ধারণার অভ্যাসের সময়ে আর একটি কথা মনে রাখ! দরকার । 
সেটি হচ্ছে-_মনকে একটি বিষয়ে ব! কেন্দ্রে ধরে রেখে স্থির বা শাস্ত 
করা। এই অভ্যাসের ও স্থির রাখার দিকে মনকে সজাগ রাখতে 
হয়, কেননা মনের দিকে লক্ষ্য রাখলে মনের এদিকে-ওদিকে চলে ব! 
সরে-যাওয়ার অভ্যাস নষ্ট হয়ে তার স্থানে স্থির-হওয়ার অভ্যাস স্থ্রি 
হয়। মনের স্থির-হওয়ার অভ্যাস মনকে ধ্যানমুখী হতে সাহায্য করে। 
সেজন্ঠ ধ্যান বলতে প্রথমে ধারণার (মনকে একটি বিষয়ে ব৷ কেন্দ্রে 
ধরে রাখার ) অভ্যাস। ধ্যান প্রথমে হয় না। ধারণার পর 
ধ্যান এবং ধ্যানের পর সবিকল্পসমাধি ও পরিশেষে নিবিকল্পসমাধি | 
এইসব পরপর হয়, একেবারে নয়” । 

আমর! প্রশ্ন করলাম £ “তাহলে সত্যকারে ধ্যান কাকে বলে? 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “এর উত্তর আমি পূর্বেই দিয়েছি । 
ধান বলতে বোঝায় সংকল্প-বিকল্পরূপ ছু'টি বৃত্তিহীন স্থির মন। 
স্থিরমন চৈতন্যের অভিন্ন রূপ । চঞ্চল অবস্থার (বৃত্তির) জন্যই 
মন__েমন বিক্ষুকৃহীন বিশাল জলরাশির নাম সমুদ্র। 
মনের বা! চিত্তের বৃত্তিকে দূর (ন্ট) করার নাম মনোনাশ। তাই 
মনের নাশ বলতে স্থির মন বা চৈতন্য । ধারণার অভ্যাসে বৃত্তি- 


৮০ স্মৃতি ঃ ছয় 


বিক্ষুব্ধ চঞ্চল মনকে একমুখী ও স্থির ক'রে একটি বস্ততে বা কেন্দ্রে 
স্থির করতে হয়। মনস্থির হয়ে একমুখী বা কেন্দ্রগত হ'লে ধ্যান 
হয় । তারপর মন একেবারে স্থির হয়ে ব্রহ্মসমুদ্রে মিশে গেলে 
হয় সমাধি । তখন চৈতন্তের সঙ্গে চৈতন্যের মিলন । ছুইয়ে 
একাকার? । 

সমাধি আবার হছু'রকম £$ সবিকল্প, সবিতর্ক বা সবীজ, 
আর নিবিকল্প, নিবিতর্ক বা! নিবাঁজ। সবিকল্পকে সম্প্রজ্বাত ও 
নিবিকল্পকে অসম্প্রজ্কাত সমাধিও বলে। অসম্প্রজ্বাত ব! নিবীজ- 
সমাধিতে কোন সংকলের বীজ থাকে না, কিন্ত সম্প্রজ্ঞাত বা সবীজ- 
সমাধিতে “অহং-অভিমানরূপ বৃত্তি বা বৃত্তিলেশ থাকে । তাই 
নিবাঁজলমাধিতে নিবিকল্প ব্রন্মের অনুভূতি হয়?। 

আমরা প্রশ্ন করলাম £ 'ব্রন্মের অনুভূতি বলতে কি বুঝবে ? 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ হ্যা, ভালকথা জিজ্ঞাপা করেছ। 
অনুভূতি বলতে ব্রহ্ম একটি ভিন্ন বসন্ত, আর আমরা তার 
্রন্মান্ুমনুভূতি ব। জ্ঞান লাভ করি _অনেকে একথাই বোঝে, কিন্তু 
ব্রন্মাক |যনি অনুভব করেন-__সেই অন্ুভবকর্তা থেকে ত্রহ্গ 
ভিন্ন বস্তুরূপে থাকেন না। ব্রহ্মবিজ্ঞান যিনি বোধে বোধ বলে 
অনুভব করেন তিনি ব্রহ্ম বা ব্রক্মচৈতন্য থেকে পৃথক থাকেন 
না -ব্রহ্মবিৎ ব্রদ্মেব ভবতি | 

ব্রদ্দ বলতে ব্যাপকচৈতন্য বা সবান্বস্যুতচৈতন্ত। এ'সম্বন্ধে 
তোমর! ঈশোপনিষদের প্রথম “ঈশা বাস্মিদং সবম্‌ঃ মন্ত্রটি ম্মরণ 
করতে পার। ব্রহ্ম একজন মহান্‌ ব্যক্তি বা মুতিবিশিষ্ট দেবতা নন, 
তিনি বিশ্বব্যাপক বা! সর্বব্যাপক-চৈতন্য । চিৎ, চৈতন্য ও চিতিশক্তি 
এককথা। শক্তি ও শক্তিমান অভেদ-_যেমন ত্ুর্যের কিরণ ও ্মর্য, 
জল ও জলের তরঙ্গ এক ও অভিন্ন। অনেকে এই মতকে 
( মতবাদকে ) কাশ্মীরশৈবতন্ত্বের অনুযায়ী শিবাদ্বৈতবাদ 
বলেন। কিন্তু প্রকতপক্ষে তা নয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব ছু'টিকে অভেদবন্ত 


মন ও মান্থব ৮১ 


বা অভেদবিজ্ঞান বলেছেন। এই অভেদভাব অদ্বৈতভাবের 
পরিচায়ক । এসম্বন্ধে বিচার দীর্ঘ” । 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, ব্রহ্মবিজ্ঞানের অনুভূতির 
ভ্রন্ঞ মহাবাক্যের বিচার করা দরকার, আর তাহলেই জীব ও ব্রহ্ম 
যে এক ও অভিন্ন__-ত৷ যথার্থভাবে বোঝ। যায় । একথা ।ক সত্য? 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ হা, বেদাস্তে 'তত্বমসি” প্রভৃতি 
মহাবাক্য বচারের কথা আছে। যেমন মনে করো-“তত্বমসি 
মহাবাক্য, অর্থাৎ তৎ বা ব্রহ্মচৈতন্য ও “ত্বম* বা জীব (এমন কি 
জগৎ ) উভয়ে বা সমস্তই এক বলতে অভিন্নসত্তাবিশিষ্ট । এখানে 'পত্তা'- 
[বশিষ্ বলাও ঠিক নয়, কেননা! “বিশিষ্ট-শব্দটি বিশেষণের পরিচায়ক, 
স্থতরাং 'সত্তা'-রূপ বিশেষ্য “বিশিষ্ট -রূপ বিশেষণের দ্বারা সীমিত হয়। 


আসলে তা নয় । 
আমর! চিত্তাপিতের মতো শুন।ছলাম বিস্ময়ে । বিস্মিত হবারই 


কথ1। গীতায় “আশ্চর্বং পশ্যতি কশ্চদেন, আশ্চর্যবদ্‌ 
বদতি তথৈব চান্যঃ, আশ্চর্যবচ্চৈনমন্তঃ শৃণোতি, শ্রুত্বাপ্যেনং বেদ ন 
চৈব কশ্চিং (২২৯ ),_ আশ্চর্য হবার এই লক্ষণগুলি গীতায় বল। 
হয়েছে। গ্রীধর-স্বামী তাঁর টীকায় বলেছেন ; 'অতঃ হৃবিজ্ঞেযঃ 
এব আত্মা” । তাই অজ্ঞানবিলাসী মানুষ এই ছুবিজ্ঞেয় তত্ব সহজে 
বুঝবে কী করে? আর বোঝেনা বলেই মে বলে এসব কথা 
ঠিক নয়, শাস্ত্রে লেখা আছে মাত্র । কিন্তু চিন্তা করতে হবে যে, শান্ত্রে 
বা গ্রন্থে লেখ আছে চিস্তারই বিষয়রূপে ও পরিণতিরূপে । ধ্যানমুখী 
ও সত্যাসন্ধিৎম্থ খষির1 উপনিষদে সত্যান্থুভূতির কথা লিখে গেছেন 
_যেহেতু তারা নিজেদের জীবনে সে'গুলিকে যথার্থভাবে উপলব্ধি 
করেছিলেন । তাই কেবলই উপন্তাস ও গল্পের মতো তারা 
কথ। স্পি করেন নি, সত্যকে উপলব্ধি করেছেন বলতে সত্যকে 
দর্শন করেছেন তারা । তাই ওপনিবদদিক তত্বের ও দর্শনের কথ! তার! 
রেকর্ড ক'রে গেছেন। এই রেকর্ডের মৌলিকতা৷ ও সত্যতাই সব। 


ঙ 


৮২ স্মৃতি : ছয় 


কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে পুনরায় মহারাজ বললেন £ “তত্বমসি' 
প্রভৃতি বাক্যকে মহাবাক্য বলে কেন--তার কারণ আর কিছুই 
নয়, যে বাক্যের সাহায্যে মানুষের মিথ্যাজ্ঞান সংশোধিত হয়ে 
সত্যজ্ঞানের উদয় হয় এবং বহুজম্মসঞ্চিত ভূলধারণা দূর হয়ে 
যথার্থজ্ঞানের প্রকাশ হয় তাকেই মহাবাক্য বা পরমবাক্য 
বলে। তত ব্রহ্ম ও ত্বম-_-জীব, অর্থাং একটি মায়ারহিত 
বা মায়ালেশশুন্য চরম ও অপাথিব তুরীয়সত্তা, আর অন্যটি 
মায়াযুক্ত পাথিব বা 01121700060781 বা আপেক্ষিক সত্তা । ছুটি 
সত্তাকে সাধারণদৃষ্টিতে চৈতন্য ও জড় ব'লে প্রতীয়মান হলেও 
স্বরূপে তারা একটি টাকারই এপীঠ ও ওপীঠ। এই পরিশুদ্ধ 
যথার্থজ্ঞানের নাম সত্যোপলব্ধি বা ব্রন্মোপলদ্ধি। তত এবং 
ত্বম-ছু"টি বস্তুর পরিশুদ্ধিব অর্থই তাই যে, জন্মজন্মাজিত বা বহুজন্ম- 
সঞ্চিত অনির্ধারিত ভুলভ্ঞান বিচারে অন্তহিত হয় ও এ ভুলঙ্ঞান 
সত্যজ্ঞানরূপে আত্মপ্রকাশ করে। শুক্তিতে রজত বা রূপার 
জ্ঞান হয় উভয়ের মধ্যে চাকৃচিক্যেপ সাদৃশ্য থাকার জন্য, কিন্তু যখন 
বিচরের সাহায্যে অর্থাৎ সত্যনির্ধারণকূ্প বিচারে ঠিক হয় 
যে, চাকৃচিক্যরূপ গুণ উভয়ের মধ্যে থাকলেও একই প্রযোজন 
সিদ্ধ এ দু'টি বস্ত দিয়ে হয় না, কেননা তাতে একটি সত্য বা যথার্থ 
বস্তুর উপর আর একটি মিথ্য। বা অযথার্থ বস্তুর অধ্যাস বা মিথ্যারোপ 
হয়, আর এ মিথ্যারোপের রহস্য আমরা বুঝতে পারি না বলেই 
উভয়কে এক বস্ত বলে চিন্তা করি, অথচ সেই চিস্তা মোটেই ঠিক 
নয়_ মিথ্যা ও কল্লিত। সুতরাং যখন যুক্তি বা বিচারের সাহায্যে 
ঠিক হয় যে, মিথ্যা ও কল্পিত সত্তাকে আমরা সত্য ও যথার্থ বলে 
মনে করি বলতে ভুল করি, কিংব৷ ভ্রান্তি বা ভুলজ্ঞান যখন 
সত্যবিচারের সাহায্যে দূর হয়, তখন সেই অপসারণকে আমরা 


পরিশুদ্ধি বলি। তন্বম্ট-এর তত (ব্রহ্মটচৈতন্য ) ও ত্বম্‌ (জীব ব। 


যন ও মান্য ৮৩ 


*ডবস্ত ) পরস্পর-বিরুদ্ধম্বভাব, কিন্তু ভুলের জন্য দুটিকে এক বা 
ভেদ বলি । অ'সলে স্বরূপে তারা এক ও অভিন্ন হলেও দৃশ্যত 
দলভ্ঞানের জন্য তাঁদেরকে দুই বা ভিন্ন বলি। এই সত্য নির্ধারিত 
হওয়ার নীম - “তত্বমপরিশোধন' | তত্বম-এর পরিশোধনে 
মানুমেন মধো সংস্কারের আকারে যে ভূলজ্ঞান থাকে- তার পরিশুদ্দি 
হয। ইংরাজীতে একে বলে ০00150610 ০ 6101-_ভূলের 
সংশোধন । এই ভূল মানুষের মধ্য সর্বদাই থাকে, আর এ 
তুলজ্ঞানের সংশোধন (০0::500101) ) না হ'লে চিরদিন ভুলজ্ঞকান 
ন1 ভ্রান্তি থেকেই যায়। তবে যথাযথ ও বারবার বিচার ক'রে 
ভলঙ্ঞজনের সংস্কার যখন সতাজ্ঞানের সংস্কারের সাহায্যে দূর বলান্টে 
₹শোধিত হয় তখনই অদ্বৈতজ্ঞানের উপলব্ধি হয় । 

দ্বৈতজ্ঞানের জগতেই 'লীলা”, আর অদ্বৈতজ্ঞানে ও সত্যজ্ঞানে 
“নিত্য । নিতো যথার্থজ্ঞানের প্রকাশ থাকে । জড় ও চৈতনা যে 
পরম্পরে পথক--এটি মানে হয় জন্মজন্মসঞ্চিত মানের ভ্রাস্তুসংস্কারের 
জন্য । ভুলধারণার সংস্জারই ভ্রান্তি ও বন্ধন। এই ভ্রান্তির বা 
বন্ধনাবস্থায় বিবেকের আঘাত এলে সদসদ্বিচার মনে জাগে, 
আঁর এই বিচার জাগ্রত হ'লে জড়বন্তব যে চরমে ও স্বরূপে চৈতনা_ 
একথাই মনে হয়। জ'রপর অস্চঙন পদার্থ যে চেতন বা চৈতন্য 
এই যথার্থজ্ঞানের প্রকাশ সাধারণভাবে হয না, অথচ এই জ্ঞান 
মান্নাষের মধ্যে স্বভাবত, সর্বদা ও সর্কালেই আশ্ছ, কেবল 
অনুশীল.নর অভাবে অব্যক্ত বা অপ্রকাশিত থাকে । “তত্বম্ঠ 
পদার্থের পরিশোধনে (নির্ধারণে ) এ যথার্থজ্ঞানের রুদ্ধ দ্বার 
টন্ুক্ত হয়, তাই জ্ঞান ছিল না, পরেজ্ঞানের উন্মেষ বা প্রকাশ 
হ'ল-_-একথা ঠিক নয" | 

'তবে কি জানো, প্রকাশম্বরপ এই জ্ঞানের দ্বার 
উন্মুক্ত হ'লে য। সাধারণ ও ব্যবহারিকঞ্ঞান সেটাই অসাধারণ ও 


টি স্বতি ঃ ছয় 


পারমাথিক জ্রানদপে উপলব্ধি হয়। এই উপলব্ধিকেং 
বলে প্রকাশ । জ্ঞানসন্বন্ধে ব্যবহারিক ও সাধারণ এবং 
পারমাধিক ও অসাধারণ শবগুলি তাই দৃষ্টিভেদে ও অনুভবভেদে 
বাবহার করা হয়। এজন্য ভেদ বাভ্রমের সংশোধন (০01150007) 
০0: ০101) দরকার? । 

এরপর স্বামীজী মহারাজকে আমর! জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, 
আচার্ধ শঙ্কর বেদাস্তদর্শনের ( জিজ্ঞাসাধিকরণে ) অধাসভাষো 
বলেছেন যে, ধর্মজ্ঞান ও ব্রন্মজ্ঞান ছু*টি এক জিনিস নয়, কেননা একটি 
অভ্যুদয়ফল, আর অপরটি নিঃশ্রেয়রফল £ 'অভ্যদয়ফলং ধর্মজ্ঞানং, 
তচ্চ অনুষ্ঠানাপেক্ষম। নিঃশ্রেয়রফলং তু ব্রহ্মাবিজ্বানং ন চ 
অনুষ্ঠানান্তরাপেক্ষম্‌। ভব্যশ্চ ধর্মঃ জিজ্ঞান্তঃ ন জ্ঞানকালে অস্তি, 
পুরুষবাপারতন্ত্ত্বাৎ। ই তু ভূতং ব্রহ্মজিজ্ঞাস্যং, নিত্যত্বাৎ, ন 
পুরুধব্যাপারতন্ত্রম্‌ । 

'ভব্যং বলতে সাধ্য, আর 'ভুতং, বলতে যা চিরদিন থাকে সেই 
নিত্যবস্ত। তাছাড়া। ব্রন্ষঙ্ান প্রত্যক্ষভাবে অনুভূতির বিষয় বা বসন্ত £ 
“অন্ুভবাবসানত্বাৎ ভূতবস্তবিষয়ত্বাৎ চ ব্রহ্ষজ্ঞানস্ত' | ব্রহ্ষম্ত্রের 
জন্মাদি-মধিকরণে আচার্য শঙ্কর পুনরায় বলেছেন ঃ 'বস্তুতন্ত্রমেব তৎ। 
ঞ*% ভূতবস্ত বিবয়ানাং প্রামাণ্য, বস্তততম্ত্র»। অত্র এবংসতি 
্রহ্মজ্ঞানং অপি বস্ততন্ত্রমেব, ভূতবস্তবিষয়ন্বাৎ'। 

এরপর ব্রহ্মবস্ত কি সে'কথ জিজ্ঞাসা করলে শঙ্করের ভাঘায়ই 
তিনি বল্লেন £ 'ব্রহ্ম__“নিত্যঃ সর্বজ্ঞঃ সর্বগতঃনিত্যতৃপ্তঃ নিত্যসুদ্ধবৃদ্ধমুক্ত- 
স্বভাবঃ বিজ্ঞানমানন্দং ব্রহ্ম ইতি' । এই শাশ্বত ও নিত্য ব্রহ্মবস্তর বা 
ব্হ্ষচৈতা, সর উপলব্ধির নাম মোক্ষ বা মুক্তি। মোক্ষে বা মুক্তিতে 
মিথ্যাজ্ঞান অজ্ঞান দূর ( বিনষ্ট ) হয় এবং জীব ও ব্রন্মের একাত্মজ্বানের 


২। ততম্ত্রশান্ত্রে প্রকাশ ও বিমর্শ দু'টি বস্ত আছে। 'প্রকাশ' বলতে 
মত সতা, জ্ঞান ব। ব্রন্থ, আর “বিমর্শ বলতে অসভা ও অজ্ঞান । 


মন ও মানুষ ৫ 


অনুভব হয়-_“মিথ্যাজ্ঞানাপায়স্থ ত্রহ্মমৈক ত্ববিজ্ঞানাং ভবতি? ৷ সেজন্য 
“তত্ব-সমস্বয়াৎ' এই চতুর্থ নৃত্রের ভাষ্যে আচার্ষ শঙ্কর পুনরায় বলেছেন £ 
“তস্মাৎন সম্পদাদিরূপং ব্রহ্গাত্ৈস্ববিজ্ঞানমূ। অতঃন পুরুষব্যাপারতস্ত্া 
্রহ্ষবিষ্ভা । কিং তহি? প্রত্যক্ষাদদিপ্রমাণবিষয়বস্ত জ্ঞানবত বন্তৃতন্ত্া' । 
শঙ্কর পুনরায় বলেছেন £ ধ্যানং চিস্তনং যগ্ভপি মানসং তথাপি 
পুরুষেণ কর্তুম্‌ অকর্তূম অগ্তথা বা কর্তং শক্যং, পুরুষতন্ত্রত্বাং। 
জ্ঞানং তু প্রমীণজন্যম্‌। প্রমাণং তু যথাভূতবস্তবিষয়ম্, অতঃ জ্ঞানং 
কর্তুং অকর্ত্‌ং অন্যথাকর্তং অশক্যং, কেবলং বস্তৃতন্ত্রম এব তত, ন 
চোদনাতন্ত্রম নীপি পুরুষতন্ত্রমচ। তাই ধ্যান ও জ্ঞানের মধ্যে পার্থক্য 
অনেক । ধ্যান মানসব্যাপার বা মনের ক্রিয়া, আর জ্ঞান বিচার- 
সাধ্য। বিচার বলতে নিত্য কোন্টা ও অনিতা কোন্টা-_এটি 
বিচারে স্থির হ'লে নিতাত্রহ্গবস্তসন্বন্ধে যথার্থজ্ঞানের প্রকাশ হয়। 
“তত্বম-মহাবাক্যবিচারের উপকারিতা বা সার্থকতাই তাই যে, এই 
বিচার মিথ্যাজ্ঞানরূপ অজ্ঞানকে দূর ক'রে সত্যঙ্ঞানরূপ ব্রন্ষের 
উপলব্ধি দান"করে এবং তখনই জীবনে যথার্থ শান্তি ও শাশ্বত 
আনন্দের উপলব্ধি হয়” । 


স্বামীজী মহারাজ এ প্রসঙ্গে পুনরায় বললেন £ “আচাধ শঙ্কর 
ঠিক কথাই বলেছেন । ধ্যান মনের ক্রিয়া, আর জ্ঞান বা ব্রদ্মজ্ঞান 
নিতানিত্যবিচারের পরিণতি না হলেও যথার্থ-উপলন্ধির ফল। 
ফল বলতে বিচারে ভুলজ্ঞাননূপ অজ্ঞানের আবরণ দুর 
হয় এবং ব্রহ্মচৈতন্ভের জ্ঞান নিজে নিজেই (ব্বতঃ) প্রকাশিত হয়। 
তখন সর্বব্যাপক ও সর্বাত্মক-মহাপ্রাণচৈতন্রূপ ব্রন্মোর জ্ঞান হয়, 
তখন ব্রহ্গসত্তা এক ও অভিন্নভাবে সাধকের কাছে আত্মপ্রকাশ করে। 
এই আত্মপ্রকাশকেই ত্রহ্ধান্ভূতি বলে। কিন্তু এই রহস্যময় ও 
রহস্তাতীত তব ব্বয়ংপ্রকাশরূপে পরিচিত হলেও বিশেষ অনুশীলন- 
সাপেক্ষ ও একাত্ত যত্বের ও সাধনার বিষয়” । 


৮৬ স্বৃতি ; ছয় 


তারপর মহারাজ বল্লেন £ “কিন্তু এখানেও একটি প্রশ্ন আসে যে, 
্রক্মঙ্জান যদি সকল চেষ্ট৷ ও কর্ম-নিরপেক্ষ বন্ততগ্ব অর্থে স্বতঃপ্রকাশিত 
হয় ও সেজন্য “তত্বম্-মহাবাক্যের পরিশুদ্ধি সেই জ্ঞানের 
নির্ধারণের ব! প্রকাশের সহায়ক হয়,তাহলে অদ্বৈতবেদাস্তনি দিষ্ট শ্রবণ- 
মনন-নিধিধ্যাসন বা পতঞ্জলিনিপিষ্ট ধারণা-ধ্যান-সমাধির সে ক্ষেত্রে 
কোন উপযোগিতা থাকে কি-না? এর উত্তর যে, উপযোগিত৷ 
আছে। চিত্তপরিশুদ্ধি ও মনের একমুখীবৃত্তিই ব্রহ্মাবধারণশক্তি স্থ্টি 
করে। শ্রবণ-মনন-নিধিধ্যাসন ব। ধারণা-ধ্যান-সমাধিতে মন 
একান্তভাবে ব্রন্মাবগাহী হয়। এই ব্রহ্মাবগাহী চিত্ত ব! জ্ঞানপ্রবাহকে 
(জ্ঞানধারাকে ) বৃত্তি বলা যেতে পারে। তবে এই 
জ্ঞানপ্রবাহরূপ বৃত্তি একমাত্র ব্রহ্মন্বরূপকেই উপলব্ধি করায়, আর অন্য 
কোন বস্তর দিকে ধাবিত হয না, বা অন্য কোন বন্তকে 
নির্ধাাণ করে না। ক্ষুবন্ত ধারা নিশিত-দৃরত্যয়া দুর্গম পথস্তৎ 
_এই ব্রহ্মসত্তানির্ধাণের পথ ছৃর্গম। তাই নিদিধ্যাসনে বা 
সমাধিতে মনের সকল বৃত্তির অবসান ঘটলে তখন একমাত্র 
সুগ্লাতিনৃক্ম ব্রহ্মপত্তানির্ধারণী বৃত্তিই (জ্ঞানমাত্র) অবশিষ্ট 
থাকে । আসল কথা এই যে, নিদিধ্যাসনের এবং সবিকল্পসমাধিব 
পর নিবিকল্পসমাধিতে ব্রহ্মনির্ধারিণী বৃন্তর (মনোবৃত্তির ) নাম জ্ঞান, 
কেননা স্বৃত্তিবিহীন মন তখন জ্ঞানে বা চৈতন্তে রূপান্তরিত হয়। 
সেই নির্ধারণশক্তিসম্পন্ন জ্ঞানপ্রবাহ এমনই তীক্ষ ও প্রথব যে, 
তা৷ ব্রন্মের যথার্থরূপ, তত্ব বা সত্তা নিবাপণ করতে সক্ষম হয়। এই 
সক্ষমৎ1রূপ পরিণতির প্রয়োজন হয় ব্রহ্মপাক্ষাৎকারের জন্য । 
তাই “তত্বম্-মহাবাক্যের পরিশোধনের বা নির্ধারণরূপ সত্যাবধারণের 
জন) বেদান্তের শ্রবণ-মনন-নিদিধ্যাসনের, অথবা যোগের ধারপী- 
ধ্যান-সমাধির প্রয়োজন । 


বিজাতীয় ব! ভিন্ন বৃত্তিকে নষ্ট ক'রে সজাতীয় বা অভিন্ন 


মন ও মাছুষ ৪] 


বৃত্বিপ্রবাহকে নিদিধ্যাসন বলে--নিদিধ্যাসনাত্মিকা বিজাতীয় 
প্রতায়ানস্তরিত সজাতীয় প্রত্যয়প্রবাহরূপা'। মোটকথা একমনে 
নিরবচ্ছিন্নভাবে যে ভগবচ্চিন্তা_যার মধ্যে ক্ষণেকের জন্যও অন্য 
কোন চিস্তা আসে নাঁ_তাকেই নিদিধ্যাসনাত্মিক1 ভাবনা বলে। 
কিন্ত মনে রাখা উচিত যে, “তত্বমসি'-মহাবাক্যের পরিশোধনের বা 
সঠিক নির্ধারণের ফলশ্রুতিরূপে (যদিও তা সত্যকারভাবে ফলশ্রুতি 
বা ফল নয়, তথাপিও ) শ্রবণ-মনন-নিদিধ্যাসন কিংবা ধারণাঁঁধ্যান- 
সমাধির উপযোগিতা আছে ব্রহ্মজ্ঞানীবগতির জন্য । এই উপযোগিতা 
ব্রহ্মজ্ঞানাবগতির সহায়ক বা আঙ্গিকমাত্র-যেমন আবরণভঙ্গরূপ 
অজ্ঞানাপসারণের প্রয়োজন হয় ব্রন্মের প্রত্যক্ষ-উপলব্ধির জন্। 
আবরণভঙ্গের প্রকৃত অর্থ অন্ধকারের (জ্ঞানালোকের অভাবের ) জন্য 
যেমন কোন বস্তকে প্রত্যক্ষ কর যায় না, অন্ধকারের অপসারণের 
পর আলোকে সেই বস্তুর প্রত্যক্ষ হয়, তেমনি জন্মজন্মসঞ্চিত অজ্ঞান- 
সংস্কারের ভ্রম বা মিথ্যাজ্ঞান যখন বিচারে ও জ্ঞানালোকে অপসারিত 
হয় তখনই সেই অপসারণে (আবরণভঙ্গে) ব্রহ্গবন্তর প্রত্যক্ষ হয়। 
ব্রন্মের এই প্রত্যক্ষ ব৷ প্রত্যক্ষজ্ঞান সেজন্য স্বতঃপ্রকাশিত ও বস্তৃতন্ত্ 
কোন যত্বনাপেক্ষ বা সাধনসাপেক্ষ পরতন্ত্র নয়? । 


এরপর মহারাজ দীপ্তকণ্ঠে পুনরায় বললেন ; “এজন্য ব্রন্ম- 
জ্ঞানাবগতির সহকারী বা সহায়করূপে নিত্যানিত্যবস্তবিচারের 
প্রয়োজন । 'তত্বম্*বস্তবিচারের প্রয়োজন নুক্াতিনুক্ম তত্বাবধারণে 
সক্ষম মনোবৃত্তির বা! বুদ্ধিবৃত্তির স্থপ্টির জন্ত-_যদিও সেই মনোবৃত্তি ব! 
বুদ্ধিবৃত্তি পরিশেষে জ্ঞানে বা চৈতন্তেই রূপান্তরিত হয়” । 

এ' কথার পর আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, এই তত্ব 
একাস্তভাবে কঠিন, মোটেই সহজবোধ্য নয়? । - 


্ামীজী মহারাজ হেসে বললেন £ এজন্যই তো! উপনিষদে 
( কঠোপনিষদে ) বল। হয়েছে £ “ক্ষুরস্ত ধারা নিশিত-ছুরত্যয়া, হর্গম্- 


৬৬ স্বৃতি ; ছয় 


পথস্তং কবয়ো বদস্তি” । হুরধিগম্য বা! ছুর্গম এই ব্রহ্মতত্ব, সাধারণ মনের 
ও বুদ্ধির বিচার দিয়ে তা ধরা বা বোঝা যায় না। মনকে তাই সুদৃচ 
ও একমুখী করতে হয়, কেননা একমুখী বা একটিমাত্র পথে 
পরিচালিত না হ'লে মন তীক্ষু ও প্রখর হয়না এবং তীক্ষ বা 
প্রখর না হলে ছুরধিগম্য তত্বের অবধারণে বুদ্ধি সক্ষম হয় না। 
তাই শ্রবণ-মনন-নিদিধ্যাসনে বা ধারণা-ধ্যান-সমাধিতে জ্ুলমনকে 
প্রথমে সুক্ষ্ে ও তারপর কারণাবস্থায় পরিণত বলতে রূপান্তরিত 
করতে হয়। মনেব বা বুদ্ধির পরিণতি তখন সত্যাবধারণক্ষম জ্ঞানে 
পর্যবসিত হয়। এই সক্ষমজ্ঞানই সমজাতীয় ব্রহ্মজ্ঞানের সঙ্গে মিশে 
এক হয়-_ নদীর জল যেমন সমুদ্রের জলের সঙ্গে মিশে একাকার 
হয়। এই অবস্থায়ই আসে ত্রহ্মজ্ঞানের উপলব্ধি” । 


স্বামীজী মহাবাজ কিছুক্ষণ স্থিরভাবে বসে পুনরায় আমাদের 
লক্ষ্য করে দৃঢ়তার সঙ্গে বললেন £ 'এজন্তই জীব কি ও জীবের 
স্বরূপ কি এবং ব্রহ্ম কি ও ব্রন্মের স্ববপ কি- এসব তত্ব বারবার 
বিচার করতে হয়, আর বারবার বিচারের সঙ্গে সঙ্গে ব্রহ্মবস্তর 
অনুধ্যান ব! গভীরভাবে চিস্তা করতে হয়। তাহলেই সত্যসংস্কারের 
স্থি হয় মনে, আর এ সত্যসংস্কারই মিথ্যাসংস্কারকে (অজ্ঞানকে) 
নষ্ট বাদূর করে। আসলে এসব কথার সত্যকারের অর্থ কি জানো ? 
এতদিন যাদের মনের তুলে জড় বলে, অচেতন বলে, অনিত্য বলে 
ভাবছিলে-_সেই ভুলভাবনার তখন অবসান ঘটে । যে দড়িকে ভূলে 
সাপ ঝ'লে দেখছিলে, দড়ির জ্ঞান হ'লে সেই মিথ্যাসাপের সংস্কারের 
তিরোধান (বিলোপ ) ঘটে । ব্রদ্ষে জীবভ্রম বা জগদ্ত্রমও তাই । ভ্রম 
বা ভ্রান্তি ভুল 'ল্পনা বা ভ্রাস্তধারণা। ভুলকল্পন1 বা ভ্রান্তধারণ! 
দূর হয় সত্যবস্তর ( অধিষ্ঠানের ) প্রত্যক্ষ হ'লে। তাই ব্রহ্ষের 
সংশয়বিহীন প্রত্যক্ষজ্ঞান হ'লে মিথ্যাজ্ঞান আর থাকে না, 
মিথ্যাজ্ঞান তখন সত্য)জ্ঞানে রূপান্তরিত হয়। অথব। বল! যায় ষে, 


মন ও যাহষ ৮৯ 


ব্যবহারিকজ্ঞান তখন পারমাধিকঞ্ঞানে পর্যবসিত হয়। এইকথা 
বা এই তত্ব সার্থক ও সিহ্ধ হয় ব্রহ্মন্বরূপের সম্যকৃ-উপলব্ধি হলে । 
অনুমান বা কল্পনার কাজ চলতে থাকে আজমের জগতে বাস 
করলে । 

£এখন জিজ্ঞাসা করতে পারো যে, তাহলে ব্রহ্মজ্ঞানের লক্ষণ কি? 
সরক্গজ্ঞান প্রকৃতপক্ষে সর্বাত্মক ও সর্বব্যাপক জ্ঞান ।৩ সর্বাত্মক ও 
সর্বব্যাপক জ্ঞানে বিশ্বচরাচরের সকল প্রাণী ও পদার্থ, সকল 
চেতন ও অচেতন বস্ত ব্রহ্মচৈতন্তরপ মহাসাগরে নিমজ্জিত 
হয়ে এক ও অভিন্ন বলে উপলদ্ধি হয়। এরই নাম ব্রহ্গজ্ঞান বা 
ব্রহ্মবিজ্ঞান। জ্ঞান ও বিজ্ঞান এখানে এককথা, প্রথক নয়। 
এই সর্বাত্মক ও সবব্যাপক জ্ঞান যিনি “বোধে বোধ-রূপে উপলব্ধি 
করেন, তিনিই ব্রহ্মজ্ঞানী ব। ত্রহ্মবিজ্ঞানী, অন্ত কেউ নন । ব্রহ্মাকে বা 
ব্রহ্মজ্ঞানকে জেনে তবেই জ্ঞানী ব্রহ্মজ্ঞানরূপ ব্রহ্গন্বরূ পতা লাভ করেন । 
এই প্রাপ্তি বা লাভ কোন নৃতন বা আগন্তক বন্ত নয়। এই প্রাপ্তি ও 
আত্মন্বরূপের উপলব্ধি এক ও অভিন্ন কথা । এই উপলব্ধি হলে 
তবেই ভেসে ওঠে ব্যগ্টিমনে ও সঙ্গে সঙ্গে সমগ্টিমনরূপ বিশ্বচরাচরে 
একমেবাদ্বিতীয়ম্-জ্ঞান। তখনই বিশ্বচরাচরের সকল জনকে 
বা প্রাণীকে ও সকল-কিছুকে আত্মার আত্মা ও প্রাণের প্রাণ বলে 
প্রতীতি হয়” ।ঃ 


৩। জ্ঞান বা চৈতন্ত। এই চৈতন্যকে মহাচৈতন্ত নামে অভিহিত্ত করা 
ষায়। মহাচৈতন্ত সিদ্ধুচৈতন্য এবং বিন্দুচৈতগ্ত জীব বা প্রাণী, কিন্ত 
স্বরূপে বিন্দুচৈতন্ত সিন্ধু বা মহাচৈতন্ত থেকে পৃথক নয়, এক 
ও 'অভিন্ন 


তি স্বৃতি ঃ ছয় 


তারপর স্বামীজী পুনরায় বল্লেন £ 'প্রতীতি হয় তখনই 'বন্থুধৈব 
কুটুন্বকম্‌", অর্থাৎ সমগ্র বিশ্ববাসী ই (মনুষ্য, পশুপক্ষী,পিপীলিকা,তরুলতা! 
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মন ও মানুষ ৯১ 


প্রভৃতি) আমার কুটুম্ব বা আপনার জন ব'লে। এই অনুভূতির নাম 
সর্বানুভূতিরূপ ব্রহ্ষানভূতি।৫ এই সর্বাত্মানুভৃতি লাভ করেছিলেন 
কলেই যীশুহ্ীষ্ট বলেছিলেন £ ণু.০৬০ ঢা 17161219001 ৪3 
(1255০] -'তোমার সকল প্রতিবেশীকে আপনজন বলে ভালবাস? । 
প্রাতিবেশী বলতে বিশ্বপ্রতিবেশী বা বিশ্বচরাচরের সকল জন-_-সকল 
প্রাণী” । 

পরে স্বামীজী মহারাজকে আমরা আবার প্রশ্ন করলাম £ 
'মহারাজ, শোনা যায় যে, যে মহান্‌ ব্যক্তি নিজেদের মধ্যে ঈশ্বরানুভূতি 
লশভ ক'রে আপ্তকাম ও আত্মতুপ্ত, তিনি আবার অপর সকলকে 
ভালবাসবেন কেন? তাঁর তো আর-কিছুই কর্তব্য ও অকর্তব্য 
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8) 10810 জ10100155] 00 006 £9৮ 86 9510 10616 119 67060, 
€ | এই সর্বাহুভূতিরপ ব্রদ্মান্তূতির অন্ত নাম বিশ্বরপদর্শন- ধে দর্শন 
লাভ করেছিলেন কুরুক্ষে্রযুদ্ধে পাগুববীর অদ্ন। 


৯২ স্মৃতি £ ছয় 


(করার ও না-করার কোন বস্তই ) থাকে না, সেজন্থ নিজের মধ্যে 
্রক্মানন্দ লাভ ক'রে তিনি নিজে ভরপুর ও আপ্তকাম থাকেন, জগতে 
আর অন্য-কিছুই তার করার (কারুর জন্য কিছু করার ) থাকে না, 
আর সেজন্ত তিনি বাইরের সকল কর্তব্যকর্ম থেকে বিরত থাকেন ? 

স্বামীজী মহারাজ একটু হেসে বললেন £ “বেশ কথা বলেছ। 
তাহলে বলতে চাঁও যে, আপ্তকাম জীবন্দুক্তপুরুষ কর্মের ও কর্তব্যের 
সংসারে থেকে প্রাণহীন পাথরের মতো নিশ্চেষ্ট থাকেন ? এসব তো 
নিছক অলস ও ফাকীবাজীদের কথা । 


“তাই জেনে রাখো যে, যিনি নিজের মধ্যে পরমবস্তুর সন্ধীন 
পান, তিনি সঙ্গে সঙ্গে সমগ্র বিশ্বে সবত্রই পরমবস্তর প্রকাশ দেখেন ।৬ 
তিনি দেখেন “বাস্ুদেবঃ সবমিতি? । কিংবা “সর্বভূতস্থমাত্মানং সর্বভূতানি 
চাত্মনি--..সর্বব্র সমদর্শনঃ, । তখন সকলকে তিনি 'অভেদেনে পশ্াতি? | 
তিনি নিজের মধ্যে পরমজ্ঞান পান, আর কোথাও পান ন1--একথ। 
উপলব্ধির কথা নয়, ববং ধার] নিজের মধ্যে পরমবস্তর সন্ধান পেয়ে 
তার আস্বাদন সকলকে দান করেন, দিতে কার্পণ্য করেন না, কারাই 
যথার্থ জীবন্ত জ্বানীপুরুষ । জানবে যে, যিনি নিজের মধ্যে ঈশ্বরকে 
পেয়েছেন-__তিনি বিশ্বের সকল-কিছুর মধ্যেও ঈশ্বরকে পেয়েছেন । 
ভার জীবন হয় তখন 'পরহিতায় পরকল্যাণায় চ' উৎসগঁকিত জীবন 
_-যাকে বলে 46109061165. তাছাড়া তিনি তখন 051080010 
৪০01-র (জ্বলন্ত কর্মশীলতার ) প্রতিমূৃতি! তার জীবনের 
আচরণ ও আচরিত সকল কর্মই হয় তখন বিশ্বের প্রতিটি মানুষের 
ও প্রাণীর কল্যাণের জন্ত। তাঁর জীবন হয় তখন বিশ্বে উদাহরণ- 
স্বরূপ । গীতায় শ্রীকৃষ্ণ এজন্যই বলেছেন যে, শ্রেষ্ঠ ও মহান্‌ ব্যক্তিদের 
জীবনাচরণ বা! জীবনকর্ম সর্বসাধারণের অনুসরণযোগ্য । 


৬। ভর ধীরেন্্রমোহন দত্ত এ'গ্রসঙ্গে লিখেছেন £ 


মন ও মাজুষ ৯৩ 


তারপর স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “মাটকথা আপ্তকাম 
দ্ৰীবন্দুক্তের নিজের জন্য কিছু করার ও পাওয়ার জিনিস না থাকলেও 
সকলের ও সবজীব-নারায়ণের সেবার জন্য তিনি কাজ করেন-_ 
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৯৪ স্মৃতি ; ছয় 


যেমন করেছিলেন গৌতম-বুদ্ধ, আচার্য শঙ্কর, মহা প্রত শ্রীচৈতন্য 
এবং এ' ঘুগে ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ। জীবনুক্ত ও আপগ্তকাম 
মহাপুরুধদের জীবন সকলের জন্যই উৎসর্গাকৃত বা ৭90108090 
জীবন? | 

স্বামীজী মহারাজ গীতার তৃতীয় অধ্যায়ের ২২-২৩ শ্লোকটি 
আবৃন্তি ক'রে পুনরায় বললেন__ 


'ন মে পার্থাস্তি কর্তব্য ত্রিষু লোকেষু কিঞ্চন । 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যম বর্ত এব চ কর্মনি॥ 

যদি হ্যন্ং ন বর্তেয়ং জাতু কর্মন্যতক্দ্রিতঃ। 
মম বর্তানুবর্ত্তে মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশহ ) 


্রীকঞ্চ বলেছন, ত্রিভুবনে আনার মার কিছুমাত্র কর্তবাকর্ম নাই । 
আমার অপ্রাপ্ত বস্ত ও প্রাপ্তব্য বস্তও কিছু নাই। তবুও আমি কর্মে 
প্রবৃ হই ও হযে মাছি। তাছাড়া আমি যদ্দি নিশ্চেই ও আললম্যযুক্ত 
হায় কখনও কোন কর্মের অনুষ্ঠান না করি তবে নিশ্চয়ই মানুষ 
সর্বদা আমরই নিক্র্মতার ও আলম্তের পথকে অনুসরণ করবে, 
এবং কার্মব সংসারে কর্ম না করে সকল কমন থেকে বিরত থাকবে - 
যা অন্যায ও শান্ত্রবিরুদ্ধ | 

এইকথার পরও স্বামীজী মহারাজ পুনরায় বল্লেন * “শ্রীকৃষ্ণ 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে নিশ্টে্ট অর্জুনকে যুদ্ধকর্ম থেকে বিরত দেখেই 
একথা বলেছিলেন ৷ বলেছিলেন (৩২১ শ্লোকে ১2 “যদ্যদাচরতি 
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মন ওমাহ্ষ ৪৫ 


শ্রেষ্ভ্তত্বদেবেতরো জনঃ, প্রভৃতি । গীতাভাষ্যে আচার্য মধুস্দন 
সরস্বতীর বক্তব্যও তাই। তার ভাষ্যের তাৎপর্য এই 
যে, শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন £ “আমি ভগবান এই আমার কথাই 
ভেবে দেখ । আমিনিক্ষাম ও কর্মাতীত, মামার কোন-কিছুই পাওয়ার 
ও দেওয়ার বস্তু জীবনে নাই । ব্রিভুবনে সকল-কিছুকেই আমি স্থষ্টি 
করেছি, সকল-কিছুই আমার করতলগত, কিন্তু তথাপিও বিশ্ববাসীর 
কল্যাণের জন্য আমি কর্ম করি, আমি নিশ্চেষ্ট ও কর্মবিহীন নই | 
আমি যদি কর্ম না করি, তবে আমব্ব নিশ্চেটতাব অনুসরণ 
ক'রে পৃথিবীর আর কোন মাম্ুষই কর্ম করাবে না। স্বতরাং মানব- 
কল্যাণের জন্য কর্ম করাতে অবহেলার জন্য মানুষ অকর্তবারূপ 
পাপভাগী হাবে--যা আমার পক্ষে লক্ষা করা অসহনীয়। “মম 
বত্মনুবর্তস্তে মন্থব্যাঃ পার্থ সর্বশঠ-_পৃথিবীর সকল লোক মহান্‌ 
ব্যক্তির কর্ম, কর্তব্য ও পরহিতাঁয় € সর্বহিতায় চরিব্রকেই অন্্সরণ 
করে? । 

“তাই দেখা যায় যে, ষারা যথার্থজ্ঞনী, আগ্তকাম ও 
আপনাতে আপনি চিরসন্তষ্ট--তারা! কখনও কোনদিন জীবনে নিশ্চই 
ও কর্মহীন থাকেন না। ক্টাদের জীবন পূধাপেক্ষা বরং আরও কর্মচঞ্চল 
হয়। সকল মানুধের ব সকল প্রাথাঁর জন্য তদের করুণার দৃষ্টি 
সর্বদাই প্রসারিত থাকে । পৃথিবীর সকল মানুষের জন্য--কি ধনী 
ও কি নির্ধন- সকলের উপরই তাদের করুণা ও সহানুভূতি সর্বদাই 
বধিত হয়। স্তরাং তোমরা যে বলছো-_যে মানুষ নিভের 
মধ্যে সেই পরমবস্তুর সন্ধান পান--তিনি সংসারের সকল কাজ ও 
কর্তব্য থেকে বিরত থাকেন --একথা ঠিক নয়। ব্রহ্ষজ্ঞানীর কাছে 
ভিতর ও বাহির দুইই সমান। তিনি সর্বত্রই ব্রহ্ম দর্শন করেন। 


“তাই শুধুসকল মানুষই নয়,সকল প্রাণী ওবন্ত-_-চেতন ও অচেতন 
এবং সকলের দিকেই তোমাদের দৃষ্টি প্রসারিত হোক । সকলকে 


৮৬ স্বৃতি : ছয় 

আপনার থেকে আপনার বলে তোমর1 ভালবাসো । তাই পূর্বেই 
বলেছি এবং এখনও বলি যে, বিশ্বব্যাপক অর্থাৎ সর্বব্যাপক ও সর্বাত্মক 
এক ও অখণ্ড জ্ঞানের নামই ব্রহ্মজ্ঞান এবং এ জ্ঞানের অন্ুভূতির নাম 
ব্রহ্মানুভূতি। এই জ্ঞান ও জ্ঞানের অনুভূতি ভি্জ নয়--এক ও 
অভিন্ন -'ব্রহ্মবিদ্‌ ব্রদ্মৈব ভবতি। ভবতি'-ক্রিয়াপদ এখানে অর্থবাদ, 
অর্থশৃনা, কেননা জ্ঞান ও জ্ঞানের অন্ুভাবক উপলব্ধির পর নিজেকে 
ব্রহ্ধ থেকে এক ও অভিন্ন ১নে করে-একমেঘাদ্িতীয়ম্‌ঃ । 


এরপর ন্বামীজী মহারাজ সম্সেহে বললেন : “এবার ধ্যান 
করো এই পরমতত্টি । গহন-গভীর এই তত্ব, কিন্ত একান্ত অনুশীলনে 
এই তত্বের দ্বারও উম্মুক্ত হয়, আর উন্মুস্ত হয় বলেই একাস্তে 
নিভৃতে যোগীরা ও জ্ঞানীর! ব্রহ্মতত্বকে জানার চেষ্টা করেন-_-তাই 
যোগী প্যান করেও হয়ে গিরিগুহাবাসী” | সম্বামীজী (ন্বামী 
বিবেকানন্দ ) সেজন্য সেই এক অরূপ বা রূপাতীত তত্বের প্রসঙ্গে 


বালেছেন-__ 


'এক, রূপ-অরূপ, নাম-বরণ, অতীত-আগামী-কাঁলহী ন, 
দেশহীন, সর্বহীন, 'নেতি নেতি, বিরাম যথায়”। গ্রনভৃতি 


'সেখানে সকল-কিছুরই শেষ বা বিরাম, আছে একটি মাত্র 
তত্বএকটিমাব্রজ্ঞান,_“অবাঙমনসগোচরম্*_ বোঝে প্রাণ বোঝে যার? । 


অভেদানন্দ মহারাজ তারপর আবেগের সঙ্গে বলেন £ আরও 
পরিষ্কার ক'রে বোঝার জন্ত বলি_ ব্রহ্ম বৃহৎ বলতে সর্বান্ুম্ৃত ও 
সর্বব্যাপী চিৎ, চৈতন্তক বা চৈতন্যসমুদ্র-_যার কুলকিনারা নাই। 
সকল বস্তু চেতন ও অচেতন- তার মধ্যে রয়েছে বা ভাসছে। 
সবারই ভিতরে ও বাইরে_ 11066510781] 8150 ০০০:15-- 
চৈতন্ত ব! চিৎসমুদ্র-_'আকাশবং সর্বগতশ্চ নিত্য£-_আকাশ, বান্ধু 
বা ইথার যেমন সকল-কিছুর ভিতরে ও বাইরে থাকে--তেমনি 


মন ও মাজষ ৯৭ 
সকল-কিছুর ভিতরে ও বাইরে আছে চৈতন্সমুদ্র । সীমাহীন অনস্ত 
ও বিশাল সমুদ্রের জল শত-সহত্্র কলসীতে বা পাত্রে থাকলেও 
সকল কলসীর বা পাত্রের জল যেমন এক সমুদ্রেরই 
জল-_তেমনি সকল জীবে ও বস্ততে অর্থাৎ বিশ্বচরাচরে যে 
চৈতন্ত প্রাণ বা মহাপ্রাণরূপে আছে তা এক ও অখপ্ড ব্রহ্মচৈতন্তই ৷ 
কলসী বা পাত্র আধার-_নাম ও রূপ দিয়ে তৈরী, কিন্তু নাম 
ও রূপ ভেঙে দিলে আধারের আধারত্ব আর থাকে না, তখন কেবল 
শূন্য । এই শুন বা মহাশুন্য কিন্তু চৈতন্টে পরিপূর্ণ । এই সর্বব্যাপী 
ও সর্বাধার, ব্যাপক চৈতন্যই ব্রহ্ম। এর বৃহৎব্যাপকতা আছে 
বলেই ব্রঙ্গ ৷ 

“এক একটি প্রাণী ও পদার্থ ব্য, আর সকল প্রাণী ও পদার্থকে 
নিয়ে সমগ্তি। যেমন এক একজন মানুষের মধ্যে এক একটি মন 
_ ব্যগ্টিমন, আর সকল মানুষের মনকে নিয়ে সমষ্টিমন | সমষ্টি- 
মনের নাম অব্যক্ত বাঅব্যাকৃত-প্রকৃতি। অব্যক্ত-প্রকৃতিতেই স্যপ্রির বীজ 
থাকে, আর হ্থগ্রির বীজকে নিয়েই বীজময়ী প্রকৃতি সার্থক | বীজময়ী 
প্রক(তিকে মহামায়া বলতে পার, কারণ এই মন্তাপ্রকৃতি মব্যাকৃতি 
থেকেই বিশ্বচরাচরের স্ৃট্রি, আবার প্রলয়ে বিশ্বচরাচর এ মহাপ্রকৃতি 
অব্যাকৃতিতেই লয় হয়। লয় হয় অর্থে কীজাকারে অব্যক্ত থাকে । 
সাংখ্যকার কপিল বলেছেন কার ও কারণ, আর কার্ষের নাশ 
বলতে কার্ধের কারণরূপে থাক1। সবানুন্যত ব্রহ্ম বা ব্রহ্মচৈতন্ত 
মহাগ্রকৃতিরও আধার বা অধিষ্ঠান। ব্রহ্মচৈতন্তে কিন্তু স্থত্ি নাই, 
স্থিতি নাই-_-প্রলয় নাই। ব্রহ্মচৈতন্য সকল-কিছু কার্য ও কারণের 
অতীত। গীতার নবম অধ্যায়ে ৬--৭ শ্লোকে এর আভাস দিয়েছেন 
শ্রীকফ-_ 

যথাকাশস্থিতে। নিত্যং বায়ুং সব'ত্রগে। মহান্‌। 
তথ! সর্বানি ভূতানি মংস্থানীত্যুপধারয় ॥ 


৭ 


৯৮ স্মৃতি £ ছয় 


সব্'ভৃতানি কৌন্তেয় প্রকৃতিং যাস্তি মামিকাম্‌। 
রা এ সং 
প্রকৃতিং স্বামবষ্টভ্য বিস্থজামি পুনঃ পুনঃ | 
ভূতগ্রামমিমং কৃৎসবশং প্রকৃতের্শাৎ ॥ 
মচ মাং তানি কর্মানি নিব্রস্তি ধনপ্য়। 
উদ্াসীনবদাসীনমসক্তং হেতু কর্মস্থ ॥ 
শ্রীধরম্বামী টীকায় স্থপতি ও লয়-সম্বন্ধে বলেছেন £ এত্রিগুণাত্মিকাং 
মায়ায়াং লীয়স্তে, পুনঃ কল্পাদৌ স্প্রিকালে অহং তানি বিশ্থজামি 
বিশেষেণ স্থজামি | ""সাচ আগুকামত্বাৎ মম নাস্তি। সবক্রিয়ার 
ও বিকারের অতীত ব্রন্ধে স্থগ্রি-প্রলয়াদি কার্য নাই। ব্রহ্ম অসঙ্গ ও 
উদাসীন। এখন চিন্তা করো_সেই সবাতীত অথচ সর্বানুন্যত 
্রহ্ম-সম্বন্ধে ধারণা করা কত কঠিন। 
ব্রহ্ম-সম্বন্ধে ধারণ। করার জন্ঠ তাই বলি যে, মনে করে! বিশাল 
জলাশয়ে আমরা সকলেই যেন এক একটি ঘট। ঘটের ভিতরে 
জল, আবার বাইরেও জল । মোটকথা জলে জল সর্বত্রই । কালী 
'দাকার আকার নিরাকারা” | 
তাছাড়া আর একটা উদাহরণ দি। মনে করো আমর! 
সকলেই মীণ বা মস্ত, আর মীণ বা মংস্তাপে সকলেই সেই 
বিশ্বচৈতগ্যরপ মহাসমুদ্রে ভেসে বেড়াচ্ছি। এ মহাসমুদ্রেই 
আমাদের জীবন ও মৃত্যু-_স্থিতি ও নাশ। মীণ বা মংস্তরূপ 
আমাদের শরীর মহাসমুদ্রে সীমা স্থপ্টি করে, আবার শরীর ভেঙে 
গেলে ব!। নষ্ট হলে শরীরহীন বলতে সীমাহীন বা উপাধিহীন হয়। 
তখন কেবলই সমুদ্র জলে একাকার ! এই সমুদ্র বা চৈতন্ের সমুদ্রকে 
জানার নামই জ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞান । এটি উপলব্ধির বন । বোধি বা জ্ঞান 
দিয়ে জানতে হয়। মন ও বুদ্ধি এখানে অক্ষম ওপঙ্গু, কেননা মন এসং' 
বুদ্ধিও সীমাযুক্তও অপূর্ণ । ব্রহ্মই একমাত্র পণ ব। পরিপূর্ণ চৈতন্ত-_যার 


মন ও মানুষ ৯৯ 


আদি নাই, অন্ত নাই, কেবলই অসীমচৈতন্ত । ধারণা করো! এই 
চৈতন্থ বা মহাচৈতন্তকে | চৈতন্ত-বিন্, আবার চৈতন্ত-সিন্ধু। 
আমাদের সকল-কিছু বস্ত বা পদার্থের মধ্যে এ চৈতন্যের বিন্দু 
নিহিত, কিন্তু সম্যক-উপলব্ধি হ'লে এ বিন্দুই সিঙ্ধু__“পূরণস্ত পর্ণমাদায় 
পূর্ণমৈবাবশিত্যতে” । উর্ধ এবং অর্ধ পূর্ণ। মোটকথা সমস্তই পুর্ণ, 
অনস্ত ও অখণ্ড। বেদাস্ত এই অখণ্ড ব্রহ্মকে বলে একমেবাদ্ধিতীয়মূ। 
এক ব্রন্মে পাছে দুইয়ের ধারণা আসে, সেজন্ত বল! হয়েছে অদ্ধিতীয় 
অর্থাৎ ছুই নয়__এক ; আবার একও নয়--ছ্ুই ও একের অতীত । 
আমার ট্র-লাইকোলজি'-বইয়ের 001: 26126101)00 6116 481501066- 
অধ্যায়ে এসকল কথা বলেছি । এই তুরীয়চৈতন্য বা মহাটৈতন্ 
কিন্তু মহাশুম্ত (৬০1৭) নয়। এই শুন্য সৎ, অস্তি বা কিছু-আছে-_যা! 
প্রত্যক্ষ-উপলন্ধির বিষয়। উপনিষৎ তাই বলেছে-__'অক্ভিত্যে 
উপলব্বব্যম__ব্রহ্মকে অস্তি বা সত্তা বলেই জানবে । এই সত্তা_-সৎ, 
চিৎ_-প্রকাশ ও আনন্দ প্রিয় এর অর্থ যেট! থাকে, তারই প্রকাশ, 
আর প্রকাশ হলেই আনন্দ_ অস্তি, ভাতি ও প্রিয়। 


স্বামীজী মহারাজ হাসিমুখে আবার বললেনঃ “এখন অনুভব 
করে! ব্রহ্ম কি ও ব্রহ্মকাকে বলে । আসলে ব্রহ্ম প্রত্যক্ষ-উপলব্ধির 
বস্ত। এই উপলব্ধির নামই ব্রহ্মজ্বান ব! ব্রহ্মতত্বোপলব্ধি। এখানে 
ব্রহ্ম ও জ্ঞান-_ব্রহ্মতব ও তার উপলব্ধি এক ও অভিন্ক, ব্রচ্মের 
জ্ঞান বা ব্রন্গতত্বেরে উপলব্ধি নয়। ব্রহ্মই জ্ঞান, ব্রহ্গাই উপলব্ধির 
স্বপ। এখন তাই বলি যে, এর চেয়ে ভাল ক'রে ব্রহ্মসন্বন্ধে 
ব৷ ব্রহ্মতত্বসন্বদ্ধে আর কি উপদেশ দেবে! বলো ? 


স্বামীজী মহারাজ তারপর 'বল্লেন £ 'ত্রদ্ষের বিচার একান্ত 
সহজ ও সরল নয়। অজ্ঞানের মধ্যে বাস ক'রে অজ্ঞান ভ্রম নয় 
একথা বোঝা কঠিন। বিচারের ক্ষেত্রই অজ্ঞানের বা ভ্রমের ক্ষেত্র। 
অজ্ঞানী মানুষই বিচার ক'রে অজ্জানের বা মের পারে যাওয়ার 


২৩৬ স্থৃতি ঃ ছয় 


জন্য। মানুষই বন্ধন থেকে মুক্তির জন্য বিচার করে। সে 
বিচার করে_ আমি স্বরূপত অর্থাৎ প্রকৃতপক্ষ মায়াবদ্ধ জীব নই, 
কিন্তু শির বাত্রন্ম। এই বিচার বারবার করতে হয় । বারবার অদ্বৈত- 
অভিজ্রান নিয়ে বিচার করলে দ্বেতজ্ঞানরূপ অজ্ঞান বা ভ্রম দূর হয়। 
অজ্্ান বা! ভ্রম দূর হয় বলতে জীব ও ব্রহ্ম-_ছুটি সত্তা যে পৃথক 
নয়_-এক, আর অগ্জান থাকার জন্য ছুই ছুই জ্ঞান বলতে ভুলজ্ঞান 
হয় এ তত্ব বোঝা যায়। এই বোঝার নামই সত্যনিধারণের পর 
জ্ঞান, আর সত্যনির্ধারণের জন্য জ্ঞানের মধ্যে আর কোন সন্দেহ বা 
অবিশ্বাস থাকে না-_“ভিদ্ভাতে হাদয়গ্রন্থিশ্ছিদ্যন্তে সর্বসংশয়াঃ ৷ এর 
নাম নিঃসন্ধি্ধ অদ্বৈতজ্ঞান। তখন চ1857-এর মতো হঠাৎ বা 
অকম্মাংই জ্ঞান হয়। যেমন সাতার শিখতে শিখতে বারবার ডুবে 
জল খায়, কিন্তু হঠাৎ একবার সাতার দিয়ে দূরে চলে যায় ; যেমন 
সাইকেল শিখতে শিখতে বারবার পড়ে যায়, কিন্তু হঠাৎ একবার 
কৃতকার্য হয়, সে'রমক ব্রন্মজ্ঞানের অনুভূতি হঠাৎ বা অকম্মাৎ হয় 
বলতে অনুভূতিরপ ব্রহ্মজ্ঞান ছিল নিজের মধ্যে নুণ্ত, কিন্ত হঠাৎ তার 
বিকাশ বা প্রকাশ হয় £1251-এর মতো। গৃবেই বলেছি যে, 
এগুলি প্রত্যক্ষ-উপলব্ধির বিষয়, কেবলই কথার কথা নয়। যারা 
কেবলই বিচার করে উপলব্ধিকে বাদ দিয়ে, তাদের কাছে 
যধার্থতত্বের প্রকাশ হয় না। 


॥ স্মতি 2 সাত ॥ 


এই আলোচনার নির্দিষ্ট তারিখ নেই, তবে মনে হয় ১৯৩৬ বা 
১৯৩৭ ব্রীষ্টাব্দের কোন এক সময়ে হবে। স্বামীজী মহারাজ কলকাতায় 
নিজের অফিস-ঘরটিতে এসে বসলেন। আমরা পূর্ব থেকেই সার 
আসার অপেক্ষায় উদগ্রীব হয়ে বসেছিলাম । তিনি এসে উপস্থিত 
হ'লে আমরা উঠে দাড়ালাম ও তীকে সাষ্টাঙ্গে গ্রণাম করলাম । 
তিনি নিজে চেয়ারে বসেমেঝেতে পাড়া মাছুরের উপরআমাদের বসতে 
বল্লেন ও জিজ্ঞাসা করলেন আমরা কেমন আছি। আমরা ভাল 
আছি জানালে তিনি হেসে বল্লেন £ ভাল আছ-_তা৷ কেমন ভাল 
আছ? আমরা বলতাম £ 'আজ্দে-ভালই আছি । স্বামীজী 
মহারাজ পুনরায় হেসে বল্লেন £ “তা তো জানি, কিন্ত ভালথাক। তো! 
নানান রকমভাবে হয়, হয় শরীরে -_নয় মনে। শরীর অসুস্থ না 
হয়ে সকল দিক থেকে নুস্থ থাকতে পারে, কিন্তু মনে হয়তো অসুস্থ 
থাকতে পারে। মনে অন্ুস্থ থাকার অর্থই মনে নানান তিস্তা 
ভাবনা, অর্থাৎ মন শাস্ত। কোন নয় বৈষয়িক ব্যাপারে মন 
হয়তো চিস্তিত, শাস্তি নাই মনে। তাই বলছি-__ভাল বা সুস্থ 
তোমরা কোন্দিক থেকে, শরীরে__ন! মনে ? 

আমরা সকলেই তখন একটু অপ্রকৃতিস্থ, নির্বাক ও স্থির। 
ঠিক কি উত্তর দেব তা ভেবে উঠতে পারিনি । স্বামীজীকে 
তামাক দেওয়া হ'ল। তিনি হুকোর নলটি মুখে দিয়ে বল্লেন £ 
তবে শরীর ও মনের মধ্যে নিবিড় সম্বন্ধ কেননা শরীর 
অস্থস্থ থাকলে মন ন্বতাঁবতই নুস্থ থাকে না; আবার মন অসুস্থ 
ও চঞ্চল হলে, বা মনে কোন দুশ্চিন্তা থাকলে শরীরও ভাল থাকে 
না। তাই ঠিক ঠিক ভাল বা সুস্থ থাক! হ'ল শরীর ও মন উভয়েরই 
সুস্থ থাকা । 


১০২ সৃতি £ সাত 


আমরা ন্বামীজী মহারাজের কথায় সায় দিয়ে বল্লাম £ জের 
হ্যা;। 

মহারাজ একটু হেসে বল্লেন £ 'না, অতো! সহজে আজে হ্যা 
বলে হয় না। তোমরা আমার কথার ঠিক অর্থ বোধহয় ধরতে 
পারছো! না। আসলে কথ! কি জানো? মন ও শরীরের মধ্যে 
সম্বন্ধটা নিবিড়-_সেকথা তো বলেছি, কিন্তু স্বভাবতই চঞ্চল 
ও নানান কর্মে ও বিষয়ে ব্যস্ত বলে মন চিস্তাযুক্ত ও অসুস্থ থাকে। 
তাই চেষ্টা করতে হবে মনকে শাস্ত ও সর্বদা চিস্তামুস্ত করতে । মন 
সর্বদাই বিষয়ের সঙ্গে যুক্ত, তাই মনকে বিষয়ছাডা নিবিষয় 
করার জন্য চেষ্টা করতে হয়। এই চেষ্টা করার নাম অভ্যাস 
ৰা যোগ । খধি পতগ্রলি যোগদর্শনে যত্ব বা চেষ্টা করাকেই অভ্যাস 
বলেছেন-__“তত্র স্থিতৌ যত্বোহভ্যাস£ ।১ অবশ্য এসব কথা আমি 
অনেকবার পূর্বেও তোমাদের বলেছি। তৰে আবার বললেও ক্ষতি 
নেই, কেননা “আবৃত্তিঃ সর্বশান্্রনাম্+- শান্ত্রের যথার্থ মর্ম বোঝার 
জন্য বারবার পড়া ও আলোচনা করার উপকারিতা আছে? । 

আমর! মহারাজের কথায় সম্মতি জানালে তিনি পুনরায় 
বলেনঃ. “মনটাই আসল। মনের বাসনা বা ইচ্ছাই 
বাইরে বাস্তব-আকারে প্রকাশিত হয়। “স এচ্ছৎ-_ঈশ্বর (সগুণ- 
ব্রহ্গ) ইচ্ছা করলেন_তিনি এক আছেন, বসু হবেন। অমনি 
অর্ধনারীশ্বররূপে প্রথমে তার প্রকাশ হল। তারপর বহুরূপে 
বিশ্বরাচর স্থতি হ'ল। কথাই তাই যে, বাসন! ব1 ইচ্ছার প্রকাশ 
হয় প্রথমে মনে, তারপর বাইরে কাধাকারে তার প্রকাশ 
হয়। তাই বিকাশের নিয়ম হ'ল প্রথমে কারণাকারে, 


১। পাতঞঙ্জলদর্শন ১১৩ 
যে ঘত্ের ছার! চিত্তের একাগ্রতা হয়, সেই য়ে সেরূপ অন্ষ্ঠানে তৎপর 
থাকার নাম অভ্যাস। 


মন ও মানুষ ১০৩ 


তারপর স্ুক্াকারে, তারপর বাইরে বা বহির্জগতে স্ুলাকারে 
প্রকাশ হয়। প্রকাশের নামই অভিব্যক্তি, অর্থাৎ যা সুপ্ত বা 
অব্যক্ত আকারে ভিতরে (মনের মধ্যে ) ছিল--তাই পরে জাগ্রত 
বা ব্যক্ত-আকারে বাইরের জগতে প্রকাশ পেল। সাংখ্যকার 
কপিল একথাই বলেছেন। এর নাম সংকার্ধবাদ্‌- অর্থাৎ য৷ 
সং-রূপে অব্যক্ত ছিল, তাই আবার সং-রূপে ব্যক্ত হ'ল বা বাইরে 
প্রকাশ পেল। ন্ঠায়-বৈশেষিক-দর্শন একথ মানে না, তারা 
অসংকার্ধবাদী। অসংকার্ধবাদীদের অভি মত হ*ল-_-য| কার্ধাকারে 
পুলভাবে বাইরের জগতে প্রকাশ পায়, তা পুর্বে অর্থাৎ 
সপ্টির বা প্রকাশের পূর্বে ছিল না। বৃহদারণ্যক-উপনিষদে আছে 
যে, অসৎ থেকে সতের সৃষ্টি হয়েছে_-'অসতঃ সঙ্জীয়তে” । এই 
অসতের অর্থ শুম্য বা কিছু নেই নয়, এই অসতের অর্থ অব্যক্ত- 
প্রকৃতি-যা থেকে বিশ্বস্ত হয়। অব্যক্তপ্রকৃতি আর অব্যাকৃতি 
এককথা । অব্যাকৃতিই গুণময়ী মহামায়া এবং শ্রীশ্রীচণ্তীর যোগমায়া” | 


নিঃশব্ে আমরা সকলে স্বামীজী মহারাজের কথা একমনে 
শুনছি । মহারাজ বলে যেতে লাগলেন £ প্রকৃতির আর এক নাম 
বিরাট বা বিশ্বমন-__-00031010 17100--যার মধ্যে প্রলয়ের 
পর বিশ্বচরাচরের সমস্ত প্রাণী ও পদার্থের স্থ্প্রসংস্কার কবীজাকারে 
সুপ্ত থাকে । এই স্থঙ্ষসংক্কারের নাম প্রাণবীজ । বিরাটমনই প্রকৃতি, 
আবার হিরণ্যগর্ভ-ব্রন্ম। । কিংবা! বিরাটমনের ছু+টি রূপ £ এক ঈশ্বর-_ 
ধিনি মায়ার অধীশ্বর এবং অন্যটি হিরণ্যগর্ভ--যিনি মায়ার অধীন। 
এখ্ছুটিকে বেদাস্তে কারণব্রহ্ম ও কার্যব্রহ্ম বলে। এদের উর্ধে কারণ বা 
মহাঁকারণের নাম তুরীয় বা মায়াবিরহী বিশুদ্ধ-ত্রহ্ধ। এখানে মায়া 
থাকে না বলে মনও (বাণ্টি ও সমগ্ি-মন ) থাকে না, আর মন 
থাকে ন! বলে সৃষ্টির ইচ্ছা! এবং স্ছিও থাকে না। মানুষের মনের 
কথাও তাই? 


১০৪ স্বৃতি £ সাত 


আমাদের মধ্যে একজন স্বামীজী মহারাজকে জিজ্ঞাসা করলেন £ 
'মান্ুষের মন ও ঈশ্বরের বা ব্রন্মের মন-_মন তাহলে কি ছটি ? 


স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “মন ছুটি নয়, তবে ছুটি বলে 
কল্পনা করি আমরা । যেমন শুদ্ধ ও অশুদ্ধ, সমগ্রি ও ব্যষ্টি প্রভৃতি । 
একটিকেই ছুটি বলে আমার ভাগ করি লোকব্যবহারের জন্য । ছুটির 
ধারণা থাকে বলেই বাস্তব বা ব্যবহারিক জগৎ। ছুইয়ের ধারণা 
যেখানে নাই-__তা অখণ্ড বা অখণ্ডতার রাজ্য । নদীর জলম্লোত 
একটিই, কিন্তু একটি লাঠি দিয়ে তাকে ছু'ভাগ করলে হয় 
এ'দিকের জল এবং ও'দিকের জ্বল | বিরাট ও সববিস্তারী শুন্যতা বা 
আকাশ একটাই, কিন্ত ভালোর ও মন্দের ধারণা দিয়ে তাকে ভাগ 
করে বলি ন্বর্গ ও মত্ত্য | তাই মনেই সব । মনেই শুদ্ধতা ও অশুদ্ধত|। 
মনেই পুণ্য ও পাপ? । ৃ 

্বামীজী মহারাজকে তামাক দেওয়া হ'ল। তিনি স্বস্সেহে 
ও সহান্তে আমাদের দিকে তাকিয়ে পুনরায় বল্লেন £ এই 
দেখ__একই মন্ুস্তজাতি। তাদের মধ্যে কেউ অশান্ত ও অস্থির, 
আবার কেউ শাস্ত ও স্থির। সংসারে এ' রকম লোকই দেখবে। 
সংসারের ভাল-মন্দ পরিবেশের জন্ঠ মানুষের মনের অবস্থা ও বাইরের 
আচরণ ভিন্ন ভিন্ন হয়। সংসারে বা সমাজে যাকে তোমরা সাধারণ- 
মানুষ বলো, অন্য পরিবেশে ও দৃষ্টিতে কিছুদিন পরে আবার তাকেই 
দেৰমানুষ বলবে। কেন বলতো।? চরিত্রও ব্যবহারের জঙ্ঠ। 
সাধারণ মন নিয়ে সাধারণ-মানুষ, আবার অসাধারণ পবিভ্র মন নিয়ে 
অসাধারণ বা! দেবমানুষ । অতি সাধারণভাবেই তোমাদের কাছে 
একথা বল্লাম, নইলে সাধারণ সংসারী-মানুষের পক্ষে দেবমামুষের 
স্তরে উন্নীত হ'তে জীবনে অনেক কাজ করতে হয়। অনেক কাজ 
করতে হয় বলতে চঞ্চল ও অব্যবস্থিত মনকে স্থিরধীর ও 
সংযত ক'রে পবিত্র ও দিব্যজীবনের স্তরে উন্নীত হ'য়ে প্রতিষ্ঠিত হতে 
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হয়। সকল-কিছুই চিস্তার ও কাজের ব্যাপার ৷ উন্নত বা সংযত এবং 
পবিত্র চিস্তা ও কাজের দ্বারা সাধারণমামুষই দেবমানুষের স্তরে উন্নীত 
ও প্রতিষ্ঠিত হয়। কোন সংচিস্তা ও জীবনের সংকাজ বা 
ব্যবহারই মানুষকে দেবতায় পরিণত করে” । 

স্বামীজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে পুনরায় বল্লেন £ 
“তোমরা আমার ঠিক একথা বুঝতে পারছ না ঝলে মনে হচ্ছে। 
কথা কিজানো? গীতার দ্বিতীয় অধ্যায়ে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে 
বলেছেন £ পপ্রজহাতি যদ! কামান্‌ সর্বান পার্থ মনোগতান্। 
আত্মন্যেবাত্বন] তুষ্টঃ প্রভৃতি । ভগবান শ্রীকৃষখ আরও বলেছেন £ 
ঃখেষনদ্বিত্মমনাঃ স্ুখেষু বিগন্তস্পৃহঠ বীতরাগভয়ক্রোধ* বা! 
“শে হি যস্তেক্দ্িয়ানি (২1৬১) প্রভৃতি । অর্থাৎ স্বার্থের 
বিষয়ভোগের বাসনা ত্যাগ ক'রে যিনি আপনাতে আপনি সন্তুষ্ট 
থাকেন; ভয়, হুঃখ ও দ্বিধাগ্রস্ত মনকে সংযত করে সর্বদা আপনাতে 
আপনি সন্তুষ্ট থাকেন, ইন্দ্রিয়সকলে আসক্ত না হয়ে সংযত মন 
দিয়ে সংসারে সকল কাজ সন্তুষ্টচিত্তে করেন, তিনিই প্রজ্ঞাবান, 
বুদ্ধিমান ও সংযত, অগ্ঠথা সকল বিষয়ে অসন্তুষ্ট ও চঞ্চল মানুষ 
জীবনে দুঃখ ও অশাস্তিই ভোগ করে। তাই বলছি যে, মন নিয়েই 
কথা। শ্রীরামকৃঞ্দেব সে'কথাই বলেছেন। শরীক তাই 
বলেছেন £ 'আত্মবশ্ঠৈবিধেয়াত্বা প্রসাদমধিগচ্ছতি+ (২1৬৪), অর্থাৎ 
মনের পরিবর্তে আত্মায় বা আপনাতে চিরসন্তষ্ট( প্রসন্ন) থাকলে জীবনে 
শাস্তি ও প্রসম্নতা লাভ করা যায়। শাস্তি ও গুসন্নতা লাভ করলে 
জীবনে সকল ছুঃখ-কষ্টের অতীত হওয়া যায়-_প্রসাদে সর্বহুঃখানাং 
হানিরস্তোপজায়তে (২৬৫)। আর তখনই বিবেক-বিচারযুক্ত হয়ে 
মানুষ স্থির ও শাস্ত হয়__প্রসন্নচেতসো হ্যাশু বুদ্ধি; পর্য্যবতিষ্ঠতে; 
(২৬৫) । মোটকথা চক্ষু, কর্ণ, নাসিক! প্রভৃতি বাইরের ইন্ড্রিয়ের ইজিতে 
পরিচালিত হলে মন সংযত হয় না, ফলে জীবনে শাস্তি নষ্ট হয়। 
আত্মার বা নিজের শাস্তন্বরূপে ধ্যানচিত্ত হ'লে তবেই শাস্তি, নইলে 


১০৬ স্মৃতি £ সাত 


ইন্দ্রিয়সকল মানুষকে বিপর্বস্ত ও পাগল করে। কঠোপনিষদে তাই 
আছে £ 'পরাঞ্চিধানি ব্যতৃণোৎ স্বয়ন্ভু, পরা, পশ্যতি নাস্তবাত্মন্ঃ | 
“খানি” বলতে ইন্দ্রিয়ানি বা ইন্দ্রিয়সকল সর্বদা মানুষের মনকে 
বাছা ব! বাইরের ভোগের সৌন্দর্যে ও বিষয়েই আকর্ষণ করে, ফলে 
শাশ্বত আত্মার চিস্তা, ধ্যান ও দর্শন থেকে মানুষ বঞ্চিত হয় । সেজন্থা 
সংযত-ইন্দ্িয় হতে হয়, আর সংযত-ইন্দ্রিয় হতে গেলে মনকে 
স্থসংষত করতে হয়। মনই রশ্মি বা লাগাম, আর ইন্ড্রিয়গুলি অশ্ব, 
দেহ-রথকে ইন্ড্রিয়েরাই চালিয়ে নিয়ে যায় । তাই লাগাম বা রশ্মিরপ 
মনকে সংযত করলে ইন্জ্িয়্প অশ্বেরাও সংযত হয় এবং মন তখন 
আত্মায় স্থির ও ধ্যানমুখী হয়। গীতার ও কঠোপনিষদের বর্ণনা 
একটু ভিন্ন রকমের হলেও সত্যকারের তাৎপর্য বা অর্থ এক। 


“তা হলেই গ্যাখো”, স্বামীজী মহারাজ বল্লেন, “সেই এককথা 
যে, মনই সব। মনে শাস্তি ও মনেই স্থখ ; মনেই অশান্তি ও ছুঃখ__ 
“আশাহি পরমং ছুঃখম্‌, নৈরাশ্টাং পরমং স্ুখম্‌ | নৈরাশ্ট অর্থে এখানে 
0159107011)007617% নয়, না চাওয়ার এবং কোন-কিছু পাওয়ার 
আশ ও আকাঙ্খা না থাঝ। | মোটকথা প্রতিদানের প্রত্যাশ। করলে 
বদি না পাওয়া ষায়, তবে ছঃখ, আর পাওয়া গেলে সখ । তাই 
গীতায় শ্রীকষ্ণ একদিক থেকে ভালকথাই বলেছেন £ 'স্থখহ্ঃখে সমে 
কৃত্বা লাভালাভৌ জয়াজয়ৌ (২/৩৮)_ন্ুখ ও ছঃখকে সমান জ্ঞান 
করাই ভাল, তাজ নৈরশ্যের ও ছুঃখের ভাব কমে যায়। গীতায় 
একথাও বলেছেন শ্রীকষ্চ £ (১) “যোগস্থং কুরু কর্মাণি সঙ্গং 
ত্যত্বা ধনঞ্জয়, সিদ্ধাসিদ্ধো£ সমো তৃত্বা সমস্বং যোগ উচ্যতে (২1৪৮)। 
“যোগস্থং বলতে শ্রীধরস্বামী ও মধুস্থদন সরত্বতী হ'জনেই বলেছেন £ 
“যোগং পরমেশ্বরৈকপরতাং তত্র স্থিতঃ সন্”_ ঈশ্বরের দিকে দৃষ্টি রেখে 
ও ঈশ্বরকেই সকল কর্মের নিয়ন্তা ও কর্তা ভেবে জীবনে কর্ন করা 
উচিত, আর 'যোগ' বলতে সমত্ববুদ্ধি অর্থাৎ সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে সমান 
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জ্ঞান কর! ও কর্তৃত্বাভিমান ত্যাগ করা। গীতায় শ্রীকঞ্চ আর একটি 
কথা বলেছেন যে, সকল কামনা ত্যাগ ক'রে নিস্পৃহ ও নিষ্ষাম 
হওয়া চাই, তাহলেই “আমার আমার-বূপ মমত্তববুদ্ধি বাঁ মমতা ও 
'আমি'-অভিমান থাকে না, আর তখনই মনের যথার্থ প্রশাস্তি, অন্য! 
অশান্তি, নৈরাশ্য ও হুঃখ”। 

আমরা বল্লাম : “মহারাজ, ভাষ্যকারের দিব্যচক্ষু নিয়ে এ" যেন 
নূতন ক'রে গীতার উপর আপনার আলোকপাত করা হচ্ছে” । 

স্বামীজী মহারাজ হেসে বল্লেন; “তা বাবুঃ আমরাও তো 
শ্রীশ্রীঠাকুরের কৃপায় কম-কিছু সত্যের সন্ধান পাই নি! তার কৃপায় 
আমাদের সকল) আশাই পুর্ণ হয়েছে। শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন £ 
স্থিত্বাহ্তামস্তকালেহপি ব্রহ্মনিবাণসচ্ছতি” (২।৭২)। মৃত্যুকালেই 
বা কেন বলো, জীবনকালেই তো শ্রীশ্রীঠাকুরের আশীর্বাদে 
ব্রহ্মজ্ঞানের আশীবাদ আমরা পেয়েছি” । 

আমরা বল্লাম £ “আজে হ্যা, আপনি তো৷ আপনার “আমার 
জীবনকথা”-গ্রন্থে সে'কথার উল্লেখই করেছেন” । 

আমাদের কথায় বাঁধা দিয়ে ম্বামীজী মহারাজ বলেন ঃ 
'্ীপ্রীঠাকুরের অন্তরঙগশিষ্যরা হোমাপাখীর দল, সকাল বেলার তোল৷ 
মাখন, আউলের দল প্রভৃতি কথ তো! শ্রীশ্রীঠাকুরই অনেকবার 
বলেছেন? । 

'যাক্‌ সেকথা । মনের কথা হচ্ছিল এতক্ষণ । যোগবাশিই্- 
রামায়ণে বশিষ্টদেব মনকেই জগতের অর্থাৎ স্গির কারণ ও কর্তা 
বলেছেন । তাইতো তোমাদের বলি যে, তোমরাও মনজয়ী হও। 
মনের পারে গিয়ে মনকে ও সকল ইন্দ্রি়কে যিনি পরিচালন! 
করেন- সেই আত্মাকে জানো । আত্মাকে জানার অর্থ আত্মার যে 
অবিনশ্বর ও সর্বাতীত রূপ- তা প্রাণে প্রাণেউপলন্ধি করা । তবে হ্যা, 
আত্মা বা আত্মচৈতন্ত সববাতীত, আবার সব-কিছুতেই অনুস্যত। 
জ্রানময় আত্মা সকলেরই প্রতিষ্ঠা, অথচ আত্মার প্রতিষ্ঠা আর কিছু 


১০৮ স্বতি ঃ সাত 


নাই। আত্মাকে জানতে গেলে মনের ও বুদ্ধির পারে যেতে হয়। এই 
মনের পারে ক্যামন করে যেতে হয় তার সন্ধানই তো খধি পতগ্রলি 
অপরূপভাবে পতঞ্লদর্শনে দিয়েছেন । আর সন্ধান দিয়েছে বেদাস্ত। 
বেদাস্ত বলতে অদ্বৈতবেদাস্ত। বেদাস্তদর্শনের ভাষ্যে আচার্য শঙ্কর 
পুঙ্থান্ুপুঙ্খরূপে বিচার ক'রে মনের পারে যাওয়ার জন্ শ্রবণ, মনন 
ও নিদিধ্যাসনের কথা বলেছেন। খধি পতঞ্জলি ধারণা, ধ্যান ও 
সমাধির কথা বলেছেন মনকে জয় করার জন্ত। মনকে জয় করার 
অর্থ মনকে মেরে ফেলা বা শুন্ঠ করা নয়, মনকে চৈতন্তে রূপায়িত 
করা। অবশ্য এসব কথা আমি পূর্বে অনেকবারই তোমাদের 
বলেছি। তবে এখনও বলি এসব কথা বা রহৃস্তপূর্ণ তত্ব মনে 
করিয়ে দেওয়ার জন্য । মনে স্মরণ করলেই হাতেনাতে করার ইচ্ছা 
জাগে। মনে ইচ্ছার উদয় হলেই তাকে জীবনে উপলব্ধি করার 
চেষ্টাও আসে। চেষ্টাই সাধনা, আর সাধনাই পরে নিদ্ধির আশীর্বাদ 
নিয়ে আসে। 


“আসলে কথা কি জানো? স্বামীজী মহারাজ বল্লেন, “তোমরা 
শোন, আবার পড় ও জানে! অনেক-কিছু শান্তর থেকে বা গুরুজনদের 
মুখে, কিন্ত সত্যকারভাবে অনুষ্ঠান করো কই? তোমরা সংসার ছেড়েছ 
(স্বামীজী মহারাজ আমাদের মধ্যে সন্স্যাসী ও ব্রহ্মচারীদের লক্ষ্য 
করেই বল্লেন ),কিস্ত অনেৰ সময়ে ভূলে যাও জীবনে উদ্দেশ্টের কথা । 
এলে একটা তীব্র-আকাক্ক্ষ! ও উদ্দেশ্ট নিয়ে, কিন্ত মঠে ও আশ্রমে 
কিছুদিন থাকার পর সব-কিছু উদ্দেশ্োেই ভুলে গেলে। তার 
কারণ কি জানো? তার কারণ হ'ল যথার্থ ত্যাগ ও বৈরাগ্য 
কাকে বলে__তা তোমরা বোঝার চেষ্টা করে৷ না । ত্যাগ তো৷ কেবল 
বাড়ী-ঘর ত্যাগ, মাতাপিতা ও স্বজন-পরিজন-ত্যাগ কর নয়, 
বাসনাত্যাগই আসল ত্যাগ জীবনে । বাসনাকে ত্যাগ করার অর্থ 
মন থেকে ভোগের বাসন ত্যাগ কর । এ আবার সেই মনের প্রসঙ্গই 


মন ও মানুষ ১০৯ 


এসে পড়লো । আচার্ধয শঙ্কর ও অন্যান্ত আচার্যর যথার্থ-অধিকারীর 
কথা বলেছেন । এমনকি শান্ত্রপাঠ__কিংবা বেদাস্তপাঠের সময়েও এ 
একই অধিকারীর প্রশ্ন আসে । শাস্ত্রের বিষয়বন্ত্ব বোঝার যাদের 
যোগ্যতা ও সামর্থা আছে-_তারাই অধিকারী | ত্যাগ ও 'বৈরাগোর 
পথেও তাই। তোমবা হঠাৎ আবেগের বশে হয়াতে! বাঁড়ী-ঘর ছাড়লে, 
কিন্তু মনে বিচার, তিত্তিক্ষা ও বৈরাগা না! থাকার জন্য বাড়ী-ঘর 
ছেড়েও সাধু-সন্যাসী হবার সার্থকত্াসম্বদ্ধে জানলে না, ফলে 
ত্যাগ ও বৈরাগ্যের পথে শৈথিল্য ও অনিচ্ছা স্যি হলো । তখন 
জীবনের লক্ষোও ব্যতিক্রম দেখা দিল । তখন যেন-তেন-প্রকারেন 
গৈরিকবসন লাভ ক'রে 'সল্লাসী' নাম ও গেকুয়াকাপড় নেওয়াই যেন 
তোমাদের অনেকের জীবনের উদ্দেশ্য ও লক্ষ্য হয়ে দীড়ায়। এর 
কারণই হ'ল যে, মনে তোমাদের যথার্থ ই ত্যাগ ও বৈরাঁগ্যের সংস্কার 
সি হয়নি, অথচ সংসার ত্যাগ করলে । সুতরাং তখন লোকদেখানো 
ত্যাগ ও বৈরাগ্য জীবনে বিফলতায় পর্যব্যসিত হ'য়? | 


আমরা তখন সকলেই নির্বাক ও নিস্তব্ধ। মানে হল কার 
কারু মুখে যেন একটু বিমর্ষের ভাব লক্ষ্য ক'রে কিছুক্ষণ চুপ করে 
মহারাজ করুণাপূর্ণভাবে বল্লেন £ঃ “তা বলে আমি সবাইকে 
অনধিকারী বা অবৈরাগ্যবান বলছি না, তবে অনেকের মধো বা কারু 
কারু মধ্যে সেটাই সাধারণত লক্ষ্য করি। তাই পর্বের প্রসঙ্গ তুলে 
আবার বলি যে। মনেই পাপ-_মনেই পুণ্য, মনেই বন্ধন ও মনেই 
মুক্তি। মনকে তাই স্থির ও দৃঢ় করতে হয়। ত্যাগ ও বৈরাগ্যের পথে 
এসে কাপড়কে রঙিন করাটাই বড় কথা নয়, মনটাকেই আসলে 
ত্যাগের ও বৈরাগ্যের রঙে রঙাতে হয়। জীবনে তবেই সার্থকতা ও 
সাফল্য । জীবনদৃষ্টির সঙ্গে সঙ্গে ঈশ্বরদৃষ্টির জাগপ্রদীপ জীবনে জাগিয়ে 
তুলতে হয়। গীতায়, উপনিষদে ও বেদাস্তদর্শনে সেকথাই আছে। 
রামপ্রসাদ বলেছেন : 'জ্রানদীপ জ্বেলে ঘরে, ব্রদ্ধময়ীর মুখ দেখ না| 


১১৩ স্বৃতি ৫ সাত 


আ্বানের বিচার সর্বদাই করতে হয়, তবেই মন ঠিকঠিকভাবে ত্যাগ ও 
বৈরাগ্যের রঙে রডিয়ে ওঠে'। 

তারপর আমাদের দিকে তাকিয়ে স্লেহভরে তিনি বল্লেন ঃ 
“তোমর! শ্রীরামকৃষ্ণদেবের চরণে আশ্রয় নিয়েছ, স্বতরাং ভয় কি? 
তবে মন ও মুখ এক ক'রে 517)০6115-র সঙ্গে জীবনে চেষ্টা 
করা চাই । জীবনে ত্যাগ ও বৈরাগ্য চাইবে, করুণাময় বাঙ্াকল্পতরঃ 
শ্রীশ্রীঠাকুর অবশ্যই তা! পূর্ণ করবেন । তবে মনে রেখো জীবনের 
উদ্দেশ্টের কথা । একদিকে স্মরণে রাখবে, আর অন্যদিকে 
দৃষ্টি রাখবে করুণামূতি ও ক্ষমাস্থন্দরমূতি শ্রীশ্রীরামকৃক্চের প্রতি। 
তাহলেই বেচালেই পা পড়তে দেবেন না৷ তিনি। এ সেই কথা 
--জ্ঞীনদীপ জ্বেলে ঘরে, ব্রহ্গময়ীর রূপ গ্যাখো ন1। ব্রহ্মময়ীর 
করুণাদৃষ্টি সর্বদাই তার সন্তানদের উপর রয়েছে, কিন্তু সম্ভতানদেরও 
কর্তব্য মার যুখের দিকে চাওয়া । মা-র করুণার প্রতি লক্ষ্য 
রাখলে তাবেই কৃপালাভ ও সিদ্ধি” । 

্বামীজী মহারাজ সন্সেহে পুনরায় বল্লেন £ “যন সাধন, তন্‌ 
সিদ্ধি", অর্থাৎ সাধনার অভ্যাস না! করলে জীবনে সিদ্ধি লাভ কোন 
সময়েই ও কোন ক্ষেত্রেই হয় না। এই ছ্যাখো না লগুনে ও 
আমেরিকায় থাকতে আমায় অনেক কাঁজ করতে হয়েছে- ক্লাস করা, 
লেকচার (বক্তৃতা) দেওয়। প্রভৃতি। তাছাড়া সেখানকার বিভিক্স ধমীয় 
ও সাংস্কৃতিক সংস্থায় আমাকে যোগদান করতে হ্ত। শ্রীরামকৃষ্ণ 
দেবের বাণী ও আদর্শ প্রচারের সঙ্গে সঙ্গে ভারতের দর্শন ও অধ্যাত্ম- 
জীবনের আদর্শের কথা বলতে হু'ত। কত আগ্রহের ও একা গ্রতার 
সঙ্গে এ দেশের সকলে শুনতেন । নানান রকমের প্রশ্ন করতেন তারা 
ভারতের ধর্মের, দর্শনের ও অধ্যাতজীবনের তত্ব ও রহস্য জানার জন্য। 
নিরলসভাবেই কাজ ক'রে যেতাম শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ক'রে । কর্মের 
সংসারে তাই কর্ম করতে হয় কর্মের কৌশলকে জেনে । ঈশ্বরের 
প্রতি দৃষ্টি রাখাই সেই কর্মকৌশল । 


মন ও মানুষ ১১১ 


এরপর আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ 'মহারাঁজ, ওদেশে প্রতিদিন 
আপনাকে কটা ক'রে ক্লাস করতে হ'ত ও বক্তৃতা দিতে হ'ত? 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন; “তা কি আর আঙগ গণনা করে সেই 
সবের হিসাব দেওয়া যায় ? তবে ভারতবধের সম্বন্ধে সকল রকম কথা 
সত আলোচনা শোনার জন্য ও'র] বিশেষ আগ্রহী ও উৎসাহী থাকতেন। 
ধর্মের, ভারতের অধ্যাত্সসাধনার ও বিশেষ ক'রে যোগ প্রভৃতি 
আ'লোচন! শোনার সঙ্গে সঙ্গে অনেকে নিজেদের ব্যক্তিগত ও 
পারিবারিক বিষয়-ব্যাপার-সম্বন্ধেও অনেক কথাবলে ওলিখে জানাতেন 
আমাকে-যদি কোন সলিউসন (সিদ্ধান্ত) আমার কাছ থেকে পায় 
তারা! । আসল কথা কি জানো-_-ও রা আমাকে এমনইভাবে ভালবেসে- 
ছিলেন ও নিজেরক'রে নিয়েছিলেন যে, গুরা ভাবতেন আমি ওদের 
দেশের ও পরিবারেরই একজন লোক । মিষ্টার ওয়েলডন টমাস তার 
410197108. [7117081 817) হা।ড 2098 গ্রন্থে একথা ইবিশেষ করে লিখেছেন। ৯ 
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স্বামী অভেদানন্দের সব-কিছুই ছিল মিয়মান্ুবৃতিতার ভিতর 
গথা--5550210860১ শসার সকল কাজই তিনি করতেন ঠিক ঘড়ির 
কাটার নির্দেশের মতো । দিবারাত্র চব্বিশ ঘণ্টা এ নিয়মের ধারা 
মেনে তিনি চলতেন, এতটুকু ব্যতিক্রম হ'তে দেননি কোনদিন । 
তবে কি বলবো যে, তিনি স্বাধীন ও স্বতস্ত্রস্বভাবসম্পন্ন ছিলেন না, 
সময়ের একান্তভাবে দাস ছিলেন ? তাই বা কেন, যিনি তীর প্রেমময় 
আচার্ষ শ্রীরামকৃষ্ের নির্দেশে জীবনে কঠোর সাধন করে দেশ-কালের 
তথা মায়ার পারে নিজেকে প্রতিষ্ঠা করেছিলেন, তিনি কি কখনও 
সময়ের দাস হতে পারেন । অনিয়মের পূজক আমরা তাই কতো 
জল্পনা-কল্পন"ই ন! করেছি যে, নিয়মানুবত্তিতার মধ্যে থাকার অর্থই 
আত্মন্বাধীনতাকে বিসর্জন দেওয়া । আমাদের সেই সিদ্ধান্ত 
আমরা জানিয়েছিও কতো সময়ে কতভাবে ম্বামীজী মতারাজকে 
এব* সেই জিজ্ঞাসার জন্ত উত্তরও পেতাম শিক্ষার কশাঘাতে। 

একাদশে কথা! স্বামীজী মহারাজের জীবনযাপনপ্রণালী- 
সহ্থন্ধে মস্তব। করত গিয়ে আমরা তুলনা কবে বসলাম জডযস্ত্রের 
সঙ । ক'ন-কিছুকে (দিবারাত্র খাঁডর কাটার মতো! মেনে চলার 
অথ ই [নজের ব্যাত্তত্ব ও স্বাধীনতাকে নিয়মতাস্ত্রিকতাঁগ হাতে বলি 
দেওয়া। আমাদের এহ বিজ্তমস্তব্য শুনে শ্বামীজী মহারাজ একদিন 
হেসে বলোছলেন ঃ “তামাদের মতে! পরাধীন জাতর পক্ষেই কেবল 
এ'সব কথা বলা সম্ভব । স্বাধীনতার গন্ধ অনেক দিন তোমরা ভূলে গেছ, 
তাই সময় ও'নয়ম মেনে চলাটা হ'ল তোমাদের কাছে পরাধীনতা ও 
দাসত্বের শৃঙ্খল । বলিহারি যাই তোমাদের বুদ্ধি, যুক্তি ও সিদ্ধান্ত” । 

তারপর অন্তরে যেন একটু বেদনার ভাব নিয়ে বলেছিলেন £ 
“শুধু ব্যক্তিবিশেষের কেন, সমগ্র জাতির পক্ষে নিয়মামুবতিতাই 
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হ'ল একমাত্র বেঁচে থাকার লক্ষণ । মেরুদণ্ডহীন মৃতপ্রায় জাতিরাই 
কেবল নিয়ম সু শুঙ্খলতাকে না মেনে যথেচ্ছচারিতার ও ঝুঁড়েমির 
প্রশ্রয় গ্রহণ করে। বিশৃঙ্খলতা কিন্তু নিয়মতান্ত্রিকতার কঠোয় পড়ে 
না। যে জাতি পৃথিবীতে বড়, সেই জাতিই দিয়েছে চিরদিন 
নিয়মান্্বতিতার সম্মান 'আঁসলে তোমরা নিজেদের আদর্শ ই হাপিয়ে 
ফেলেছ, তাই বিশৃঙ্খল এলোমেলো জীবনযাত্রা তোমাদের কাছে 

[বলীল ও স্বচ্ছ ব'লে ননে হয়। আসলে এটাই কিন্তু যে পগাধীনতা 
4 দাসত্বের বড় একটা চিহ্ন তা” তোমরা এখনো বুঝতে পারোনি। 
জীবনে নিষ্ঠা ও সংযমের ভাব নিয়মানুবতিতা থেকেই আসে । জীবনের 
প্রতিটি মুহুর্তকে কাজে লাগাতে গেলে তার দিকে স্থৃতী্ষু দৃষ্টি রাখতে 
হয়, তবেই গড়ে ওঠে সুসংযত ও শ্বশৃঙ্খল জীবন, আর কর্মের সংসারে 
চলার পথণ হয় স্রষ্ঠু ও সচল? । 


তারপর আমাদের দিকে তাকিয়ে তিনি পুনরায় বল্লেন £ 
“তোমাদের ভিত অনেকের নাকি ধারণা যে, সাধু-সন্াসী যখন, 
কোন-কিছুর অধীন হওয়ার অর্থই মায়াতে আবদ্ধ হওয়া, সুতরাং 
মায়া ও ধাধ্যবা $তাকে যত বেশী এড়ানো যায় জীবনে_ ততই মঙ্গল। 
কি্ড কার্ক্েত্রে হয় তার বিপসীত । অনেকে কৌন-কিছুর দাস 
বলতে অধীন হওয়া বোঝায়, কিন্ড অজ্ঞাতপারে কুঁণ়ামপ কাছে 
এাতআসমর্পনের দাসখৎ লিখে দিতে তারা পশ্চতপদ হয় না। এটা 
মনে জাখবে যে, নিয়মানবতিতা না থাকলে স্থসযত জীবনের 
গঠন কোনদিনই সম্ভব হয় ন!। 

অনেকের মধ্যে আরো একটা ধারণা আছে যে, আধ্যাত্মিক উন্নতি 
যত বেশী হয়, সাংসারিক সকল বিষয়ে অন্থমনক্কতা ততই কমে যায়। 
কিন্ত এধারণাও একেবারে ভুল। দৈনন্দিন জীবনে কোন-কিছু 
ভূলে যাওয়ার অর্থই হ'ল মানসিক ও শারীরিক দুর্বলতার আশ্রয় 
নেওয়।। কাজেকর্মে ভূল হওয়া কোনদিনই সংযমের ও উন্নতির লক্ষণ 
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নয়, বরং তাতে অবনতির ভাবই ্যগ্ি হয় জীবনে । আধ্যাত্মিকতা, 
ত্যাগ ও নিস্পৃহা বলতে নি:ম্বার্থ ভাব জীবনে আদরণীয়, কিন্ত ভূলে 
যাওয়। বা অন্তমনস্কতা জায়বিক ও মানসিক হুর্বলতারই নামাস্তর | 
অধ্যাত্বজীবনের যারা সত্যকারের পথিক, তাদের বৈষয়িক সকল 
বিষয়ের উপর যেমন আট থাকে, তেমনি থাকে আধ্যাত্মিক চিস্তা ও 
কর্মের উপব । মন থেকে তাই মুছে ফেলা দরকার অহংকারের ভাব । 
অহংভাব, অহংজ্ঞান, অহংকার, স্বার্থপরতা সব এককথা। অহংভাবে 
ডুবে থাকার অর্থই কুঁড়েমির প্রশ্রয় দেওয়া স্বার্থপরতার আশ্রয় নিয়ে । 
স্বার্থপরতার ভাবকেও তাই তাই মুছে ফেলতে হয় মন থেকে । 
জ্ঞানীরা স্বার্থগন্ধহীন পুরুষ । 


কিন্তু পাশ্চাত্যে কি পুরুষ, কি মেয়ে, কি ছেলে সকলেই 
কর্মকুশলতার ও সংযমের এক একজন জ্বলস্ত মৃতি। নিয়মানু- 
বতিতার উপর তাদের কী অটুটনিষ্ঠা! তাদের দেখে সত্যই 
জীবনে আনন্দ ও উৎসাহ হয়। আর তোমরা কেবল বসে 
বসে মাথায় বড় বড় মতলব আটছ, মুখে বড় বড় কথা, 
কিন্তু কাজের বেলায় অষ্টরস্ত।। না আছে কিছুতে তোমাদের 
নিষ্ঠা, না আছে আত্মসংযম ও বিশ্বাস, আর না আছে জীবনে প্রেরণ! 
ও উন্মাদনা । সারা দেশটা দেখছি যেন 081:815960 
(পক্ষাঘাতগ্রস্ত) হয়ে ঘুমিয়ে আছে। তাই এখন থেকে সময়ের পূজো 
করতে শেখো । সময়ের পূজো করার অর্থই তোমাদের নিজেদের 
জীবনের মূল্যবোধ ও আদর্শের প্রতি সচেতন হওয়া । এক সেকেগ্ডের 
জন্যও তাই কখনে! সময়ের অপব্যবহার করবে ন1। জীবনের প্রতিটি 
মুহুর্ত জানবে ধীরে ধীরে অনস্ভের মধ্যেই মিশে যাচ্ছে, একবার 
গেলে আর তারা ফিরে আসে না। সেজন্যই বাল যে, জীবনে 
সময়ের সদ্যবহার করো, এতটুকুও ঝুঁড়েমির প্রশ্রয় দেবে না। ক্ষণস্থায়ী 
জীবন, আজ আছে কাল নাই। গ্লীতায় ও উপনিষদে ভাই 
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সংসারকে “অশ্বখ' বলে বর্ণনা করেছে । অশ্বখগাছ আজ আছে কাল 
নাই__পরিবর্তনশীল জীবনের প্রতিটি মুহুর্তকে তাই কাজে লাগাতে 
হয়, তাতে আনন্দ পাবে, শাস্তি ও সান্ত্বনা পাবে জীবনে” । স্বামীজী 
মহারাজের তেজোন্বীপ্ত কথাগুলি শুধু সেদিনই যে আমাদর হৃদয়ের 
অন্তঃস্থলে গভীর রেখাপাত করেছিল তা নয়, আজও জীবন্ত হয়ে 
আছে এবং চিরদিনই থাকবে । 

স্বামী অভেদানন্দের নিজের জীবনও যে কত নিয়মান্ুবর্তা ও 
সুশৃঙ্খল ছিল তার কিছুটা পরিচয় দেবো এখানে সংক্ষেপে । একটি 
প্রাতঃকাল থেকে আরস্ভ ক'রে পরদিন প্রাতঃকাল-_এই চবিবশ ঘণ্টা 
তিনি কি রকমভাবে সময় অতিবাহিত করতেন, তারই চাক্ষুষ 
চিত্র একটি সংক্ষেপে অঙ্কিত করবো ভবিষ্যৎং-ইতিহাসিক ঘটনার 
প্রমাণপঞ্জীর জন্য | 


অতিপ্রত্যষে উঠে স্বামীজী মহারাজ তার প্রাতঃকৃত্য সমাপন 
করতেন । প্প্রায় প্রতিদিন সকাল সাতটায় ত্তার গড়গড়ায় তামাক 
দেওয়া হতো । তামাক খেতে খেতে তিনি বিচিত্র বিষয়ের বই পড়তেন 
বেলা প্রায় আটটা-পর্বস্ত । তারপর হতো চ1 খাওয়ার সময় । আগে 
থাকতে সাজিয়ে রাখা হ'তে ত্বার অফিসঘরের টেবিল চেয়ার 
প্রভৃতি ঝেড়েমুছে। শোওয়ার ঘরের পূর্বদিকের জানালার সামনে 
থাকতো একটি চেয়ার, আর টেবিলের উপর সাজানো থাকতো 
চায়ের সাজ-সরঞ্জাম $ চায়ের কাপ, দুধ, চিনি, চামচ, তোয়ালে 
প্রভৃতি । চায়ের জল ঢেলে নিয়ে নিজের পছন্দ মতো তাতে ছুধ ও 
চিনি মেশাতেন তিনি । কফি বা কোকোও তিনি খেতেন কখনো 
কখনে! চায়ের পরিবর্তে । টেবিলে-চেয়ারে খাওয়ার অভ্যাস 
করেছিলেন তিনি ওদেশে (পাশ্চাত্যে) থাকার সময়ে। তিনি 
বলতেন ; “এ'নিয়মটা স্বান্্যের পক্ষে ভাল । এতে ধুলো-বালি উড়ে 
এসে পড়ার ভয় কম থাকে | যুললমানের! মেজেতে বসলেও মাছুরের 


১২৪ স্মৃতি ঃ আট 


উপর পরিষ্কার কাপড় পেতে তার উপর থালা রেখে খাওয়া-দাওয়া 
করেন। শ্রীষ্টানদের তে! কথাই নাই। স্থাস্থ্যের দিক থেকে এ 
নিয়ম খুবই ভাল। তাছাড়া চেয়ারে-টেবিলে খাবার সময়ে শরীর 
সোজা থাকে । হজমের পক্ষে তা” অনুকূল । 


সকালে ও সন্ধ্যায় চা-খাওয়ার ব্যবস্থা ছিল একটু ভিন্ন রকমের । 
সকালে থাকতো সামান্ঠ গকমের ফল, ছু'ম্লাইজ রুটি ও একটু মাখন । 
চা-খাওয়ার সময়ে হ'ত নান! বিষয়ের আলোচনা, গল্প-গুজব ও হাসি- 
ঠান্টা-তানাসা । এই অভ্যাস কেবল স্বামীজী মহারাজের একারই 
ছিল না, তার গুরুভ্রাতা স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ সকেলরই 
ছিল শুনেছি । চা-পানের সময়ে আলোচনা চলতো। কোনদিন 
সামাজিক বিবর্তন ও আচার-বিচার নিয়ে, কোনদিন দর্শন, ইতিহাস, 
চারুশিল্প-সগ্থদ্ধে, কোনদিন বা শুধু বিভিন্ন দেশের ধর্মের, কোনদিন 
নানান বিষয়ের প্রশ্নোত্তর নিয়ে, আবার কোনদিন বা কেবল হাসি- 
ঠাট্টা-তামাসাতেই কেটে যেত প্রায় সমস্ত সময়টা । প্রতিদিনই 
খামীজী মহ।রাজ সকল সময়ে ছিলেন হাস্যময় সদানন্দময় পুরুষ । 
তবে মাঝে মাঝে তার ভিতর অশাধারণ গাসীর্ধের বিকাশও দেখা 
যেত । বেল। পৌনে-ন'টা বা নস্টার সময়ে অফিসঘরটিতে এসে 
স্টিশি খগতেন। ৬খনই নিিষ্ট ছিল বাইরের দর্শনাথীদের দেখা 
কর। সদয় । আকসঘরের সমস্ত গিনিসপত্র পুৰ থেকেই নিখু'তভাবে 
সন থাকলশী,। এলোমেলো ভাব কোনগিনই তিনি পছন্দ 
কগপতেন *।। পাজা(মা-গুছানো, পগিষ্কার-পরিচ্ছন্নতা ও শৃঙ্থলতার 
তিনি ছিলেন |চরদিন পক্ষপাতী, বরং পকল-কিছুর এলোমেলো 
ভ'ব দেখলে তিনি বিরক্ত হতেন ও মনে মনে 'বলতেন-_সংষত 
মনের ম্থুসংযত অভ্যাসের এগুলি ফলশ্রুতি নয়" । 


অফিস-ঘরের মেঝেতে একটি সতরঞ্চি বা মাহুর পাতা থাকতো । 
তার সামনে থাকতো স্বামীজী মহারাজের টেবিল ও চেয়ার । 


মন ও মান্য ১২৫ 


তিনি বসতেন দক্ষিণদিকে মুখ ক'রে ঘরের উত্তরদিকের দেওয়ালের 
ঠিক মাঝামাঝি । উত্তবদিকে ছিল একটি দরজা, শোওযার ঘর এবং 
অফিসঘরের সঙ্গে যোগাযোগ রক্ষা করতো সেই দবজাটি। দরজ্ঞার 
উপর টাঁঙানে! চিল একদিকে ধর্মসমন্বয়ে ছবি ও আপরদিকে 
কাঞ্চনজজভ্ঘাপর্বতচুভার একটি রঙিন তৈলচিত্র এ. সেস্র মআকা1। 
তৈলচিত্রটি এ. সেন ত্বাকে উপহার দিয়েছিলেন দাজিলিঙে 
থাকৃতে। উত্তর-পশ্চিম কোণে ছিল একটি বইয়ের ঘোরানো-সেলফ, 
সাজানো থাকতো তাতে বেশীর ভাগ ইংরাজী, বাংলা, হিন্দী মাসিক 
পত্রিকা, কিছু বেদাস্ত মঠ থেকে ও অন্তান্ত স্থানের প্রকাশিত গ্রন্থমাল] | 
স্বামীজী মহারাজেরবসার জায়গার ছু'দিকে ঠিক মাথার উপরেডানদিকে 
ছিল শ্রীরামকৃষ্দেবের ও বামদিকে শ্ত্রীশ্রীমার মাঝারি সাইজের 
বাধানে! ছুটি ফটে। | ঘরের দক্ষিণদিকে একটি দরজা-_ যেখান দিয়ে 
দর্শনার্থী ভক্তের! প্রবেশ করতেন। তার পাশে ও পূর্বদিকে ঠিক 
জানালার ধারে ছিল ছ'টি আলমারী । দক্ষিণদিকের আলমারীতে 
ছিল সংস্কৃত ও ইংরাজী বই সাজানো, পুর্বদিকের আলমারীতে ছিল 
চন্দনকাঠের ও রূপার অনেকগুলি কাক্ষেট _যাদের ভিতর রাখ! 
ছিল কতকগুলি মানপত্র। আমেরিকা থেকে যখন তিনি 
ভারতে ফিরে আসেন তখন তাঁকে অভিনন্দিত করা হয়েছিল এ 
মানপত্রথচলি দিয়ে। গ্রশ্থও ছিল কিছু সাজানো এ আলমারীর 
ভিতর। স্বামীজী মহারাজের শরীর যাবার ছু'বছর পূর্বে অসুখের 
সময়ে পাতা থাকতো! বেতের হেলানদেওয়া একটি ইজি-চেয়ার 
পূর্বদিকে জানালার কাছে-_যার উপর বসে তিনি অভ্যাগত ভত্ত- 
শিষ্যদের সঙ্গে দেখাশোনা করতেন । 

বেলা ন'টার সময়ে অফিসঘরে প্রবেশ করেই ম্বামীজী মহারাজ 
ভার ঘোরানো-চেয়ারটির ওপর বসতেন। সেই সময়েই পড়তেন 
বিভিন্ন চিঠিপত্রাদি-_যেগুলি সাজানে। থাকতো! ভার টেবিলের উপর 
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এবং উত্তরাদি দিতেন সেগুলির এক একটি ক'রে । তারপর পড়তেন 
ইংরাজী ও বাংলা দৈনিক খবরের কাগজ নিত্য-নৈমিত্যিকভাবে । 
তারই মধ্যে আবার কথাবার্তা বলতেন ও আলাপ-আলোচনাদি 
করতেন লৌকজন ধারা আসতেন তার কাছে। 


সে' সময়ই ছিল আবার স্বামীজী মহারাজকে আমাদের প্রণাম 
করার সময়। প্রণাম করার মধ্যে এতটুকুও ছিল না গতানুগতিক 
কোন নিয়মকানুন, বরং ছিল সকলের মধ্যে প্রাণের আবেগ 
ও মনের একান্ত আকুলতা। তার কাছ থেকে ফেরার পর হৃদয় 
মকলেরই ভরে উঠতো এক নূতন উৎসাহে ও অপূর্ব শক্তির প্রেরণায় 


এ প্রণাম করার কথাই বলি পুনরায় সামান্তভাবে । প্রণাম করার 
জন্য যখন উপস্থিত হতাম আমরা স্বামীজী মহারাজের অফিস-ঘরের 
সামনে, তিনি বলতেন £ “এই যে এসো, ব্যামন আছ? 
ইত্যাদি । কিংবা কাউকে হয়তো বলতেন £ "কি গো, একেবারে 
ডুমুরফুল হ'য়ে গেছ যে? ডুমুরফুল বলার অর্থ ছু'একদিন কাজের 
গতিকে কেউ হয়তো মহারাজের কাছে যেতে পারে নি-তাই। 
তার জিজ্ঞাস! করার কণ্ম্বর ও ভঙ্গী ছিল এতই স্ত্েহপুর্ণ ও আপন- 
করা যে, মনে হ'ত যেন তিনিই আমাদের পিতা মাত! ভাই বন্ধু 
সব-কিছুই একাধারে ! জিজ্ঞাসা করতেন মঠ, আশ্রম ও সমিতির 
সকল রকম সংবাদ ও কাজের কথা--কোন্টা কতদূর হ'ল, কোন্‌ 
কাজ করতে হবে বা হবে না, কার পক্ষে কোন্‌ কাজ ভাল নয়। 
অবশ্য সকল কথাই তিনি জিজ্ঞাসা করতেন তন্ন তন্ন করে ও পরামর্শ 
দিতেন আমাদের প্রয়োজন হ'লে। বিভিন্ন বইপত্র এবং ধর্ম ও 
দর্শন-সম্বন্ধে ছোটখাট আলোচনাও যে হ'ত ন! তা? নয়। 

এরকম ক'রে সাড়ে এগারটা, কখনো! কখনো বা বারোটাও 
বেজে যেত। তারপরই উঠতেন তিনি নিজের বিশ্রাম-ঘরে হাওয়ার 
জন্য । সেখানেও আবার কাজ আরম্ভ হু”ত- কোন জামা, খেজি 
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বা কাপড়ট। ছিড়ে গেছে, স্থ চ-স্থৃতা নিয়ে সেলাই করতে বসে যেতেন । 
কিংবা কাপড় কিনে এনে টুপি বা জামার ছ'ট নিজের হাতে কাচি 
দিয়ে কেটে সেলাই করতেন । কখনো৷ কখনে। কোন বইও পড়তেন। 
এ'ভাবে নৃতন নৃতন তার কাজের আর অন্ত ছিল না, শবিশ্রানস্তভাবে 
অজ্ম কাজ তিনি করতেন, ক্লান্তির বা বিরক্তির ভাব এতটুকুও 
কোনদিন দেখিনি তার মধ্যে । কাজ করার প্রসঙ্গ নিয়ে একদিন তিনি 
আমাদের বলেছিলেন £ “অনেকে বলে নাকি সময়ই পাইনি তা? 
কাজ করবো কখন্‌। কিন্তু সময়ের তুমি দাদ--না সময় তোমার 
দাস? নিয়মিতভাবে কাজ যে করে তার কাছে সময়ের কোনদিন 
অভাব হয় না। কুড়েমী করলে ক্যামন ক'রে আর সময় পাবে বলো । 
তাই কাজও করতে হবে, অফিসও যেতে হবে, ধর্মের আলোচনাও 
করতে হবে । কোনটাই বাদ দিলে চলবে না। তবে ভাবের ঘরে চুরি 
করলে হবে না। কাজের সময় নিশ্চয়ই পাবে-_যদি তোমার ইচ্ছা 
থাকে মনে ' কাজ করার বা কোন-টছুর জন্য সময় পাওনি মানে 
তোমার ইচ্ছা নাই কাজ করার । 961687815515 ( আত্মবিশ্রেষণ ) 
করলে এটাই কিন্তু ধরা পড়ে? । 

বরাবরই রাম! হত ত্তার জন্ত আলাদা ক'রে । আমেরিকা থেকে 
ফিরে আসার পর প্রথম দিনকতক তিনি সবার সঙ্গেই একত্রে বসে 
খেয়েছিলেন । কিন্তু সে খাওয়া তার সা হ'ল না বেশীদিন। অগত্যা 
পৃথক ক'রে রান্নার ব্যবস্থাই করা হয়েছিল তখন থেকে । 

ছোটখাট কাজ- চিঠিপত্র লেখা, খবরের কাগজ বা বই পড়া 
প্রভৃতির ভিতর দিয়ে বেজে যেত প্রায় দেড়টা। তারপর যেতেন 
তিনি দাড়ি কামানোর ও স্নান করার জন্য । স্নান প্রভৃতি সারতে 
বাজতে প্রায় ছটো। তারপর তিনি বসতেন খেতে । খেতে 
লাগতে। প্রায় এক ঘণ্টারও বেশী । খাৰার সময়ে চলতো যত 
রকমের কথ! ও আলোচনা । খাবার সামগ্রী থাকতে। খুব সামান্ঠ। 
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দিনের বেলা খেতেন তিনি ভাত, আর রাত্রে রুটি। ভাত খেতেন 
ছোট একটি বাঁটির এক বাটি। দিনের বেলায় তরকারীর ভিতর 
থাকতে! যেকোন একটা সিদ্ধ আলু, পেঁপে বা বেগুন, বীধাকপি, 
বিন্‌. কোন একটা তিতো, কোনদিন বা মাছের ঝোল অথব! 
সামানত একটু ডাল। আমর আবার ছিলাম সব প্রসাদপাবার 
দ্ল। স্বামীজী মহ্ারাজও জানতেন সেট! ভাল করেই, তাই ছোট 
এক বাটি ভাতের ভিতর থেকেই প্রসাদ রাখতেন তিনি আমাদের 
জন্য । অবশ্য বেশী খাওয়ার পক্ষপাতী তিনি কোনদিনই ছিলেন 
না। ভাতের সঙ্গে দিনের বেলায় ফলও তিনি খেতেন কোন কোন 
দিন সামান্য ক'রে। 

দিনের খাওয়। শেষ হ'তে বাজতো প্রায় আড়াইট1। তারপর 
আধঘন্টা__কি বড় জোর একঘণ্টা বিশ্রাম করতেন তিনি। তারপর 
উঠে মুখ ধুতেন। তখন আবার তাঁকে তামাক দেওয়া হ'ত। তিনি 
বসে হয়তো খবরের কাগজ-_না হয় কোন একটা বই পড়তেন । 
দর্শন, ইতিহাস, সাহিত্য, বিজ্ঞান প্রভৃতি বিষয়ের নূতন কোন বই 
বাজারে প্রকশিত হ'লেই তা” জোগাড় ক'রে পড়ার ক্র আগ্রহের 
অস্ত ছিল না। প্রাচ্য-_কি পাশ্চাত্য আটের (শিল্পের) বই পড়তে 
তিনি বিশেষ আগ্রহশীল ছিলেন । সন্ধ্যা আটটার সময়ে আবার 
তাকে চা দেওয়া! হ'ত, আর তার সঙ্গে থাকতে হু'তিনখান। বিস্কুট 
কিংবা ছু'এক ্লাইজ পাউরুটি। 

তারপর যেতেন তিনি আবার অফিসঘরে । তখনই যত নবাগত 
ও পরিচিত ভক্তের স্বামীজী মহারাজের সঙ্গে দেখা -সাক্ষাৎ কথা বার্তী' 
ও আলোচনা করতে আসতেন। একবার তিনি কথা বলতে 
আরম্ভ করলে জমাট হ*য়ে উঠতে৷ সারা ঘরের পরিবেশ । যেদিন 
যেমন প্রসঙ্গ উঠতো তাতেই তিনি যোগ দিতেন আনন্দের সঙ্গে । 
কখনো! কখনো! যে পরিশ্রাস্ত হতেন না নান! কথায়--তাই বা 
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ক্যামন ক'রে বলি। আমাদেরও মাঝে মাঝে তিনি বলতেন £ 
“লোকে কি আর সত্যকারের কিছু জানতে চায়? কম- 
কোলাহলের মধ্যে থেকে মঠে এসেছে, ছা'দণ্ড কোথা ভগবানের 
প্রসঙ্গ করবে-_ তা? নয়, এখানে এসেও শুরু ক'রে দেয় সেই 
সংসারের কথা 2 চাঁকৃরীটা হয়েও হ'ল না, ছেলেটা এবারে পরীক্ষ। 
দিয়েছে--আশীরাদ করুন যেন পাশ করে, মেয়ের বিষেটা 
কোনরকমে হ'য়ে গেছে, জামাইয়ের অস্থখ করেছে বাবা, মেয়েকে 
শ্বশুরবাড়ী পাঠাতে হবে-তাই মনট1 বড় খারাপ, অ-বাবুর সঙ্গে 
চেষ্টা করলাম আপোষ করতে, কিন্তু শুনলেন না তিনি, শেখে 
হাইকোর্টে মামলা রুজু ক'রে দিলেন- ইত্যাদি নানান রকমের 
এলোমেলো স্বার্থের ও বিষয়ের কথা । স্বর্গে গেলেও ধানভাঙা-ম্বভাব 
ঢটে'কির ঘোচে না। সংসারের মানুষগুলোর অবস্থাও তাই । “ধম্ম ধন্ম' 
মুখে করে বটে, কিন্তু ধর্মের কথা কি আর সত্য সত্য তারা শুনক্ছে 
চায়-না জ্ঞানতে চায়? কেবল আজেবাজে কথা, আর তার মাঝখানে 
পড়ে আমার যেকি অসহায় অবস্থা হয় তা' একবার ভেবে গ্যাখে। 
দিখিনি? মঠে-মন্দিরে আমে ক্ষণেকের জন্যও শাস্তি পাবে 
ব'লে, কিন্ত তা" কি আর হয়? ধর্সস্থানে এলেও সাংসারিক 
প্রসক্ষের মধ্যেই সবদ1 ডুবে থাকে তারা, স্থতরাং শাস্তি আর পাবে 
কি ক'রে বলো? । 

রাব্রি প্রায় দশটা_কি সাড়ে দশটার সময়ে উঠে যেতেন তিনি 
নিজের বিশ্রাম-ঘরে পুনরায়। তারপর হয় বই বা খবরের কাগজ 
_ নয় দরকারী কোন চিঠিপত্র তিনি পড়তেন। এরকম করে 
বেজে যেত প্রায় রাত্রি বারোটা । সেবক হয়তো বলতো £ মহারাজ, 
রান্না হয়েগেছে । ম্বামীজী মহারাজের তখন চমক ভাঙতো । 
শশব্যন্তে তিনি বলতেন £ ও, তাই নাকি? আচ্ছা আমি আসছি? । 

তখন হাত-যুখ ধোয়ার জন্য তিনি কলঘরে যেতেন। র্ামপ্রসাদ, 
কমলাকান্তের গান গাইতেন হাত-মুখ ধোয়ার সঙ্গে সঙ্গে । ঘড়িতে 

৪১ 
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হয়তো বাজতো৷ তখন একটা, আবার কখনো কখনো দেড়টা। 
তারপর এসে বসতেন চেয়ারে খাওয়ার জন্য । রাত্রে খেতেন তিনি 
রুটি। মাত্র আধপোয়া ময়দার রুটি তৈরী করা হু”ত খুব ছোট 
ছোট পাতলা ক'রে । রুটির সঙ্গে থাকতো! একটা তরকারী, কোন 
শীক-শবজীর &&্র, একটু ডাল, সামান্ত ফল ও একটু হ্যালাড। 
মিথির কোন জিনিস তিনি খেতেন না কোনদিনই । 


রাত্রে খাওয়া শেষ হ'ত প্রায় ছ'টোর সময়ে । কখনো কখনো 
তার কিছুটা পূর্বেও ( দেড়টায় ) তিনি রাত্রের খাওয়া শেষ করতেন । 
তারপর বসতেন তামাক খেতে । অন্থুরি, দা-কাটা ও বিষুপুরী 
তিন রকম তামাকই মেশানো হ'ত তার তামাকে, সেজন্য গন্ধে 
ভরপুর হয়ে থাকতো সারাঘরটি। খাওয়ার সময়ে নানান রকম 
বিষয়ের হ'ত আঙ্াপ ও আলোচনা । তামাক খেতে বসেও তিনি 
বিচিত্র বিষযের গল্প-গুজব ও আলাপ-আলোচনা করতেন। 
কখনো কখনো গান করতেন গুরুগন্ভীর অথচ সুমিষ্ট স্বরে বসার 
চেযারের হাতলটার উপর তাল দিতে দিতে । বেজে যেত প্রায় 
রাত্রি মাড়াইট!| বা তিনটা । তারপর সকলকে বিদায় দিয়ে তিনি 
যেতেন শোওয়ার জন্য | 

মামরা নীচের লোক সকলে ঘুম থেকে উঠতাম সকণ্ল পাঁচটা 
__কি সাড়ে-চারটার সময়ে । এর পূর্বেও যে উঠতেন না অনেকে-__ 
তানয়। কিন্তু প্রতিদিন উঠে শুনতে পেতাম স্বামীজী মহারাজের 
সেই উদাত্ত ক্ঠের গান। একদিন বেশ মনে আছে তিনি গাইছেন £ 
'জাগ মা কুঙ্কুগডুলিনী। প্ররন্থপ্তা ভূজাগাকারা আধারপদ্মবাসিনী' 
ইত্যাদি । রাগ-রাগিণীসম্বন্ধে জ্ঞান ছিল কভার গভীর । তাল-সম্বান্ধ ও 
জ্বান ছিল অসাধারণ | ম্বামীজীর (স্বামী বিবেকানন্দের ) খ্ুপদ- 
গানের সঙ্গে পাখোয়াজ-বাজানোর স্মৃতি তিনি ভুলতে পারেন নি 
জীবনের শেষদিন-পর্বস্ত । মহারাজের ঘম-ভাঙ্গানো গানের স্থুর ভেসে 
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আসতো ভোরের বাতাসের সঙ্গে প্রতিদিনই আমাদের কানে, আর 
হৃদয়ের মধ্যে শ্য্তি করতো এক অব্যক্ত পবিত্র ভাবের ব্যঞ্জনা। 
সেই সবের স্থৃতি উজ্জল্প হ'য়ে আছে আজও-পর্ধস্ত আমাদের মানসপটে ! 
সকালে ভোরের দিকে তান গান করতেন আরও অনেক 
রকমের । যেমন-_ 


(১) হরি দিন তো! গেল, সন্ধ্যা হ'ল 
পার করো আমারে । 

তুমি পারের কর্তা জেনে বার্তা, 

ডাঁকৃছি হে তোমারে ॥ -.. 


(২) আমার মন যদি যায় ভুলে। 
তবে, বালির শয্যায় কালীর নাম 
আমার দিয়ো কর্ণমূলে । 
এ দেহ আপনার নয় রে, সদা রিপু সঙ্গে চলে, 
তবে, আন্রে ভোলা জপের মালা, 
দেহ ভাসাই গঙ্গাজলে। 


ভয় পেয়ে রাজা রামকৃষ্ণ ভোলার প্রতি বলে-_ 


আমার ই্টপ্রতি দৃষ্টি খাটে! 
কী আছে কপালে ॥ 


(৩) ভূবন ভূঙ্গাইলি মা হরমোহিনী | 
মূলাধারে মহোৌৎপলে বীণাৰাগ্ভবিনোদিনী ॥ 
শরীর শারীর-যন্ত্রে, শুধুম্নার্দি এক তন্ত্র 
গুগভেদে মহামন্ত্র তিনগ্রানসঞ্চারিণী। প্রস্ভৃতি 
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(8) আমি এ খেদে খেদ করি। 
তুমি মাতা থাকতে আমায় জাগাঘরে চুরি ॥ 


প্রসাদ বলে মন দিয়েছ 
মনেরে আখ ঠারী | 


ওমা, তোমার স্থগ্টি দৃ্টিপোডা, 
মিষ্টি বলে ঘুরি । 


(৫) সাধক কমলাকাস্তের গান-_ 
আপনাতে আপনি থেকে মন 
যেও নাকো কারু ঘরে। 
যা চাবি তা বসে পাৰি, 
খোজ নিজ অন্তঃপুরে ॥ প্রভৃতি | 


তাছাড়া আরও কত রামপ্রসাদ, কমলাকাস্ত প্রভৃতি রচিত 
গান গাইতেন । 

এরকমই ছিল স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের দিন-রাত্রির বুকে 
সমাস্তরালভাবে জীবনযাত্রাপ্রণালীর কর্মময়প্রবাহ। এর ব্যতিক্রম 
হয়েছিল কেবল শেষের ছু'বছর--শরীর যখন তার অস্থস্থ হয়েছিল । 
যখন তিনি দাজিলিঙ মাশ্রমে (শ্রীরামকৃষ্ণ-বেদাস্ত-আশ্রম,দাজিলিও ) 
থাকতেন, তখনকার জীবনযাপনপ্রণালীও ছিল প্রায় এই একই 
রকমের । তবে স্থান ও জলবায়ুর ভিন্নতার জন্ত কিছু অদলবদল হ'ত 
তার নিত্য-নৈমিত্তিক কর্ধধারার ভিতর। 

শেষজীবনের ছু'বছর কলকাতায় সকাল সাতটায় বেড়াতেন 
তিনি মঠের পিছনের মাঠটায়। তবে সেই বেড়ানোও ছিল 
নামেমাত্র। যাকেই পেতেন তার বেড়ানোর সময়ে সাম্নে-ত্তীকে 
নিয়েই তার চলতো! বিচিত্র বিষয়ের উপর আলোচনা £ কোথায় কি 
নূতন বিষয়ের বই ছাপা হয়েছে তার কথা, কিংবা হয় শ্তীন্রীঠাকুরের 


মন ও মানুষ ১৩৩ 


বা শ্রীশ্রীমার জীবনের প্রসঙ্গ, নয়তো গতরাত্রের অসমাপ্ত ও 
অমীমাংসিত কোন জটিল দার্শনিক আলোচনার বিষয়। আধঘন্টা 
_কি বড় জোর একঘণ্টা বেড়ীতেন তিনি মাঠে ধীরে ধীরে 
আলোচনার ভিতর নিজেকে ডুবিয়ে দিয়ে । তারপরই উঠে যেতেন 
কফি বা চা-খাওয়ার জন্তা উপরে নিজের ঘরে । তারপর লোকজনের 
সঙ্গে করতেন আলাপ-আলোচন1 । সকল সময়েই থাকতে তার 
উজ্জ্বল হাসিভরা মুখ । সবদাই থাকতো আনন্দে উচ্ছ্বাসপূর্ণ প্রসন্ন- 
গম্ভীর তার ঘরের পরিবেশ । বেলা এগারটার সময়ে সামান্য টিফিন 
করা'র পর আবার এসে বসতেনতিনি অফিস-ঘবটিতে তর আমেরিকায় 
কিংবা ভারতে দেওয়া বক্তৃতাগুলি নিয়ে সংশোধন করার জন্য । 
এ কাজ চলতো বেল। দেড়টা-কি ছুটে পর্যস্ত। রাত্রেও চলতে 
ঠিক এই ধরনের ম্যানাস্ক্রিপ্ট পড়া ও সংশোধনের কাজ। 
এভাবেই কেটে গেছে তার শেষের পুরো ছু'টি বছর ! সেই সব অতীত 
দিনের স্মৃতিকথা আজও আছে মনে জাগরুক হায়ে। আনন্দভরা 
সেই সব দিনের কথা চিরদিনই থাকবে জাগরুক হ'য়ে আমাদের মনে । 


প্রতিদিন সকালে ও সন্ধ্যায় স্বামীজী মহারাজ যখন তার 
অফিস-ঘরে বসতেন তখনই নবাগত কিংবা মঠবাসী সকলের 
পক্ষেই ছিল দেখা ও আলোচনা করার সময় তা” পূর্বেই বলেছি। 
প্রসঙ্গ চলতো যিনি যেমনটি চাইতেন, অথবা স্বামীজী মহারাজই 
আলোচন] শুরু করতেন যার যে'রকমটি দরকার । অসাধারণ জ্ঞান 
ও অভিজ্ঞতার তিনি ছিলেন জলস্তমৃতি। আলোচনা তিনি করতেন 
বিচিত্র রকমের বিষয় নিয়ে। যেমন কেউ হয়তো বল্লেন £ “মহারাজ 
ংসারে বড়ই কষ্ট, শাস্তি এতটুকুও নেই” | স্বামীজী মহারাজ 
অমনি আস্তরিকতা ও সমবেদনার সুরে বলতেন £ হ্যা সত্যই 
বালেছ, জীবনে ও সংসারে বড়ই কষ্ট। টাকা-পয়সার চিন্তা, 


ছেলেমেয়েদের মানুষ করার দায়িত্ব, আজ এর জ্বর-_কাল ওর স'দি, 


১৩৪ স্মৃতি £ আট 


অমুকের চাকরী নেই- দারিদ্র্যের তাড়না ও অনটন, অমুকের বিয়ে 
দিতে হবে__এই নানান রকমের ঘটনা ও হাঙ্গামা। শান্তি ও সুরাহা 
সত্যই কোনদিকে নেই কোনদিন, অশান্তির আগুনই চারদিকে 
জ্বলছে ক্রমাগত । ঠিকই বলেছ যে, সংসারে যেন দুঃখ আর কষ্ট, শাস্তি 
ও আনন্দের লেশমাত্র নাই? । তখন ম্লান হ'য়ে গেছে যেন ক্ষণেকের 
জন্যও সংসারের সকল অসারতার প্রশ্ন জ্ঞান-প্রদীপ্ত ব্বামীজী মহারাজের 
কাছে। অফুরস্ত করুণায় ভরে উঠেছে স্তার অন্তর, যুক্তিতর্কের সকল 
প্রশ্নই যেন হয়েছে ম্লান ও নীরব, প্রেম ভালবাসা ও সমবেদনার 
ভাবই ফুটে উঠেছে তার হৃদয়ে স্বতংক্কুর্ত হয়ে ! 

শুধু তাই নয়, হয়তো সন্তানহারা হয়েছেন কোন বিধবা, 
স্বামীজী মহারাজকে লিখে জানিয়েছে জীবনে সাস্ত্বন। পাওয়ার জন্য, 
মহারাজও ব্যাকুল-হৃদয় নিয়ে লিখে পাঠালেন তাকে £ “ক্সেহের-, 
বড়ই কষ্ট পেয়েছি তোমার পত্রখানি পেয়ে। শোকসন্তপ্ত প্রাণে 
সাম্বনা দেবার ভাষা আমার নেই। শ্রীশ্রীঠাকুরের চরণেই কেবল 
প্রার্থনা জানাতে পারি তোমার জন্ত, শাস্তি ও সাম্তবনা দেবার মালিক 
তিনিই একমাব্র। তুমি নিজেও তার কাছে প্রার্থনা জানাবে? ! 
বৈদাস্তিক জ্ঞানবাদী স্বামীজী মহারাজের নিরাসক্ত প্রাণ 
কোমলতায় ও ম্নেহতরঙে হয়ে উঠতে। তখন উৎসারিত, আর 
জ্বানের জমাট বরফ গলে গিয়ে প্রেমের বিগলিত সলিলে হ'ত 
পরিণত ! 

ংসারিক লোকের ছুংখ-কষ্ট্রের কথা বলতে বলতে স্বামীজী 

মহারাজ সময়ে সময়ে অধীর হ'য়ে পড়তেন, অফুরস্ত বেদনার ভাব 
তখন ফুটে উঠতো তার প্রদীপ্ত মুখমগ্ডলে, চক্ষুও ভরে উঠতো জলে! 
যথার্থ আস্তরিকতার সঙ্গে অনুভব করতেন তিনি সকল মানুষের 
তুখ-যাতনার কথা, সকলের জন্যই করতেন কল্যাণময়ী প্রার্থনা 
ভার প্রেমময় আচার্ধ শ্রীরামকষ্ণদেবের কাছে। 


মন ও মানুষ ১৩৫ 


আবার বিপরীত ভাবের বিকাশও দেখেছি তার মধ্যে। একজন 
হয়তো বল্লেন £ "মহারাজ, জীবনট] বিডম্বনাময়, সংসারের যন্ত্রণায় 
অস্থির হয়েছি, আশীবাদ করুন যেন শাস্তি পাই'। ম্বামীজী 
মহারাজ শুন বল্লেন £ “এখন আশীবাদ করে আর কি ফল হবে 
বলো? ছুঃখ তো সংসারে সকলেরই আছে, তাই বিচলিত হ'লে 
চলবে কেন? সংসারসমুদ্রে যখন নৌকা ভাসিয়েছ একবার, তখন 
যেতেই হবে পাড়ি দিয়ে এগিয়ে । তবে কাপুরুষের মতো নয়, 
যুদ্ববিজয়ী বীরের মতো । সেক্সপীয়ার বলেছেন £ 40০0/81:09 
016 17917) 00095 09016 01611 06961) কাপুরুষ লোক 
মৃত্যুর পূর্বেও অনেকবার মৃত্যুভয়ে ভীত হয়”। ভয়ের বিষয়ই 
বিশেষ ক'রে ম্ৃত্যুভয় ৷ মৃত্যুভয়ই মানুষের কাছে জীবনসমস্তার 
ভয়। তাই উত্তাল সমুদ্রের তরঙ্গ দেখে ভয় পেলে চলবে কেন বলো? 
সংসারের ভার যখন স্বেচ্ছায় বরণ করেছ, তখন কর্ম ক'রে যেতে হবে 
কর্তব্য ভেবে নয়, প্রেম ও ভালবাসার ভাব নিয়ে, তবেই ছুঃখ-কষ্টের 
সংসারে থেকেও শান্তি ও আনন্দ পাবে এবং ছুব্লতার হাত থেকে 
নিষ্কৃতি পেয়ে শক্তি ও সাহস পাবে মনে । সেজন্য আশীবাদ ভিক্ষা 
করো করুণাময় ভগবানের কাছে। তিনি প্রসন্ন হলে তবেই সংসারে 
ও জীবনে শাস্তি; । 

'ভয়ই পায় মানুষ মৃত্যুকে ভেবে! প্রতিদিন কত মানুষই না 
মৃত্যুমুখে হচ্ছে পতিত । দেখছেও শত শত মানুষের মৃত্যুর বিভীষিকা- 
ময়ী ছায়া । কত মানুষেরই না দেহ ভশ্মিভূত হয় জ্বলন্ত চিতাগ্নির 
মাঝে, কিন্তু মানুষ কিভাবে যে, তাকেও একদিন যেতে হবে 
এই পুথিবীর ভোগৈশ্বর্ধকে ছেড়ে? মান্য ভাবে নিজেকে 
অমর, তাই মৃত্যুর কথ! ভাবতেও সে ভয় পায় অন্তরে । একেই বলে 
'কিমাশ্চর্যমতঃপরম্।  আশ্র্ষেরই কথা! তবে বিবেকী ও 
বৈরাগ্যবাঁন মানুষের কথা স্বতন্ত্র । 


১৩৬ স্মৃতি : আট 


স্বামীজী মহারাজ বলতেন মাঝে মাঝে £ দুর্বলতাই মহাপাপ । 
মজর্ন কুরগক্ষেত্রের যুদ্ধে অবতীর্ণ হয়ে মোহগ্রস্ত হলেন আত্মীয়- 
স্বজনকে দেখে, আর উপস্থিত হ'ল তার মধ্যে বিষাদ ও ছূর্বলতা। 
এজুর্নকে তিরস্কার ক'রে বলেন তখন শ্রীকৃষ্ণ £ 'দ্ধক্ষেত্রে ভীত 
হয় কাপুরুমেরা। অজুনি, তুমি ভয ও মে ত্যাগ কারে ক্ষত্রিয়ের 
যা কর্তবা তাই করো । তাতে তোমার প্রণ্য ভবে? | 


তখন জুন শ্রীকুষ্জকে বলেন £ “সেনসোক ভচলামাধা বথং স্াপয 
মেচ্যুত' (১২১)। শ্রীকৃষ্ণ রথ স্বাপন কনলেন কৌবব ও পাখুব- 
সেনাদের মধো, কিন্তু মহাবীর অজু্ন কৃপা বশবর্তা হয়ে 
পশ্চাদ্পদ হলেন যুদ্ধকর্ম থেকে । তিনি বাল্পন-_ 


দৃষ্টেমান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ যুযুৎস্থন্‌ সমবস্থিতান্‌। 

সীদস্তি মম গাত্রানি মুখঞ্চ পরি শুধ্যৃতি ॥ 

বেপথুশ্চ শরীরে মে রোমহর্ধশ্চ জায়তে । 

গাণ্ডীবং সংশ্রতে হস্তাৎ ত্বকৃ চৈব পরিদহ্যত্যে ॥ ১/২৯-৩০ 


শ্বীকষ্চ অজুনের অবস্থা দেখে বিস্মিত হয়ে বল্লেন £ কুতত্া 
কশ্মলমিদং বিষয়ে সমুপস্থিতম্‌? সুতবাং ক্ষুদ্রং হৃদয়াদৌর্বল্যং 
তত্বোত্তিষ্ঠ পরন্তপ”। এরপরও “ন যোত্স্ত ইতি গোবিন্দ যুক্তি! তুষীং 
বভুব হ*। তখন শ্রীকৃষ্ণ তাকে জ্ঞান উপদেশ দিলেন ও পরিশেষে 
বশ্বরূপ দর্শন করিয়ে ভয় ও অজ্ঞান দূর করলেন । 


“তেমনি সংসাবে নেমে যারা ছুংখ-কষ্ট ও নানান ঘাত-প্রতিঘাতের 
নাঝখানে ভয় পায়, তারা কাপুরুষ ও বিবেকহীন। তাছাড়া 
মান্তাবেব আর একটা স্বভাব কি জানো ?- কোন একট] কাজে 
একবার অকুতকার্ধ হ'লে নিরাশ হু*য়ে পড়ে ও ভাবে যে, 
তাকে দিয়ে আর-কিছু হবে না। কিন্তু একবার কোন-কিছুতে 
কৃতকার্য হ'লে না বলে বারবারই যে অকৃতকার্য হবে এমন 
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কথা নেই। উগ্ধম ও পুরুষকারই জীবনের লক্ষণ । তোমরা 
যে মানুষ ও মানুষ হয়ে যে বেচে আছ তার প্রমাণ__ 
তোম*দের ভিতর উদ্ভম আছে, পুরুষকার আছে, 'ট্রাগল ফর 
একজিস্টেক্স' (জীবনসংগ্রাম ) আছে। ভানবে__জীবনে জয় 
যেমন মাছে, পরাজয়ও তেমনি আছে । ভয়-পক্াভয়ঃ ঘাত- 
প্রতিঘথাত --এ'সব নিয়েই তো মানুষের জীবন ; এম নিয়েই তো 
সংনারে উত্থান ও পতন । জোয়ার থাকলেই ভাটা আসবে, উত্থান 
হলেই পতন হবে। বাধা-বন্ধনহীন একটানা সরল স্বচ্ছন্দ 
জাবন পরিবর্তনশীল জগতে আর ক'জন পায় বলো? তাই হতাশার 
ভাব মতে মানাল নাঁ। শরীরে শক্তি, মনে সাহস ও উদ্যম সর্বদাই 
রাখতে চেষ্টা করবে । শ্রীকৃষ্ণ অজুরনকে বলেছিলেন £ গিতান্থুন- 
গতাস্থংশ্চ নানুশোচস্তি পণ্ডিতাঠ । তাই মনকে কখনো দুবল করো 
না, মনে কখনও অনুশোচনাও করো না। আত্মবিশ্বাস ও অধ্যবসাই 
জীবনে কৃতকার্ধতা লাভ করার একমাত্র উপায়। মনকে সবদ! 
বলবে “আমি পারবো” পারবে! না” একথা স্বপ্নেও ভাববে না। এ 
রকম হ'লে তবেই সকল বিষয়ে জীবনে কৃতকার্ধতা লাভ করবে। 
সত্য বলছি, বিশ্বাস করো” । 

দয়া-ভিক্ষার ব! নিশ্চেষ্ট জীবন নিয়ে কেবলই কৃপা পাওয়ার-কথা 
শুনলে স্বামীজী মহারাজ সকল সময়েই বিরক্ত হতেন। 1ঘনি 
বলতেন £ 'গুরুকৃপা, ভগবানের দয়! এসবে বিশ্বাস করা মোটেই 
খারাপ নয়, কিন্ত নিজে কিছুই করবে না, গুরু বা ভগবান সব ক'রে 
দেবেন- এরকম যারা কেবলই চিন্তা করে, তারা দুবল ও আত্ম- 
বিশ্বাসহীন ছাড়া আর কি ! এই যে কপার কথা বলা হয়েছে £ 'মৃকং 
করোতি বাচালং পঙ্গুং লজ্ঘয়তে গিরিম্‌, যতকপা ত্বমহং বন্দে, 
পরমানন্দ-মাধবম্*--এই মনোভাব থেকে শিষ্ের বা ভক্তের মধ্যে 
নিরভিমান ও আত্মসমর্পনের ভাব প্রকাশ পায়। যথার্থ শিষ্ের 
বা ভক্তের! 261০850 116 নিবেদিত প্রাণ । ভক্ত চিরদিনই 
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ভগবানের কাছে শরণাগত থাকবে । প্রপত্তি বা শরণাগতি অর্থে 
এই নয় যে, কুড়েমি ক'রে বসে থাকবো--আ'র ভগবানকে বলবো-_ 
“হে ভগবান তুমি আমায় কৃপা করো” । কৃপারও একটা নিয়ম ব1 
০007910101) আছে ।১ কৃপা-পাওয়ারও যথার্থ অধিকারী হওয়া 
চাই। তাই অহংকার বিসর্জন দিয়ে নিরভিমান হতে হয়। কিন্তু 
আমর! সাধারণতঃ যে কৃপা-পাওয়ার আশা করি, সেই আশার ভিতর 
উদ্ধম থাকে না, আত্মবিশ্বাম ও শরণাগতির ভাব থাঁকে না, 
থাকে কেবল নিশ্চেষ্টতা ও চালাকী ক'রে বাজীমাৎ করার চেষ্টা। 
এসবে কি আর হয় বাপু? ভগবানের চোখে ধুলো দিয়ে তার 
কাছ থেকে কৃপা আদায় করা বড় সহজ কথা নয় ! তিনি বুদ্ধিমান ও 
সুচতুর_ পরমটৈতন্তন্বরূপ | ত্রিভৃবনের বুদ্ধিকে তিনি নিয়ন্ত্রণ 
করেন, সুতরাং কিছু করবো না, ফাকি দিয়ে তার কাছ থেকে দয়া 
বা কপা আদায় করবো_-এও কি কখনো হয়? তাই কৃপা ও 
প্রসন্নতা চাইলে কতৃত্বাভিমান বিসর্জন মিতে হয় , নিজের উপর বিশ্বাস 
অর্থাৎ আত্মবিশ্বাস রেখে সংসারে কর্ম ও সাধনা করতে হবে, তবেই 
তিনি কূপা করেন-_ অবশ্য 0০070010008] কপাবাদে যদি বিশ্বাস 
করো, নচেৎ একমাত্র বিবেক-বিচার, ভক্তি বা কতৃত্বাভিমানরহিত 
কর্ম দিয়েই ঈশ্বরের কৃপা লাভ করা যায়। তবে চেষ্টা চাই 


১। ভগবন্বগীতা (৮:9 0:99$97 স্]1] ) ব্যাখ্যাকালে স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ বলেছেন £ 12971610801010 01 009 10986 18 % 90120016102 00067 
11101) 09 01 019 1074 09908008. 10179 67806 800 [01871110860 91 
1016 17627 876 009 8170 005 98119010106. ৬৬191) 1097৮ 18 007911994, 
0119 £509 15 010879, 9০১ 110 01967 60 866০110 6179 67806) & 131781367 
07 909ড%0696 61)1779 01 009 08011110816101) 01 10687, 800 6109৮ 90201- 
০7, 00009৪ (1)7008]0 [0151705 ৬111. 896 9 90801) 08 19009 
60195 (0 1)01119 1)1ন 1098709 8100. 109 10110796178 £1899 01 609 14070 


8100. 00160086100 01 10987 819 811000169109009, 
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ও নিজের মধ্যে একান্ত বিশ্বাস চাই । [ব8£৪0৮৪ (নেতিবাচক ) 
ভাবকে মনে একেবারে স্থান দেবে না, সবদাই 0০051012( ইতিবাচক ) 
ভাব মনে আনবে । “আমি পারবো” বা আমার দ্বারা হবে একথাই 
সর্বদা চিন্তা করবে, 'পারবে! না-এরকম ভাব কখনো। মনে আনবে 
না। আশাই মানুষকে কৃতকার্ধতার পথে এগিয়ে নিয়ে যায়, 
নিরাশ! জীবনে ধ্বংস ও অকৃতকার্ধতার অভিশাপ নিয়ে আসে? । 

স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের ভাব ছিল ঠিক এরকম আশাময়ই । 
লোক ও প্রসঙ্গ-হিসাবে তিনি তিরস্কার করতেন যেমন একদিকে, 
সমবেদনাও জানাতেন তেমনি অপরদিকে স্েহপূর্ণ প্রসন্নমূতি 
নিয়ে। কঠোরতা ও কোমলত! এছুয়ের মিলন ছিল তার বিরাট 
ব্যক্তিময় জীবনে । 


আলোচন হস্ত তার সঙ্গে বিচিত্র বিষয়ের পূবেই বলেছি। 
জ্ঞানের ভাণ্ডার ছিল পরিপূর্ণ কভার মধ্যে। যেকেউ যেকোন বিষয় 
নিয়ে আলোচনা করতে আসতেন স্বামীজী মহারাজের সঙ্গে, জ্বচ্ছন্দে 
ও সানন্দে যোগ দিতেন তিনি সেই সৰ আলোচনায় অপুৰ মনীষা ও 
প্রজ্ঞার উদার ও স্বচ্ছ আলোক নিয়ে । তাই আনন্দমুখর হ'য়ে 
উঠতো তার সকল আলোচনাই গোড়া থেকে শেষ-পর্যস্ত একজন 
হয়তো প্রশ্ন করলে £ মহারাজ, আপনি পাশ্চাত্যের প্রায় সকল 
দেশে ঘ্ুরেছেন, কিন্তু কোন্‌ দেশের খাওয়া (আচার) বেশ 
স্বাস্থ্যকর ও বিজ্ঞানসম্মত দেখলেন ? প্রশ্ন শেষ হবার সঙ্গে- 
সঙ্গে ন্বামীজী মহারাজ বলতেন শুধু পাশ্চাত্যের নয়, প্রাচ্যেরও 
নানান দেশের খাওয়ার রীতিনীতি, বৈশিষ্ট্য ও উপকারিতা- 
সম্বন্ধে। ইংল্যাণ্ আমেরিকা, চীন, জাপান, জার্মানী, ফ্রান্স, 
যুগোশ্লেভিয়া, আফ্রিক প্রভৃতি ছাড়া এক ভারতবর্ষের বিচিত্র দেশের 
সিংহলের খাওয়ার দ্রব্য, রুচি ও রাল্মার নিয়মপ্রণালীই সব ভিন্ন 
ভিন্ন রকমের । তারপর কি কি তরকারী বা শাকসবজী কোন্‌ কোন্‌ 
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দেশে পাওয়া যায়, কেমন ক'রে তাদের উৎপন্ন ও চাষ-আবাদ 
ঠিকভাবে করতে হয়, কিভাবে তাদের রান্না করতে হয়, কোন্‌ 
কোন্‌ দেশের খাওয়া ভাল ও বিজ্ঞানসম্মত এসকল আলোচনাশু 
তিনি করতেন দ্বিধাহীন মন নিয়ে অবিশ্রাস্তভাবে ৷ প্রতিটি বিষয়ের 
চাক্ষম অভিজ্ঞতার তিনি ছিলেন জল্ত মৃত্তি। তার অভিমতই 
ছিল যে, ভারতীয়দের খাওয়ার জিনিস একটা যা হয় হলেই হুল, 
স্বাস্থ্যের দিকে মোটেই লক্ষা নাহ । কতকগুলো ঘি, চবি, মাখন, 
তেল, গরমমশলা আর মিষ্টি খেলেই সাধারণত আমরা 
মনে করি বুঝি ভাল খাওয়া হ'ল । আমাদের রুচিকর খাওয়ার 
জিনিসের মধ্যে লুচি, পরোটা, বেশী ক'রে মশলা-বেওয়া মাছ- 
মাংসের কালিয়া, পোলাও এবং মিষ্টি প্রধান। তাও আবার 
এতটুকুতে হয় না, চাই সকল রকম জিনিস বেশী বেশী! আক 
খাওয়া না হ'লে প্রায় খাওয়া আমাদের হয় অসম্পূর্ণ, অথচ 
এসবই হ'ল স্বাস্থ্যের পক্ষে অনিষ্টকর। সে'দিক থেকে বরং 
মহারাষ্ট্র সিম্থু ও পাঞ্জাব প্রভৃতি দেশে লোকেদের খায়ওা 
সরল ও স্বাস্থ্যকর। ওসব দেশের (পাশ্চাত্যে ) রানার ও খাওয়ার 
প্রণালী কিন্ত বেশ সহজ, সরল ও সুন্দর । তেল, ঘি ও মশলার 
ব্যবহার ওরা খুব কমই করে, অথচ খাওয়ার জিনিস সুস্বাহ ও 
স্বাস্থ্যের পক্ষে অনুকূল। তারা পরিমাণে খায় কম, কিন্তু বারে 
বেশী । খাওয়ার নির্বাচন তাদের বৈজ্ঞানিক ও রুচিসঙ্গত। তাই 
বাউলাদেশের চৌষট্রি রকমের খাওয়ার রীতি ঠিক স্বাস্থ্যকর নয়” । 


তারপর একজন হয়তে। প্রশ্ন করলেন £ «কন মহারাজ, বিশেষ 
ক'রে বাওলাদেশের খাওয়ার যত প্রকারের উপকরণ ও সাজসজ্জ। 
আছে, তেমনটি বোধহয় আর কোন দেশেই পাবেন না । স্বামীজী 
মহারাজ স্মিতহাস্তে উত্তর দিতেন £ হ্যা, কথাটা অবিশ্তি খুবই 
সত্য বলেছ, কেননা এক বাঙলাদেশের মাটিতেই তৈরী হয় যত 
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রকমের তরকারী ও শাকসবজী, তেমনটি আর কোন দেশে হয় 
না। ভারতের কোন কোন দেশে টাটকাশাকসবজী পাওয়াই 
ছু্ষর। বাঙলাদেশের তরকারী ও খাবারের মধ্যে স্ৃত্তনি, ছ্যাচড়া 
মাছের ঝোল, অস্থল, খিচুড়ী, দই, সন্দেশ বসগোল্লা, পাস্তয়' 
জিলাপি_-এসবের তুলনা কোথাও মেলে না। অব্য পোলাও, 
কালিয়া এসব আমদানী হয়েছিল বাইপ্পে (বাউলাখ বাইরে ) 
থেকে মুসলমানদের রাজত্বকালে । বাডালীজাতি রাম্নার বিষয়ে 
সত্যই স্পট । অনুকরণশক্তিও এদের অসাধারণ। রান্নার 
সামগ্রীর নির্বাচনপ্রণালী প্রশংসাযোগ্য । একমাত্র এদের মতো 
উর্বর মস্তিফই স্থগ্ি করতে পারে এতো হাজারো রকমের তরকারী 
ও মিষ্টানন। তাছাড়া অপরাপর কাজের মতো বাঙালীদের রান্নার 
মধ্যে যথেষ্টপরিমাণে শিল্পচাতুর্যেরও পরিচয় পাওয়া যায়। অনেকের 
অভিমত যে, বাগঞ্হা, অজস্ত] প্রভৃতির শিল্পনৈপুণ্যের মূলে ছিল 
বাঙালীজাত্রি অবদান। অবশ্ঠ এর পিছনে এতিহাসিক সঠ্য 
কতটুক আছে তা" বলা মুস্িল। তবে কি জানো, কতকগুলো ভাল 
রাধলে বা ভাল খেলেই তে! আর শিল্পচাতুধ্যের সঙ্গে সঙ্গে 
দেশের উন্নতি হয় না। বাঙালীজাতি সকল বিষয়েই অগ্রণী । তীক্ষু ও 
বিচক্ষণ তাদের বুদ্ধি ও প্রতিভা, দেশসেবা ও ন্বাধীনতাসংগ্রামে 
দান তাদের অপরিসীম। স্বার্থত্যাগ, দেশপ্রেম, চারিব্রিক বল, 
াজাত্যবোধশক্তি বাঙালীজাতির অতুলনীয় । কিন্তু তাহলেও 
একথা সত্য যে, বাঙালীর যদি রান্নার পিছনে এতটা বুদ্ধির 
অপচয় না ক'রে অপরাপর বিষয়ের পরিপুর্ণতার দিকে মন দিত, 
তাহলে মনে হয় দেশের ও জাতির সচল উন্নতির পথ আরও 
বাধামুক্ত হ'ত। তবে সকল দিক থেকে বিচার করলে 'আবার বল। 
যায় যে, পাঞ্জাবীদের রাক্লা ও খাওয়ার সাজসরঞ্জাম বরং সহজ ও 
সরল, শরীরও তাদের বেশ হৃষ্টপুষ্ট মনে ক্ষতি, অদম্য 
কাঁজের উৎসাহ, কর্মপ্রেরণা ও সাহস--যদিও বাঙালীদের মতো! 
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মস্তিক্ষ তাদের মধ্যে আছে কিনা জানিনা । বাঙালীদের মতো 
গঠনশীল মহারাপ্রীয়দের কথাও এপ্রসঙ্গে মনে পড়ে? । 

তারপর একজন হয়তো প্রশ্ন করলেন একেবারে ভিন্ন 
রকমের । তিনি বল্লেন £ মহারাজ, ভগবান লাভ কেমন ক'রে হয়? 
স্বামীজী মহারাজ একটু হেসে গম্ভীরভাবে উত্তর দিলেন £ “নূতন 
ক'রে ভগবানকে আর কি লাভ করবে বলো? তিনি তে৷ 
অন্তর্ধামীরূপে সবার মধ্যে এবং সবত্র আছেন । তিনি তোমারও 
অন্তরে ও বাহিরে আছেন । তিনি প্রাণের প্রাণ, বুদ্ধির বুদ্ধি, আত্মার 
মাত্বা। প্রতিটি ইচ্ছা, প্রতিটি কাজ কভার কল্যাণময় ইঙ্গিত ছাড়া এক 
মুহুর্তের জন্য কোন-কিছু হ'তে পারে না। তিনিই তো! তোমার 
বুদ্ধিবূপে ও আত্মারূপে হাদয়গুহায় বাস করছেন £ “গুহাহিতং গহবরেষ্ঠং 
পুরাণম্”। পৃথিবীতে এতটুকু স্থান নেই যেখানে তিনি নাই_-ঈশ! 
বাস্ত/মিদং সর্বম্ঠ। তিনি সবত্রই আছেন__কাছেও বটে, দূরেও 
বটে ; অস্তরেও বটে-_বাইরেও বটে £ “তদ্দ:রে তদ্ন্তিকে, তদস্তরস্ 
সর্বন্ত তছ্ধ স্রম্তাম্ত বাছাতঃ'। শ্রীকষ্চ অর্জুনকে বলেছিলেন £ 
ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাম্‌ হ্াদ্দেশেহঙ্জুন তিষ্ঠতি”_ ঈশ্বর সকলেরই 
হৃদয়দেশে অন্তর্যামীরপে বাস করছেন। তাছাড়া প্রতিটি 
মানুধ নিজেই আত্মান্বরূপ _বদিও সে তা জানতে পারে না অন্্ানের 
জন্য । অজ্ঞান স্বার্থপরতার রূপ নিয়ে সবার ভিতর বাসা বেঁধে 
রয়েছে ও সকলের বিচার-বুদ্ধিকে মান ক'রে দিচ্ছে। যে মুহুর্তে 
স্বার্ঘপরতার অন্ধকার দূর হবে, সে" মুহুর্তেই ভগবানের কল্যাণতম 
রূপ প্রত্যক্ষ ক'রে মানুষ ধন্ঠ হবে । তিনি সর্বদাই স্বপ্রকাশ ও স্বয়ং- 
জ্যোতিঃ। তিনি আত্মারূপে তোমার. আমার ও জীব-জগৎ সকলের 
ভিতরেই আছেন-_-ছশ্বরঃ সর্বভূতানাম্‌* । তাকে লাভ করার অর্থ 
তিনি যে তোমার-আমার থেকে ও সবার থেকে অভিন্ন এটা প্রাণে 
প্রাণে জানা ও অনুভব করা । এই জানার নামই অপরোক্ষ্য- 


অন্ভূতি। এ' অন্ুভূতিই ব্রদ্মান্থভতি' | 
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অপর একজন হয়তো প্রশ্ন করলে £ “মহারাজ, ধর্ম ও বিজ্ঞানে 
পার্থক্য কি? ত্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ ধর্মের সত্যকারের 
'ডেফিনিসন্” (অভিধান) কি তা" অনেকে ভেবে উঠতে পারে না। 
তবে শ্রীশ্রীঠাকুরের কৃপায় এইটুকুমাত্র বুঝেছি যে, ধর্ম মানে 
আত্মান্ুভূতি | 'ধর্ণ__যা ধারণ করে, যা আমাদের ও সকল-কিছুকে 
সত্যে বিধৃত করে। তাই আত্মাই ধর্ম আর আত্মার 
উপলব্ধির নাম ধর্ম। ব্রত, যাগ, পৃজা-উৎসব-_এ+সব ধর্মের 
আনুসঙ্গিক বা সহায়ক, এরা আসল ধর্ম নয়। তবে সাধারণের 
জন্ঠ এসবেরও প্রয়োজন আছে। জীব-জগত, গ্রহ-নক্ষত্র,। অগু- 
পরমাণু এসব কেমন ক'রে হ'ল, এই জড় বিশ্বব্রক্মাণ্ডের কারণ 
কি--এ' সকলের বাস্তব ও চাক্ষুষ জ্ঞানের সন্ধান যে অনুশীলনী 
রত্তি দেয়, তাকে . বিজ্ঞান বলে। পুনঃগুনঃ নিরীক্ষণ বা 
পর্ষবেক্ষণমূলক পাধিব জ্ঞান বিজ্ঞানের বিষয়। বিজ্ঞান অপাথিব 
নিত্যবস্তর সন্ধান দিতে পারে না, তাই বিজ্ঞানের পরিপূর্ণতা 
এখনো-পর্যস্ত হয় নি বলতে হবে। তবে অবিশ্রান্তভাবে 
মানুষের মনের গতি যে তার চরমলক্ষ্যের দিকে ছুটে চলেছে__য৷ 
থেকে হয়তো ধর্ম ও বিজ্ঞানের পরস্পর-মিতালী অবূর ভবিষ্যতে 
একদিন-না-একদিন হবেই। বৈজ্ঞানিক ম্যাক্স-্লযাঙ্ক ঠিক একথাই 
বলেছেন তার 777,272 £5 9028709 2০074-গ্রন্থে | 


'আমি আমার 5174%21 0%001272-গ্রন্থের প্রথমেই 
বলেছি যে, ধর্স ছু'রকম-_-655217019] 111)6552170191,- 
প্রয়োজনীয় ও অপ্রয়োজনীয় । প্রয়োজনীয় বলতে যা সত্যকারের 
ধর্ম বা ধর্মের রূপ এবং তা আত্মসত্তা ও আত্মার উপলব্ধি । এ 
উপলব্ধির সহকারী ও আনুসঙ্গিক বিষয় ধর্মের অপ্রয়োজনীয় দিক । 
বারব্রতপালন, কৃচ্ছুসাধন, সংযম, আচার-অনুষ্ঠান ধর্মানুভূতি বা 
আত্মান্ভূতি লাভ করতে এগুলি সাহায্য করে। কিন্তু সাধারণ মানুষ 
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এ আচার-বিচাঁর, নিয়মতাস্ত্রিকতার দ্িকটাঁকেই প্রধান ভেবে 
আত্মার উপলব্ধিকে একদিক থেকে ঠলেই যাই আমরা, ফলে বর্ম ও 
ধর্মের উদ্দেশ্য হয় নিম্ষল। তাই ধম কেবলই বাহ্িক-আচার- 
অনুষ্ঠান নয়, ধর্ম অন্তারেব ও উপলব্ধির জিনিষ । 


“তাছাড়া 1২912280% ০ 02 77/6/261, ০91/৮1-গ্রন্থে আমি 
বলেছি “য, ধর্মে বৌদ্ধিকযুক্তির আবশ্যকতা আছে, কেনন। যুক্তি ও 
বিচার ছাড়া ধর্মের যথার্থ-অনুভূতি লাভ করা কঠিন। যুক্তিতর্ক 
বিজ্ঞানের পরিপুবক। বিজ্ঞান জাগতিক ও প্রাকৃতিক জ্ঞানকে 
প্রসারিত ও পরিপুষ্ট করে। মোটকথা বিজ্ঞান পর্যবেক্ষণমূলক ও 
যুক্তিনিষ্ঠ বিষয়। তাই ধর্মের সঙ্গে বিজ্ঞানের মিলনের ভাব থাক 
প্রয়োজ্ঞন, নচেৎ ধর্ম কেবলই বাইরের আডম্বরযুক্ত নিঃসার অনুষ্ঠানে 
পরিণত হয়। বিজ্ঞান যেমন যথার্থ সত্য নির্ধারণের পথে এগিয়ে 
চলেছে, ধর্মও তেমনি । যুক্তি ও বিচার ছাড়া ধর্মের পরিপূর্ণ বিকাশ 
হওয়ায় অসম্ভব । 

'তাছাড়। ধর্মে জ্ঞান ও অনুভূতির দিকই প্রধান। সেজন্য 
বিজ্ঞানের দৃষ্টিতে যেমন কার্য ও কারণ সকল-কিছু স্থষ্টির ও বিকাশের 
পক্ষে একান্ত প্রয়োজনীয, ধর্মের পক্ষেও তেমনি | সেজন্য 001109- 
10617091 [90310101) 17) 00900010£5-র মুলম্বত্র বেদাস্তে ও বিজ্ঞানে 
অপরিহার্ষভাবে দেখা যায়। বর্তমান বিজ্ঞানের অভিয'ন 
ও ধর্মের অগ্রগতির মধ্যে বেশ একটি স্ুুসংগত এক্যের ভাব লক্ষ্য 
করা যায়। তাছাড়া ধর্ম বিজ্ঞানের নীতিকেই গ্রহণ করেছে 
তার প্রকাশ ও অগ্রগতির জন্। যুক্তিহীনতা ও বিচারহীনতাকে 
তাই গ্রহণ করেনি ধর্ম, গ্রহণ করেছে বরং বিজ্ঞানের আলোকে 
যুক্তিসার্থকতার দিককে! 

“তবে ধর্ম € বিজ্ঞানের মধ্যে পার্থক্য আছে এবং সে পার্থক্য হ'ল £ 
একট] আছে পথে তৃপ্ত ও পিপান্থ মন নিয়ে, আর অপরটা আছে 
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আত্মতুপ্ত হযে ; একটা পথ বা উপায়, আর অপরট! লক্ষ্য । ধর্ম ও 
তাই বিজ্ঞান পরস্পবসাপেক্ষ, অথবা ৰল। যায় একটি অপরটির 
পরিপুরক | বৈজ্ঞানিকদের ভিতর অনেকে এখন কস্মিক এনাজি 
€ পবাঁশক্তি ) বা গডের (ঈশ্বরের ) অস্তিত্ব মানতে আরম্ভ করেছেন । 
আইনিষ্টিন, জিন্স, এডিউটন, হাঁইজেনবর্গ প্রভৃতি বৈচ্কানিকদের নাম 
এই সম্পর্কে করা যেতে পারে” । 

কথাপ্রসঙ্গে হয়তো৷ কখনও জ্োতিষশান্ড্রের (450:010955) কথা 
উঠতো! । স্বামীজী মহারাজ বলতেন £ “সায়েন্স (বিজ্ঞান ) হিসাবে 
ঘ্াসট্রোলজিকে (জ্যোত্িধশাস্ত্রকে ) মেনে নিতে আমাক আপত্তি 
নেই, কিন্তু আপন্তি এ গ্যাস ট্রোলঠি (জ্যোতিষশাস্ত্র) অদৃষ্ট গণনা 
ক'রে যা বলে তাঁকে অবার্থ " জীন.ন গ্রুবতার। বলে “মনে নেওয়ীয | 
আমিও গ্যাস্ট্রোলজি ভাল ক'রে পড়েছি, বক্তৃতা দিয়েছি 
এর উপর আমেরিকায় থাকতে,১ বিন্ত তাহলেও যে শান্ত্র মানুষের 
অদৃগ নিয়ে খেল! কবে, আত্মনির্ভরতা ও স্বাধীনতার উপর 
একা ধপতা বিস্তার করে, বিবেক-বুদ্ধিজীবী মানুষকে দৈবের হাতের 
যন্ত্রপুত্তলিকা। ক'রে তোলে, তার সকল-াকছুর সত্যতা মেনে নিতে 
আমি রাজী নই । যুক্তির দিক থেকে বলা যায় সংস্কারই মানুষেব 
চরিত্র গঠন কতব, সংস্কারের প্রেরণাই প্রবৃত্তির আকারে মানুষ ও 
ক্গ'পজন্তকে পরিচালিত করে । এই সংস্কারকে ভাঙা ও গড়া” মালিকও 
একমাত্র মানুষই । মানুষ ভালো-মন্দ কম দিয়ে তার ভালো-চন্দ 
সংস্কাব স্থট্টি কবে, মাবাপ মানুষহ কম দিযে তাব কমন « জীবনগতির 
পরিবর্তন কবে। এককথায় বলতে গেলে নানুষই নিজে তার অদৃষ্টের 
নিয়স্তা ও 1ত্তা, ঈশ্বব বা সয়ভাণনব স্থান সোনে নেই মানুষের 
ইচ্ছাই মাসলে প্রবল ও ক্রীয়াশীল। তাই ইচ্ছা করলে মানুষ নিজেব 
চট্টায় ভাব কল্যাণে পথকে প্রসাবিত করতে পারে, আবার 
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অকল্যাণের অভিশাপকে ডেকে আনতে পারে । মোটকথা ম্যাস্ট্রো- 
লজি পামিষ্্ি (হস্তরেখার গণনা,কিনম্বা! সামুদ্িকবিষ্যা) মানুষের মনে গ 
ধারণ ও বিশ্বাসই এনে দেয যে, অপৃষ্টের প্রভাব ও শক্তিই সব, দৈবের 
লিখন খণ্ডন করা মানুষের পাধ্য নয় । এতে মান্থষের স্বাধীন চেষ্টা ও 
আত্মসাধীনতা নষ্ট হয়। তাছাড়া দৈব বা মৃষ্টের প্রভাব অবৈজ্ঞানিক 
ও যুক্তিহীন মানুষদের উপর বেশী কা'য়ে প্রভাব বিস্তার করে। 
বৈজ্ঞানিক ও বিচারীরা বলেন আদ্ষ্ট ও আলোকি কী শক্তি দৃষ্টশক্তিরই 
অব্যক্ত অবস্থা । তবে একথাও আবার ঠিক যে, বিশ্বের সকল বস্তু ব' 
পদার্থ একমাত্র প্রাকৃতিক নিয়মের অধীনে নিয়ন্ত্রিত হয়, প্রকৃতির 
রাজত্বে তাই বে-আইন বাঁ অনিয়ম কোনদিন থাকতে পারে না। "তাই 
যাকে বলি “অদৃষ্ট' বা “অলৌকিক'-কিছু__তাও লৌকিক ও শক্তিমান 
একটি নিয়মের (17161767 19৬৮ ) দ্বারা নিয়ন্ত্রিত ও পরিচালিত ভয় । 
দৃষ্ট নয় বা যথার্থরহস্ত জানি না বলেই কোন-কিছুকে আমরা বলি 
অলৌকিক বা অনৃষ্ট। শ্রীশ্রীঠাকুর লালজবাফুলের গাছে লাল ও সাদ। 
দু'টি জবাফুল দেখাছলেন এতে আশ হুবার কিছু নেই ' সাধারণ 
মানুষ বিস্মিত হয় বটে ও ভাবে সম্রস্তই মায়ার ভেঙ্কী, কিন্তু আসলে 
একথা ঠিক যে, এ লালজবাফুলের গাছে সাদাজবাফুল ফুটেছিল 
প্রাকৃতিক নিয়মের অধীনেই-_যাদ সেই নিয়মটি আমপাজানি না 
এব* জানি না বলেই অলৌকিক । পাশ্চাত্যদেশের লোকেরা অনৃষ্ট বা 
দৈব নিয়ে বেশী মাথ। ঘামায় না, তাদের কাছে নিজেদের চেষ্টা ব| 
পুরুধকারের মুল্যই বেশী। গ্যাস্ট্রোলজি ও পামিষ্টিকে তারা 
মোটামুটি সায়েন্স (বিজ্ঞান ) হিসাবে গণ্য করলেও এদেরকে 
প্রানীর ভাগ্যনিয়স্ত। ব'লে বিশ্বাস করে না । এদের নিয়ে যতো! মাতা- 
মাতি দেখি কেবল এ" দেশেই ( ভারতবর্ষেই ) বেশী। তাছাড়া! 
ওদেশে (পাশ্চাত্যে) গ্যাসট্রোলজিকে লোকে পয়সা-রোজগারে উপায় 
ব'লে গ্রহণ করে না। 

“আমার 7011051750001 1500016 -এ অনৃষ্ট ও পুরুষকার নিয়ে 
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বিশেষভাবে আলোচনা করেছি। পুরুষকার পুরুষ বা মানুষের 
স্বাধীন ইচ্ছা! ও চেষ্টা । ইচ্ছা! করলে মানুষ সকল কাজই করতে 
পারে, আবার নাও করতে পারে । তাই সব-কিছু করাচ্ছেন ভববান-_ 
এটা মনে করা যুক্তিযুক্ত নয়-__যদিও শশ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃষ্ণদেব) 
বলেছেন ; “তার (ঈশ্বরের) ইচ্ছা-ছাড়া গাছের একটি পাতাও নড়ে 
না'। শ্রীরামকঞ্চজদেব এখানে এক বিরাট ইচ্ছারূপ মহাপ্রকৃতির উপর 
দৃষ্টি ও বিশ্বাস রাখতে বলেছেন-- তাতে ক'বে নিজের “কাচা-আমি" 
বা ক্ষুদ্র-অহমিকা ও অভিমান দূর হয়। কিন্তু তার মানে এই নয় যে, 
তুমি কিছুই নও, তুমি একটি ৪0001018610 00901117611) 0172178170 
0 ৫0016. ঈশ্বরে প্রপত্তি বা শরণাগতির ভাব আলাদা, আর 
অনুষ্টের উপর ছেড়ে দিয়ে নিজেকে ছুর্ল ও শক্তিহীন যস্্ভাব 
ভিন্ন কথা! বরং পররুষকার ব! নিজের পশ্যত্তিবৃদ্ধিব প্রেরণা ও 
চে! নিয়ে অনৃষ্ট ব1! তথাকথিত বিধিলিপিকে খণ্ডন করা শ্রেয়? । 
পরিপূর্ণভাবে না হলেও যতটুকু দেখেছি তা” থেকে এ'কথা 
নিঃসন্দেহে বলা যায় যে, জ্যোতিষ ও হস্তরেখাগণনাবে স্বামী 
মুুভদানন্দ মহারাজ একট [511200 বিদ্যু। ৪ কার্যকরী 
ফলিত বিচ্ান বা এঞ্প্লায়েড সায়েন্স ব'লে স্বীকার করতেন না। 
তিনি বলতেন £ “ভাল কর্মের দ্বারা হাতের রেখারও পরিবর্তন কর! 
যায়। দৈব, কবচ, মাছুলি, জলপড়া, শান্তি-ন্বস্তায়ন, ঝাড়ফুক্‌ এসব 
নিয়ে যদি চনিবশ ঘণন্টাউ মানুষ মেতে থাকে তবে আত্মতিস্তা ও 
ভগবচ্চিন্তা সে মার করবে কখন 1! অনন্ত সম্ভাবনার 
( 106107106 095101]1 ) বীজ মানুষের মনের অবচেতনস্তরে সুপ্ত 
আছে, অধ্যবসায় ও পুরুষকার থাকলে স্ব্ধীন ইচ্ছার প্রেরণায় সেই 
স্বপ্ত বীজ অস্কুরিত হ'য়ে ফলে-ফুলে স্থুশোভিত বিশাল বৃক্ষে 
পরিণত হয়। তাই আত্মবিশ্বীসই মানুষের যথার্থকল্যাণের পথকে 
উদ্মুন্ত করে। তাছাড়া সর্দাই মনে রাখতে হবে যে, আত্মা 
সবশক্তিমান, সকল শক্তি সৃক্-আকারে মানুষের মধ্যেই নিহিত 


১৪৮ স্মৃতি : আট 
করলে মানুষ তার অগ্রগতির পথ সম্প্রসারিত করতে পারে: 
_-এসব কথা 

সকল আলোচনার ভিতর নানান কথার পর হয়তো উঠতো 
দর্শনশান্ত্রের কথা । দর্শনে বিচিত্র রকমের মতবাদ আছে__-অদ্বৈত, 
বিশিষ্টাদ্বৈত, দ্বৈত প্রভৃতি । স্বামীজী মহারাজ সকল আলোচনাতেই 
যোগ দিতেন সমানভাবে । অদ্ধৈতবাদ্ধের প্রসঙ্গে তিনি বলতেন £ 
'অদ্বৈতবাদ সব শেষের কথা । শ্রীরামকৃষ্দেবেরও এ অভিমত ছিল । 
বৈরাগ্য ও সকল এহিক বিষয়ে বিতৃষ্ণা না এলে অদ্বৈতজ্ঞানের 
অধিকারী হওয়। যায় না। 'ক্ষুরস্ত ধারা নিশিতা ছুরত্যয়া, ছুর্গম্‌ পথস্তৎ 
কবয়ো বস্তি” । জ্ঞান ব। বিচারপথ বড়ই কঠিন_-তীক্ষধার ক্ষুরেব 
উপর দিয়ে চল' যেমন কঠিন । শ্্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “অদ্বৈত- 
ভ্রান আঁচলে বেঁধে যা ইচ্চা তাই করো? । অদ্বৈতন্ত্রানে ক্ষুরধার 
ও পশ্যন্তী বুদ্ধির প্রয়োজন । অদ্বেতজ্ঞানের কথা কেবল মুখে বল্লে হয় 
না, প্রাণে প্রাণে অনুভব করা চাই | বিশ্বাসে ও ব্যবহারে পুরোদস্তর 
দ্বৈতবার্দী, ,পাধিব জিনিসের উপর ষোলআনা স্বার্থের আসত্তি, মার 
হ'চারখান। গ্রন্থ পড়ে যদি মুখে বলো যে ব্রহ্গসত্য জগন্মিথ্যা, তবে 
তা" হিপোক্রেসির ( কপটতার ) লক্ষণ নয় কি? মনে ভাবছে! 
একরকম ও আচরণে করছো আরএক রকম,_এরকমটি হ'লে চলবে 
না। মন ও মুখকে এক ও সমাস্তরাল করতে হবে। অদ্বৈতানুভূতি 
হ'লে সত্য সত্যই মন ও মুখ_-কথা ও কাক্ত সমান্তরাল হয়। তখন 
মনে যা ভাববে, বাইরে তাই আচরণ করবে। তখনই জগতকে 
পরিবর্তনশীল ও ব্রহ্ধকে নিজের সত্তা থেকে অভিন্ন এবং অপরিণামী 
পরমচৈতগ্ত বলে ঠিকঠি+ মনুশ্ন হবে । এহ মনুভব কিস্তু মন ও 
বুদ্ধির নয়__বোধির। এই শ্রনুভব বোধে-বোধন্বরপ । তথাকথিত 
সংসারের স্থখছঃখজডিত দানুধ তখনই ঠিক ঠিক মায়াপাশমুক্ত হ'য়ে 
অখগ্ড ব্রহ্মকে উপলব্ধি করে। এতটুকু স্থার্থবুদ্ধি ও মায়া-মমত থাকতে 
অদ্বৈতমুড়ূতি হয় না। অদ্বৈতজ্ঞান ও সরবাম্ুভূতির নাম ব্রহ্মজ্কান। 


মন গওমান্ুষ ১৪৯ 


অদ্বৈতজ্ঞানের বিচারশৈলীকে 'অদ্বৈতবাদ' বলে । অদ্বৈতজ্ঞান শেষের 
কথা । অদ্বৈতানুভূতি হ'লে মনুষ্যজীবনের সকল রহাম্যের চিরসমাধান 
হয়। তখন আরকিছুই বাকী থাকে না জানতে ও বুঝতে _'কিঞ্চিৎ 
নাবশিষ্যতে' | ব্রহ্ষান্ভূতি মাঁয়ায় সংসারেই মানুষ লাভ করতে 
পারে । একেই বলে জীবন্মুক্তি। আচার্য শঙ্কষব “তত্ত, সমন্বযাৎ। 
(১১1৪) বেদাস্তস্থত্রের এর বিচার করেছেন” । 


স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের জ্ঞান ও প্রতিভা ছিল সর্বতোমুখী 
তা? পূর্বেই ৰলেছি। প্রাণীতত্ব, রসায়ন বিদ্ধা, উদ্ভিদ্াবজ্ঞান,শরী রবিষ্ঞরান 
ননোবিজ্ঞান, বিজ্ঞান, ইতিহাস, কলাবিদ্া, দর্শন, সাহিত্য, কাবা, 
অলঙ্কারশান্ত্র, রসায়শশান্স প্রভৃতি সকল বিদ্যায়ই তাঁর অসাধারণ 
অধিকার ও অনুভূতি ছিল। তিনি ছিলেন সত্যকারভাবে পশ্যস্তি- 
বৃদ্ধির (1760161%6 021060010) অধিকারী । পশ্যস্তী-মন (6001- 
58611) 10170) নিয়েই তিনি জন্মগ্রহণ করেছিলেন । তিনি 
ভাই দর্শন করেছিলেন জ্ঞানময় ভগবানের সর্বত্র বিস্তৃত ও সর্বত্র 
বিস্ষারিত চক্ষু__“সদা পশ্যন্তী স্রয়ঃ দিবীর চক্ষুরাততম্” । এরকম 
মবস্থাতেই হয় ঘম্মিন বিজ্বাতে সর্ববিজ্ঞানং ভবতি', অর্থাৎ অধিষ্ঠান 
রূপ ব্রন্ষের বা ব্যাপক ও মূল-চৈতন্তের জ্ঞান বা অনুভতি হলে আর 
মকল-কিছুর জ্ঞানই অধিগত হয়। আর তখনই ঠিকঠিক ্রহ্ষজ্ঞান | 


ব্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তুলনামূলকভাবে সকল গ্রন্থের ও 
বিষয়ের পড়াশোনার বিশেষ পক্ষপাতী ছিলেন, আর হাল্কা অস্বল- 
চাক] বা পল্লবগ্রাহী পড়াশোনার চিরদিনই ছিলেন বিরোধী । 
অন্ততঃ যেকোন একটি বিষয়ে জ্ঞান থাকবে গভীরভাবে, আর বাকী 
সমস্ত জিনিসের বিষয়ে জ্ঞান ও অভিজ্ঞতা থাকবে কিছু-কিছু-_এই 
ছিল তাঁর অভিমত। তার কথাই ছিল: 50122601718 ০: 
৪৮1508105 ৪210. 6৬1:5 00106 ০0 50109017106 1 তা'ছাড। 
ভারতের শান্ত্রই কেবল পড়বো ও জানবো, অন্য কোন দেশের শাস্ত্র বা 


১৫ পতি : আট 


দর্শনের সঙ্গে জীবনের যোগাযোগ ও পরিচয় রাখবে না-_এ ধরনের 
একোমুখী ও সীমায়িত মনোবৃত্তিকে তিনি গোড়ামী ও সংকীর্ণতার 
নামাস্তর বলতেন। সকল দেশের দর্শন, ইতিহাস, সাহিত্য, কাব্য, 
বিজ্ঞান ও সংস্কৃতির সঙ্গে নিজেদের দেশের মকল-কিছুকে মিলিয়ে 
(কম্প্যারেটিভ্‌লি ) পড়লে তবেই মন ও বুদ্ধির প্রসারতা অক্ষুণ্ন 
থাকে__-এই ছিল সার অভিমত। তুলনামূলক অন্শীলন ছাড়া 
মানুষের পাধিব জ্ঞান ও অনুভূতিও কোনদিন সম্পূর্ণ ও গভীর হয় 
না-_একথাই তিনি সকল সময়ে বলতেন । তার নিজের জীবনও 
ছিল ঠিক এই পরিপুর্ণতার অখগ্দৃণ্টিভঙ্গী ও পরিবেশকে নিয়ে গঠিত ! 
তাই সংসারের সাধারণ খু'টিনাটির ও সবসাধারণের সঙ্গে সকল 
সময়ে নিজেকে সম্পফিত রেখে তিনি ছিলেন সকলের একাস্ত দরদী 
সহানুভূতিসম্পন্ন জ্ঞানদীপ্ত মানুষ । তাই সরলতার সঙ্গে গা্ভীর্য্যের 
মিশ্রণ ছিল তার চরিত্রে হর-গৌরীর মিলনের মতো । অন্ধবিশ্বাসকে 
কোনদিনই গ্রহণ করতে পারেন নি তিনি জীবনে! সে'জন্ 
বলতেন বিশ্বাসের পিছনেও থাকবে বিচার। তাছাড়া ঈশ্বরদর্শন 
না হওয়া-পধন্ত বিশ্বাসের যথার্থরূপের পরিচয় পাওয়া যায় না 
এবং বিশ্বাসই শ্রদ্ধার মুতিতে দেখা দেয় পরিশেষে জ্ঞানদাতা 
গুরুরাপ । 


লতা শি ৯ পি ০৩৭ দীপ 
০. ক. ২০৪ বল 7 ্ল। রশ সিক্স সি 





কাঁলকাত! বামকুষণ বেদান্ত মঠেব সম্মুখভাগ 





নীচে--দাঁজালঙ, শ্রীবামকৃফণ-বেদাস্ত আশ্রমে নবাঁনামিত মন্দির । 
উপরি-দাঁক্ষিণপার্থে স্বামী অভেদানন্দ মহায়াজেব থাক্াব ঘর | 





1ভক্টোরিয়া-ফল্সেব যাওযাব পথে দাঁজালঙ, 
শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত আশ্রম 


নাচে--দাতব্-চিকিৎসালয় 
উপরে--২য ও ৩য় তলায় সাধুনিবাস । 


॥ স্মৃতি নয় ॥ 


আমরা তখন দাজিলিঙ শ্রীরামকৃষ্চ বেদাস্ত আশ্রমে । 
আম্মমানিক ইংরেজী ১৯৩২ কিংবা ১৯৩৩ প্রীষ্টাব্দের এপ্রিল বা মে 
মাপ হবে । ফগে বা ঘন-কুয়াসায় সারা দাজিলিওসহর ঢাক থাকতো 
তখন, স্থর্যের সাধ্যও নেই কোন রকমে একবার উকি মারতে 
পারে । সকাল সাড়ে আটট1 কি ন”টা হবে স্বামীজী মহারাজ তার 
অফিস-ঘরের চেয়ারে বসে তামাক খেতেন । অফিস-ঘরটি ছিল সবার 
থাকার ঘরের সামনের দিকে, ছোটখাট অথচ দেখতে বেশ সুন্দর । 
সেই ঘরের পশ্চিম দিকের কোণে রাখ ছিল একটি বেতের চেয়ার । 
সামনে একটি ছোট টেবিল, তার উপর থাকতো একটি ফুলের 
ভাস্‌। প্রতাদন সকালে টাট্ক'ডালিয়া, গোলাপ, অকিডফুল তুলে 
তাতে সাঙ্রিয়ে রাখা হ'ত ও জ্বেলে দেওয়া হত কয়েকটা ধূপকাটি। 
ধুপের গন্ধে সারা অফিস-ঘবটি ভরপুর হ'য়ে উঠতো । ঘরের 
ছদিকে আরো কতকগুলি বেতের চেয়ার সাজানো থাকতো 
অভ্যাগত দর্শনাথাঁ ও ভক্তদের বসার জন্তথ নীচে পাতা থাকতো 
একটি কার্পেট, মাদুর বা সতরঞ্জি। ঘরটির চারদিকে কাঠের দেওয়ালে 
কাঞ্চনজভ্ঘা, দাজিলিউ ও আরো কয়েকটি ভাল ভাল দৃশ্যের ছবি । 
তাছাড়া ছিল শ্রীরামকুঞ্জদেব ও শ্রীশ্রীমার বসা ফটে! টাঙানো । 
জানালাগুলিতে কাচের সাসি দেএয়া ছিল, জলভর! ঘনকুয়াসা অথবা 
বৃষ্টি এল সাসিগুলি বন্ধ ক'রে দিলেও বাইরের দৃশ্ট ও সবার চাইতে 
উত্তরদিকের সাসি দিয়ে গগনচুম্বী কাঞ্চনজভ্ঘার বিস্ময়বিপুল 
মনোমুগ্ধকর দৃশ্য দেখা যেতো--অবশ্ত আকাশ যদি মেঘশুম্ত ব 
কুয়াসামুক্ত থাকতো । অফিস-ঘরের বাইরে দরজার ছ*দিকে কাঠের 


টবে ছিল অফিড, গোলাপ ও নানান রকম ফুলের গাছ। ফুল 
ফুটে থাকতো প্রায় সকল সময়েই। তবে ঠাণ্ার জন্য ফুলের গন্ধ 


১৫২ স্বৃতি £ নয় 


বিশেষ পাওয়া যেত না। দরজার সামনে ছিল খানিকটা উঠান । 
সিমে্ট দিয়ে বাঁধানো ছিল। তার সামনে এবং আশেপাশে 
ছিল হরেক রকম ফুলের গাছ, তাতে ফুল ফুটে আলো ক'রে 
থাকতো চারদিক । অবশ্য এ'সবেরও কিছু কিছু পরিবর্তন হ'ত 
মাঝ মাঝে । 

সকাল সাড়ে-আটটা--কি ন'টার সময়ে সেখানেও ছিল 
আমাদের সকলের স্বামীজী মহারাজকে প্রণাম করার পালা । তাই 
অফিস-ঘরের ডানপাঁশ দিয়ে আশ্রমবাসীদের থাকার জায়গা থেকে 
উপরে যে পিঁড়ি উঠেছে সেইখান দিয়ে আস্তে আন্তে একদিন 
উঠছি আমরা ছু" তিন জন মিলে । সিঁডিটা ছিল সিমেন্টে তৈরী । 
তাব দু'পাশে ছিল লোহার রেলিঙ ও সারি সারি নানান রকম 
ফুলের গাছ সাজানো । সিড়ি দিয়ে ওঠার সময়ে হঠাৎ নজরে 
পড়লে। বামদিকের ঘরের জানালার দিকে | জানালাট ছিল খোল! । 
দেখলাম আমাদেরই মধো একজন তামাক খাচ্ছিলেন খোসমেজাজে 
অথচ গস্ভীরভাবে তার ৰিছানার উপর বসে। তামাক- 
খাওয়াট। যদিও ছিল না একেবারে অন্ভুত রকমের, তবুও দৃশ্যটা 
ছিল কিছুটা হাস্তকর ও কিছুটা! কৌতুকজনক | বন্ধু আমাদের 
বসেছিলেন ঠিক যেন ধ্াযানমৌন মহাদেবের মতো । এলোমেলো লেপ 
ও কম্বলের ভ্বপ তার পাশে রচনা করেছিল একটি অভ্রভেদী 
হিমালয়, তবে বাঘছালের পরিবর্তে পরণে ছিল তার গেরুয়াকাপড 
ও গায়ে কয়েকটা মোটামোটা ধেোয়াটে রডের গরম জাম] ও 
মাথায় গেরুয়া-টুপি। সারা-ঘরটি ভরে উঠেছিল তার তামাকের 
ধোঁয়ায়, আর বাইরের আকাশ-বাতাসও আচ্ছন্ন হয়েছিল নিবিড 
ঘন-কুয়াসায়। সবার চাইতে দর্শনীয় বস্ত হয়েছিল বন্ধুর ধোয়া- 
ছাড়ার ভঙ্গীটা-_যা হারমেনেছিল চলস্ত রেলগাড়ীর ইঞ্জিনের ধুত্অকুট- 
ধোঁয়ার কাছে। তাই বিস্মিত হয়েছিলাম যেমন একদিকে তেমনি 
হাসিও পেয়েছিল অপরদিকে । পিছনের দরজ! দিয়ে ক্রমশ: এসে 
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দাড়ালাম আমরা স্বামীজী মহারাজের সামনে ও একে একে 
প্রণাম ক'রে বসলাম পাশের চেয়ারগুলিতে । চাপাহাসি তখনো 
বয়েছে আমাদের মুখে । ম্বামীজী মহারাজ আমাদের দেখে জিজ্ঞাস 
করলেন £ “কিগো, ব্যাপারটা কি হয়েছে বলো দিখিনি ? আমরা 
ভেসে বল্লাম £ “মহারাজ, ঘরে আগুন লেগেছে'। ম্বামীজী 
মহারাজ একটু শশব্যস্ত ও সচকিত হ'য়ে বল্লেন £ সেকি? কোথায় 
লাগলে? আমরা বল্লাম £ “না__আগ্চন লাগেনি বটে, তবে 
দাঁজিলিউমেলের একটা ইঞ্জিন চলেছে প্রবল বেগে নীচের ঘর 
দিয়ে, ধোঁয়া ছুটেছে তাৰ কুগুলী হয়ে একেববেকে সাপের মতো, 
আকাশ বাতাস ও সার! দাজিলিউসহর বলতে গেলে ধোঁয়ায় 
হয়েছে আচ্ছন্ন” । 


স্বামীজী মহ্াাবাজ কিছুক্ষণ জ্তব্ধ হ'য়ে থাকলেন আমাদের 
মুখের দিকে চেয়ে ছোট্র শিশুরা যেমন নীবব ও নির্বাপ ভাযে 
থাকে অঘটন-কিছু একটা ঘটতে দেখলে । তারাকছুট1 আসভায় ও 
কিছুটা গম্ভীর সেই অবস্থা দেখে অবশেষে সত্যঘটনার সকল- 
কিছুই খুলে বল্লাম তাঁকে । তিনি শুনে ভো হো ক'রে 
হেসে বল্লেন “ও তাই ৰলো, আমি মনে করেছিলাম বুঝি 
সত্যসত্যই কোথাও আগুন লেগেছে। আগুন-লাগায় আর 
বিচিত্র কি বলো। যা সব ছেলেরা অসাবধানী”। তারপর 
কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে বল্লেন; তা ৪ আর কি শিখবে, 
আমার কাছ থেকে এঁ আদর্শটাই মাত্র শিখেছে ষে, ক্যামন করে 
স্কো থেকে ধোঁয়া ছাড়তে হয়। ধোয়া ছাড়া ভিম্ন আর কি ভাল 
গুণ আমার দেখেছে বলো? । 

আমরা শুনে হাসতে লাগলাম । কিন্তু স্বামীজী মহারাজকে 


যেন একটু বিষগ্ন দেখলাম । তাকে তামাক দেওয়া হ'ল । তিনি 
তামাক খেতে খেতে বেশ গন্ভীরভাৰে আমাদের দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
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্াখো, আমি তোমাদের অনেকবারই বলেছি যে, তোমাদের 
আদর্শ হবে চেয়ারে-বসা অভেদানন্দ নয়, শ্রীশ্রীঠাকুরের দেহ-যাওয়ার 
পর কালী-তপন্বীবেশে হিমালয় থেকে কুমারিকা-পর্যস্ত খালি- 
পায়ে ও একটি কৌগীনমাত্র সম্বল ক'রে ঘুরে বেড়িয়েছিল ষে 
অভেদানন্দ-_ সেই অভেদানন্দই হবে তোমাদের জীবনের আদর্শ । 
কঠোরতা ও সংযম না থাকলে জীবন গঠন কোনদিনই হয় না! । 
জীবনে ত্যাগই আসল । ঠিকঠিক ধার! ত্যাশ্সী, তারাই আবার ঠিক 
ঠিক ভোগী বা ভোগ করতে জানে । ত্যাগময় জীবন না হ'লে 
ভোগ হয় রোগের কারণ; । 

নীরবে নির্বাক হ'য়ে আমরা শুনছি । ৰলার বা জিজ্ঞাসা করার 
তখন আর কিছুই ছিল না, শোনারইছিল বরং কেবল আকাভক্া 
ও আকুল আগ্রহ ! স্বামীজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত ও রক্তিম । 
তিনি একটু আনমনা হ'য়ে বললেন £ '্রীন্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্ণ 
দেবের ) শরীর যাবার পর স্বামীজী (ম্বামী বিবেকানন্দ ), গঙ্গাধর 
(স্বামী অখণ্ডানন্দ ) ও সবাই বেরিয়ে পড়লো ভারতবর্ষের যে যার 
দিকে । আমিও তাই করলাম । কত দেশ পায়ে হেঁটে আমরা 
ঘুরেছি। সকলেই যে যার স্বাধীনভাবে, কেউ কারু সঙ্গে নয়, কেউ 
কারু উপর নির্ভর করে নয়। এক একদিকে মুখ ক'রে চলেছি, নিদিষ্ট 
কোন লক্ষ্য ছিল না, সম্বলমাত্র ছিল একমাব্র শ্রীশ্রীঠাকুরের আশীবাদ, 
আর মনের অদম্য উৎসাহ ও শক্তি” । 

'এবার এলাহাবাদে ঝুঁসির কথাই তোমাদের বলি। ঝুঁসিতে 
আমি অনেকদিন ঝুপির ভিতর ছিলাম। তার পূর্বে কাশীতে ছিলাম 
অনেকদিন, কষ্ট পেয়েছিলাম অন্থুখে। ঈদানন্দ (গুপ্ত মহারাজ) 
আমার খুব সেবা করেছিল । ঝু'ঁসি ঠিক গঙ্গার ধারে । সামনে 
এলাহাবাদের ফোর্ট। ধ্যান করতাম ঝুপির ভিতর বসে। সদানন্দ 
আমার সঙ্গেই ছিল। সে সময়ে আমি তাকে নিশ্চলদাসের 
“বিচারসাগর' পড়াতাম। বিচারসাগরের পঠন-পাঠনের চল বাঙ্গালা- 
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দেশে নাই বললে চলে । পণ্ডিত নিশ্চল দাস “বিচারসাগর*গ্রন্থের 
লেখক । “বৃত্বিপ্রভাকর' প্রভৃতি কার আরও গ্রন্থ আছে । পাঞ্জাব 
প্রভৃতি অঞ্চলে 'বিচারসাগর' মেয়েরাও পড়ে ও চর্চা করে । তখন 
আমাদের আহার জোটে তো! জুটলে! ন1 জোটে উপবাস এই ছিল 
ভাব। কত দিন কত রাব্রোঈ্ক এভাবেই কেটে যেত কিছুই হু'স 
থাকতো না বেহুস হ'য়ে ধ্যান কর্তাম, ফোর্টের ঘণ্টা কাণে প্রবেশ 
করতো না। একদিন ঠিক করলাম যে, অজগরবৃত্তি অবলম্বন করবে।। 
অজগরবৃত্তি হোল নিজে কিছুই চেষ্টা করবো না, বিনা চেষ্টায় খাবার 
জোটেতো ভাল, নইলে উপবাস । সেদিন মাবার বুষ্ঠি হচ্ছিল। অন্য 
গুহায় একজন নানকপন্থী সাধুছিল। সেআমায় অত্যন্ত যত্ব করতো । 
ভিক্ষা করার জন্ত সে আমায় অন্বরোধ করলে ' আমি বল্লাম যে, 
আজ অজগরবৃত্তি নিয়েছি, ভিক্ষা করবে৷ না। কিন্তু শ্রীশ্রীঠাকুরের 
কি ইচ্ছ! দ্ভাখো, বেল৷ প্রায় "শষ হয়ে এসেছে, সদানন্দেরও সেদিকে 
খেয়াল ছিল না, সে গঙ্গার ধারে বসে শাস্ত্র আলোচন৷ করছিল, 
এমন সময়ে দেখা গেল আমাদের বনু চির-পরিচিত বরাহনগরের 
একজন পুরাতন বন্ধু মৈত্র মশায় এসে হাঙ্গির। তার হাতে 


একঝুড়ি মিথ্ি। সদানন্দ দূর থেকে দেখে দৌড়ে এলো । আমিও 
দেখেও অবাকৃ। মৈত্র মশাই বল্লেন £ 'আমি তোমাদের জন্যে 
তাড়াতাড়ি আস্ছি এই মিষ্টিশুলো৷ নিয়ে। তখন শ্রীশ্রীঠাকুরের 
অশেষ করুণার কথা ভেবে আমার ছু"চোখ জলে ভরে উঠলো" 
ভাবলাম গীতার সেই কথা £ “যোগক্ষেমং বহামহ্যম্‌,-ভগৰাঁন 
ভক্তের ভার নিজেই বহন করেন। মৈত্র মশায় গিয়েছিলেন 
প্রয়াগে, সেখানে শুনেছিলেন কার কাছ থেকে যে, কালী-তনন্বী 


থাকে ঝুঁসিতে তাই মিষ্টি নিয়ে এসেছিলেন আমার সঙ্গে 
গ্তাখা করতে । শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রেরণায়ই মৈত্র মশায় এসে হাজির 


হয়েছিলেন একেবারে আমাদের অজগরবৃত্তির দিনই । ভগবানের 
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কার্ধকলাপ মানুষ আর কতটুকু বোঝে বলে! অন্তর্যামী তিনি, 
সকলের অন্তরের ভাবই তিনি বুঝতে পারেন ।” 

্যামীজী মহারাজ আবার বল্লেন £ “সাধু, ব্রহ্মচারী, মুমুক্ষু 
ভক্ত-সকলের আদর্শ এরকমই হওয়া! উচিত। তপস্যাময় হবে 
জীবন, ভগবানের জন্য পাগলকরা ট্রান থাকবে মনে, তবেই তো। 
ব্রজগোপীদের শ্রীকৃষ্ণের প্রতি অনুরাগ ছিল শুনেছ তো? শ্রীকৃষ্ণ 
তাঁদের কাছে ছিলেন স্বয়ং ভগবান । শ্রীকৃষ্ণের বিরহব্যথা এক 
মুহুর্তের জন্ত তারা সহ্য করতে পারতো না। কৃষ্ণ ছিলেন তাদের 
জীবনে ধ্যান-জ্ভান | শ্রীরাধার কথ। ছিল ভিন্ন। শ্রীরাঁধ। হলাদিনীশক্তি 
৪ পরমপ্রেমন্বব্ূপ ঠৈতম্যময়ী । 

কিন্তু সে যাই হোকৃ, এটা জেনে রেখো যে, ভগবানের জন্য 
প্রাণ যখন সত্যকারের আকুলি-বিকুলি করবে, তখনই জানবে 
তোমাদের মনে অনুরাগ জেগেছে, আর তখনই ঠিক ঠিক পাখিব 
স্থখ-সম্পদের উপর বিতৃষ্ণ! আসবে ও যথার্থ বৈরাগ্যের উদয় হবে 
মনে। সাধক বা ভক্ত তাই বুদ্ধিহীন, চেষ্টাহীন ও ম্যাদাটে হবে 
কেন? সাধক ভক্তের মনে সর্বদাই এই রোক থাকবে যে, এই 
জীবনেই ভগবান লাভ করবো-_'সংকল্প সাধন কিংবা শরীর পতন? | 
শুধু লোকগ্তাখানে! ভক্তি ও আচরণ দিয়ে জীবনে কোনদিন কিছুই 
হয় না। শুধু কর্মের-জগতে কেন, ধর্ম ও সাধনের জগতেও হাত-পা 
ছেড়ে লাফিয়ে পড়াতে হবে উিইথ, ট্র, সিন্সিয়ারিটি” ( যথার্থ মন-মুখ 
এক ক'রে )--তবেই না? কেবলন্থবকোর ধোয়াকে সোজা! ক'রে 
ছাড়বো--কি বাকা ক'রে ছাডবো-এই করলে তো আ'র ভগবান 
লাভ হয় না, যথার্থভাবে জীবন তৈরীও হয় না! শ্রীশ্রীঠাকুরের 
ত্যাগময় জ্বলন্ত আদর্শকে জীবনে মৃতিমান ক'রে তুলতে হবে । এরজন্য 
চাই বুদ্ধদেবের মতো দৃঢ় প্রতিজ্বাঃ “ইহাপনে শুস্ততু মে শরীরম্‌, 
ত্বগস্থিমাংসং প্রলয়ঞ্চ যাতু” অথবা রামপ্রসাদের মতো অচলা 
তক্তি। সাধক রসিকচন্দ্র জগন্মাতাকে সম্মুখসমরে আহ্বান ক'রে 


মন ও মানুষ ১৫৭ 


বলেছিলেন £ “আয় মা সাধনসমরে, দেখি মা হারে কি পুত্র 
হারে । সাধনজীবনে এরকম রোক চাই, তেজন্িতা চাই ও 
সঙ্গ সঙ্গে গ্রপত্তি ও শরণাগতির ভাব চাই । শুধুরোক ক'রে থাকলে 
অহংকার মাথা তুলতে পারে, তাই ভগবা?নব কাছে ভক্তি ও 
শরণাগতির ভাব চাই। শ্রীশ্রীঠাকুরকে ছ্যাখনা-_ প্রীভব্তারিণী দেখা 
দিলেন নাবলে কি বাকুল-কাতরতা! বলেছিলেন * “মা, তুই 
রামপ্রসাদকে দেখা দিলি, আমাকে দিলি না? জীবনে এরকম 
ব্যাকুলত চাই, তবে তো সিদ্ধি” 

কথাগুলি বলতে বলতে স্বামীজী মহাব্জের মুখ রক্তিমাঙায় 
প্রদীপ্ত হ'য়ে উঠলো । সমস্থ শরীর স্তব্ধ, চক্ষু স্তিমিত ও শাস্ত, 
গড়গড়ার নল মুখেই লেগে থাকলো । মনে হলো যেন ধুলিময় 
পাথিব রাজা ছেড়ে সুদুর কোন অপাথিব অজানা এক দেশে তিনি 
বিচরণ করছিলেন। দিব্যজ্যোতিতে পরিপুর্ণ তাক মুখমণ্ডল 
এবং লাবণ্যময় তার মুখের জ্যোতি! দশ কি পনের মিনিটকাল 
ঠিক এভাবে কেটে গেল। তারপর একটি গভীর দীর্ঘনিঃশ্বা 
ফেলে তিনি অন্যমনস্কভাবে বল্লেন £ এল্রীশ্রীঠাকুর আমাদের 
প্রাণ দিয়ে ভালবেসেছিলেন। সেই ভালবাসায় যে কী আকর্ধণী 
শক্তি ছিল তা" আশি মুখে কেমন ক'রে আর বোঝাব তোমাদের ! 
তার কাছে গেলে মনে হ'ত তিনিই আমাদের বাপ, মা, ভাই, 
বন্ধু, আতীয়ম্বজন__সব। সেই ভালবাসাব কি আর তুলন 
আছে! আমাদেরও এমন হয়েছিল যে, তাকে ছেড়ে এক মুহুর্ত 
থাকতেও ভাললাগত না' অন্তরের সকল কথা তাপ খুলে 
বলতাম, তিনিও শুনে সেই মতো ব্যবস্থা করছেন? 

সেবক আর একবার তখন তামাকদিয়ে গেল । ম্বামীজী মহারাত্ত 
আস্তে আস্তেতামাক টানতে টানতে হেসে বল্লেন £ তবেহাএকবা, 
কিন্তু গ্রীশ্রীঠাকুরের সঙ্গে আনার ছাড়াছাড়ি হয়েছিল আর সেই 
ছাড়াছাড়ি.থেকে আমি বুঝেছিলাম তিনি আমায় কত ভালবাসেন? । 


১৫৮ মন ও মাহ্নুষ 


আমরা উদৃগ্রীব হ'য়ে তখন জিজ্ঞাসা করলাগ্র : 'কখন্‌ সেই 
ছাড়াছাডি হয়েছিল মহারাজ ? স্বামীজশী মহারাজ বলেন £ “এ 
যে, যখন মমি বরাবর-পাঙ্চাড়ে গিয়েছিলাম একজন হটযোগীর 
কাছে। লেবেল! থেকেই আমার মনে যোগশিক্ষা করার তীব্র 
বাসনা ছিল। দক্ষিণেশ্বরে যখন প্রথম শ্রীশ্রীঠাকুরের সঙ্গে দেখা 
হ'ল, তখনও তাকে আমি যোগশিক্ষার কথা বলেছিলাম । কলেজ 
স্বীটে এলবাট হলে পণ্ডিত শশধর তর্কচূড়ামণির মুখে প্রথম 
পাতঞ্জলদর্শনের ব্যাখ্যা শুনি । সে" বন্তৃতাই বলতে গেলে আমার 
মনে যোগভা"দ করার বাসন! জাগিয়ে তুলেছিল। জলখাবারের 
পয়স! জমিয়ে পাতঞ্জলদর্শনের একখানা বই কিনেছিলাম । সংস্কৃতের 
উপর মামার বরাবরই অগাধ শ্রদ্ধা ছিল। পাতর্জলদর্শন ভাল 
ক'রে পড়ার জন্য একদিন পণ্ডিত শশধব তর্কট্রডামণি মহাশয়ের 
কাছে হাজিরও হয়েছিলাম? ' 

অধৈধের দল আমরা তখন অস্থির হ'য়েও পড়েছিলাম স্বামীজী 
নহারাজের মুখ থেকে সেই বরাৰর-পাহাড়ে হঠযোগীর কাছে যাওয়ার 
ঘটন1] শোনার জন্য! তিনিত আমাদের আর প্রশ্ন করার অবসর 
দেননি । গায়ের গরম-কাপড়টি আরো একটু ভাল করে জড়িয়ে নিয়ে 
টনি বল্লেন £ যোগশিক্ষা করবার £নশা তখনও আমার মোটেই 
পাটেনি । বিজয়কুষ্ণ গোন্বামীর মুখে হঠযোগীর কথা শুনে ঠিক ক'রে 
ফেল্লাম যে বরাবর-পাহাড়ে ( গয়ার কাছে ) আমি যাব। সুতরাং 
বেরিয়ে পড়লাম একদিন কান্চেও কিছু না বলে । শ্রীশ্রীঠাকুরও 
সেকথা জানাতন না। রেলভ্াাডার পয়সা! কোন «কমে জোগাড় ক'রে 
কাশীপুর থেকে গঙ্গা পার হলাম । তখন সেই মাত্র ভোরের আলো 
দেখা দিয়েছে । সামান্য রক্তিম পূর্দিক । বালি-ষ্টেশনে উপস্থিত ও 
যথাসময়ে গাড়ীতে চড়ে গয়ায় পৌছালাম তার পরের দিন সকাল 
সাড়ে-সাতঢ1_ক্ি আটটায় । ষ্টেশন থেকে প্রায় চার ক্রোশ পায়ে 
সেটে হাজির হলাম একেবারে বরাবর-পাহাড়ের পাদদেশেই। 


স্বৃতি £ নয় ১৫৪ 


পাহাড়ের তলায় ছিল ছোট ছোট গ্রাম এখানে সেখানে ছড়ানো । 
তুনিয়ার কর্ম-কোলাহল থেকে সেই সব গ্রামের মানুষ ছিল 
একেবারে দুরে, আর-সরল স্বচ্ছন্দ জীবনযাপনই ছিল যেন তাদের 
কাম্য! গ্রামের লোকদের কাছ থেকে হটযোগীর গুহার খবর জেনে 
নিয়ে উঠতে লাগলাম ধীরে ধীরে পাহাড়ের উপর আকাকাক+ পথ 
বেয়ে। চারদিকে ঘনজঙ্গল, আর জায়গায় জায়গায ছিল কাটাগাছের 
ছোট ছোট ঝোপ। অনেকক্ষণ চলার পর দূরে দেখতে পেলাম 
একটা গুহার ভিতর বসে মাছেন একজন সাধু। তার সম্মুখে 
জ্বলছে একটা ধুনি, আর চাপদিকে তাকে ঘিরে বসে আছে ছ"তিন 
জন লোক। লোকগুলির পরণে ছিল সাদাকাপড়, সাধুজীর 
শিষ্কা বোলেই তাদের মনে হলো । সাধুর চেহারাট৷ ছিল অত্যন্ত 
গম্ভীর প্রকৃতির, ভীষণ রুক্ষখুক্ক। দেখেই প্রাণ গেল শুকিয়ে। 
ভাবলাম উনিই হবেন বোধহয় হটযোশী--ধার কথা বলেছিলেন 
বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী । আমায় সম্মুখে যেতে দেখে সাধুর শিষ্যগুলো 
পাথর ছুড়ে মারবার উপক্রম কপলে আমি কিন্তু তাত ক্রক্ষেপ না 
ক'রে চলতে লাগলাম ও চঙ্গতে চলতৈ হাজির হলাম একেবারে 
তাদের সামনে । কাছে গিয়েই "ও নমো নারাধণায়' বগলে একটা 
প্রণাম ঠুকে দিলাম । আমার পরণে ছিল গেরুয়া ও হাতে 
কমগ্ডলু। তাঁরা ভাবলে আমি সন্্যাসী, সুতরাং বেঁচে গেলাম সে 
যাত্রায় কোনরকমে? 

'পাহাড়ের উপর আশ্রমট। নন্দ ছিল না। বেশ নির্জন, কাছে 
লোকালয়ের নামগন্ধছিল না। কিন্তু কিজানি কেন পরিবেশট1আমার 
মোটেই ভাল লাগছিল না। সাধুকে দেখে মনে হোল অঘোরপন্থী। 
অঘোরপন্থীর1 তান্ত্রিকদেরই আলাদ1 একটা ক্লাশ (শ্রেণী) । তারাও 
যোগসাধন1 করেন ৷ তাদের আচার-ব্যবহার সাধারণের চোখে অত্যন্ত 
কদর্য মনে হয়। মড়ার আধপোড়া মাংস মাথার খুলিতে ক'রে তারা 
আহার করে । বিশেষ ক'রে মর। মানুষের মাথার ঘি তাদর অত্যন্ত 


১৬০ মন ওমাগ্ষ 


প্রিয়। কচিছেলের মাংসও তার! নাকি কখনো কখনো খান। 
কাপালিকরা এদেরই ভিন্ন একটা ক্লাশ (শ্রেণী)। কাপালিকদের 
চেহারা অত্যন্ত ভীবণ। তাদের আচার-ব্যবহার আরো ভয়ঙ্কর । ম! 
কালীর সামনে তাপ] মানুষকে বলি দেন ও মাথাহীন কবন্ধশরীরের 
উপর বসে গভীর রাত্রে তার। শক্তি সাধনা করেন । তন্ত্রে শবসাধন।র 
কখা আছে, কিন্তু এহ সাধনা কাপালিকদের মতো নয় | 


শপ আপস শট ৩ সপ 


১। বঙ্কিন১ন্দ্রেব (বঙ্কিমচন্দ্র ঈণ্টোপাধ্যায়) “কপালকুণ্ডলা' উপন্যাসে 
তাস্ত্রিক সন্নযাস] কাপালিকের প্রপঙ্গ আছে । শোনা যায়, বা্কমচন্দ্র কিছাদন 
মোঁদনীপুরে অতিবাহিত করেছিলেন (১৮৪ -১০১৯), পরবত্ীক।লে অথাৎ 
১৮৬* শ্রীগ্রান্ধে মোদনাপুর-জেলার নেগুয়া-মহকুমায় ২১খৈ জাল্ুয়ায়াতে 
ডেপুটা-ম্যাজিষ্্রেটে ও ডেপুটী-কালেক্টাররূপে কার্ষভাত গ্রহণ করেন বঙ্কিমচন্দ্র । 
তখন থেকেই তার মনে সনুদ্র-সৈকতের (বালীয়াড়ীস্থানের ) প্রচ্জাব মনে পড়ে 
এবং তারই ফলম্বরূপ ছ”বছর পরে “কপালকুণগডল1-উপন্যাসের জন্ম হয় 
(১৮৬৬ খ্রীষ্টাব্বের শেষভাগে কলকাতা থেকে কপালকু গুলা উপন্যাস 
প্রকাশিত হয় )। 

বঙ্কিম গ্রসঙ্গ'-গ্রন্থে বঙ্কিমচন্দ্রের কনিষ্ঠ ভ্রাতা পূর্ণচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় 
লিখেছেন ৪ “যখন হঙ্কিমচন্দ্র নেগুয়া-মহকুমাঁতে (এক্ষণে কাখি-মহকুম1 ) 
ছিলেন তখন সেইখানে একজন সন্ন্যাসী কাপালিক তাহার পম্চাৎ লইয়াছিল ; 
মধ্যে মধ্যে নিশীথে তাহার (বঙ্কিমচন্দ্রের ) সহিত সাক্ষাৎ করিত। বঙ্কিমচন্র 
তাহাকে নানাপ্রকার ভয় প্রদর্শন করিতেন, তবুও মধো মধ্যে সেই 
(কাঁপালিক ) আদিত। যখন তিনি (বঙ্কিমচন্ত্র ) সমৃদ্রতীরে চাদপুর 
বাঙ্লোয় বাস করিতেন তখন এই সন্ন)াসী প্রতিদিন গভীর রান্জিকালে দেখা 
দিত। চীার্দপুরের কিছু দূরে সমুত্রতীরে নিবিড় বন-জঙ্গল ছিল। বঙ্কিমচন্দ্রের 
ধারণা হইয়াছিল যে, এ সন্ন্যাসী (কাপালিক ) সমুস্ত্রতীরে সেই বনে বাস 
করিত । কিছু'ধন পবে বঙ্কিমচন্দ্র এ স্থান হইতে খুলনা-মহকুমায় (খুলন' 
তখন জেল ছিল না) "গলি হন” । 

শ্রীরনকুমার দাশগুপ্ত এসম্বন্বে লিখেছেন £ 'তিখন নেগ্জমা-মহকুমার 
অধীনে ভিল ম্মনেক গ্রাম দৌলতপুর, বীরকুল. পটাসপুর, ভগবানপুর, কাথি, 
রামন" র, খেজুরী ।'-বঙ্কিষচন্দ্র এখানে থাকাকালীন দরিয়াপুর,ঠাদপুর, বীরকুল 
প্রভৃতি স্বানে পরিভ্রমণ করেন।-_এই দরিয়াপুরের কাছেই কপালকুগুল৷- 
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বরাধর-পাহছাড়ে সাধুজীর শিষ্যদের দেখে আমি কিন্তু বেশ হতাশ 
হয়েছিলাম । দেখলাম তাঁর একটি শিষ্য আবার ভীষণ হাপাশি-রোগে 
কষ্ট পাচ্ছে। শিষ্যদের দেখে গুরুর অবস্থা খানিকটা অনুমান করা 
গেল। তখন হঠযো'গী-সাধুর উপর আমার শ্রদ্ধার ভাব অনেক কমে 
এলো, আর সঙ্গে সঙ্গে মনে পড়তে লাগলো করুণাময় শ্রীশ্রীঠাকুরের 
ও তার অহ্বেতৃকী ভালবাসার কথা! কী তীত্র আকুল-করা একটা 
আকর্ধণের ভাব আমার হৃদয়ে তখন অনুভূত করতে লাগলো! । 
ভেসে উঠভে লাগলো চোখের সামনে শ্রীশ্রীঠাকুরের সেই ন্লেহপূর্ণ 
সিপ্ধোজ্ল মুখখানি । সে জায়গা থেকে তখন পালানোই 
শ্রেয় মনে করলাম! কিন্তু পালাবে ক্যামন ক'রে সে? 
চিন্তাই আমাকে অস্থির ক'রে তুল্লো। শেষে মতলব করলাম 
যে, জল-আনার অছিল1 ক'রে মারবো চৌচাঁদৌড়। করলামও 
তাই। হঠযোগীর কাছে কমগুলু ক'রে জল আনার অনুমতি 


মন্দির । রহ্থলপুর থেকে চাদদপুর এই তিরিশ মাইল পথ ছিল সাগরসৈকতে। 
এই পথ এখন ঘনজঙ্গলাকীর্ণ, মন্ুষ্যবাসের অনুপযোগী । এই জঙ্গলাকীণ 
সাগরগৈকতের স্থান দীর্ঘ তিরিশ বৎসরের মধ্যেই স্থষ্টি হয়েছে । এইটিই 
কপালকুগুলা-উপন্তাসের আদপল পটভূমি । চাদ্দপুরের ভাকবাঙলোতে 
থাকতেন সাহিত্যসআট বঙ্কিমচন্দ্র তা আজ বিলুপ্ত । অবশ্ সেই চাদপুর 
গ্রাম আছে। সেখানেই কাপালিকের তিনি দেখা পেয়েছিলেন। 
সেই কাপালিক তাকে তার আশ্রমে নিয়ে যেতে চেয়েছিলেন, কিন্ত তিনি 
(বঙ্কিমচন্দ্র) ধেতে রাজী হুননি। পরে নেগুয়া থেকে মহকুমাসহর 
কাথিতে উঠে আসে। ইংরাজ-বণিকদের প্রাচীন কাগজপত্রে কাথির নাম 
কেগ্ডোয়। (900০৪) বলে উল্লেখ আছে” 


১১ 
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চেয়ে নিয়ে তাড়াতাড়ি বেরিয়ে পড়লাম বাইরে ও কিছুদুব গিয়েই 
ছুটতে লাগলাম প্রাণপণে । চারদিকে কাটাগাছের ঝোপ, ছুটতে 
ছুটতে পা রক্তাক্ত হ'য়ে গেল। তখন শ্ত্রাপ্রীঠাকুরে নামই আমার 
একমাত্র সম্বল । কোনদিকে দৃক্পাত না ক'রে দৌডুতে লাগলাম 
সোজা_যে পথ ধরে এসেছিলাম গয়াষ্টেশন থেকে । সাধুজীর 
চেলা'র! পাথর ছুড়তে আরস্ত করলো! আমাকে দৌড়ে পালাতে 
দেখে । আমারও তখন প্রাণের ভয়, দৌড়তে লাগলাম প্রাণপণে । 
অবশেষে হাজির হলাম গ্রামের একটা ধর্মশালায় | সন্ধ্যা তখন 
উত্তীর্ণ হয়ে গেছে। চারদিকে গাঢ়-অন্ধকার। ধর্মশালায় 
কোনরকমে রাব্রিটা কাটালাম । অধিক রাব্রপর্যস্ত শ্রীশ্রীঠাকুরের 
চিন্তাই কেবল মনে হ'তে লাগলো । চারদিকে বি বি পোকার 
শব, আর ঘন-অন্ধকার। রাত্রিটা কাটলে! কতকটা জেগে, 
কতকটা ঘুমিয়ে । ভোর হ'তে না হ'তে চলতে লাগলাম গয়াষ্টেশনের 
দিকে । অবশেষে ষ্টেশনে এসে তবে হাপ ছেড়ে বাচলাম। 
ষ্টেশনে গাঁড়ি হাজির হ'ল তার কিছুক্ষণ পরে। টিকিট কেটে 
গাড়িতে ( ট্রেনে ) উঠে বসলাম । সার! রাস্তাট! শ্রীশ্রীঠাকুরের কথাই 
কেবল মনে হচ্ছিল, আর আকুলি-বিকুজি করছিল প্রাণট' তাকে 
দেখার জন্য। তাঁর পরদিন প্রায় ভোরের দিকে গাড়ী এসে 
থামলো! বালিষ্টেশনে । গাড়ী থেকে নেমে গঙ্গা পার হলাম। 
তারপর একেবারে ধুলোপায়ে দক্ষিণেশ্বর-মন্দিরে গিয়ে হাজির 
হলাম। ছু'চোখ তখন জলে ভরে উঠেছিল। কুষ্টিত মন নিয়ে 
হাজির হলাম শ্রীশ্রীঠাকুরের সামনে ও প্রণাম করলাম শ্রীশ্রীঠাকুরের 
পায়ে মাথা রেখে? । 

'শ্রীশ্রীঠাকুর তখন তার ঘরের ছোট্ট তক্তাপোষটির উপর বসে 
ছিলেন । আমায় দেখেই আনন্দে অধীরহ*য়ে বল্লেন £ “কিরে, এ্যান্দিন 
আমায় না বলে কোথায় ছিলি বল্‌?” তখন অষ্ঠোপাস্ত তাকে খুলে 
বল্লাম বরাবর-পাহাড়ের কাহিনী ! তিনিশুনেই হো হো৷ ক'রে হেসে 
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উঠলেন । স্সেহের চক্ষে আমার দিকে তাঁকিয়ে মাথা নাডতে নাড়তে 
জিজ্ঞাসা করলেন £ “তা- হঠযোগীকে কামন দেখলি বল্দিকিনি ? 
লাগলো ভাল তো? আমি মাথা! হেট ক'রে বল্লাম £ “মোটেই 
ভাললাগেনি”। শুনে তিনি অত্যন্ত খুশি হলেন। তারপর গন্ভীর 
স্বরে অথচ ইষৎ হেসে বল্লেন £ হ্যা, ভাললাগবে কেন বল্‌? বড় 
বড় সাধু আর সিদ্ধযোশগী যে যেখানে আছে, সবাইকে তো! আমি 
জানি। চারখুট ঘুরে আয়, (নিজের বুকে হাত দিয়া) এখানে যা 
দেখছিস্, এমনটি আর কোথাও পাঁবিনি'। এই ব'লে প্রাণখুলে 
আমার মাথায় হাত রেখে আমায় তিনি আশীর্বাদ করলেন। প্রাণের 
সমস্ত অশান্তি ও গ্রানি তখন নিমিষের মধ্যে দূর হ'য়ে গেল। 
তারপর সন্সেহে বল্লেন £ দ্যাখ, অকুলসমুদ্রে পড়ে মান্লের পাখী 
যেমন চারদিক ঘুরে পরিশ্রাস্ত হয়ে শেষে মান্তলেই এসে বসে, ১ 
তেমনি চাঁরখু'ট না ঘুরে দেখলে কি আর এখানকার (শ্রীশ্রীঠাকুরের ) 
কদর কেউ বুঝতে পারে? তা" ভালই করেছিস হঠযোগীকে দেখে 
এসে । 

আমরা তখন জিজ্ঞাসা করলাম “মহারাজ, আপনার! 
বরানগর-মঠে শান্ত্রানুসারে বিরাজাহোম ক'রে সন্যাস গ্রহণ করেছিলেন 
এবং এ বিরাঙ্গাহোমের মন্ত্রাদি নাকি আপনিই সংগ্রহ করেছিলেন 
একজন দশনামী-সন্ন্যাসীর কাছ থেকে ? 

স্বামীজী মহারাজ বলেন £ হ্যা, সেটা হয়েছিল গয়ার 
কাছেবরাবর-পাহাড়ে যখন এ হঠযোগীর কাছে যাই। সেই 
১ ছান্দোগ্য-উপনিষদ্দে (৬1৮২ ) এ'রকমের একটি উদ্বাহরণ আছে। 
সেখানে মনরূপ জীবাত্মাকে লক্ষ্য ক'রে বলা হয়েছে £ “স ধথা শকুনিঃ কুত্রেণ 
প্রবন্ধে! ্িশং দিশং পতিত্বাহন্তআ্ায়তনমলক্কা। বন্ধনমেবোপশ্রয়তে, এবমেব খলু 
সোম্য ! তম্মনে। * * প্রাণবন্ধনং হি সোম্য' ।- অর্থাৎ সত] দিয়ে বাধ! পাখী 
যেন চারদিক ঘুরে ঘুরে ও অন্ত কোন আশ্রয় না পেয়ে অবশেষে বন্ধনে অর্থাৎ 
নিজের খাঁচাতেই ফিরে আসে, তেমনি * * পরাষাত্মাই মনের তথা 
জীবাত্মার একমাত্র আশ্রয় । 
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কাহিনী তো তোমাদের এতক্ষণ বল্লাম। বিজয়কৃঞ্চ গোস্বামী 
একদিন কাশীপুরের বাগানে সন্াসীবেশে অর্থাৎ মুগ্ডিতমস্তকে 
ও কমগ্লুহস্তে এসে আমাদের বলেন যে, গয়াধামের কাছে বরাবর- 
পাহাড়ের একটি গুহায় একজন সিদ্ধ-হঠযোগীকে দেখে এলাম | 
শুনে তখনই আমার একান্ত ইচ্ছা হল সেই হঠযোগীকে 
দেখবার । স্থতরাং গেলাম বরাবর-পাহাড়ে কিভাবে সেকথা 
বলেছি। 


“কথা এই যে, যখন সকলকে জিজ্ঞাসা করতে করতে খালিপায়ে 
জঙ্গলাকীর্ণ রাস্তা দিয়ে চলতে লাগলাম বরাবর-পাহাড়ের দিকে 
তখন অবশেষে হাজির হলাম একটি ছোট্টগ্রামে। গ্রামটি ছিল 
পাহাড়ের পাদদেশে অবস্থিত। এ গ্রামের শিবমন্দিরে একটি 
ধর্মশালা ছিল। আমি হটযোগী-সাধুর 'াছ থেকে ফেরার সময়ে 
রাত্রে এ ধমশালায় রাত্রিযাপন করলাম । 


“সৌভাগ্যের বিষয় ষে,সেখানে তখন একজন 'পুরী'-নামাদশনামী 
সন্্যাসী আমার মতে! রাত্রিযাপন করার জন্য আশ্রয় নিয়েছিলেন । 
ছু'জনে একসঙ্গে থাকায় রাত্রে তার সঙ্গে বেশ পরিচয় হ'ল। পরিচয়ে 
জানলাম তার কাছে সন্ন্যাসপন্ধতির ও বিরজাহোমের একটি পুথি 
ছিল। আমি তাকে অনুরোধ করলাম তার পু'[থ থেকে সন্যাসের 
পদ্ধতি ও বিরজাহোমের মন্ত্র লিখে নেবো । তিনি সম্মত হলেন। 
সুতরাং তার কাছ থেকে পু থিটি সংগ্রহ ক'রে আমার কাছে যে খাত 
ছিল তাতে সেই পুথি থেকে বিরজাহোমের মন্ত্রগুলি, প্রেষমন্ত্র, মঠ, 
মড়ি যোগপট্ট যাবতীয় বিষয় লিখে নিলাম। তারপর ভোর হ'লে 
পুরী”-নাম। সাধুকে ধন্তবাদ জানিয়ে ভার কাছ থেকেবিদায় নিলাম। 
এ সমস্তই শ্রীশ্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্ণদেবের) ইচ্ছা! ও আশীর্বাদ । এ 
বিরজাহোমের খাতার মন্ত্র ও নির্দেশগুলিই বরানগর-মঠে যখন 
সন্যাসের অনুষ্ঠান হয় তখন কাজে লাগে 1 বরানগর-মঠে সঙ্ম্যাস- 
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অনুষ্ঠানের সময়ে আমিই তন্ত্রধারকের কাজ করেছিলাম । স্বামীজীর 
(বিবেকনন্দের ) আদেশে? ।২ 


আমরা তখন জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, বরানগ:র এটাই 
কি আপনাদের যথার্থভাবে সন্ন্যাসগ্রহণ ? 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন ঃ “যথার্থভাবে বল.ত তোমরা কি বলতে 
চাইছে? শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের এগারো জনকে সন্ন্যাস বন্ুপূর্বেই 
দিয়েছিলেন। মুরুবিব গোপাল দাদা (স্বামী অদ্ধৈতানন্দ) স্বেচ্ছায় 
গঙ্গাসাগরযাত্রী সাধুদের গেরুয়াবস্ত্র দান করতে উদ্ভোগী হয়েছিলেন । 
অন্তর্ধামী শ্রীশ্রীঠাকুর তা জানতে পেরে গোপাল-দাদাকে ডেকে 
বলেন £ গগেরুয়া-কাপড় কিসের জন্য কর! হচ্ছে? গোপাল-দাদা 
বল্লেন £ 'জগন্নাথঘাটে গঙ্গাসাগরমেলায় যাওয়ার জন্য যে সাধুরা 
এসেছেন তদের দেব স্থির করেছি'। শ্রীশ্রীঠাকুর হেসে বল্লেন £ 
ভূুই আমার সম্ভানদের দে, এরা এক একজন হাজারী-সাধু, এদের 
দিলে তোর হাজারগুণ ফল হবে। গোপাল-দাদ। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
কথায় সম্মত হয়েছিলেন । তখন এগারোটি রন্রাঙক্গের মালা ও 
এগারোখানি গেরুয়া-কাপড় ঠাকুরের এগারোজন নস্তানকে তিনি 
দান করেন। রুদ্রাক্ষের মালা ও গেরুয়াকাপড় পেয়ে আমরা তখুনিই 
জীশ্রীঠাকুরকে প্রণাম ক'রে এসে গৈরিকবন্ত্র ও মাল। পরলাম । 
শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের আশীর্বাদ করলেন |” 

২। আনুষ্ঠানিকভাবে তাহাদের (শ্রীরামকফসন্তানদের ) বিরজাহোম 
সম্পন্ন ক'রে সন্যাসগ্রহণ এ সময়ে বরাহনগর মঠেই হুয়। অনেকে বলেন ঘষে, 
আটপুরে বাবুরাম মহারাজের বাটাতে খ্ষ্টমাস-উপলক্ষ্যে ভারা যে হোম 
করেছিলেন মঙ্স্যানঠান নাকি সে সময়েই হয়। কিন্তু একথা ঠিক নয়। 

৩। এ*সম্বদ্ধে স্বামী গভ্ভীরানন্দম মহারাজ-লিখিত 7150 01 19 
[181781011811118 1180) 810 71185107) (1957 )-গ্ন্থে ৬৫-৬৮ পৃষ্ঠা ভ্ষটব্য। 
স্বামী গন্ভীরানন্দ মহারাজ শ্বামী অভেদানন্দ মহারাজ-লিখিত 'আমার 


জীবনকথা'-র পাগুলিপি, স্বামী শিবানন্দ মহারাজ লিখিত একটি পত্র 
(৮ই জান্গযায়ী, ২৮৯* ) এবং স্বামী অখগ্ডানন৷ মহারাজের 'শ্মতিকথা'গ্রন্ 
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তারপর মহারাজ স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দ ) পু্বপ্রসঙ্গ 
তুলে বল্লেন £ 'দেখো, স্বামীজী (ন্বামী বিবেকানন্দ ) আমায় কি 
ভালই না বাসতেন । এখন শুনি নাকি স্বামীজীকে আমি বিশেষ 
মান্ত করি না। তোমরা তো আমার “বিবেকানন্দ এ্যাণ্ড হিজ, 
ওয়ার্ক'-গ্রন্থটি পড়েছ? কি রকম লাগে বলতো? আচ্ছা__এ গ্রন্থ 
পড়ে বুঝতে পারবে স্বামীজীকে আমি মানি নাকি ভালবাসি না” । 

আমরা বল্লাম £ “সেকি কথা মহারাজ? অপূর্ব আপনার 
ভাষার মাধুর্য ও শ্রদ্ধাপুর্ণ প্রকাশভঙ্গী বইয়ের প্রতিটি কথায় 
স্বামীজীর প্রতি আপনার নিবিড শ্রদ্ধা ও ভালবাসার ভাব ফুটে 


(পৃঃ ৫৮ ) থেকে সঙ্গ্যাসগ্রহণ সম্বদ্ধে তিনটি অভিমতের ব) সিদ্ধান্তের উল্লেখ 
করেছেন-_যেগুলির মধ্যে সন্ন্যাসগ্রহণকারীদের নামের কিছু কিছু পার্থক্য 
দেখা যায়। 

ক্বামী গভীরানন্দ মহারাজ প্রথমে লিখেছেন £ +096 0100810]8 


01785 9190 60016 73701789610 10919 00107 61090 085. 30৮ 010107601086915 
0179 9906 0869 19 1001991778 709110909 10761, ৬161) 7989:0. 6০ 61019 
৪0101906, ৪ 0%988,£9 01900959790 1) 61)6 000110199 01 ন্রিত্ম ৪)1 4১110919- 
10887709 17) 1119 0100001)1181)90 80601950900 079991760 10970 11) 


| & 
01909186101]... 


“4 0009 10০9৮ 01 0179 1711) (730707-1)7,626) 176 ( £১07)605108,008 ) 
[77991 & ভয01% 01 06109 12011 0199) 01 98098010875, (1000 আআ 0000) 109 
0007194 ৫0দ্মাঃ 618 1080699 0 ড17919-170108) 88 8190 990%9110 
09918081005 ০01 61086 07067) 60 আআ 17101), 195 6109 95১ 107068 251) 
8150 109100890, 17519906]5) 18]1 (1000908108008) 0880 6179989 
11517623 10 ৮159 1051৮ 80009 955021198. ৪০০৮০", কিন্ত স্বামী গম্ভীরানন্দ 
মহারাজ ঠিক সেই প্রমাণপঞ্জী গ্রহণ করতে সংশয়যুক্ত কেন জানি না--“ছা 
08959 100 80611011% 6০ 099861010 6109 58119165 01 01091 1698%01106.++ 

তারপর গভীরানন্দ মহারাজ “1176 065 10070059806 1916790006”-কথার 
উল্লেখ ক'রে স্বামী শিবানন্দ মহারাজ-লিখিত ( ৮ই জাঙুয়ায়ী, ১৮৯০ ) পঞ্জের 
উল্লেখ করেছেন-__-ষে উল্লেখের মধ্যেও কিছুটা সন্দেহ থেকে গেছে। তারপর 
দ্বামী গভভীরানন্দ মহারাজ স্বামী অখগ্ানন্দ মহারাজের 'ম্থতিকথ।” থেকে এই 
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উঠেছে। গুরুতাইয়ের উপর গুরুভাইয়ের অগাধ ভক্তি ও অফুরস্ত 
ভালবাসার নিদর্শন সত্যই আপনার এ বইখানির পাতায় 
পাতায় পরিল্কুট? । 

স্বামীজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ "ঠিক বলেছ । প্রশংসাৰাদেরও 
অর্থ আমি বুঝি । স্বামীজীর (স্বামী বিবেকানন্দের ) বিরাট ব্যক্তিত্ব 
ও তার পাশ্চাত্যে সাফল্যময় কর্মপদ্ধতির উদ্দেশ্যে শ্রহ্ধা-নিবেদনের 
জন্যই তো আমার “বিবেকানন্দ গ্যাণ্ড হিজ ওয়ার্ক” বইটি লেখা। 
স্বামীজী যে কত বড় ছিলেন, কত মহান্‌ ছিলেন, তাঁর সঙ্গে আমার 
সম্পর্ক ছিল যে কি নিবিড় ও কত মধুর,__-তা" আর অপরে কি ক'রে 
বুঝবে! শুধু বাইরের আড্ম্বই সব-কিছু নয়, প্রাণে প্রাণে 
সম্বন্ধটাই আসল? । 

আমরা বল্লাম £ মহারাজ, “বিবেকানন্দ এযযণ্ডহিজ ওয়ার্ক" 
বইটির ভাষার লালিত্য ও গান্তির্য অতুলনীয়। আপনার অপরাপর 
গ্রন্থের ভাষা থেকে এই ছোট অথচ মহান গ্রন্থের ভাষা ভিন্ন 
ব্লকমেরই । ছন্দমাধুর্য এতে স্ুু্পরিষ্ক্ট | 


স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ "হ্যা, ঠিক কথাই বলেছ। বইখানির 
ভাষা ধতঃস্ফুর্ত, তাই এত ভাল হয়েছে । আমেরিকায়ও এ বইটির 
খুব প্রশংসা ও সমাদর হয়েছিল । 


আমরা বল্লাম £ “গ্রন্থের ভাষা যেমন প্রাণবান, তেমনি 
উদ্দীপনাময়ী। আপনিই তো লিখেছেন £ 


সন্ন্যাস-অন্ুষ্ঠানের একটি বিবৃতির উল্লেখ করেছেন__যার মধ্যেও সন্যাসনামের 
মধ্যে বেশ-কিছু পার্থক্য দেখা যায়। ক্ৃতরাং কোন্‌ ঘটন1 ঠিক বা সত্য তার 
যথাযথ নির্ণয় এখনো-পর্ষস্ত হয়নি । আমর] কিন্ত আমাদের আচার্ধদেব স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজের কাছে বহুবারই প্রত্যক্ষভাবে শুনেছি যে, তার “আমার 
জীবনকথা”-গ্রস্থে লিখিত ঘটনাটি ও ঘটনার তারিখ ভালভাবে মনে করেই 
(স্বতি থেকেই ) তিনি লিখেছেন, স্থৃতরাং এটিকেই আমর! প্রামাণিক বলে 
গ্রহণ করি। 
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“17256 56010005 0: 01000516101) 11056290 0 0011001711756 
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০6 0:220010) 112 00101017066 178৮2 01309501 2 20016 
80510101005 095 61780 0112 00161) 06 015, ৮1820 058 
8112)09]01312 ৪1001)0 ০০: 0191260 985 16৮50027861175 
ড/10 (16 €100£1)5 01 £6560010 01786 ০1 2715175 10200 
0172 0656 30915 0 016 41061010217) 10961017.৫ 

'তা' ছাড়া ম্বামিজীর (বিবেকানন্দের ) প্রতি যেখানে আপনার 
ভালবাসা, শ্রদ্ধাবনতি ও আত্মনিবেদনের সরল-ম্যচ্ছন্দ ভাব স্ুপরিষ্ষ,ট 
হয়েছে, সেখানকার ভাষা ও প্রকাশভঙ্গী আরো স্থন্দর । যেমন__ 

41861016 1 01956, [10700506651] ০০. (17861 1590 016 
19015007 ০01 111116 ড/161) 015 6596 9৬/21201 11 [15019) 11) 
[05191502120 11 01815 00015015. [11৮60 2170 0261190 


৪। 'বিবেকানন্দ এ্যাণ্ড হিজ ওয়ার্ক”, (১৯৩৭), পৃঃ ১১ 
৫ | এ পৃঃ ২৫-২৬ 
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ড/101) 01015 2286 31311100191 10106182100 1001176, 92৮ 15110) 
0925 866] 095 810 10151762060 015156 210. »/2601১60 
115 0178150621 101: 10621] চো০1765 5০৪15, 2100  909170 
17616 00 258016 900. 61586] 158৮6 006 00800 20001761 
11106. 10170 11) 01656 01)1066 0010011761705, ৪170 61126 10 0156 
০91) ৪10০ 0172 01902 ০ 01315 ৮7019061601] [001:501598. 4৯5 
৪. 17781, 1715 018180661 ড795 10016 2100 90001699 ; ৪9 ৪ 
[317110950101761, 16 929 016 £1696556 01 ৪11 79562177210 
৬/556617) 09111109501017615. 1017 10107, 1 00170 1176 10651] 
0 ৮5910009-% 009, 91791001-5082, [২৪1৪-5089 ৪170. 1709103- 
২988. 16 ৮085 11106 6116 11%1176 620012 0 ৬০812 
11) 211 105 0176161)010121001825.৬ 

বিশেষ ক'রে যেখানে অভেদানন্দ মহাঁবাজ লিখেছেন ; "নত 19 
170 ০0100010170 2100 501906... 17710 15 8210101 101061)61 00 
076 17016 0110, ৭ অর্থাৎ “তিনি (স্বামী বিবেকানন্দ ) 
আমার ন্ত্খ-সাস্্বনা, তিনি সমগ্র বিশ্বে জ্যেষ্ঠ ভ্রাতার আসনে 
সমাসীন*_ সেখানে প্রাণের সরল স্বীকৃতি আমর! সকলেই শ্রদ্ধার 
সঙ্গে গ্রহণ করি? । 

মহারাজ বাল্লনঃ কি জানি বাবু, স্বামীজীকে আমি 
অন্তর দিয়ে যেমনটি দেখেছি ও বুঝেছি, তেমনিটি গ্রন্থে প্রকাশ 
করেছি। শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের সকলের ভার স্বামীজীকে দিয়ে 
গিয়েছিলেন । তিনি বলেছিলেন £ "নরেন, এদের তুই দেখ বিঃ । 
তাই স্বামীজী ছিলেন আমাদের কেন্দ্রাধিপতি? 

কিছুক্ষণ নীরব থেকে আমাদের দিকে চেয়ে স্বামীজী মহারাজ 
পুনরায় বল্লেন; 436 91£11091 01 ৫16. জীবনের স্বাধীনতা ও 


৬। সি সারনরানা (১৯৩৭) পৃঃ ২৮২* 
ণ| পৃঃ ৩১ 


১৭৪ মন ও মাঙ্গষ 


ত্বাতন্ত্রবোধ একটা বড়জিনিষ। মানুষ যদি অনুকরণ ক'রে ক'রে 
কেবল অচলায়তন ও গতামুগতিকতাঁর পথে চলে, তবে সে একটা! 
মেশিনে বা যন্ত্রে পরিণত হয়। তাই মানুষের মধ্যে যদি স্বাতন্ত্র্য কিছু 
না থাকে তবে তার জীবনের কোন সার্থকত। থাকে না। লগুনে 
থাকতে স্বামীজীকে (বিবেকানন্দকে ) আমি একবার বলেছিলাম £ 
“দেখ, আমার লেখার মধ্যে তোমার ভাষা (ইংরাজী ) কিন্তু আমি 
মোটেই অনুকরণ করিনি” । স্বামীজী তা? স্বীকার করেছিলেন? । 


আমরা বল্লাম £ “স্বামীজীর (স্বামী বিবেকানন্দের ) ভাষারও 
সত্য তুলন1 নাই। তিনি ছিলেন 4077)-016801797? ( জন্ম থেকে 
বক্তা )। স্তর অগ্নিময়ী ভাষা একটা সাইক্লোনিক (ঘুনি) তরজের স্ম্ট 
ক'রে সকল শ্রোতা ও পাঠককে যেন উত্বাল প্রবাহের মধ্যে ভাসিয়ে 
নিতে যেতো, সবার ভিতর একট! প্রচণ্ড উন্মাদনার ভাব স্থষ্টি করতো, 
আর আপনার ভাষার মধ্যে পাই শান্ত-সমাহিত ও সংযত ভাবের 
ইঙ্গিত-_যার যুক্তিতর্কপূর্ণ কন্ষ্রাক্টিভ( গঠনমূলক ) একটি ধারা? । 


স্বামীজী মহারাজ ঈষৎ একটু হেসে বল্লেনঃ 'তাকি জানি 
বাবু, ছ'জনের ভাষার মধ্যে বৈশিষ্ট্য তো একটা থাকবেই। প্রত্যেক 
মানুষের রুচি ও প্রকৃতি যেমন ভিন্ন ভিন্ন, লেখার ষ্টাইল ও ভাষার 
বাধুনিও তেমনি ভিন্ন ভিন্ন বাবিচিত্র হওয়া স্বাভাবিক । সকল মানুষের 
মুখকে ভেঙে যেমন একই রকমের করা যায় না, সবার লেখার 
ধারাকেও তেমনি একই ধরনের করা অসম্ভব ৷ তবে স্বচ্ছতাই জানবে 
লেখার আসল তত্বকে প্রকাশ করে । যত ৪1850216176 (ত্বচ্ছ) হবে 
নদীর বা পুঙ্করিণীর জল-_-তা গভীর হলেও তার তল ( তলদেশ) 
পর্যস্ত পরিষ্কারভাবে দেখা যায়। তেমনি লেখার ও রচনার ভাষ! 
বা ভাষার 20129000610 ( গঠন ) বেশী শক্ত ও ধোৌয়াটে হলেই 
যে তার ভাব গভীর ও পাপ্ডিত্যপুর্ণ হবে__এমন কোন কথা নেই। 
যিনি যে জিনিষট যত বেশী পরিস্কীর ক'রে প্রকাশ করতে পারেন, 


স্বৃতি : নয় ১৭১ 


তার বলার ভঙ্গী ও লেখার ভাষা ততই স্বচ্ছ ও সাবলীল 
হয়। আচার্য শঙ্করের ভাষা দেখেছ তে ক্যামন প্রসন্ন অথচ 
গম্ভীর? ? 

ঘড়িতে তখন কাঁটায় কাটায় এগারট1 বেজেছে। স্বামীজী 
মহারাজ তার চিঠিপত্র লেখার জন্ত তখন উঠে দীড়ালেন । আমারাও 
উঠে বাইরে এলাম । 

আর একদিনের কথ! । স্বামীজী মহারান্ত স্বামী বিবেকানন্দেরই 
কথাপ্রসঙ্গে বল্লেন £ ন্বামীজীর কাগুকারখানা তো! জানোই । তিনি 
আমায় ডেকে পাঠালেন লগ্নে ৷ শরৎ মহারাজ (স্বামী সারদানন্দ ) 
তার পুর্ধেই উপস্থিত হয়েছিলেন লগ্ডনে। আমি লগ্ুনে পৌছুলে 
পমস্বেরী-স্কোয়ারে খৃষ্টো-থিয়োসফিক্যাল-সোসাইটার হলে (77511) 
হ্বামীজী একদিন আমার লেকচারের ( বক্তৃতার )ব্যবস্থা করেছিলেন । 
আসলে ঠিক ছিল ন্বামীজী নিজেই ৰক্তৃতা দেবেন, কিন্তু তার মনে 
মনে সঙ্কল্প ছিল অন্য রকমের । ২৭শে অক্টোবর, ১৮৯৬ শ্রীষ্টাব্দ | 
সেদিন আগে থেকে ডেকে আমায় বল্পেন £ “তোমাকে সোসাইটি- 
হলে (77911 ) আজ বক্তৃতা দিতে হবে” । আমি তো শুনে অবাকৃ। 
সোজান্মজি বর্তৃত। দিতে অস্বীকার করেই বসলাম । বল্লাম ঃ 
'জানতো, পাবলিকের (জনসাধারণের ) সামনে বক্তৃতা আমি 
কোনদিনই করিনি” | স্বামীজী বল্লেন £ 'তা আমি জানি, কিন্তু 
রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ক'রে তৈরী হও? । তবুও আমি ঘোর আপত্তি 
জানালাম । কিন্ত তখন আর আমার আপত্তি শোনে কে? তিনি 
আমার কোন কথায়ই কান দিলেন নাঁ। আমি তখন যে কী 
বিপদে পড়েছিলাম তা এক শ্রীন্রীঠাকুরই জানেন ! আমার অসহায় 
অবস্থা দেখে স্বামীজী বল্লেন £ “ধার নাম সম্বল ক'রে আমরা 
ঘরবাড়ী ছেড়েছি, তাকে স্মরণ করে যা মনে আসবে তাই হু'চার 
কথা বলবে । চিন্তার কি কারণ আছে ? আমি বল্লাম £ “সেতো 


১৭২ মন ও মাহ 


তোমার কাছে অতি সহজ কথা । আমি কিন্তু তা' পারবো না? । 
স্বামীজী কিন্ত শোনবার পাত্র ছিলেন না। তিনি দৃঢ়ভাবে অথচ 
স্লেহপূর্ণ হাস্য বল্লেন : “তা হয় না। আমি তোমার নাম এযানাউন্দ 
(প্রচার ) করে দেব, এখন থেকে তৈরী হও । এই ব'লে তিনি 
চলে গেলেন । পাশ্চাত্যদেশে আমায় বক্তৃতা দিতে হবে তা আমি 
জানতাম, কিন্তু এত শীঘ্র যে সম্মুখসমরে দাড়াতে হবে তার জন্য 
আমি মোটেই প্রস্তত ছিলাম না। তাই অনবরত একদিকে চিন্তা 
করতে লাগলাম ন্বামীজীর অদ্ভুত কাগুকারখানার কথা, আর 
অন্তদিকে ককণাময শ্রীগ্রীঠাকরের কথা। গত্যন্তর কিছু 
না দেখে অবশেষে মোটামুটি একটা সাবজেক্ট, ( বিষয়বস্ত ) 
ঠিক ক'রে রাখাই শ্রেয় মনে করলাম । জানতাম যে, ম্বামীজী যখন 
বলেছেন, তখন সার কথার নড়চড় কখনই হবে না। অগত্যা বক্তৃতার 
দিন (২৭৮ অক্টোনর) নৈকালে হাজির হলাম খুষ্টোখিযোসফিক্যাল- 


সোসাইটির হলে । তখনে।-পর্ষস্ত লোকে জানতো! যে, স্বামীজীই 


বক্তৃতা দেবেন। বহু বিশিষ্ট শ্রোতাদের সমাগম হয়েছিল । বক্তৃতার 
নিদিষ্ট সমযের কিছু পূর্বে স্বামীক্তী তার সঙ্কল্প কাক্তে পরিণত 
করলেন । তিনি উঠে শ্রোতাদের উদ্দেশ ক'রে বল্লেন: “মাননীয় 
শ্রোতৃবুন্দ, আমার প্প্রিয় ও স্তপপ্ডিত গুরুভ্রাতা স্বামী অভেদানন্দ 
সবে মাত্র এসেছেন ভারতবর্ষ থেকে আপনাদের জন্য শুভেচ্ছা নিয়ে, 
তিনিই আজ আপনাদের বেদাস্ত-সম্বন্ধে কিছু বলবেন” । শোনামান্র 
আমার মাথায় যেন আকাশ ভেঙে পড়লো । একটা বিহ্যত্রবাহু 
যেন সমগ্র শরীরে আলোড়ন ন্ত্ি করলো। স্বামীজীর 
ম্যানাউন্সমেণ্ট ( প্রচার ) শুনে শ্রোতৃবর্গ আনন্দে উচ্ছুসিত হয়ে ঘন 
ঘন করতালি দিতে লাগলেন । অগত্যা উঠে ফ্াড়ালাম ডায়াসে। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের জোতির্ময় ও কল্যাণময় প্রসন্নমূতি যেন অকম্মাৎ আমার 
চোখের সামনে ভেসে উঠলো । ঠিক করেছিলাম 'পঞ্চদশী' (পঞ্চদশীর 
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লগুনে স্বামী অভেদানন্দ 


স্বৃতি £ নয় ১৭৩ 


দার্শনিক মতবাদ )-সম্বন্ধে কিছু বলবে ।৮ শ্রীশ্রীঠাকুর ও ন্বামীজীকে 
স্মরণ ক'রে 'পঞ্চদশী-গ্রন্থের দার্শনিক মতবাদ-সম্বন্ধে অনর্গল বলে 
যেতে লাগলাম, নিজে বুঝতে পারছিলাম নাষে কি আমি বলছি। 
তবে মনে হচ্ছিল শ্রীশ্রীঠাকুরই যেন আমার মুখ দিয়ে বলে যাচ্ছিলেন 
অনর্গল অবিশ্রীস্তভাবে। করুণাময় শ্রীশ্রীঠাকুরের 70:0561006 
( উপস্থিতি ) তখন প্রত্যাক্ষভাবে আমি অনুভব করেছিলাম । সমগ্র 
হল্ট1 তখন নিংস্তব্ধতায় ভরে উঠেছিল? | 

“ঘণ্টাখানেক বলার পর যখন আমি বক্তা শেষ করলাম, তখন 
হলের একদিক থেকে অন্যদিক-পর্বস্ত শ্রোতাদের মুহুমুহঃ করতালি- 
ধ্বনি যেন উত্তাল সমুদ্রের এক তরঙ্গ স্থপ্টি করেছিল। স্বামীজীকেও 
বিপুল আনন্দে করতালি দিতে দেখেছিলাম । তিনি এগিয়ে এসে 
সন্গেহে আমায় জড়িয়ে ধরলেন। গোড়ার দিকে একবার 
শ্বামীজীকে হঠাৎ ঘাড়-নাড়তে দেখে ভেবেছিলাম বুঝি বক্তৃতায় 
আমার কোন ক্রটি হচ্ছে, কিন্তু পরে বুঝলাম তা” নয়। তিনি 
ওভাবে আমার বক্তৃতা উপভোগ করেছিলেন। সমবেত শ্রোতার! 
আমার বক্তৃত। ভালভাবে গ্যাপ্রিসিয়েট (উপলব্ধি) করেছিলেন? ।৯ 


৮| বক্তৃতাটি ১৯৪৮ শ্রীষ্টাবে শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ ( কলিকাত। ) থেকে 
447) 17070006801 ৫0 0১6 7215108011% ০) 70150701055 নামে প্রকাশিত 
হয়েছে । অবশ্ত ছাপ! হয়েছে সমগ্র ভাষণের সংক্ষিপ্ত অংশ। “পঞ্চদশী"-গ্রস্থ 
বিবরণমতাবলম্বী বিস্তারণ/-মুনীশ্বরের পঞ্চদশ বা পনেরোটি অধ্যায়ে রচিত 
আলোচনা । বেদাস্তের এটি কঠিন গ্রন্থ । অভেদানম্দ মহারাজ তার সারাংশ- 
মাত্র বন্তৃত। দিয়েছিলেন। 
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১৭৪ মন ও মানুষ 


তখন মনে হলো' শ্রীত্রীঠাকুরের অনন্ত কৃপা ও অফুরস্ত করুণার 
কথা! প্রত্যক্ষ করলাম স্বামীজীর অহেতুক একান্ত ভালবাসার 
নিদর্শন! সত্যই দেখেছিলাম সেদিন গুরুভাইয়ের কৃতকাধতায় 
গুরুভাইয়ের কি গৌরব, ভালবাসা ও আত্মগরিমার ভাব 1? 

্বামীজী মহারাজ তারপর বল্লেন £ 'ম্বামীজীকে যেমন 
ভালবাসতাম ও শ্রদ্ধা করতাম, তেমনি যুক্তির দিক থেকে আবার 
তার সঙ্গে তর্ক-বিতর্ক করতেও ছাড়তাঁম না। মতের অমিলও হ'ত 
কোন কোন সময়ে কোন কোন বিষয় নিয়ে, কিন্ত সেই অমিলের 
পিছনে থাকতো না আত্মগরিমা ও প্রশংসালাভের বিন্দুমাত্র প্রবৃত্তি, 
থাকতো ভালবাসার ও শ্রদ্ধাবনতির ভাব। সেই ছু" একট ঘটনার 


কথাই তোমাদের বলি আজ? । 
প্রথমবার ইংলগু ও আমেরিকা থেকে ফিরে আসার পর 


স্বামীজী (স্বামী বিবেকানন্দ ) বেলুড় মঠের নিদিষ্ট কতকাগুলি 
নিয়নপ্রণালী প্রণয়ন ক'রে কর্মপদ্ধতির প্রচলন করেছিলেন । 
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স্বৃতি : নয় ১৭৫ 


সকলের জন্থই তিনি শ্রীরামকৃষ্ণসংঘের দ্বার উন্মুক্ত রেখেছিলেন । 
দ্বিতীয়বার যখন তিনি (বিবেকানন্দ) ইংলগ্ডে যান,১৯৩১ তখন 
আমার সঙ্গে তার ছু"টি বিষয় নিয়ে মতভেদ হয়েছিল। 
একটি হ'ল: নিবিশেষে সকলকে সন্াসের উচ্চ আদর্শের অধিকারী 
করা ও অপরটি-_-মঠ ও মিশনের প্রতীক নিয়ে। তার পূর্বে 
ক্রমবিকাশ ও জন্মাস্তরবাদ-সম্বন্ধে কতকগুলি বিষয় নিয়ে আমাদের 
দু'জনের মধ্যে কিছুট! আলোচনা । যাইহোক, নিবিচারে সকলকেই 
সংঘভুক্ত ও সাধু-সন্ন্যাপী করার ব্যাপারে আমি আপত্তি 
তুলেছিলাম-_-যদিও সেই আপত্তির নিষ্পত্তি হয়েছিল উভয়ের 
মধ্যে পরিশেষে | একদিন বল্লাম £ “এই যে সকলকে নিবিচারে 
সজ্ঘে স্থান দিয়ে তুমি সন্গ্যাসের অধিকার দিচ্ছ, এটা কিন্তু আমার 
ভাল মনে হচ্ছে না। মিডিয়েভেল যুগে (মধ্যযুগে ) ক্রিষ্টান- 
ধর্মসজ্ঘের শোচনীয় পরিণতির কথা তুমি ভালভাবেই জানে । 
বৌদ্ধসজ্ঘের কথাও তাই । ভিঙ্ষুপ্রাতিমোক্ষ ও ভিক্ষৃণীপ্রাতিমোক্ষের 
ইতিহাসও তুমি জানো। জাতি ও অধিকারী-নিবিশেষে সঙ্ঘের 
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১০। ম্বামী বিবেকানন্দ ছিতীয়বার লগ্নে ধান ইংরেজী ১৮৯৬ খ্রীষ্টাষে | 
্বাী অভেদানন্দও প্রথমবার পাশ্চাত্যে ( লগ্নে ) ধান ইংরেজী ১৮৯৬ গ্রীষ্টাবে 
অক্টোবর মাসে। দ্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে ম্বামী অভেদানন্দের এই ছু'টি বিষয় 
নিয়ে আলোচনা হয় ইংরেজী ১৮৯৬ খ্রীষ্টাব্ধে, কারণ প্রথমবারে স্বামী 
বিবেকানন্দ ১৮৯৬ খ্রীষ্টাব্দে ডিসেম্বর মাসে ভারতের দিকে রওনো হন ও রোম 
প্রভৃণ্ত ঘুরে ১৮৯৭ খ্রীষ্টাব্ষের ১৫ই জানুয়ারী সিংহলে পদ্দার্পণ করেন 


১৭৬ মন ও মাহ্ছষ 


মধ্যে সকলকে সন্ন্যাসী করা__বিশেষ করে বৌদ্ধধর্মের পরিণতির 
কথাও তোমার জানো আছে। 

উত্তরে স্বামীজী (বিবেকানন্দ ) আমায় বলেছিলেন £ তুমি 
ঠিকই বলেছ। ত্রহ্মঙ্ঞান ব' মুক্তির অধিকারী আর ক'জন হয় বলো !১১ 
তবে কি জানো? চান্স (০1791)০6- সুযোগ ) সকল মানুষকেই দেওয়া 
উচিত। আমি যে ছেলেদের শ্রীশ্রীঠাকুরের সঙ্ঘে স্থান দিচ্ছি, 
এটা জানবে তাদের চান্স (ন্রযোগ ) দিচ্ছি এজন্য যে-যদি 
কোনদিন কোন ছেলে নিজের চেষ্টা ও অধ্যাবসায়ের ভিতর দিয়ে 
ভবিষ্যতে ভগবানের কপালাভ করতে পারে? । 


সেদিন ্বামীজীর (বিবেকানন্দের ) সেই যুক্তি আমি বিন! বাধায় 
মাথা পেতে নিয়েছিলাম, কারণ জীবনে উন্নতির পথে চান্স ব৷ 
স্বযোগ সকল মান্ধবই পেতে পারে, শ্রেণী, জাতি ও বর্ণ-বিভাগ 
বা অধিকারীভাগের প্রন্ন সেখানে বরং নগণ্য ' অনন্ত সম্ভাবনার 
(17)01)16 005515111695 ) বীজ প্রত্যেকের মধ্যেই সুপ্ত আছে, 
স্থতরাং দিব্যজ্ঞানের অধিকারী সকলেই হ'তে পারে, পারে না 
একথা ঠিক নয়। তবে সকল মানুষ এই রহস্ত জানে না, আর 
জানে না বলেই তাদেরকে স্থযোগ দিতে হয়, কেননা! স্থযোগ পেলে 
হয়তো মানুষ তার জীবনসমস্তার সমাধান করতে সক্ষম হবে 
একদিন না একদিন । 


১১। বেদান্তের পঠনপাঠন ও বিচার-সম্বন্বেও অধিকারী নির্ণয় করা 
হয়েছে। 'ব্দোস্তসার'গ্রন্থে সদানন্দঘোগীন্র গ্রথমেই বলেছেন £ “অধিকারী 
তু বিধিবং অধীতবেদ-বেদাঙ্গত্বেন আপাততঃ অধিগতাখিল: বেদার্থ: অন্মিন্‌ 
জন্মনি জন্মাস্তরে ব। কাম্যনিষিদ্ববর্জনপুরঃসরং নিত্য-নৈমিতিক প্রায়শ্চিত্তো- 
পাসনাহ্ুষ্ঠানেন নির্গত নিথিলবান্মধতয়। নিতাস্ত-নির্মল-স্বাস্তঃ সাধনচতুষ্টয়সম্পন্নঃ 
প্রমাতা”। অর্থাৎ বেদাত্তবিচারের অধিকারী হবেন একাস্ত নির্মলচিত্তসম্পক্গ 
মানুষ ও চারটি লাধনসম্পন্ন, ক্ুতরাং যে সে সাধারণ লোক বেদাস্তের অধিকারী 
হ'তে পারে না 


॥ স্মৃতি ঃ দশ । 


[ পূর্বকথ! : শ্রন্ছেয় স্বামী গভীরানন্দ মহারাজ “যুগনায়ক বিবেকানন্দ” 
(৩য় খণ্ড, ৩য় সংস্করণ, জৈষ্ট ১৩৮৬, পর ৩৩৮-৩৯ )-গ্রস্থে স্বামী বিবেকানন্দ- 
পরিকল্পিত মঠ ও মিশনের প্রতীকের কথা সংক্ষেপে আলোচন! করেছেন। 
মঠ ও মিশনের প্রত্তীকের কল্পনা করেছিলেন শ্বামী বিবেকানন্দ আমেরিকায় 
থাকাকালে আহ্ুমানিক ১৯** খ্রীষ্টাব্ষের জ্রলাই মাসেরও পূর্বে। খন 
ত্বামী অভেদানন্দ মহারাজও আমেরিকায় ছিলেন । 

ামী গভীরানন্দ যহারাজ লিখেছেন £ “তারপর মঠমিশনের 
প্রতীকের কথা । এখানেও একদিকে আমর যেমন পাই একাধারে ভাব- 
রাশির একজ্জ সমাবেশের ও ভাবের দ্যোতক প্রতীক কল্পনার ক্ষমতা, 
অপরদিকে তেমনি পাই শিল্পন্বলভ গভীর অনুভূতি ও রূপায়ণচাতুর্য। 
প্রতীকটির অর্থ ব্যাখ্যা করিতে গিয়া স্বামীজী ২শে জুলাই (১৯** 
নিউ ইয়র্ক-ত্যাগের প্রাকৃকালে শ্রীমতী ম্যাকলাউডকে লিখিয়াছিলেন £ 
'হূর্য্জ্ঞান) তরঙ্গায়িত জল-কর্ষয) পদ্ম-প্রেম) সর্প-যোগ + 
হংস-আত্ম! ; উক্তিটি-হংস (অর্থাৎ পরমাত্ম। ) আমাদিগকে উহ] প্রেরণ 
করুন ( তন্নো! হংস £ প্রচোদয়াৎ)। এটি হৃৎসরোবর। কর্পনাটি তোমার 
কেমন লাগে? যাহোক, হংস ষেন তোমায় এ+সমত্ত দিয়ে পরিপূর্ণ করেন 
কল্পনাটি তখন সবেমাত্র রূপ পরিগ্রহ করিয়াছে, ইহার প্রমাণ পাই হ্বামী 
তুরীয়ান্দকে লিখিত ২৫শে জুলাই-এর পত্রে “বলি হাস কেমন? অর্থাৎ 
তুরীয়ানন্দ পূর্বে এই প্রতীক দেখেন নাই। প্রতীকটি একালে রচিত হইলেও 
জনসাধারণে প্রচারিত হইতে নিশ্চয়ই যথেষ্ট সময় লাগিয়াছিল। স্বামীজীকেই 
প্রথমাবস্থায় উহ] ব্যাথা। করিতে হইত। এই ভাবে ১৯০১ গ্রীষ্াবের ৫ই 
জুলাই তিনি মেরীকে লিখিয়াছিজে্ন £ 'বিশনের শীলমোহরে সাপটি হ'ল 
রহম্যবিগ্যার (যোগের) প্রতীক; স্র্য জ্ঞানের; তরজায়িত জল কর্মের ; পল্প 
প্রেমের ; সকলের মাঝখানে হল আত্মার গ্রতীক'। 

'প্রতীকটির শিল্পের দিক আলোকিত হইয়াছিল আরও পরে হ্বামীজী 
যখন ভারতে প্রত্যাবর্তনাস্তর বেলুড় মঠে বাস করিতেছিলের্ন। সেই কালে 
একদিন কলিকাতা জুণ্বলি আর্ট একাডেমির প্রতিষ্ঠাতা ও অধ্যাপক 
শীযুক্ত রণদাপ্রসাদ দাসগুধ মঙাশয় মঠে আঙিলে ম্বামীজী তার সহিত 
শিল্পকলার আলোচনা আরভ্ভ করিলেন ও স্বীয় মতপ্রকাশ-ব্যপদেশে বঞ্জিলেন 

১৯ 


১৭৮ মন ও মাহুষ 


“মানুষ যে জিনিসটি তৈরী করে, তাতে কোন একট আইডিয়। (ষনোভাব্) 
প্রকাশ করার নামই আর্ট শিল্প) ...| ক্রমে মা কালীর ছবির কথা উঠিল 
ও ম্বামীজী শ্বরচিত “কালী দি মাদার'-এর কথ। তুলিয়া বলিলেন £ “আপনি 
এ ভাবট! একখান! ছবিতে প্রকাশ করতে পারেন কি? অতঃপর কবিতাটি 
আনাইয়। স্বয়ং পাঠ করিলেন ।".অতপর (পৃঃ ৩৪০) স্বামীজী রামকৃঝ 
মশনের শীলমোহরের ছবিটি আনাইয়। রণদাবাবুকে দেখাইলেন ও অন্থরোধ- 
ক্রমে উহার তাৎপর্য বুঝাইয়। দিলেন । রণদ্দাবাবু চিত্রটির এরূপ অর্থ শুনিয়৷ 
নির্বাক হইয়া রছিলেন:*'( শরৎচন্দ্র চক্রবর্তী-লিখিত 'ম্বামী-শিশ্য-সংবাদ" 
গ্রন্থ এবং 'বাণী ও রচনা” ৯/১৮৬--৯২ দ্রঃ) ], 

এ" থেকে বোঝা! ধায় ষে, স্বামী বিবেকানন্দ মঠ ও মিশনের প্রতীকটির 
পরিকল্পনা আমেরিকায় থাকার সময়েই (১৯** _১৯০১ খ্রীষ্টাবে ) 
করেছিলেন _ঘণ্দও প্রতীকটির পূর্ণরূপ দিয়েছিলেন বেলুড় মঠে (ভারতে ) 
প্রত্যাবর্তনের পর। আমরা স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের মুখে স্বামী 
বিবেকানন্দের সঙ্গে প্রতীকটির সম্পর্কে ষে আলোচন। হয়েছিল তার কথা 
শুনেছিলাম এবং তারই হুবহু ঘটনার কথ! এই 'মন ও মানুষ”-গ্রস্থে আলোচন। 
করেছি। তবে একথ! বেশ বোঝা যায় ষে, আমেরিকায় থাকাকালেহ স্বামী 
বিবেকানন্দ ও স্বামী অভ্দোনন্দের মধ্যে প্রতীক মন্বত্ধে আলোচনাটি হয়েছিল । 
আমর] ম্বামী অভেদানন্দ মহারাজের মুখে শোনার পর আলোচনাং*্টি 
লিপিনদ্ধ করেছি, সুতরাং এ আলোচনাটিকে কেউ ভাবপ্রবণতার বশবর্তী হয়ে 
ঘেন না ভাবেন ধে, একজন অন্যজনের প্রতীকটি-সম্বদ্ধে বিবপ সম্ালোচন। 
করেছেন। ন্বামী বিবেকানন্দ স্বামী অভেদানন্দকে যে নিবিড়তম ভালবাসার 
দৃ্রি দিয়ে দেখতেন ও একান্ত ভালবাসার সম্পর্ক উভয়ের মধ্যে চিরদিন বর্তমান 
ছিল ঠিক সেই ভাবে ও দৃষ্টির পরিপ্রেক্ষিতেই এঁ প্রতীক-সম্পর্কে আলোচনাটি 
হয়েছিল উভয়ের মধ্যে, কোন্টি ঠিক ও সঙ্গত এবং কোন্টি অঠিক ও অসঙ্গত 
এ'সবের কোন গ্রশ্থের অবকাশই এ আলোচনার মধ্যে ছিল না বা নাই। 
আলোচনাটি নিছক ছু'ঞ্জন অন্তরক্গ-গুরুভাতার মধ্যে দহ সয়ল ভালোবাপাপুণ 
আলোচনা । অবস্ত স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ পরে স্বপ্রতিষ্রিত 'রামরুর 
মঠ ও আশ্রম-এর প্রভীক স্বাধীন-স্বতস্্রভাবেই পরিকল্পনা ও অহন 
করিছছিলেন বামাবর্ত-মবস্তিক প্রভৃতির সংধোজন ক'রে ] 


স্মৃতি ঃ দশ ১৭৪ 


বামী অভেদানন্দ মহারাজ বলেন £ "স্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে 
আমার ( অভেদানন্দের ) আলোচন। হয়েছিল মঠ ও মিশনের 
প্রতীক নিয়ে আমেরিকায় থাকাকালে । বেলুড় মঠ ও মিশনের 
প্রতীকের ডিজাইন ( নকৃস1) নিশ্চয়ই তোমাদের জানা আছে। 
প্রতীকের চারদিকে একটি সাপ ( কুগুলিনী ) ফণ] ধ'গে মুখে তার 
লেজ দিয়ে গোলাকার বৃত্ত রচন1 করেছে। বৃত্তটি অনস্তের (17515105) 
চিহ্ছ__যদিও ম্বামীজী (বিবেকানন্দ )-পরিকল্িত প্রতীকটিতে 
সাপ যে'ভাবে বৃত্ত রচন1 করেছে তাতে ঠিক অসাম্প্রদায়িকতার ভাৰ 
প্রকাশ পায় না, কারণ সাপ যদি নিজের লেজকে মুখ দিয়ে গ্রাস না 
ক'রে ফণা ধরে থাকে তবে তা" অনস্ত ও অসাম্প্রদায়িক ভাবের 
পরিচায়ক হয় না। একথা উল্লেখ করেই আমি স্বামীজীকে 
€ বিবেকানন্দকে ) বলি যে, তুমি যে এম্ক্রমটির (প্রতীকটির ) কথা 
ভেবেছ তাতে মঠ ও মিশনের মতবাদ ও আদর্শ যে সার্বভৌমিক, 
অসাম্প্রদায়িক ও অনস্ত ভাবের প্রকাশক তা? ঠিক বোঝায় না। এর 
ত্তরে স্বামীজী (বিবেকানন্দ ) বলেছিলেন £ “কেন ? আমি তখন্স 
স্বামীজীকে বলি; “তোমার পবিকল্পিত নকৃসায় সাপটি ফণা ধরে 
থাকায় ঠিকভাবে অখণ্ড ভাবের প্রকাশ হয়নি । জলরাশি কর্ম- 
চাঞ্চল্যের, পত্রযুক্ত পদ্ম প্রেম ও তক্তির, হংদ যোগের ও দেদীপ্যমান 
স্র্য জ্ঞানের প্রকাশক-_-এগুলি ঠিক আছে । এতে জ্ঞান, ওক্তি, কর্ম 
ও যোগের সমস্বয়কল্পনা ঠিকই বজায় আছে। প্রতীক সজ্ঘের ও 
সঙ্ঘনিয়ামক শ্রীরামকৃষ্ণধর্মের ও আদর্শের প্রতিভূ ও প্রকাশক, কিন্ত 
তোমার পরিকল্পিত প্রতীকে সেই সার্বতৌমিক ভাবের ঠিক প্রকাশ 
হচ্ছে না ব'লে আমার মনে হয়। স্বামীজী ঘাড় নেড়ে আমার কথায় 
তখন সম্মতি জানিয়ে বলেন £ তুমি ঠিকই বলেছ। তবে কি জানো, 


বর্তমানে কাজ চালানোর জন্ত এটাই এখন করেছি, ভবিষ্যাতে সংশোধন 
ক'রে নিলেই হবে । এটা সম্ভবত ১৯০০ -১৯৯১)্রীষ্ঠাবের কথা হবে। 
আন,ফানিক ১৯০১ শ্রষ্টাকে খামীজী ভারতে প্রত্যাবর্তন করেন । 


১৮৩ * মন ও মান্ছষ 


সুতরাং নানান কাজের বঞ্জাটের ভিতর সেই পরিকল্পিত প্রতীকের 
আর সংশোধন করেন নি ভারতে প্রত্যাবর্তনের পর ১০ 

তারপর মহারাজ বল্লেন £ 'পরে একদিন আমার পরিকল্পিত 
প্রতীকের নক্সপাটি১১ ত্বামীজীকে (বিবেকানন্দকে ) দেখিয়েছিলাম। 
আমার সংশোধিত প্রতীকটিতে ছিল সাপ তার নিজের লেজকে 
নিজেই সম্পূর্ণরূপে গ্রাস ক'রে বৃত্ত অর্থাৎ সার্কেল (০1:016 ) 
রচনা করেছে। থিয়োজোফিষ্টরাও তাদের সঙ্গের প্রতীকের 
এই ভাব গ্রহণ করেছেন। প্রতীকের মধ্যে জ্ঞান, ভক্তি, 


যোগ ও কর্মের চিহ্নম্বদপ আছে স্বূর্য, পল্স, হংস ও তরঙ্গায়িত 
জলরাশি । নুর্যের মধ্যে ওঙ্কার ও ন্ুর্ধকে কেন্দ্র করে আছে 
বৈদিক বামাবর্ত-ম্বস্তিক__-পরমকল্যাণের নিদর্শন ।১২ স্বস্তিকের 


১০। পূর্বেই বলেছি যে, কেহ ভাবাবেগের বশে যেন মনে না করেন ষে, 
স্বামী অভ্দোনন্দ তার প্রাণতুল্য গুকুত্রাতার (বিবেকানন্দের )মতের বিরুদ্ধাচরণ 
করেছিলেন । আমব সাধারণ বুদ্ধজীবি মানুষ, অন্তরের সঙ্গে ধাকে মহান্‌ ও 
পরমরদ্ধাস্প? ব'লে স্বীকার করি, তার বিরুদ্ধে কোন কথাকে বিচার না করেই 
কল্পনার বশে অনেক সময়ে বিরূপ একটি সিদ্ধান্ত ক'রে বসি। স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ ঘে ম্বামীজীর (স্বামী বিবেকানন্দের ) একাস্ত অন্গত ছিলেন, 
অন্তরের শ্রন্ধ৷ ও সন্মান দিয়ে স্বামী বিবেকানন্দকে যে তিনি ভালবাসতেন-_ত1 
তার লেখ! “15918081008 8110 [719 ঘু/০7৫-গ্রস্থটি পডলেই বুঝতে পারা 
যায়। এগগ্রস্থে সে প্রপঙ্গেবও উল্লেখ করেছি। স্বামী বিবেকানন্দকে স্বামী 
'অভ্দোনন্দ মহারাজ ছায়ার মতোই অন্ুলরণ করতেন, অফুরস্ত শ্রচ্ধ! ছিল দ্বামী 
অভেদোনন্দের অস্থরে তার চিরশ্রদ্ধাম্পদ জোষ্ঠ ভ্রাতার প্রতি। 

১১। ম্বামী অভেপানন্দ মহারাজ-কর্তৃক সংশোধিত গ্রতীকটি শ্রীরাম 
বেদাস্ত মঠে ও আশ্রমে আজও ব্যবহৃত হ'য়ে আসছে। 

১২। এখানে উল্লেখষোগা যে হিন্দুদর শ্বস্তিক মঙগলভাবের চিহৃবিশ্ষে। 
স্বপ্তিক তিন রকমের-_দক্ষিণাবর্ত, বামাবর্ত ও নন্দ্যাবর্ত। দক্ষিণাবর্ত কোন 
একটি নির্দিষ্ট ধর্ম, ধর্মলজ্ঘ বা ধর্মবিশ্বাসকে নির্দেশ করে। দক্ষিণাবর্ত-শ্ব'স্তক এজন 
কোন একটি সম্প্রদায় বিশেষে বাবহ্ৃত হয়, কিন্ত বামাবর্ত-স্বস্তিক অসাম্প্রদায়িক 
এবং উদার-অনস্ত ধর্মের, ধর্মলজ্যের, ধর্ষসন্প্র্াফ়ের প্রকাশক ও চিহৃবিশেষ, আর 
নন্দ্যাবর্ত-্বপ্তিক যেকোন মাঙ্জলিক-কর্ষে ব্যবহৃত হয়। জার্যান রাষ্ট্রনায়ক 


স্থৃতি ঃ দশ ১৮১ 


উপর চন্দ্র ও তারকাবিন্ত্। তারকাটি আবার পাচ কোণবিশিষ্ট 
(06070800110 )। পীচটি কোণবিশিষ্ট প্রতিকৃতির মধ্যে তারকার 
উপরের কোণটি পুরুষের মাথা, নীচে ছু'দিকের ছু'টি কোণ ছুটি হাতের 
ও নীচেকার ছৃ'টি কোণ ছু'টি পায়ের নিদর্শন । চন্দ্র ও তারকাকে 
সাংখ্যের পুরুষ ও প্রকৃতি বল! যেতে পারে। তন্ত্রে এছুটি লিঙ্গ- 
যোনি তথা শিব-শক্তির প্রতীক | পুনরায় চন্দ্র ইজিপ্টের হোরাসের 
মাতা আইসিসের প্রতিচ্ছবি । আইসিসকে প্রকৃতিদেবী (বএিে০)- 
রূপেও কল্পন1! করা হয়। চন্দ্র ও তাবকা ইসলামধর্মেরও প্রতীক । 
চন্দ্র ও তারকাকে ইসলামধমীঁরা মসজিদের চূড়ায় ও তাদের 
পতাকার মধ্যে গ্রহণ করেছেন ।১৩ তবে ইসলামধর্মে চন্দ্র ও তারকা! 
আসলে বেদ ও তন্ত্র থেকে নেওয়া মনে হয়। একথা ইসলামধমীরা 
সম্ভবতঃ শ্বীকার করেন না । এ"থেকে প্রমাণ করা৷ কঠিন হবে না! যে, 


পৃথিবীর সকল ধর্মের মূল বেদ? । 
নিয়ে স্বামী অভেদানন্দের পরিকল্পিত প্রতীকের চিত্র দেওয়াহ'ল £ 





হিটলার দক্ষিণাবর্ত-ন্বত্তিক ব্যবহার করতেন নিজেকে আর্ধগোষ্ীতৃক্ত 
বলে দাবী ক'রে। দৃক্ষিণদিক থেকে বামদিকে পাক খেয়ে প্রসারিত ( যেমন 
দক্ষিণাবর্ত। বামাবর্ত-স্বস্তিক বামদিক থেকে দক্ষিণদিকে পাক খেয়ে 
গ্রসারিত। বামাবর্ত-শ্বত্তিক ত্বামী অভেদানন্দ মহারাজ রামকৃষ্ণ বেদাস্ত-মঠের 
ও আশ্রমের প্রতীকে ব্যবহার করেছেন শ্রীরাহকষণের অসাম্প্রদায়িক অনস্ত 


ধর্মমত ও ধর্মাদর্শকে প্রকাশ করার জন্ত | 
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১৮২ মন ও মায়ুষ 


মহারাজ বল্লেন £ 'প্রীষ্টানদের ক্রুশ ব! ক্রশের (02095 ) মর্মকথাও 
তাই। আমার "ওয়ার্ড য়্যাণ্ড ক্রুশ ইন এন্সিয়েন্ট ইণ্ডিয়া ও 'নেশাসিটি 
অৰ্‌. সিমবলস্ঠ (বক্তৃতা) ছ'টো পড়বে, তাতে এ'সম্বন্ধে 
বিস্তাত আলোচনা আছে। প্রাচীন ইজিপ্টবাসীরা তাউ-ক্রশের 
(7:03-00:998 ) প্রচলন করেন-_য। দেখতে অনেকটা ইংরেজী 
“টি? ()-এর মতো । অনেকের মতে থ্রীষ্টানদের ক্ুশ বা ক্রুশ 
(02955) ই্জিপ্টের প্রতীক 'ক্রাকস্মআন্সাটা-র অনুকরণে স্থ্টি। 
আমার ( অভেদানন্দের ) মতে ভ্রেশ বা ক্রশ (02099) ও ক্রাকস্‌- 
আন্সাট। ছু"টিই বৈদিক স্বস্তিক থেকে গ্রহণ কর! হয়েছে । তবে 
ক্রাকস্-আন্সাটা প্রথমে-_-ন! ক্রুশ প্রথমে সেকথা এঁতিহাসিকদের 
আলোচনার বিষয়” । 

'মোটকথ! আমার (স্বামী অভেদানন্দের ) সংশোধিত গ্রতীকে 
অসাম্প্রদায়িকতার ও অখণ্ড সার্বভৌমিকতার ভাব পরিপূর্ণরূপে 
অক্ষুণ্ন রাখা হয়েছে । আমি এই সংশোধিত প্রতীকটি শ্রীরামকৃঞ্ণ 
বেদাস্ত মঠ, সোসাইটি ৪ আশ্রমের প্রতীক ([:1001679 ) হিসাবে 
গ্রহণ করেছি যেকথা বলেছি*। 


আমরা সকলে নীরব । কিছুক্ষণ পরে আমাদের মধ্যে থকে একজন 
মহারাজকে জিজ্ঞাসা করলেন £ “মভারাজ, ম্ব'মী বিবেকাণন্দের 
সঙ্গে আপনার মতবাদের ও ভাবের সাদৃষ্ট অনেকাংশে পাওয়া যায়। 
তেজস্থিতা, সাহমিকত।, স্বাধীন মনোবৃত্তি, পাগ্তিত্য, স্পষ্টবাদিতা, 
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, গতম 9861১-গরস্থ জষ্টব্য ৬ 


স্বৃতি : দশ ১৮৩ 
কষ্টসহিষুভা, ওঁদার্য প্রভৃতি গুণের বিকাশ আপনাদের উভয়ের 
মধ্যে আমরা লক্ষ্য করি । ভালবাসার অচ্ছেষ্ঠ বন্ধন হু'জনের মধ্যে 
চিরদিন ছিল। কিন্তু উভয়ের লেখার মধো যুক্তির ভিন্নতাও আবার 
লক্ষ্য করেছি কোন কোন সমনয়। স্বামী বিবেকানন্দ ছিলেন যেন 
কালবৈশাখীর প্রচণ্ড ঝড়। প্রবল ঘৃর্িবাঁয়ুর তরঙ স্থপ্টি কবে নিমেষের 
মধ্যে তিনি সমগ্র বিশ্বের বুকে এক তাগুবলীলার আলোডন স্যষ্টি 
করেছিলেন ও সেই আলোড়নের মধ্যে পেয়েছিল বিশ্বের মানুষ অভিনব 
রহস্যময় এক পথের সন্ধান । বহুদিনের জড়তার ও স্ুৃপ্তিরও হয়েছিল 
জাগরণ বিবেকানন্দের দিব্যচেতনায় । বিরাট বিশ্বের বক্ষস্থল বিদীর্ণ 
ক'রে শীতল সপিলসিঞ্চন দিয়ে বিবেকানন্দ করলেন উর্বর ও ফল গ্রন্থ 
বন্ুদ্ধরাকে, আর আপনি বপন করলেন তার উপর বীজ ধীর ও শাস্ত 
প্রযত্ব দিয়ে, গড়ে তুল্লেন সমগ্র ধর্মক্ষেত্রকে বিচারশীল ও শান্তিকামী 
মানুষের বাসের উপযোগী ক'রে । আপনার ভিতর পাই তাই আমরা 
স্থজনশীল বা গঠনমূলক এক দিব্যশক্তি ও প্রেরণা । আপনার লেখার 
ছত্রে ছত্রে আছে যুক্তিতর্কপূর্ণ চিত্ত ও সাধনার ধারাবাহিক সোপান । 
সরল অথচ অতলম্পর্শা তাদের ভাব এবং আশা ও চিরসম্তাবনার 
তারা দীপ্ত দীপশিখা! তাই স্বামী বিবেকানন্দ যেন লীলাচঞ্চল 
নৃত্যশীল নটরাজ ও আপনি নৃত্যের সমন্বয়সাধনকারী গঠনশক্তি ! 
হ'জনে শিব ও শক্তির মিলনমৃতি” ! 


স্বামীজী মহারাজ আমাদের কথাগুলি শুনে শান্ত-শিষ্ট ছোট্ট 
শিশুর মতো! একটু হাসলেন । আমাদের মধ্যে থেকে তখন একজন 
প্রশ্ন করলেন কাশীপুরে শক্তিসঞ্চারের কথা নিয়ে.। তিনি বল্লেন ঃ 
“মহারাজ, কাশীপুরের বাগানে স্বামীজীর শক্তি নাকি আপনার ভিতর 
সঞ্চারিত হয়েছিল? আপনি ছিলেন ভক্তিপথের পথিক, কিন্তু 
স্বামীজশ (বিবেকানন্দ ) শক্তি সঞ্চার করে আপ্নাকে নাকি 
জ্ঞানপথের অধিকারী করেছিলেন ? 


১৮৪ মন ও মানুষ 


স্বামীজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ ক”রে থেকে তারপর গম্ভীরভাবে 
বল্লেন £ “হ্যা, লীলাপ্রসঙ্গে শরৎ মহারাজ (স্বামী সারদানন্দ ) 
একাহিনীটাই লিখেছেন। শরৎ মহারাজকে আমি (স্বামী 
সারদানন্দকে ) এ ঘটনা যে সত্য নয়--তা লিখেছিঙ্গাম। তিনি তল 
সংশাধন করতে রাজী হয়ে আমাকে পত্রও দিয়াছিলেন,কিস্ত দুঃখের 
বিষয় সেই ভুল থেকেই গেছে '্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গ'-গ্রন্থে। 
তাণ্ছাড়া আরে! মজার কথা এই যে, শ্রীশ্রীলীলাপ্রসঙগের দেখাদেখি 
পরবতাঁ অনেক লেখকও অবলীলাক্রমে এ এক ভ্রান্ত ঘটনাটিই 
তাদের গ্রন্থে উল্লেখ ক'রে চলেছেন অজ্ঞতার বশবর্তী হয়ে? । 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “সত্যকারের ঘটনাটি তাহলে কি 
মহারাজ ? ম্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ "শরৎ মহারাজ যখন 
'শ্রীশ্রীরামকষ্চপীলাপ্রসঙ্গ' লেখেন, তখন আমি ছিলাম মামেরিকায়। 
স্বামীজী (বিবেকানন্দ) শ্রীশ্রীঠাকুরের ভাব ও আদর্শ প্রচার 
করতে গেলেন মামেরিকায়, আমি ও শশী মহারাজ (রামকৃষ্ণানন্দ) 
ছ'ঞ্জনে শ্রীশ্রীঠাকুরের দিব্যজীবনের বনু ঘটনাবলী সংগ্রহ ক'রে 
খাতায় লিখতে আরম করলাম । এখবর বোধ হয় অনেকেই 
জানে না। ইচ্ছা! ছিল তার (শ্রীরামকৃষ্ণের ) একটি জীবনী 
লিখবে৷ ছু'জনে। তাছাড়! শ্রীশ্রীঠাকুরের বাণীর ভাবানুযায়ী 
উপনিষত, গীতা, সংহিতা, রামায়ণ, মহাভারত, বেদ প্রভৃতি থেকে 
বহু শ্লোক এবং অংশও একটি খাতায় সংগ্রহ করেছিলাম। 
কিন্তু আমাদের সেই সংকল্প কাজে আর পরিণত হ'য়ে ওঠেনি, কারণ 
হঠাৎ ম্বামীজী (বিবেকানন্দ) আমায় ডেকে পাঠালেন ওদেশে 
€ পাশ্চাত্যদেশে )' গিয়ে তার কাজে সাহায্য করার জন্ত। শরৎ 
মহারাজ আমার পূর্বেই রওন] হ'য়ে গিয়েছিলেন । স্বামীজীীর ডাক 
এলে রাজা! মহারাজ ( স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) প্রভৃতি গুরুভাইয়েরা আনন্দে 
আমায় পাশ্চাত্যে যাওয়ার সম্মতি দিলেন। শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম 
নিয়ে ইংরেজী ১৮৯৬ গ্রীষ্টাকে লগ্ন যাত্রা করি। রাজা মহারাজ 


স্বৃতি : দশ ১৮৫ 


(ব্রহ্মানন্দ ), নিরঞ্জন স্বামী (নিরঞ্জলানন্দ ), তুরীয়ানন্দ, শশী 
মহারাজ (রামকুষ্ণানন্দ) প্রভৃতি সকলে কলকাতা আউটরাম-ঘাঁটে 
আমায় বিদায়সন্তাষণ জানালেন। জন্মভূমি ও গুরুভাইদের ছেড়ে 
আজান! দেশে যাত্রা করার সময়ে চোখের জল সংবরণ করতে 
পারিনি । গুরুভাইদের চোখেও সেদিন জল দেখেছিলাম, আর 
অনুভব করেছিলাম তাদের অফুরস্ত স্নেহ ও ভালবাসার কথা ! 

'বিদেশে চলে যাওয়ার জন্য শ্রীশ্রীঠাকুরের জীবনের ঘটনাবলী- 
লেখা খাতাগুলি আমি শশী মহারাজের ( রামকৃষ্ণানন্দ ) কাছেই 
রেখে যাই। গুরুদাস বর্মন তাঁর 'শ্রীরামকৃষ্ণজীবনী'-র প্রথম 
ভাগের ভূমিকায় একথার উল্লেখ করেছেন? ।৯৪ 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ যথার্থ শক্তিসঞ্চারের প্রসঙ্গ তো 
অনেকেই জানে না। আমি দক্ষিণেশ্বরে উপস্থিত হয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ 
দেবের সাক্ষাতলাভ করি। অবশ্য সেই ঘটনার কথা তোমর! 
সকলেই জানো? । 

“ছোলেবেল! থেকেই যোগশিক্ষা করার ইচ্ছা আমার অন্তরে 
ছিল, সেজন্য পায়েইেটে কাশীপুরের রাস্তা ধরে সোজা দক্ষিণেশ্বর- 
মন্দিরে উপস্থিত হই। গিয়ে শুনি শ্রীশ্রীঠাকুর দক্ষিণেশ্বরে নাই, 
কলকাতায় গেছেন। ওখানেই শশীর (শশী মহারাজ ও পরে 
স্বামী রামকৃষ্ণানন্দ) সঙ্গে আমার সাক্ষাৎ ও পরিচয় হয়। 
পরের দিন শ্রীশ্রীঠাকুরের সঙ্গে আমার দেখা হয়। রামলাল-দাদ। 
শ্রীশ্রীঠাকুরকে আমার কথা বলেন। শ্রীশ্রীঠাকুর তখন আমায় 
ডেকে পাঠান। ক্ৰার ঘরের পশ্চিমে গঙ্গার ধারের দিকে বারাণায় 
ডেকে নিয়ে আমায় দীক্ষা দেন। আমার জীবে (জিহ্বায় ) মন্ত্র 
লিখে দিয়ে মা কালীর ধ্যান করতে ৰলেন এবং আমার নাভিদেশে 
হাত দিয়ে উর্ধদিকে (মজ্কে সহশ্রারপল্পের দিকে) কুগুলিনী- 


১৪। গুরুদাস বর্মগ-সংকলিত প্রীরামকফদেবের জীবনীর ভূমিকা জষ্টব্য। 


১৮৬ মন ও মানুষ 


শক্তিকে জাগ্রত ক'রে মাকর্ধণ করেন। মুলাধার থেকে কুগুলিনী- 
শক্তি মস্তকে সহম্রারে উঠতেই আমি সমাধিস্থ হয়ে পড়ি। বহুক্ষণ 
পরে জ্ঞান ফিরে এলে দেখি করুণাময় শ্রীশ্রীঠাকুর হাসিমুখে আমার 
দিকে চেয়ে আছেন। প্রশান্ত ও প্রসন্নোজ্জল মৃতি। তারপর মস্তূকে 
সহত্রারপল্প থেকে ছু'হাত দিয়ে কুগ্ডলিনীশক্তিকে নীচে মূলাধারে 
নামিয়ে নিয়ে এলেন। কখনই আবার আমার বাহাজগতে জ্ঞান 
ফিবে এলো? । 

স্বামীজী মহারাজের মুখ তখন প্রদীপ্ত অথচ প্রসন্নোজ্জল ৷ তিনি 
গম্ভীর এবং ধীর ধীরে পুনরায় বল্লেন £ শ্রীশ্রীঠাকুর আমায় 
বলেছিলেন £ “তুই পূর্বজম্মে যোগী ছিলি। তোর যোগশিক্ষা 
করার ইচ্ছা! ছিল-_-তা আমি জানতাম । এই তোর শেষজম্ম” ৫১ 

ত্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “এর নাম যথার্থ শক্তিসঞ্চার-- 
কুলকুগ্ডদিনীর জাগরণ। কুগুলিনীশক্তির জাগরণ হ'লে ব্রহ্মজ্ঞানের 
অনুভূতি হয়। শিব-শক্তির সামরস্তজ্ঞান ও ব্রহ্ধানুভূতি এককথা” । 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ "শ্রীশ্রীঠাকুর নাকি বলেছিলেন-__ 
এই তোর শেষজন্ম। একটু বাকী ছিল+। 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “একথা তো সাধারণের বোঝার ও 
জানার কথা নয়। এটি রহস্যময় ইঙ্গিতপূর্ণ কথা | আসল কথা এই যে, 
অবতারের সঙ্গে যুগে যুগেযাঁদের আসা তা?দর আবার শেষজন্ম কি ? 

আমরা সকলেই নিরব। স্বামীজী মহারাজ পুনরায় ব'লে 
চললেন £ 'এটাই আমার মধ্যে করুণাময় শ্রীশ্রীঠাকুরের যথার্থ 
শত্তিসর্চার । আর তোমরা এ শিবরাত্রির দিন শ্বামীজীর শক্তি- 

১৫। “এই শেষক্ষন্ন'-গ্রসঙ্গটি আমার 'বাণী ও বিচার”-গ্রস্থে 
বিশেষভাবে আলোচনা করেছি শ্রীম-লিখিত 'শ্রপ্ররামকষকথামৃত”-গ্স্থের 
আলোচনাকে অন্নপরণ ক'রে যে, অবতারের সঙ্গে যারা! আসেন সেই নিত্য- 


সিছ্ধদের ষধোও শেষজন্মতত্ব জড়িত থাকে । এ র। যুগে যুগে আসা অবতার- 
পুরুষের অস্তরঞ্জলীলাপার্ধদ | 


স্বাঁত ; দশ | ১৮৭ 
সঞ্চারের কথ! জানতে চাইছে_-যেট! ঠিকভাবে লিপিবন্ধ করা 
হয় নি। আমি ও ন্বামীজী (ত্বামী বিবেকানন্দ ) যখন হু'জনে 
দক্ষিণেশ্বরে পাশাপাশি বসে শিবরাত্রির দিন উপবাস ক'রে সারারাত্রি 
ধ্যান করছিলাম_ঠিক সেই সময়ে আমাদের পাশে কেউই ছিল না। 
কিছু দূরে ছিল নিরপ্রন ও গোপা'ল-দাদা । শরৎ (স্বামী সারদানন্দ ) 
কিন্ত সেই সময়ে সেখানে ছিল নাঁ। শরৎ মনে হয় কারু কাছ থেকে 
শুনে ঘটনাটি লিখেছে-_যেট] ঠিক নয়। যাইহোক, বলি _তবে 
শোন এ ঘটনার রথ” | 

ত্বামীজী মহারাজ বাল্লন £ “'আমেরিক] থেকে ১৯২১ শ্রীষ্টাবে 
একেবারে ফিরে আসার পর একদিন লীলাপ্রসঙ্গে শক্তিসঞ্চারের 
ঘটনাটি পড়ে আমিও অবাক হ"য় গিয়েছিলাম । শরৎ মহারাজ 
ষে যথার্থ ঘটন। নিজে না দেখেই লিখেছেন তা” বেশ বুঝতে পারলাম । 
কাশীপুরের বাগানে শিবরাত্রির দিন রাত্রে স্বামীজী ও আমি যখন 
পাশাপাশি বসে ধ্যান করছিলাম ঠিক সেই সময় শরৎ মহারাজ 
সেখানে ছিলেন না, ছিলেন কিছু দুরে নিরঞ্জন স্বামী 
(নিরঞ্রনানন্দ) ও গোপাল-দাদা (অদ্বৈতানন্দ)। তারা ছিলেন 
অশ্তদিকে, কাজেই তাঁরাও আমা?দর ঠিক দেখতে পাননি । তাই 
শ্রীশ্রীলীলা প্রসঙ্গে ঘটনাটি পড়ে আমি শরৎ মশ্ারাজাকে তৎক্ষণাৎ 
ঘটনার কথা লিখে পাঠাই । শরৎ আহারাজ তখন বাগবাজারে 
মায়ের বাড়ীতে (উদ্বোধনে) থাকেন । বই সংশোধন করার পূর্বেআমি 
'উদ্বোধন+-প ্রকায়ভুল-সংশোধন করার জন্য তাকে (সারদানন্দকে) 
অন্থরোধ করেছিলাম । আমার চিঠির উত্তরে শরৎ মহারাজ যে 
পোষ্টকার্ডটি দিয়েছিলেন তা? এখান! আমার কাছেই জাছে ।১৬ 


১৬। ই্রপ্রীলীলা প্রসঙ্গে উল্লিখিত শিবরাত্রির ঘটন। ইং ১৮৮৬ খ্রিষ্টাব্দের 
ফান্তন মাসে ঘটেছিল। শ্রশ্ররামকৃষ্ণকথাযুতে শ্রম লিখেছেন ইং ১৮৮৬ 
খষ্টাবের ১৬ই এপ্রিল । ঘটনাটি কাশীপুর-বাগানে ঘটে । ১৭।৮১৯২৫ তারিখে 
স্বামী অভেদানন্দ মহারাজকে লিখিত স্বামী সারদানন্দ মহারাজের পঙ্রটির হুবহু 
প্রতিলিপি এখানে দেওয়া হ'ল £ 


১৮৮ মন ও মান্য 


শরৎ মহারাজ যে পত্রথানি লিখেছিলেন তাতে পরবর্তাঁ সংস্করণে তিনি 
ভুল সংশোধন ক'রে দেবেন ঝলে লিখেছিলেন । আমিও শরং 
মহারাজের কথায় নিশ্চিন্ত ছিলাম। তারপর লীলা প্রসঙ্গের পরবর্তী 
সংস্করণও কিছুদিন পরে ছাপানে। হ'ল, কিন্তু দেখি--যে ভূল ছিল 
সেই তুঙ্গই রয়ে গেছে, বইয়ে সংশোধন করা আর হয়নি” ।১৭ 


ভ্রস্রীরামকষ্খশরণং 
উদ্বোধন-আফিস 


১নং মুখাজ্জির লেন, বাগবাজার 
কলিকাতা 
১৭---৮---/২৫ 

“প্রয় অভেদানন্দ, 

“তোমার পত্র পাইলাম | বই খুলিয়। দেখিলাম আমারই ভূল হইয়াছে। 
আগ'মী সংস্করণে উহা! সংশোধন করিয়া দ্িব। উদ্বোধনে ছাপাইবার কথা 
লিখিয়াছ, কিন্তু তাহাতে বিশেষ ফল হইবে বলিয়। মনে হয় না1। অতি অল্ল- 
সংখ্যক লোকই পুস্তক কিনিয়াছে ও কিনিবে। স্থতরাং এ সংস্করণে 
যে ভুল রহিয়! গেল তাহার আর কোনও উপায় নাই। আমার 
ভালবানা প্রীতি-সভাষণার্দি জানিবে। আশা করি তোমার শরীর ভালই 
আছে। আমি একরূপ ভাল আছি, কিন্ত গোলাপ-মার শরীর খুবই খারাপ । 
7৪৪7-এর অন্রথ। কখন ষে কি হবে বলা যায় না। ইতি-_ 

ভবদীয় 


শ্রীদারদানন্দ”। 


১৭। ম্বামী সারদানন্দ £ '্রীত্রীরামকষ্ণলীলাগ্রসঙ্গ,* সাধকভাব,পৃঃ ৮-১, 

রামকুঞ্জ মঠ ও মিশনের অন্তর্গত অদ্বৈত আশ্রম (৫, ভিহি এণ্টালি 
রোড, কলিকাতা ৭:০*১৪) থেকে প্রকাশিত “76 779 ০7 1987 
75267001500 05 1718 218369 800. 93৮৪০ 101-010195-গ্রচ্থের 
বর্তমান 1951590. %09. 707215£90. (200. 189161070) 085৪6 1859) সংস্করণে 
( ১ম ভাগ, ১৬৭ পৃষ্ঠায় ) কিছুটা সংশোধন কর] হয়েছে এবং ইংরাজী অন্ধবা 
দেওয়া হয়েছে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ-লিখিত "আমার জীবনকথা 
আত্মজীবনী থেকে অংশ । এ ইংরাজী অন্বাদটি এখানে দেওয়। হল ৪ 


“9001 .0199091181008 (6511) 105175698 61018 ৪8019 10 1018 
85০01085005, 106 81560 01 0019 8088909 07018 ০০৪: 11026 


স্বৃতি ঃ দশ ১৮৯ 


তারপর মহারাজকে তামাক দিয়ে গেলেন তাঁর সেবক। 
স্বামীজী মহারাজ তামাক খেতে খেতে বল্লেন ঃ 'ভ্রীশ্রীলীলাগ্রসঙ্গে 
লেখা আছে যে, কাশীপুরের বাগানে স্বামীজী আমাকে ধ্যান করার 
সয়ম বল্লেন £ “আমায় ছুয়ে থাকতো” । আমি ছুলে তিনি জিজ্ঞাস! 
করলেন £ “কি অনুভব করছিস”? আমি বলেছিলাম $ 'হলেকৃ্রিক- 
ব্যাটারি ধরলে যেমন শকৃ (51001) লাগে-_ তেমনি । তারপর আমি 
গভীরভাবে ধ্যানস্থ হ'য়ে পড়ি । শ্রীশ্রীঠাকুর সে'কথা শুনে স্বামীজী/ক 
(বিবেকানন্দকে ) তিরস্কার ক'রে বলেছিলেন £ “কিরে, একটু 
জম্তে না জম্তেই খরচ 1? ওর ( কালীর ) ভেতর তোর ভাব ঢুকিয়ে 
ওর কি অপকারট1 করলি বল্‌ দিকিনি? ওর সব ভাবই নষ্ট ক'রে 
দিলি । ছ'মাসের গর্ভ যেন নষ্ট হ'য়ে গেল”। তারপর ডানদিকে একটু 
হেলে রিভল্ভিং-বুকৃকেস থেকে শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলা প্রসঙ্গের 'সাধকভাৰ? 
বইখানি টেনে নিয়ে বল্লেন £ এই দেখো-বইয়ে এই লেখা আছে' 
(স্বামীজী মগ্ভারাজ পড়তে লাগলেন £ তারপর লেখা আছে')-__ 


“ফলে দেখা গেল অভেদানন্দ যে'ভাব সহায়ে পর্বধর্মজীবনে 
অগ্রসর হইতেছিল তাহার তো! একেবারে উচ্ছেদ হইয়! যাইলই, 
আবার অদ্বৈতভাব ঠিক ঠিক ধরা ও বুঝা কালসাপেক্ষ হওয়ায় 


609 9101581%010181065 109) 87910. &00 1 919. 17780168617, 
[81970181000 ৭009101% 19988) 609 5178159, 109 88109 778 60 006 
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০৪৮৮৪5১8100 8৪ 60008] 8 10806610  0811970৮ 929 980. 1776 ৪ 
ড্1019706 29000 10110190095, 09800811 61018 ০01:9706 100080)8 £০ 
56010860056 005 00800. 60901082810 60 81089. বব &977 011 1706 17705৭9 
80 00559] 11760 1206 010 61018 00089109009 199 001 6110481)6 6086 00 
90910 80 ৪০0, 10 01362 6০ 01881901958 7২976100178 01 61719 111091010 (6109 
21986628810 60 10100 19697 107007819 0106 01209 6০ £%10 00 আও; 
006 00 80900. 6 ++ 


এখানে স্বামী সারঘানন্দ-লিখিত বিবরণ ও স্বামী অভেদানন্দ-লিখিত 
বিবরণ ছ'টিকেই পাঠক-পাঠিকাদের কাছে তুলে ধর হয়েছে। 


১৪০ মন ও যানুষ 


বেদাস্তের দোহাই দিয়া সে কখন কখন সদাচারবিরোধী অনুষ্ঠান 
মকল করিয়া ফেলিতে লাগিল! । 

তারপর মহারাজ বল্লেন £ “কিন্ত আদল ঘটনাটি হ'লঃ 
শিবরাত্রির দিন স্বামীজী, আমি, নিরঞ্নন স্বামী, গোপাল-দ। প্রভৃতি 
সকলে উপবাস করি ও ঢারপ্রহরে চারবার শিবপৃজা, ধ্যান ধারণা 
ইত্যাদিতে সারারাত্রি কাটাই । স্বামীজী ও আমি পাশপাশি বসে 
ধ্যান করছিলান। স্বামীজী (বিবেকানন্দ ) একবার ধ্যানের পর 
আমায় বল্লেন £ “আমার শরারে খুব একটা জোর কারেট্ট 
(০0600) বইছে। পরমহংসদেব যে শক্তিসঞ্চারের কথা বলেন, 
গ্যাখতো- সেটা এই শক্তি কিনা? আমি তার ডানহাতের 
কনুইযের কাছে ও ডান-উকতে আমার ডান হাতটি দিয়ে দেখি 
সত্যিই ম্বামীজীর সর্ধশরীব কাপছে। ন্বামীজী (ৰিবেকানন্দ ) 
আমায় জিজ্ঞাসা করলেন £ “কি ফিল্‌ (591 অনুভব ) করছিস? 
আনিক্'মঃ 'খুব জোব একটা ভাইব্রেসন (%18৮০0-- 
বম্পন )। কিন্তু আমার তখন মনে হয়েছিল যে, সেটা 
কৃণুলীনীশক্তির জাগবণ। বাস্‌, এই পর্যস্ত। এর বেশী আর কোন 
ঘটনাই ঘটেনি" 


॥ স্মৃতি  এগারে। ॥ 


আমরা তখন দাজিলিঙে আমাদের রামকুষ্ণ বেদাস্ত আশ্রমে । 
সন্ধ্যার আকাশ বেশ পরিষ্ধার। তুষার-ধবল কাঞ্চনজজ্ঘার 
আশেপাশে পেজা-তুলোর মতো উড়ো-উড়েো। কিছু-কিছু সাদামেঘ । 
অস্তগামী নূর্যের রক্তরাগ তার উপর পড়ে অপূর্ব এক শোভা! সরি 
করেছি ।। তার উপর কাঞ্চনজজ্ঘার শীর্বদেশে বরফের উপর রঙের 
খেল! অতীব সুন্দর । পাহাড়ের বুকে এদিকে-সেদিকে চিড়, ভূর্জপত্তর 
প্রভৃতি বৃক্ষশ্রেণী যেন রাত্রির প্রতীক্ষায় নিবাক ও নিস্তব্ধ হয়ে 
দ'ড়িয়েছিল। পাহাড়ের চারদিকে সাজানে। বন্তগোলাপ, ডালিয়া 
প্রভৃতি অসংখ্য রঙের ও রকমের ফুল। তারা মানুষের যত্ব ও 
ভালবাসার কোন প্রত্যাশ। রাখে না, নির্জনে ও অযত্বে প্রকৃতির 
বুকেই দেয় তাদের গন্ধ ঢেলে, একমাত্র প্রকৃতিই গক্ষা করে তাদের 
আদর ও মর্যাদ1 ! 

অন্ধকার ক্রমশ গাঢ় হ'য়ে এলে! । পাহাড়ের বুকে চারদিকের 
ঘরগুলিতে ধীরে ধীরে আলো জ্বলে উঠলো। আশ্রমের ঠাকুরঘরে 
আরাত্রকের ঘন্টাও বেজে উঠলো । আমরা সকলে মন্দিরে 
গিয়ে স্তোব্রপাঠে যোগ দিলাম । আরাত্রিক শেষ হ'তে বাজলো 
প্রায় আটটা । তারপর চলে এলাম স্বামীজী মহারাজের 
আফিস-ঘরের দিকে ৷ তার আফিস-ঘরে প্রবেশ ক'রে দেখি দরজাটি 
বন্ধ ক'রে নিবিষ্ট মনে তিণি কি একখানা বই পড়ছেন । দরজা ঠেলে 
ভিতরে গিয়ে তাকে প্রণাম করলাম । তিনি মুখের দিকে তাকিয়ে 
আমাদের বল্লেন; এই যে, ক্যামন লাগছে তোমাদ্র 
দাজিলিঙ 1, 

আমরা বল্লাম £ 'মহারাজ, ভালই লাগছে, তবে ঠাণ্ডাটা পড়েছে 
কিছু বেলী । 


১৪২ মন ও মানুষ 


স্বামীজী মহারাজ একটু হেসে বল্লেন £ 'তবুও এটা বৈশাখমাস, 
শীতকালে এলে তো! একেবারে জমে বরফ হ'য়ে যেতে? । 

গেষ্টরুমের হ'পাশে সাজানো বেতের চেয়ার । আমর তাতে 
গিয়ে বসলাম । আমাদের সঙ্গে ছিলেন একজন আগন্তক, ব্বামীজী 
মহারাজকে তিনি দেখতে এসেছেন কলকাত। থেকে । দাজিলিঙে 
এসে াদমারীতে এক আত্মীয়ের বাড়ীতে তিনি উঠেছেন ও বৈকালে 
এসেছেন আশ্রম দেখতে । আমরা তার পরিচয় দিলে স্বামীজী 
মহারাজ শুনে বল্লেন £ “বেশ, বেশ, বন্থুন। তা-মশায়ের কি 
কাজ করা হয়? আগন্তক ভদ্রলোক হাতজোড় করে বলেনঃ 
'মাপনি আর আমাদের “মহাশয় বলবেন ন1। বয়সও আমার 
অত্যন্ত ছোট। তা্ছাড়। আপনার! মহাপুরুষ__আমাদের শ্রদ্ধেয় ও 
চির প্রণম্য? | 

ব্বামীজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ “তা বেশ! তবে কারু 
বয়স কম হ'লেষে তার প্রতি সম্মানন্চক শব্দ ব্যবহার করায় আপত্তি 
আছে তা কেবল এখানেই (ভারতবর্ধেই ) দেখছি । সামাজিক 
আচাব্রে মধ্যে শিষ্টাচার প্রদর্শন ও শিষ্টসম্ভীষণ হ'ল অন্ঠতম | কাকেও 
তুমি” বা “তুই” বল্লে যে তার প্রতি অসম্মান দেখানে1 হয় এমন কথা 
আমি বলছি না, কেননা মনের ভাব নিয়েই কথা । মা, বাবা যখন 
তাদের ছেলেকে 'তুই? ব! “তুমি” বলেন, তখন তাদের মধ্যে পুত্রশ্েহের 
অনাবিল ভাবই লুকোনে থাকে । আবার মনিব যখন চাকরকে “তুই? 
ব৷ 'তুমি' বলেন তখন তার ভিতর থাকে শ্রেষ্ঠত্বের ও আভিজাতে)র 
অভিমান । একজন অপরের চেয়ে শ্রেষ্ঠ বা বড় মানে সে মর্যাদায় ও 
সম্মানে বড়। এর মধ্যে কিন্তু যথার্থ স্েহ ও ভালবাসার ভাব এতটুকুও 
থাকে না, থাকে বরং প্রতিদ্বম্িতার ভাব । সাধুভাবকে বজায় রাখার 
জন্ পমাজে শিষ্টাচারের প্রচলন আছে। সভ্যতার ভাবও মেশানে। 
এসবের মধ্যে । শিষ্টাচার বলতে মোটামুটি বোঝায় প্রত্যেকের প্রত 
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যথাযোগ্য সাধু ব্যবহার ।১ শিষ্টাচার কিনা শিষ্ট-আচরণ বা সদাচরণ। 
ত।ই বয়সে, মর্যাদা বা গুণে একটু ছোট হলেই যে অসম্মানস্চক 
শব্দ ব্যবহার করতে হবে এমন কোন কথা নাই, ন1 করাটাই 
বরং দোষের কথা । 

তখন আমাদের মধ্যে একজন ম্বামীজী মহারাজকে প্রশ্ন 
করলেন £ “কেন মহারাজ, 'তুমি” বা! তুই”শব ব্যবহার করলে কি 
কাকেও হোেয়জ্ঞান বা অবজ্ঞা করা ভয়? 

্বামীজী মহারাজ £ “সে তো আমি বল্লামই। ভাব অর্থাৎ 
মনোভাব যদি ভাল থাকে তবে অবজ্ঞা করা বোঝাবে কেন, কিন্তু 
সাধারণ» একজন নান্থুষ আর একজন মানুষকে যখন “তুই” বা তুমি? 
বলে সম্বোধন করে তখন তার মনের অবচেতন-স্তরে লুকানো থাকে 
এক শ্রেষ্ঠত্বের ভীব। আর তাৰ সঙ্গে মশানো থাকে কিছুট। 
অহংকারের ভাব ব1। অভিমান, অর্থাৎ সে যে সম্মানে ও মর্ষাদায় 
অপরের চেয়ে বড়, সমকক্ষ পয়-_-এই ভাঁব বা! অভিমান থাকে। 
আসলে কি জানো? আত্মীভিমান জিনিসট1 ভাল নয়। অভিমান্‌ 
থেকে অহংকার আসে, আর অহংকার এলে ভাল-মন্দ-জ্ঞান লোপ 
পায়। গীতাষ আছে “অহংকারবিমূঢ়াত্মা কর্তাহমিতি মণ্ততে? | 


শীভায় (২ ৬২-৬৩) শ্রীকৃষ্ক একথাই বলেছেন-_ 


ধায়তো বিষয়ান্‌ পুংসঃ সঙ্গস্তেষ,পজায়তে। 
সঙ্গাৎ সপ্তায়তে কামঃ কামাৎ ক্রোধোহভিজায়তে ॥ 


১। সংহিতাকার মঙ্গ বলেছেন যে, সমাজে আচার বা শিষ্টাচারই ধর্মের 
প্রত্থম অর্থাৎ প্রাথমিক প্রকাশ । আচার বলতে ব্যবহার, আচরণ। পুত্র.পিতার 
সঙ্গে কি রকম ব্যবহ্থার করবে ও মাতার সঙ্গে কি ব্যবহার করবে, 
একজন মানুষ সংসারে অপরাপরের সঙ্গে কি রকম ব্যবহার করবে, সমাজের 
সকল্রে সঙ্গে কিভাবে ব্যবহার করবে-_ এরই নাম আচার | এই আচার বা 
ব্যবহীর ধর্মাহুষ্ঠানের প্রথম লোপান। আচার তাই পারস্পরিক সাধু-বাবহার | 


১৬০৫ 


১৪৪ মন ওমান 


ক্রোধাদ্‌ ভবতি সংমোহঃ সংমোহাৎ স্মথতিবিভ্রমঃ | 
স্মৃতিভ্রংশাদ্‌ বুদ্ধিনাশে! বুদ্ধিনাশাৎ প্রণশ্ঠযতি ॥ 


ভাল-মন্দের জ্রান লোপ পায় কখন্‌?--যখন বিচারবুদ্ধি লোপ 
পায়। বিচারবুদ্ধিই মানুষকে সংপথে ও কল্যাণের পথে চালিয়ে 
নিয়ে যায়। এজন্য 'রাগ বলতে আসক্তি এবং “দ্বেষ' বলতেনিরাসক্তি। 
কিছু চাওয়া ও না-চাওয়া কোনটাই না থাকলে তবে মানুষ জীবনে 
শাস্তি পায়-_-'আত্মবশ্যৈবিধেয়াত্ব!  প্রসাদমধিগচ্ছতি' | যিনি 
ইন্দ্রিয়গণকে জয় ( বশীভূত) ক'রে আত্মস্থ হতে পারেন একমাত্র 
তিনিই প্রসাদ বা আত্মপ্রসন্নতা-রূপ শাস্তি লাভ করেন। তখন আর 
“অহং-অভিমান-রূপ মনের অহংকারবৃত্তি থাকে না। 

অহং-অভিমানের নামই আত্মাভিমান। এখানে আআ” বলতে 
'সেল্ফ' (5612) নয়, ইগে। (৪০) বোঝায় । ইগে। অর্থে দেহের প্রতি 
“আমি বা মমত্ববোধ,_-যার নাম জীবাত্মা পরমাত্া অর্থে নয়। 
শরীর আত্ম! থেকে পৃথক, শরীর অনিত্য ও নশ্বর, আর আত্মা নিত্য 
ও অবনিশ্বর এই জ্ঞানের অভাব হয় অহংকারে । তাই অনিত্য বস্তুকে 
নিত্য কলে মনে করা বাজ্ঞান করার নাম ভ্রমজ্ঞান। ভ্রমজ্ঞানের 
অপর নাম অহংজ্ঞান বা অহংকার । অহংকার অর্থে ছোট বা কীচা- 
আমি, আর বড় বা পাঁকা-আমির নাম অবিনশ্বর আত্ম। “কাচা- 
আমি-রূপ ইগে! বা দেহাত্মজ্বানকে ঠিকভাবে জানতে বা বুঝতে হ'লে 
আত্মবিশ্নেষণ করতে হয়। এই বিশ্লেষণ করার নাম সেঙ্ফ- 
আযানালিসিল বা সাইকোএ্যানালিসিস.। সাইকো (755০110) অর্থে 
আত্মা বা মন সাইকো-খ্যানালিসিসে ( মনোবৈজ্ঞানিক বিশ্লেষণে ) 
এগুলি, ধরা পড়ে। তাই নিজের মধ্যে অভিমানের ভাবকে না 
জাগানোই ভাল ।, 

“ভগবান সকলের মধ্যেই আছেন মহাপ্রাণরূপে- দৈতন্তরূপে। 
তাছাড়। বিবেক, বুদ্ধি, বিচারশক্তি কার মধ্যে নাই বলো! ? তাই 
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নিজেদের স্বরূপ শুদ্ধআত্মীকে যারা জানে না, তারাই হর্ল। ও 
শক্তিহীন। তার! একজনের চেয়ে অপরকে ছোটবা বড় ব'লে ভাবে । 
জ্রানীরা তাই শিষ্টাচারের প্রবর্তন করেছেন সমাজের মঙ্গলের জন্ত। 
আমাকে, তোমাকে ও সকলকে নিয়েই তো! সমাজ । ব্যটি ও সমষ্টি 
এই উভয় মানুষের কল্যাণ সমাজবাসীর কাম্য। পূর্বেই বলেছি ফে, 
মনু তাই বল্লেন--আচারই ধর্ম॥। আচার কিন। শিষ্টাচার । আচার 
প্রকাশ পায় আচরণ বা ব্যবহারের ভিতর দিয়ে । কাকেও হয়তো 
কটুকথা বল্লে-__কি মি্িকথা বল্লে- এসব নিয়ে কথা নয়, কথ! হ'ল 
মনের ভাব নিয়ে। আমর! বাইরে যে ভাষা ব্যবহার করি তা 
আমাদের অন্তরের ভাবের অভিব্যক্কিমাত্র । কোন-কিছু করার বা 
বলার পূর্বে আমরা মনে তার চিন্তা করি প্রথমে, তারপর মুখরূপ যন্ত 
দিয়ে তাকে বাইরে প্রকাশ করি । বেদাস্তও বলে যে, বাইরের জগং 
মনেরই বিকাশ মাত্র । আচার্য শঙ্কর প্রসঙ্গক্রমে বলেছেন £ “চরাচরম্‌ 
ভাতি মনোবিলাসম্” । তাই অন্তরের ভাব ভাল হ'লে বাইরের 
কথাবার্তা এবং আচরণও ভাল হয় । এর বিপরীতভাবে বল! যায় যে, 
বাইরের কথাবার্তা ও আচরণ ভাল হ'লে অন্তরের ভাব ভাল হয়। 
সাইকোলজিতে ( মনোবিজ্ঞানে ) এই জিনিষটিকে বলা হয়েছে থট_ 
এ্যাণ্ড স্পিচ. (0088£1)0 2120 5062০1 ), অথব। আইডিয়াজ খ্যাণ্ 
ওয়ার্ডস্‌ (10595 2190 চম01:03) | অন্তরের চিন্তা বা আইডিয়াটাই 
(ভাবটাই )বাইরে প্রকাশ পায় ম্পিচ ( কথা ) বা ওয়ার্ডের ( শবেের ) 
আকারে । দার্শনিক ভর্তুহরি তার 'শব্বশক্কি-প্রকাশিক1'-য় এসব 
নিয়ে যথেষ্ট আলোচন1 করেছেন । ভাবের সঙ্গে কথার নিত্যসম্বন্ধ । 
দর্শনকাররা ভাব ও কথাকে তাই শিব-শক্তি বা পার্তী-পরমেশ্বর 
বলেছেন। ভারতবর্ষে সকল কিছুকেই আধ্যাত্বদৃষ্টিতে দেখা হয়, 
কারণ আধ্যাত্মিকতাই ভারতের বৈশিষ্ট্য । 


২। বেশীরভাগ লময়ে ভাব ও কথার পরিবর্তে শব্ধ ও অর্থের তুলনা! 
করা হয়। শব্বষ ও অর্থ শিব ও শক্কির বতে।--ছুটি অঙ্গা্গীভাঁবে থাকে। 


১৯৬ মন ও মান্য 


কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে স্বামীজী মহারাজ পুনরায় বল্লেন £ 
“কথা ও ভাষার দিকে তাই সর্বদা লক্ষ্য রাখতে হয়, কারণ কথা ও 
ভাঁষ! ভাবের অভিব্যান্ত বলে ভাষার সারল্য ও ্বচ্ছতা ভাৰের 
মাধুর্ধকে আরো বৃদ্ধি করে । শিষ্টাচার বা! শিষ্ট-আচরণেরও কতকগুলি 
উপাদান বা উপকরণ আছে, যেমন সাধুভাষা, কল্যাণ-চিস্তা ও চেষ্টা, 
পরোপকার করা, নেহ ও ভালবাসা প্রদর্শন প্রভৃতি । এই উপকরণ- 
গুলি মানুষের অন্তরের ভাবকে সমৃদ্ধ করে। পাশ্চাত্যের মানুষ 
শিষ্টাচারকে যথেষ্ট মূল্য দেয়। পাশ্চত্যদেশে গুড-কানভাক্ট (৪০০৫ 
001501006 ) 66171021 71711095010175-র ( নৈতিক দর্শনের ) পধায়ে 
পড়ে। ভারতে মহামতি মন্থও আচার বা সাধু-আচরণকে ধর্মের 
প্রাথমিক স্তব বা সোপান বলেছেন । পাশ্চাত্যে যোগ্য ও গুণী ব্যক্তির 
সম্মান বিশেষভাবে আছে। ওদেশের লোকেরা তাই যতটুকুসম্ভব 
সম্মানন্চক ব্যবহার করতে পশ্চাদ্পদ হয় না। নারাজাতির প্রতি 
সম্মান দেখান! কে পাশ্চাত্যবাশীরা কর্তব্য কর্ম বলে মনে করে। 
আমাদের দেশেও যে করে নাতা নয়। কিন্তু অনেকেই আবার 
দেখেছি যে, শিষ্টাচারকে অবশ্যপালনীয় বলে মনে করে না। 
ভারতবর্ষই তো একমাত্র দেশ--যেখানে নারীজাতির প্রতি সম্মান 
যথার্থভাবে দেওয়া হয়েছে । নারীজাতি মাতৃজাতি। বেদে ও তন্ত্র 
এদের আগ্ভাশক্তি বলা হযেছে। শ্রীরামকুঞ্ণদেব তার নিজের 
সহধমিণীকে জগন্মাতাও ঝ'লে পুজা করেছিলেন । কিন্তু আজকাল সেই 
আদর্শের প্রতি সম্মান দেওয়াকে কেউ কর্তব্য কর্ম বলে মনে করেনা। 
তার পরিবর্তে ভোগ ও স্বার্থই-বরং আমাদের যথাসর্বন্ব হয়ে 
দাড়িয়েছে । মনুর উপদেশ এখন ভেসেই গেছে । এদিক থেকে বরং 
সত্যকারের ভাবতীধ আদর্শ বজায় রেখেছে পাশ্চাত্যের লোকেরা । 


৩। ফলহারিণী-কালীপুজার দিন প্রীত্রীদ।-কে এশ্রঠাকুর ফোড়ন, শ্রবিস্তা। 
বৰ! ত্রিপুরস্থন্দরীরূপে পৃ! করেছিলেন । 


স্বৃতি ; এগারো ১৯৭ 


নারীজাতির প্রতি ওদের আচরণ সর্বদাই মর্ধাদা ও সম্ভমপূর্ণ। ; সর্বত্রই 
মেয়েদের ওরা আগে আসন ছেড়ে দেয়। কিন্তু আমাদের দেশে 
এসবের বালাই নেই। আজকাল এদেশে মেয়েরা শিক্ষালাভ 
ক'রে স্বাধীনতার মধীদ1 কিছুট1 বুঝেছে ও বাঁড়িযেছে, কাজেই 
যথেচ্ছাচারিতার যুগ ক্রমশই অবসান হয়ে আসছে মনে হয়। 
বৈদিক যুগে সমাজে নারীদের পুরুষদের মতোই সমান 
অধিকার ও মর্ধাদা ছিল। ব্রাহ্মণযুগে স্বার্থপর ব্রাহ্মণের সেই 
সব অধিকার লোপ ক'রে দিয়েছিল । এর কারণ আর কিছু নয়, 
বান্গণ্যযুগে ব্রাহ্মণের! নিজেদের ক্ষমতা ও আধিপত্যকে বজায় রাখার 
চেষ্টা করেছিল। ঈশ্বর যেমন পুরুষদের স্য্টি করিয়াছেন, মেয়েদেরও 
তেমনি । জ্ঞান, বুদ্ধি, প্রতিভা ও অধ্যবসায় উভয় জাতিরই সমান । 
কাজেই সকল ক্ষেত্রে সমান অধিকার উভয়েরই থাকা উচিত। 
সংসারেও পরস্পরের সহযোগিতার প্রয়োজন আছে, নইলে ন্থপ্তির 
উদ্দেশ্ঠ ব্যর্থ হয়ে যাবে। ক্রমশই সমাজের অসংখ্য দোষ ক্রটির 
প্রতিচ্ছবি যেন আমাদের চোখের সামনে জলত্ত হ'য়ে উঠেছে। 
সমাজের নগ্ন ও মলিন মৃতি চিন্তা করলে অন্তর বেদনাতুর ও চঞ্চল 
হয়ে ওঠে? | 

স্বামীজী মহারাজ বললেন £$ 'সমাজের সকল-কিছুকে আবার 
নৃতন ক'রে তৈরী করতে হবে । মানুষের প্রতি মানুষ শ্রদ্ধ! দেখাবে । 
শুধু তাই নয়, পশুপক্ষী প্রভৃতি প্রাণীদের প্রতিও আমাদের ক্ষমা- 
সুন্দর দৃষ্টি সর্বদাই প্রসারিত থাক1 উচিত। অন্তরের সপ্ত দেব- 
শক্তিকে ও গুণকে ফুটিয়ে তুলতে চেষ্টা করবে একমাত্র মান্ধষই তার 
পারস্পরিক সহযোগিতা দৃ্টি ও কর্ম দিয়ে, সেজস্ঠ দৈবের মুখের 
দিকে তাকিয়ে থাকা হুর্বলতার চিচ্চ । মানুষের সঙ্গে মানুষ ভাল 
ব্যবস্থার করবে-__তার অর্থ একজন অপরের আত্মস্বরূপের প্রতি 
অন্তরের শ্রদ্ধা ও সম্মান দেখাবে । অবশ্ত কেউ পরিচিত হ'লে 


১৯৮ মন ও মানুষ 


আদবকায়দার কোন বালাই থাকে না। আমিও আমার কোন 
কোন শিষ্যদের বলি “তুই” বা “তুমি” । এটা অবশ্য স্নেহ ও ভালবাসার 
দৃষ্টি অনুলারে। তবে আপনি এসেছেন আমাদের মঠে অতিথি 
হিসেবে, স্ৃতরাং আপনাকে যত্ব করা ও সন্মান দেখানে। আমাদের 
কর্তব্য? । 

আগন্তক ভদ্রলোকটির অবস্থা তখন সত্যই শোচনীয় । ম্বামীজী 
মহারাজের একান্ত সৌজন্য, ভালবাস! ও সম্মান-প্রদর্শনের ভাব দেখে 
শুধু তার কেন--সকলেই আমরা বিমুগ্ধ ও বিন্মিত। আগন্তক 
ভদ্রলোকটি তখন একটু শশব্যস্ত হয়ে স্বামীজী মহারাজকে প্রণাম 
করে কি যেন বলতে যাচ্ছিলেন, কিন্তু মহারাজ সন্সেহে তাকে বাধা 
দিয়ে বল্লেন ঃ “থাক্‌ থাক্‌, আপনারা ভত্তলোক, বস্থুন, প্রাণের 
বিনিময়টাই আসল। দাজিলিঙ-আশ্রম দেখে আপনার কেমন 
লাগলো বলুন ?' 

পূর্বেই বলেছি যে, আগন্তক ভদ্রলোক দাজিলিঙ-বেদাস্ত-আশ্রমে৪ 
এসেছেন স্বামীজী মহারাঁজকে দর্শন করতে । ভদ্রলোকটি সম্রমের 
সঙ্গে আসন গ্রহণ ক'রে হাতজোড় ক'রে বল্লেন ; “একদিন বৈকালে 
এসে সমস্ত আশ্রমটি ঘুরে দেখেছি। বড়ই শাস্তিপূর্ণ। চারিদিকে 
পরিবেশ ও দৃশ্ঠ এবং তার সঙ্গে সঙ্গে আশ্রমের দিব্যভাবপূর্ণ শাস্ত 
নীরবতা প্রাণের সকল হুঃখ-দেস্থ যেন দূর ক'রে দেয় । 

স্বামীজী মহারাজ সেই কথা শুনে প্রসন্ন মুখে বল্লেনঃ “এরই 
জন্ত তো এতদূরে এই পাহাড়ের উপর আশ্রম প্রতিষ্ঠা করা! 
শ্রীশ্রীঠাকুরের এখানে দিব্য-আবির্ভাব। যে যেখান 'থেফেই 
আস্থুন না কেন- শাস্তি ও আনন্দ তিনি পাবেনই এখানে । সহর 
থেকে স্থানটা .একটু দূরে ও নীচে হওয়ায় নির্জনত। সদা-সর্ধক্ষণই 


৪। দাধিপিঙে আশ্রমটি রেলওয়ে-ক্েশনের একেবারে নীচে 
ক্রেশনের নীচে রাস্তা! (সিড়ি) আছে আশ্রমে যাওয়ার জন্য | 


স্থতি $ এগারো ১৯৯ 


পাওয়া যায়। সাধু ও ভক্তের এখানে এসে বিশ্রীম করবেন, প্রাণে 
শান্তি পাবেন । মোটকথা সকলের শাস্তির জম্যই এই আশ্রমঃ। 

ভদ্রলোক একজন চিত্রশিল্পী । কলকতা৷ গভর্ণমেণ্ট-আর্ট-স্কুল 
থেকে পাশ করার পর দশ-বারে। বছর ধরে ছবি-আকা নিয়ে ডুবে 
আছেন। আর্ট বা শিল্প-সন্বন্ধে পড়াশোনা তার যথেষ্ট । স্বামীজী 
মহারাজ তার পরিচয় পেয়ে খুব আনন্দিত হলেন । তিনি বল্লেন £ 
'আপনি তো মশায় একজন গুদীলোক। প্রকৃতির সৌন্দর্য উপভোগ 
করাই আপনার কাজ। তবে উপভোগ নিজে করলেই তো! হবে না, 
অপরকেও তা, করাতে হবে। ঠিক ঠিক আর্টিক্টের (শিল্পীর ) 
লক্ষণই হ'ল যে, নিজে সৌন্দর্য উপলব্ধি ক'রে শিল্পের মধ্যে 
ফুটিয়ে তুলবেন সেই সৌন্দর্যক্ষে অপরের সার্থক-উপভোগের জন্য । 
শিল্পে শিল্পী নিজে আত্মহারা হন, আর অপরেও যাতে শিল্পে 
আত্মহার! হন তার চেষ্টা করবেন। অনস্তের অজানা ভাব ও সৌন্দর্য 
বিশ্বপ্রকৃতির ভিতর দিয়েই অভিব্যক্ত হয়। শিল্পের সাধনা জাগ্রত 
করে শিল্পের ভিতর পবিভ্র শাস্তি ও চেতনাকে এবং তাই দিয়ে শিল্পী 
অনুভব করেন প্রকৃতির ভাব ও অপরূপ সৌন্দর্যকে তার অনুভূতি 
দিয়ে এবং তিনি তা প্রকাশও করেন সর্বসাধারণের কাছে। তাই 
শিল্পী শিল্পের পরিবেশক মাত্র । সেজন্তই সেই পরিবেশনের পিছনে 
শিল্পীর অন্তর্্টি ও প্রাণপাত পরিশ্রম বা সাধনা থাক চাই? । 

কিছুক্ষণ চুপ করার পর স্বামীজী মহারাজ ভদ্রলোককে জিজ্ঞাস! 
করলেন £ঃ 'আপনার থাকা হয় কি কলকাতায়” ? 

ভদ্রলোক উত্তর দিলেন £ “আজ্ঞে হ্যা । 

ব্বামীজী মহারাজ £ “তাহ'লে নিশ্চয়ই আপনি আমাদের 
কলকাতার বেদাস্ত-মঠে গেছেন ? 

ভদ্রলোক £ “আজ্ছ না, । 

ক্বামীজী মহারাজ ১ "সে কি? কলকাতায় আশ্রম করলাম 
আপনাদের জন্তই! কলকাতা থেকে দিন দিন পায়ে হেঁটে ব! গাড়ী 


২৩৩ মন ও মানুষ 


ক'রে তো আর বেঙুড়-মঠে যাওয়া সকলের পক্ষে সম্তবপর নয়, তাই 
শ্রীশ্রীঠাকুরকে আমি কলকাতায় প্রতিষ্ঠা করলাম । উত্তর-কলকাতা৷ 
হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের লীলাস্থল। ওই কর্ণওয়ালিশ স্বীট দিয়েই তে! 
শ্রীরামকৃষ্চদেব কেশব বাবুর বাড়ীতে যেতেন। যদিও কর্ণওয়ালিশ 
ছবীটের চেহারা তখন ছিল ভিন্ন রকমের। সিমলায় রামচন্দ্র 
দত্ত ও স্থরেশ মিত্র মহাশয়ের বাড়ীতে শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রায়ই যাতায়াত 
ছিল। ব্রাহ্মদমাজে, ঠনঠনের কালীবাড়ী ও কখনে! কখনে! গুহদের 
কালীবাঁড়ীতে তিনি যেতেন । গুহদের কালীবাড়ীতে কণ্টিপাথরে 
তৈরী কালীদেবীর প্রতিষ্ঠা করেন ১২৫৭ শ্রীষ্টাবে শিবচরণ গুহ ৩০শে 
ফাল্গুন ষোড়শী সংক্রান্তিতিথিতে। দেবীর নাম নিস্তারিনী 
কালীমাতা"। গুহদের কালীবাড়ী কলকাতা রামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ, 
থেকে পাঁচ মিনিটের ব্যবধান । শ্রীরামকৃষ্ণের পৃণ্য-পদধুলিতে বিশেষ 
ক'রে উওর-কলকাতার পথঘাটের ধুলিকণা চিরপবিভ্র। আমি 
তাই উত্তর-কলকাতাকেই শ্রীশ্রীঠাকুরের মঠ ও মন্দির স্থাপনের 
উপযুক্ত স্থান নির্বাচন করলাম, নইলে কলকাতার আশেপাশে বাকিছু 
দরে স্থানতো! পেয়েছিলাম প্রচুর । কিন্তু তাতে আমার উদ্দেশ্য সাধন 
হতো না। আমেরিকা থেকে ফেরার পর (১৯২১ গ্রীষ্টাব্দে ) 
কলকাতায় শ্রীশ্রীঠাকুরের নামে বিশেষ ক'রে কিছু একটা করার 
ৰাসনা জেগেছিল। ভাল একটা ইউনিভাসিটি ( বিশ্ববিষ্ভালয় ) ও 
সর্বভারতীয় সন্যাসী-সংঘৎ গড়ে তোলারও প্রবল ইচ্ছা! ছিল মনে। 


৫€| ১৯২১ খ্রীষ্টাব্ের শেষের দিকে আমেরিক1 থেকে ফিরে আসার পর 
দ্বামী অভেদানন্দ মহারাজ যে সমন্ত জনহছিতকর কাঞ্জ আরস্ভ করার মনম্থ 
করছিলেন তাদের মধ্যে একটি বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রতিষ্ঠ। ছাড় সর্ব-ভারতীয় 
সাধু বা সন্ভাসী-সংঘ প্রতিষ্ঠা করাও ছিল অন্যতম কাজ। ভারতে সকল 
সম্প্রদায়ের সাধু-সন্ভাপীদের মধ্যে পারস্পরিক ভাবের 'আদান-প্রদান ও 
আলাপ-আালোচনার সাহায্যে এঁক্য ও ভালবাসার একটি সম্পর্ক গড়ে 
তোলাই ছিল তার এ সংঘ-প্রতিষ্ঠার উদ্দেন্ত। তাঁছাভা শ্রীরামকৃফষেবের 
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আর ইচ্ছা! ছিল পাহাড়ের উপর নির্জন স্থানে একটি আশ্রম প্রতিষ্ঠা 
করার। করুণাময় ঠাকুর অবশ্থ সেই আশা আমার পুর্ণ করেছেন। 
কলকাতার মঠ বাঁ আশ্রমের কথাও তাই । কলকাতার বুকে একটি 
সন্ন্যাসী প্রতিষ্ঠান গড়ে তোলা তো আপনাদের জন্যই । আপনাদের 
মতো গুণী ও ভক্ত লোকদের সেখানে সর্বদাই সমাগম হবে এবং শিক্ষা, 
সংস্কৃতি, সাধনা, আধ্যাত্মিকতা, সেবা_-এই সকলগুলির কেন্দ্রস্থল 
হবে রামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ, তবেই তো বহুদিনের বাসনা আমার 
সফল হবে? ।৬ 

আমর ভক্তের দল শ্ান্তশিষ্টভাবে শুনেই যাচ্ছি স্বামীজী 
মহারাজের কথা। তার ভাববিহবল ও প্রাণম্পর্শী কথা শোনার 
অবসরে একটি মাত্র প্রশ্নও জাগেনি তখন আমাদের মনে, কেবল 
শোনারই হয়েছিল আকুল-আগ্রহ। স্বামীজী মহারাজ ভদ্রলোকটির 
দিকে চেয়ে আবার বললেন £ “কলকাতার মঠে( রামকুষ্চ বেদাস্ত 
মঠে) যাবেন । আপনি আর্টিষ্ট (শিল্পী )। পেন্টিওসের ( চিত্রশিল্পের ) 
একটি শ্রেষ্ঠ অবদান এ বেদান্ত মঠের মন্দিরেই আছে। অবদানটি 


সার্বভৌমিক মতবাদ ও ভাবধারার ভিত্তিতে যাতে অখণ্ড একটি সন্যাসী-সংঘ 
গণড়ে ওঠে, সকলের মধ্যে সাম্প্রদায়িক সংকীর্ণ মনোভাব নষ্ট হ'য়ে সৌহার্দ্য 
স্থাপিত হয়-_-এই ছিল এ সংঘ গড়ে তোলার পিছনে শ্বামী অভ্দোনম্ৰ 
মহারাজের উদ্দেশ্ত। কিন্তু হুঃখের বিষয়, নানা বাধাবিপতির জন্য সেই 
মহতী ইচ্ছ!। কাজে পরিণত হ'য়ে ওঠেনি । 

৬। ১৯বি, রাজা রাজকুষ্ণ গ্রিটে ( কলিকাত। ) শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত 
মঠের স্থায়ী জমি কেনার পূর্বে খামী অভেদানন্দ মহারাজ সিমলা। স্্রিটে স্বর্গত 
রামচজ্জ দত্ত মহাশয়ের বাড়ীটি কিনে সেখানেই শ্রীরামকৃফ বেদাস্ত মঠ স্থাপন 
করতে মনস্থ করেছিলেন ও সেজন্ত তিনি আবেদন-পত্র (429৪1) ছাপিয়ে 
বিশেষভাবে চেষ্টাও করেছিলেন । আবেদন-পত্রে স্বাক্ষর করেছিলেন দেশবন্ধু 
চিত্তরঞচন দাশ, ডঃ পি. সি. রায়, শ্তার রাজেন্রনাথ মুখোপাধ্যায় ও তদানীস্তন 
প্রখ্যাতনাম! বহু ভদ্রলোক । মাননীয় রাজ! হৃষীকেশ লাহা। মহাশয় তখন 
কলিকাত। ইনপ্রুভষেন্ট ট্রাষ্টের সভাপতি । স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাকেও 
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অগ্রিয়ার (প্রাগের ) একজন শ্রেষ্ঠ শিল্পী ফ্রাঙ্ক ডোরাক্‌ ( চি) 
[)%০91:81 )-অস্কিত শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীসারদাদেবীর ছু*টি লাইফ-সাইজ 
অয়েল-পেন্টিংস (তৈলচিত্র )। ছবির প্রশংসা আমি আর কি করবো । 
ছবি-ছু'টি দেখার জন্ত নানান স্থান ও দেশ থেকে শিল্পীরা এসেছেন 


রামচজ্জ দত্ত মহাশয়ের বাড়ীটি কেনার কথ! জানিয়েছিলেন । কিন্ত নানান 
কারণে সে'কাজ অবশ্য সফল হয় নি। 


তাছাড়া এখানে এই প্রসঙ্গে শ্রীমৎ শ্বামী গভীরানন্দ মহারাজ লিখিত 
7758607%/ 07 730700176517810 11267 010, 11/880% গ্রন্থ থেকে উদ্ধৃত কিছুট। 
উল্লেখ কর! প্রাসঙ্গিক মনে করি, স্বামী গভীরানন্দ মহারাজ লিখেছেন £ 
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ও আসেন । তার! দেখে শতমুখে প্রশংসা ক'রে গেছেন। ফ্রম দি 
আর্টিগ্িক ভিউপয়েপ্ট ( শিল্পের দিক থেকে ) এ ছ'টি ছবির সতি)ই 
তুলনা নাই। সুতরাং আটিষ্ট ( চিত্রশিল্পী) হিসাবে আপনার এ 
ছবি-ছ"টি দেখা উচিত” ! 

ভদ্রলোক সর্বাস্তঃকরণে সম্মতি জানিয়ে বল্লেন যে, এবার 


কলকাতা গিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠে এ ছু"টি ছবি নিশ্চয়ই তিনি 
দেখবেন। 


স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ 'শ্রীসারদাদেবী ও শ্রীশ্রীঠাকুরের 
অয়েলপের্টিও-ছু"টি একেছেন প্রাগের বিদগ্ধ চিত্রশিল্পী ফ্রাঙ্ক ভোরাক্‌। 
তিনি ছিলেন আকুমার-ব্রক্মচারী। জীবনের শেষদিন-পর্যস্ত তিনি 
ব্রহ্ষচারীর মতোই জীবনযাপন ক'রে গেছেন । তিনি নিরামিষাশী 
ছিলেন, নিজে হাতে রান্না ক'রে খেতেন, আর নিয়মিতভাবে ধ্যান, 
জপ ও গীতা পাঠ করতেন। ম্যাক্স-মূলার-এর 'লাইফ য়্যা্ড সেইঙস্‌ 
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0১86888৮ (৮. 96০-৪৪1 ). 
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অব রামকৃষ্ণ পড়ে তিনি শ্রীরামকৃঞ্দেবের একজন পরমভক্ত হয়ে 
পড়েন। অবশ্য তার ভক্ত হওয়ার পিছনে বেশ একটা চমকপ্রদ 
ঘটনা+ সমাবেশ আছে - য1 সত্যই সুন্দর এবং আশ্চর্য রকমের । 


উদগ্রীব হ'য়ে আমরা জিজ্ঞাসা করলাম£ঃ সেটা কি 
মচ্গারাজ ? তিনি বল্লেন £ ফ্রাঙ্ক ডোরাক্‌ একাদন স্বপ্পে কোন এক 
সাধু-মহাপুকধের মৃতি দেখেছিলেন ও সঙ্গে সঙ্গে ভার মনে হয়েছিল 
17০ 77056 75 ৪10. 117901917. 99176 (তিনি নিশ্চয়ই একজন 
ভাবতীয় মহাত্ব। হবেন )। কিন্তু ভারতীয় মহা তা যে সত্যকারের কে 
তা" তিনি বহুদিন জানতে পারেন নি। কিছুদিন পরে হঠাৎ ম্যাক্স 
মুল'যের লেখা “লাইফ এ্যাণ্ড সেইগস. অব্‌ রামকৃষ্ণ (শ্রীরামকৃষ্ণের 
কথা ও বাণী) তার হাতে এলো। বইখাঁনা খুলতেই একেবারে 
গোড়ার দিকে শ্রীরাকৃষ্ণদেবের ছবি দেখে তিনি চম্‌কে উঠে বল্লেন ঃ 
“এই তো সেই মাহাতআ যাকে আমি ম্বপ্পে দেখেছি? । সমস্ত শরীর 
তার রোমাঞ্চিত হ'য়ে উঠলো । জানতে পারলেন যে, তিনিই সেই 
্বপরদুষ্ট মহাপুরুষ এবং সেই ভারতীয় মহাপুরুষই শ্রীরামকৃষ্ণ 
প্রমহংস। শ্রীবামকৃঞ্চদেবের সমগ্র জীবনী ও বাণীগুলি অতিশয় নিষ্ঠা 
ও শ্রদ্ধার সঙ্গে তিনি পড়তে লাগলেন, একবার নয়,অনেকবারই,আর 
সেইদিন থেকে তার ধ্যানের সামগ্রী হ'ল শ্রীরামকৃষ্কদেবের মৃতি এবং 
জীবনের একমাত্র সহায়-সম্বল হ'ল প্রাণদীপ্ত শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী। 
তিনি শ্রীরামকঞ্ণদেবের একখানি প্রমাণ সাইজের (বড় আকারের ) 
অয়েলপেন্টিঙ ( তৈলচিত্র ) আকতে ইচ্ছা করলেন। আমার সঙ্গে 
পরিচয় হবার পূর্ব থেকে শরৎ মহারাজের (স্বামী সারদানন্দ ) সঙ্গে 
তার চিঠিপত্রের মাঁদানপ্রদান ছিল। আমার সঙ্গে সবার প্রথম দেখা ও 
আলাপ-পরিচয় হয় লগ্নে । প্রাগে (18806) যখন আমি যাই, 
তখন তিনি (ফ্রাঙ্ক ভোরাক্‌) সেখানে ছিলেন না। তার ভ্দী 
হেলেনা ডোরাকের সঙ্গে আমার আলাপ-পরিচয় হ'ল। ফ্রাঙ্ক ডোরাক্‌ 


স্মৃতি; এগারো ২০৫ 


তখন থেকে আমায় নিয়মিতভাবে চিঠিপত্র লিখতে ও সাধন-ভজন 
বিষয়ে উপদেশ নিতে থাকেন । পরে তার ভাগ্রর কাছ “থকে আমার 
খবর পেয়ে একবার লিখে পাঠালেন যে, শ্রীরামকৃষ্ণদেনকে তার 
অত্যন্ত ভালো লাগে । তার নাম জপ ওধ্যান কিভাবে করতে হয় 
লিখে পাঠালে তিনি কৃতজ্ঞ হবেন। শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম কেমন 
ক'রে জপ এবং তার মুতি কিতাবে ধ্যান করতে হয় আমি সমস্ত লিখে 
পাঠালাম। তিনি আমার নিদেশি মতো! নিয়মিতভাবে জপ-ধান 
করতেন? !? 

'শ্রীরামকৃষ্জদেবের একখানি ছবি ( তৈলচিত্র) আকার একাস্ত 
ইচ্ছ' নিয়ে ফ্রাঙ্ক ডোরাকৃ শরৎ মহারাজকে ও আমাকে লিখে 
পাঠালেন শ্রীশ্রীঠাকুরের নানান রকম পশ্চারের (9০091:5-_ 
ভঙ্গিমার) ছবি (ফটো) পাঠিয়ে তাকে সাহায্য করার জন্ত। যে 
তিন রকম পশ্চারের ( ভঙিমার ) ছবি পাওয়া যায়, শরৎ মহারাজ 
তাকে তাই পঠিয়ে দিয়েছিলেন । শ্্রীরামকৃষ্ণদেবের তিন রকমের 
তিনটি ছাড়] আর কোন ছবি নাই-যেমন একটি সামাধিস্থ বস৷ 
ছবি, একটি কেশববাবুর৮ বাড়ীতে দাড়ানো! ও অপরটি থামে হাত 
দেওয়া ধুতিপরা ও কৌচাটি ঘাড়ে-ফেলা-পশ্চারের ( ভঙ্গিমার ) ছবি। 
এই তিন রকমের মাত্র ফটো! তোল] হয়েছিল। ফ্র্যাঙ্ক ডোবাক আমায় 
চিঠি লিখে তা? জানান। প্রথমে তিনি শ্রীশ্রীঠাকুরের বাষ্ট, (95 
_-মস্তক থেকে বক্ষংস্থল পর্ষস্ত আধাখান1 শরীরের) ছবি আকেন 
ও শরৎ মহারাজকে সেটি উপহার-রূপে পাঠিয়ে দেন। কিন্তু 

৭।"বল। বাহুল্য যে, ফ্র্যাঙ্ক ভোরাক্‌ দ্বামী অভেদানন্দকে দীক্ষাগুরু বলে? 
নিঃশংসয়ে স্বীকার করেছিলেন। ফ্র্যাঙ্ক ডোরাক্‌ স্বামী অভেদানন্দকে যে- 
সকল চিঠীপত্র লিখেছিলেন সেগুলিতে শ্পষ্টই তান স্বীকার করেছেন যে 
স্বামী অভেদানম্দই তার অধ্যাত্মসাধনার পদ্প্রদর্শক। স্বামী অভেদানন্দকে 


লেখ। ফ্রাঙ্ক ডোরাকের মূল্যবান কতকগুলি পত্র সংগৃহীত আছে। 
৮| ক্রন্জানন্দ কেশবচন্দ্র সেন। 


২০৬ মন ওমাহষ 


তাতে তিনি সন্তুষ্ট হ'তে পারেন নি। তিনি আবার তাই শ্্রীরাম- 
কৃষ্ণদেবের ভিন্ন ভিন্ন পশ্চারের ( ভঙ্গিমার ) ফটো! ( আলোকচিত্র ) 
চেয়ে পাঠিয়েছিলেন ভাল ক'রে ফুল-ফিগারের ( সম্পূর্ণ আকৃতির ) 
একটি ছবি ( তৈলচিত্র) আকার জন্য । শরৎ মহারাজ তিন রকম 
প্চারের (ভঙ্গিমা ) ফটোই পাঠিয়ে দিয়েছিলেন” । 


আমাদের ভিতর থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ “তিন রকম 
ছাড়া শ্রীরামকৃষ্ণদেবের আর কোন পশ্চারের ফটো নাই কেন 
মহারাজ? 


স্বামীজী মহারাজ ; “এর কথা আমি পরে বলবো মনে করিয়ে 
দিও। এখন যা বলছি শোন। ফ্রাঙ্ক ডোরাক্‌ তিন রকমের ফটো 
পেয়ে কেশববাবুর বাড়ীতে হাততোল সমাধিস্থ ছবিটাই পছন্দ 
করেন। কিন্তু এ ছবিতে শ্রীশ্রীঠাকুরের চোখছু”টি খোল! না থাকায় 
তিনি একটু চিন্তিত হয়েছিলেন । তার মতে শ্রীরামকৃষ্দেবের চোখ- 
খোলা থাকলে মুখের এক্স প্রেসন্‌ (5300555100--ভাব) আরও ভাল 
ও প্রাণবন্ত হয় । তাই দিবারাত্র চিন্তা করতে লাগলেন চোখ-ছ্‌"টি 
খোলা থাকলে মুখের এক্সপ্রেসন (ভাব) কিরকম হয়। শিল্পের বা 
আর্টের দিক থেকে একথা সত্য যে, রেখার সামান্ঠ একটু অদল-বদল 
হ'লে চিত্রে কত-কিছু ভাবের পরিবর্তন হ'তে পারে । তাই তিস্তার 
বিষয় ছিল বিদগ্ধ শিল্পীর পক্ষে! একাস্ত অভিনিবেশের সঙ্গে ও 
গভীরভাবে চিন্তা করতে করতে একদিন ডোরাক বাহিক জ্ঞান প্রায় 
হারিয়ে ফেলেন! এ অবস্থায় তিনি একটি ভিসন্‌ (15107 
অলৌকিক দর্শন) দেখেন। তিনি ভাবচক্ষে দেখলেন শ্রীরামকৃষ্ণ 
দেবের মহিমোজ্জঙ্গ জ্যোতির্ময় মুতি! শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রসন্নঘন মুখ 
থেকে যেন স্গিধণ-কিরণছটা বিচ্ছুরিত হচ্ছিল। ভাবচক্ষে শিল্পী 
দেখলেন শ্রীরামকৃষ্ণদেবের চোখ-ছুটি খোল! এবং অফুরস্ত প্রেম ও 
করুণার ভাব তাতে মাখানো, অথচ একান্ত উদাসীন ও ব্রহ্মনিবন্ধ 


স্বতি : এগারো! ২৪৭ 


|ছল দৃ'্রি। নিরাবিল আনন্দের ভাব ও পবিত্র উম্মাদন! নিয়ে তিনি 
তৎক্ষণাৎ তুলি নিয়ে ছবিখানির মুখ আঁকতে লাগলেন। মুখের 
ভাবকে হুবহু ফুটিয়ে তুল্লেন যেমনটি দেখেছিলেন স্ঠার দিব্যদর্শনে । 
তেজোময় জ্যোতিঃসমুদ্রের মাঝখানে ফুটিয়ে তুললেন তিনি 
শ্রীরামকৃষ্ণের চোখ-চাওয়া ন্িগ্ধোজ্জল প্রসন্ন মুখটি । শিল্পীর স্থৃপ্তত্বপ্ 
জাগ্রত হ'য়ে উঠলো তখন আশ ও অফুরস্ত আনন্দের সার্থকতা 
নিয়ে” ! 

'ছবি-আক! প্রায় শেষ হওয়ার পূর্বে আমাকে ডোরাক্‌ একদিন 
চিঠি লিখে পাঠালেন গ্রীন্রীঠাকুরের গেরুয়া-কাপড়ের রঙ কিরকম 
হবে জানার জন্ত । চিঠি পেয়ে আমি আমার সিক্ষের গেকুয়া-পাগ.ড়ি 
থেকে সামান্য একটু অংশ ছিড়ে তাকে পাঠিয়ে দিলাম। ছবিতে 
শ্শ্রীঠাকুরের কাপড়ের রঙ. হুবহু তিনি আমার পাঠানে। গরেরুয়া- 
পাগংড়ির নমুন! অনুযায়ী দিয়েছেন'। 

আমাদের মধ্য থেকে সেই শিল্পী ভদ্রলোক এতক্ষণ পরে বল্লেনঃ 
'অতি-অপুৰ ঘটনা মহারাজ? | 

স্বামীজী মহারাজ £ 'অতি অপু ঘটন1 তে বটেই। ফ্রান্ক 
ডোরাক্‌ ছিলেন শুদ্ধ ও পবিত্র আধারের মানুষ । নৈষ্টিক ব্রক্ষচারীর 
মতো তিনি জীবনযাপন করতেন, ম্বভাবও ছিল সরল ও নির্মল, 
সেজন্তই শ্রাশ্াঠাকুরের এধরনের অতুলনীয় ছবি আকা তার 
পক্ষে সম্ভব হয়েছিল । ছবির প্রাণবন্ত মৃতিতে ঈশ্বরীয় ভাবের পরিপূর্ণ 
বিকাশ দেখ! যায়। ডোরাকের বন্ধু প্রাগের অন্যতম বিখ্যাত শিল্পী 
লোকা-র, (71. [1০ ) সঙ্গেও আমার বিশেষ পরিচয় ছিল? । 

আমাদের মধ্য থেকে একজন তখন বল্লে £ “ছবিটি সত্যই লাইফ- 
লাইক (1165111৩- "জীবন্ত ) হয়েছে। বামহস্তের আহ্ুলগুলি 
পর্যস্ত এমনই নিখুতভাবে আকা-_-যেন শরীর থেকে তার! সম্পুণ 
পৃথক হ'য়ে ফুটে উঠেছে: । 


২৯৮ হন ও মানু 


স্বামীজী মহারাজ £ হ্থা, গুখানেই তো! শিল্পীর অসামান্ত 
কূতত্ব। যতদূর সন্তব অরিজিন্তাল (0081701_ মৌলিক ) ক'রে 
ফুটিযে তোল"তেই ছবির-_বিশেষ কারে অয়েল-পেন্টিউ-এর 
( তৈল চিত্রে ) বৈশিষ্টা। প্রীশ্রীসারদাদেবীব ছবিরও তুলনা না| 
অপরূপ মৃতির বিকাশ এবং লাবণ্যপূর্ণ শ্রীশ্রীমার অঙ্গসৌষ্টৰ | 
শ্রীরামকুষ্ণদোবব ছবি-মকা শেষ ক'রে ডোরাক. শ্রীশ্রীমার ছবিটি 
(তৈলচিত্র) একেছিলেন। শ্তীশ্রীমার যে ফটোটি তিনি পচ্ছন্দ 
করেছিলেন তাতে মুখ ও চোখের দৃষ্টি ছিল ভানপাশের দিকে 
ফেরানো । তিনি ছবি-আকার সময়ে মুখটিকে সামনের দিকে করে 
নিয়েছিলেন । শ্রীশ্রীমার ছবি-আঁকার পুর্বে অবশ্য স্বামীজীর 
(ম্বামী বিবেকানন্দের) মাথায় পাগডীবাধা একখানি বাষ্ট, 
(0056) অয়েল-পেট্টিউ-ও (তৈলচিব্র) তিনি একেছিলেন। 
তার ইচ্ছা ছিল শ্রীশ্রীঠাকুরের সকল সন্তানদের এক একখান1 ছবি 
অশাকেন। কিন্তু ত" আর হ'য়ে ওঠেনি, কারণ অসময়ে তাঁকে 
পৃথিবী ছেড়ে চলে যেতে হয়েছিল। তবে আমার তিনখানি ঢছাট 
সস্পে্টিঙ ষে তিনি একেছিলেন সে'তিনটি আমার কাছে আছে'। 
এই তিনখানির ভেম্গর দু'হাতে প্রণাম করা ছবিটি অন্ততম+।* 

শিল্পী ভদ্রলোক বল্লেন £ “মহারাজ, ধুষ্টতা মাপ করবেন। 
শ্ীপ্্ীদারদ'দেণীর ছবিটির এক্সপ্রেসন (ভাব ) আরও স্বন্নর, আরও 
সপ্ট (50৮) ও লাবণাপূর্ণ। আপনার অভিমত এ' সম্বন্ধে শুনতে 
ইচ্ছ। হয়? । 

স্বামীজী মহারাঙ্গ;ঃ “আটের (শিল্পের) দিক থেকে আমিও 
বলি যে, শ্রীশ্রীমার ছবি শ্রীশ্রীঠাকুরের চেয়েও রসোত্ীর্ণ। এটি 


৯ বাকী ছুটি ট ছবির ভিতর একটি গ্বামী অভ্দোননের ইংরেজী (ন্‌ 
সাইকোলজি? বইয়ের গোড়ার দিকে রক ক'রে ছাপা হয়েছে ও অণর ভু 
দেওয়াএখনে। অগ্রকাশিত। 
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জীভীমা সারদাদেকী 


4 ধিশ্পস্প্পশি কাজকে ০জভাবাক্-আন?ঙ্কজ 9 


€শ্রাগের বিদগ্ধ শস্পী ক্রাজ্ক ডোরাকৃ-আজ্কত) 


স্থৃতি ঃ এগারে! ২৬৯ 


শিল্পীর শ্রেষ্ঠ অবদান। এতে কলার-কথ্থিনেশ নুএর (০০100 
002001517)8000- রঙ. বা বর্ণ-সংমিশ্রণের ) তুলনা নেই। ঠিকই 
বলেছেন যে, লাবণ্য, কমনীয়তা ও সফটনেস্-এর (5০0602655__ 
কোমলতার ) সঙ্গে সঙ্গে শাস্ত ও স্বাঁয় ভাবের অভিব্যক্তি শ্রীশ্থীমার 
ছবিতে নুপরিচ্ষুট । অফুরস্ত ভালবাসা, করুণা ও মাতৃত্বের পূর্ণ বিকাশ 
ছবিতে প্রতিফলিত। শ্রশ্রীমা নবযৌবনসম্পয়।। নারীত্বের 
সকল-কিছু সৌন্দর্য ও বৈশিষ্ট্য ছবিটিতে মূর্ত ও জীবস্ত হয়ে উঠেছে। 
সর্বদা প্রসন্নত। ও ক্ষমাস্ুন্দর ভাব মুখে ও চোখে সুষ্পষ্ট। 
শ্রীশ্রীমার স্তোত্রে আমি তাই লিখেছি _ 


দেবীং প্রসন্নাং প্রণতাতিহস্ত্রীং 
যোগীন্দ্রপুজ্যাং যুগধর্মপাত্রীম্‌। 
তাং সারদাং ভক্তিবিজ্ঞানদাত্রীং 
দয়াম্বরূপাং প্রণমামি নিত্যম্‌ ॥| 
স্েহেন বপনাসি মনোহন্মদীয়ং 
দোষানশেষান্‌ সগুণী করোষি। 
অহেতুনা নে দয়সে সদৌধান্‌ 
স্বাক্কে গৃহীত্বা! যদদিদং বিচিত্রম্‌ ॥। 


রসরাজ অমুতলাল বন্থু “ক্সেহেন বপ্লাসি'-লাইনটি পড়ে একদিন 
অশ্রছলছল-নেত্রে আমায় বলেছিলেন £ “কালী মহারাজ, শ্রীশ্রীমণার 
উদ্দেশ্যে রচিত আপনার এই লাইনকণটি চিরদিনের জন্য পৃথিবীতে 
সবার কাছে অমর হয়ে থাকবে। অপূর্ব এই কথা যে, করুণাময়ী 
শ্রীশ্রীমা আমাদের সকল দোষকে সকল সময়ে গুণরূপে 
গ্রহণ করতেন--'সগ্চশী করোধি'! অহ্তুকী ছিল তার 
কৃপা! চিরক্ষমানুন্দরমূতি ছিলেন শ্রীশ্রীমা সারদা, সে'জন্ 
পাপী-তাগী আমর। তার আীচরণে স্থান পাওয়ার অধিকার 
পেয়েছিলাম 1, 


১৪ 


মন ও মাহ 

কিছুক্ষণ নিস্তব থেকে ন্বামীজী মহারাজ ধীরভাবে পুনরায় 
বল্লেন £ “আমার কি ভাব জানে? শ্রীশ্রীমার কেন, সমস্ত দেবী- 
মুতিই নবযৌবনসম্পন্না হওয়া উচিত। প্রাীন ছবিতে এবং ভাস্কর্ষে 
দেখবে দেবীমুতিতে সর্বদাই নবযৌবন-রূপ ফুটিয়ে তোল! হয়েছে। 
বুড়ো, অসুখে জর্জরিত, রোগে বা মৃত্যুশষ্যায় শায়িত-_দেবদেবীদের 
এই ধরনের ছবি আঁকা ব! প্রতিকৃতি তৈরী করা মোটেই উচিত নয়। 
শ্রীশ্রীমার সম্বদ্ধেও তাই। ফ্র্যাঙ্ক ডোরাকের আকা! শ্রীশ্রীমার ছবিতে 
দেবীভাব ও স্বগীয়ি সুষম! স্পরিদ্ফুট । অপূর্ব লাবণ্য ও অনাবিল 
আনন্দপূর্ণ স্নিগ্কতা সমগ্র ছবিখানিতে মাখানো রয়েছে। ছবিটির 
সত্যই তুলনা নাই? ! 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন হঠাং তখন বলে উঠলে! £ 
'অনেককে বলতে শুনেছি যে, শ্রীশ্রীমার ছবি নাকি একটু 
ওয়েষ্টারনাইজড._ (৬7০56520156 বা! বিলেতী ভাবাপক্ন হয়েছে )?। 

স্বামীজী মহারাজ £ হ্যা, শ্রীশ্রীমার ছবিতে (প্রতিকৃতিতে ) 
প্রাচ্যের পরিবর্তে পাশ্চাত্যের নারীত্বের ভাব ফুটে উঠেছে__এটাই 
তাদের বলার উদ্দেশ্ত। শ্রীরামকষ্ণদেবের ছবি-সম্বদ্ধেও আমি 
ওরকম কত-কিছু মন্তব্য ও সমালোচন! শুনেছি । সাধারণ মানুষ . 
কেন, বিশিষ্ট আর্টিইদের মধ্যেও রুচি ও মতের যথেষ্ট পার্থক্য আছে। 
সকল শিল্পীর ও লোকের দৃষ্টিভঙ্গী সমান নয়। তবে যে-কোন 
আর্টের ( শিল্পের) মধ্যে একটা নিজন্ব ভঙ্গী ও ধার! বজায় থাক! 
উচিত। যিনি আরিষ্ট (শিল্পী) হবেন, তাঁর সকল-কিছু সংকীর্ণ 
ও সম্প্রদায়িক ভাবের উর্ধে থাকা উচিত। তার কাছে টেকনিক 
( 050171046-_শিল্পকৌশল বা অন্কনশৈলী ) ভিন্ন ভিন্ন হ'তে পারে, 
কিন্তু কলাসৌন্দর্ষের ভিতর এদেশ-ওদেশ জাতিবিচারের কোন 
পার্থক্য থাকা উচিত নয়। শিল্পী সৌন্দর্যের সাধক, শিল্পকে পরিপূর্ণ 
সৌন্দর্যের ও মাধূর্ষের আঙনে বসানোই তাঁর কাজ। পুশ 


স্বতি : এগারো ১১ 


00101010800 06 11816 200 513206-ই (আলো-ছায়ার 
সংমিশ্রনই ) কেবল ছবি, প্রতিকৃতি বা চিত্র নয়, তাতে সজীবতা৷ 
ও সচলপ্রাণের পরিচয় থাকা উচিৎ । শিল্পীমাত্রের মধ্যে তাই নিজন্ব 
একটি দৃষ্টি ও বৈশিষ্ট্যের সঙ্গে সঙ্গে 105181)6 8150 10901196002 
( অন্তদৃ্টি ও ভাবের উদ্দীপন? ) থাকা প্রয়োজন । শিল্পী সাধক, শিল্প 
ভার সাধনা । শিল্পীর মধ্যে কল্পনাশক্তি বিশেষভাবে প্রবল থাকে । 
কল্পনার বা চিন্তার মধ্যে প্রথমেই শিল্পী সকল জিনিসের ডিজাইন 
(5518 ছাচ, নক! ) ও আদর্শ স্থপ্টি করেন,তারপর তুলির স্পর্শে 
তাকে রেখায় ও রঙে বাইরে প্রকাশ করেন। সাবজেকটিভট পরিণত 
হয় অবজেকটিভে, অথবা বলতে পারো! আইডিয়ালিজম্‌ পরিশেষে 
রিয়ালিজম্‌ হ'য়ে ফাড়ায়। তবে ছবি আইডিয়ালিহ্িক (আদর্শ) 
ও রিয়ালিগ্রিক (বাস্তব) ছ'রকমই আছে। গ্রীসিয়ান আর্ট 
(গ্রীসীয়-শিল্প ) নিছক রিয়ালিগ্রিক ( বস্তুনিষ্ঠ ), কেনন! গ্রীসীয় 
শিল্পীর মন ও শিল্পৃত্টি ছিল কেবল বাইরের অঙ্গসৌষ্ঠবের ও 
সৌন্দর্যের দিকে নিবন্ধ। নুদৃঢ় সঠাম শরীর, সবল মাংশপেশীযুক্ত 
অঙ্গ, সুদীর্ঘ নাসা ও আয়ত চক্ষু প্রভৃতি ছিল গ্রীসীয় শিল্পীদের 
অভিমতে শিল্পের সৌন্দব্ের নিদর্শন। মোটকথা প্রাকৃতিক 
পরিবেশ ও সৌন্দর্যের ছিলেন তাঁর উপাসক | এ্াপোলো, ডায়ান। 
প্রভৃতির ছবি দেখলেই তা” বুঝতে পারা ষায়। ভারতীয় শিল্পের 
আদর্শ এসব থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। অন্তদূষ্তি ও আধ্যাত্মিকতাই 
ভারতীয় শিল্পের সম্পদ ও বৈশিষ্ট্য । ভারতের শিল্পী তাই জড়শরীরের 
চেয়ে মনকে বা ভাবকে ফুটিয়ে তুলতে চান তর শিল্পের ভিতরে 1১০ 

১০। স্বামী বিবেকানন্দের অধামতভ্রাতা। প্রজ্ঞাচস্কক্মান মহেন্দ্রনাথ দত 
মহাশয় €(মছিমবাবু) তার “শ্ল্িপ্রস্গণ (১৮৯৭-গ্রঙ্থে গ্রীকণও ভারততীক্ব 
শিল্পের পার্থক্য ও বৈশিষ্ট-সত্বন্ধে যা! লিখেছেন ও প্রণিধানযোগ্য | . ভিসি 


দিখেছেন £ "গ্রীক-প্রতীকে' আবর। স্পষ্ট দেখিতে পাই ক্রডিষ্ঠ, বলিষ্ঠ, শথঠাম 
ও পূর্ণাঙ্গ শারীরিক শক্তি, বেদ পরিষ্ষুট হইতেছে যুদ্ধ ও ধন্য করিতে সর্বদাই 


২১২ মন ওষাছষ 


আসলে শিল্পী ভাবেরই প্রধানপুজারী। উদাহরণ যেমন, বুদ্ধদেবের 
ধ্যানমূত্তি। ভারতীয় শিল্পীরা বুদ্ধের অঙ্গসৌষ্ঠবের দিকে মোটেই 
দৃত্টি দেন না। হাত, পা, নাক, মুখ, চোখ এসব মোটামুটিভাবে 
খোদাই করলেও বুদ্ধের শাস্ত-সমাহিত ধ্যানঘন স্তিমিত মূতিকেই তারা 
বিশেষভাবে পরিশ্ষুট করতে চান শিল্পে। তাই বুদ্ধের মৃত্ি দেখলে 
মনে হয় যে, বাইরের জগতের সঙ্গে সকল সম্বন্ধ বিচ্ছিন্ন তরে অন্তরের 
শাস্তি ও আনন্দের সন্ধানেই বুদ্ধদেব নিজেকে গভীরভাবে ডুবিয়ে 


গ্রস্ত | কিন্তু উচ্চাঙ্গের মমোভাব-পরিচায়ক বিশেষ-কিছুই পরিলক্ষিত হয় 
না। ভারতীয় প্রতীকের বৈশিষ্ট্য হইতেছে ধ্যানের উচ্চস্তরের মনোভাব 
নানাপ্রকারে ব্যক্ত করা। সেই ভাব ও আদর্শ-অন্থ্যায়ী দৈহিকভঙ্গী ব। 
পরিবর্তন দর্শান হইয়। থাকে | মন উর্ধতনস্তরে উঠিলে দেহ কিরূপ শুদ্ম, কষ বা 
অন্যভাবের হয় তাহাই দর্শান হইয়া থাকে । কিন্তু গ্রীকদদিগের প্রতিরূতিতে 
ভারতীয় মনোভাব-বিষয়ক কোনও লক্ষণ পরিলক্ষিত হয় না। পক্ষান্তরে 
গ্রীসশিল্প হইল দেহীতভাব-দর্শানো। দেহের স্থদু়, স্ফীত মাংসপেশী, হভাদির 
বলগ্রকাশক অধিষ্ঠানপকল প্রদর্শন করাই ইহাদিগের উদ্দেশ । ভারতীয়ের! 
মনের উন্নতির দিকে বিশেষ লক্ষ্য করিয়া আবহমানকাল হইতে কার্য করিয়। 
আসিতেছেন। গ্রীক ও হেলেনিজরা শরীর রক্ষা, শরীরচর্চা শরীরের সৌষ্ঠব ও 
শরীরের উন্নতির বিষয় লক্ষ্য করিয়া কার্য করিয়াছেন । এইজন্য দর্শনশাস্ত্রে 
উভয়েরই বিশেষ পার্থক্য আছে। ভারতীয়ের অন্তনিহিত ভাব 
অবলঘন করিলেন, গ্রীকের৷ বাহিক আবরণ ব1 দেহকে গ্রহণ করিলেন” 
(পৃঃ ১৮)। 


পুনরায় মিশরীয় ও ভারতীয় শিল্পের শ্বাতন্ত্য ব1 পার্থক্যের কথা উল্লেখ 
ক'রে শ্রদ্ধেয় মহেন্দ্রনাথ দত্ত মহাশয়ের “শিল্প প্রসঙ্গ'-গ্রস্থের টাকায় আছেঃ 
'“মিশরীয় শিল্পে দেবদেবীর যৃতি ক্ষুদ্রকায়, কেক ইঞ্চির মধ্যেই সীমিত। 
ভারতীয় শিল্পে দেবদেবীর মৃতিই মুখ্যতঃ বিরাট রূপ পাইয়াছে। ** মিশরীয় 
শিল্প আবার ভারতীয় শিল্পের আদর্শের সহিত বনু বিলি ও বিগ্ভমান। 
পুঞ্জচিত্র-রচনাকৌশল, রেখাধর্,, আলোছায়ার বৈপরত্যহীন সমতল রঙের 
ব্যবহার-পরিপ্রেক্ষিতে ব্যক্তিত্বকে প্রাধান্ত দান, ভঙ্গিম। প্রভৃতি বৈশিষ্ট্য 
ভারতীয় শিল্পের সহিত বহু মিলও আছে” (পৃঃ ১৬)। 


স্বতি £ এগারো ২১৩ 


দিয়েছেন। যোগাসনে অর্থাৎ বদ্ধপন্মাসনে, ভূমিস্পর্শসুদ্রাযুক্ত হস্ত, 
মুদ্রিত চক্ষু, প্রসন্ন ও কল্যাশস্ন্দর মৃতি-_-এসমস্তই ভগবান 
বুদ্ধের আত্মকাম ও আত্মতৃপ্তির তাবকে সমুজ্জল ক'রে তুলেছে' ! 


স্বামীজী মহারাজের সেবক তখন তামাক দিয়ে গেলেন। নলটি 
মুখে দিয়ে আস্তে আস্তে তামাক খেতে খেতে তিনি পূর্বেকার 
প্রসঙ্গের অনুসরণ ক'রে বল্লেন £ “বিশেষ ক'রে দেবদেবী ও 
মহামানবদের ছবি আকতে, কিংবা মৃতি তৈরী করতে গেলে তাঁতে 
দেবত্বের ভাব ও অপাখিব স্বগাঁয় স্থষম! ফুটিয়ে তোলা উচিত। শিল্পের 
জগতে ইষ্ট ও ওয়েস্ট (প্রা ও পাশ্চাত্য) _-এ্ধরনের কোন কথা, 
প্রশ্ন বা বিভাগ থাকা উচিত নয়। তবে টেকনিকের ( অস্কনশৈলীর ) 
মধ্যে ভেদ থাকতে পারে। মানুষের রুচি বিচিত্র । শিল্পীও মানুষ, 
স্থতরাং ভিন্ন ভিন্ন শিল্পীর ভিতর রুচির বৈচিত্র্য থাঁকা স্বাভাবিক । 
টেকনিক বা! অঙ্কনশৈলী শিল্পীর নিজন্ব দৃ্টিভঙ্গী থেকে স্থটি হয়। 
দৃপ্রিভঙ্গীর কারণ রুচি বা প্রবৃত্তি। মানুষমাত্রেই তার ইচ্ছার 
বশবরতা । মানুষ তার নিজের ইচ্ছা! ও প্রবৃত্তির অনুসারে সকল জিনিস 
ভাঙে ও গড়ে। সকল স্থৃপ্টির মূলে তাই ইচ্ছা ও প্রবৃত্তি থাকে । 
শুধু মানুষ কেন, স্রষ্টা ঈশ্বরও অপরূপ বিশ্ব স্প্টি করেন তার কল্যণী 
ইচ্ছ'র ইঙ্গিতে । সাইকোলজিষ্টর (মনোবৈজ্ঞানিকরা ) ইচ্ছাকে 
তাই সকল কার্ধের কারণ বলেন । শ্রেণী বা জাঁতি-হিসাবে মানুষ 
এক ও অখণ্ড বলে পরিচিত হলেও ভিন্ন ভিন্ন দেশ, জলবায়ু, 
সামাজিক পরিবেশ ও ভৌগলিক পরিস্থিতি-অনুযায়ী মানুষের রুচি, 
প্রবৃত্তি, ভাষা ও ভাষার উচ্চারণ বিচিত্র হওয়। স্বাভাবিক । 
ভারতবর্ষের শিল্পী যে-রুচি ও মনোভাব নিয়ে ছবি আকেন, জাপানী 
শিল্পী ঠিক সেই একই রুচি ও ভাবকে নিয়ে ছবি অশাকেন না। 
পাশ্চাত্য শিল্পীর রুচি ও দৃষ্টিভঙ্গী আবার তদের থেকে ভিন্ন । তবে 
দৃ্িতী শিল্পীর নিজত্য রুচি থেকেই গড়ে ওঠে | উদাহরণ 


২১৪ মন ও মাঙ্ুষ 


যেমন, গৌতম-বুদ্ধের ছবি ভিন্ন ভিন্ন দেশের শিল্পীর! একেছেন ভিন 
ভিন্ন ভাবে। গান্ধারশিল্প মথুরাশিল্পকে সম্পূর্ণভাবে অনুনরণ করে 
নি, তাই মথুরাশিল্প অন্তান্ত শিল্প থেকে একটু পুথক। অমরাবতীর 
শিল্পবৈশিষ্ট্য স্বতন্ত্র ও সম্পূর্ণ ভারতীয়, গান্ধারের প্রভাব তাতে নেই 
বল্লেও চলে। বৌদ্ধযুগে অজস্তা ও বারহুতের শিল্পচাতুর্যের মধ্যেও 
হুবন্থ মিল পাওয়। যায় না। পাশ্চাত্যেও তাই। পাশ্চাত্য স্থাপত্যে 
গথিকের সঙ্গে সারাসেনিকের ঠিক মিল নাই । 1121) [17219 
৪10 00925 ০৬০15010115 11 1715 0৮712 10886 ( মাছুষ প্রত্যেক 
জিনিসই নিজের অনুরূপ চিস্ত। ও কাজ করে)। এরকম হওয়াটাই 
বরং স্বাভাবিক। বাঙলাদেশের শিল্পী দেবীমূতি আকলে দেবীর 
মুখের ভাব, গড়ন ও পোষাকপরিচ্ছদ সবই বাঙ্গালী মেয়েদের মতো 
করবে। জাপানী-শিল্পী ছবি আকলে ফুটিয়ে তুলবে তার নিজের 
দেশের ও সমাজের রুচি ও বৈশিষ্ট্য । পাশ্চাত্যের শিল্পীরা আকবে 
তাদের সমাজের আচার-ব্যবহার ও রুচির দিকে নজর রেখে । ভিন্ন 
ভিন্ন দেশের ছবিতে ও মৃতিতে তাই নাক, মুখ, চোখ, কাণ, শরীরের 
হাবভাব, গাষের রঙ ও গঠন, পোষাকপরিচ্ছদ প্রভৃতির মধ্যে ভিন্নতা 
ব! বৈচিত্র্য স্থটি হয়েছে দেখা যায়। একই সরম্বতী, হুর্গ। ও গণেশের 
ছবি ভিন্স ভিন্ন দেশের শিল্পীদের হাতে ভিন্ন ভিন্ন রূপ ধারণ করে। 
হিন্দুঃ বৌদ্ধ ও জৈনদের দেবদেবীগুলির গড়নের মধ্যেও পার্থক্য আছে 
অনেক । ধর্মের ও বিশ্বাসের ভেদেও শিল্পে বিভিন্নতা৷ সষ্টি হয়। 
তাছাড়া মোগল, রাজপুত, কাঙড়া-উপত্যক! প্রভৃতির শিল্পবিকাশের 
মধ্যেও অঙ্কনপদ্ধতি ও প্রকাশভঙ্গী ভিন্ন ভিন্ন। 

স্্িতেই বৈচিত্র্য । ব্রহ্মা, বিষু শিব এরা এক ও অদ্বিতীয় 
হ'লেও তাদের বিকাশে ও বর্ণনায় বৈচিত্র্য আছে। শিল্প ও শিল্প- 
প্রতিভা তেমনি এক হ'লেও বিভিন্ন দেশের ও বিভিন্ন শিল্পীর রুচিতে 
ও দৃ্টিভেদে শিল্পে বৈচিত্র্য সি হওয়া ক্বাভাবিক । আআীমার 
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ছবিকে তাই ধারা ওয়েষ্টানণইজড ( ড$ ০:607350 ) বলেন, তারা 
নিজ নিজ রুচির সীমিত গণ্ডভীকে লক্ষ্য ক'রে এবং দেশ ও সমাজের 
ভিন্নতার মাপকাটিকে ধরেই মন্তব্য করেন। ফ্রাঙ্ক ভোরাক্‌ যথার্থ 
ধ্যানী শিল্পীর দৃষ্টিভঙ্গী নিয়েই শ্রীত্ীমার অপরূপ ছবি একেছেন। 
শিল্পী আসলে ম্বভাবসৌন্দর্য্যের সাধক সেকথা বলেছি। তাই 
পৃথিবীর মাটিতে বাস করলেও ফ্ৰাঙ্ক ডোরাক্‌ অপাথিব রাজ্যের 
অধিবাসী, ছিলেন । তাই তার নিজন্ব কোন সমাজ, জাতি বার্ণ 
ছিল ন1, বরং নিরপেক্ষ ও উদার মন নিয়েই তিনি “মুন্দর,-এর সাধনা 
করেছিলেন সমগ্র জীবন ধরে। শিল্পে স্বগাঁয় স্ুযমা স্থপ্ি করাই ছিল 
ডোরাকের জীবনের সাধনা । রস ও ভাবের পরিবেশকরূপে নিদ্বন্দ্ 
মনে শিল্প শ্থতি করেছেন ডোরাক্‌ নিজেকে ও শিল্পপ্রেমিককে 
ভাবলোকে লোকে পৌছে দেওয়ার জন্য । ফ্রাঙ্ক ডোরাকের শিক্পন্থপ্র 
তাই রসোত্তীর্ণ ছিল। তাই তিনি শ্রীশ্রীমার এধরনের জীবন্ত 
কমনীয় ও লাবণ্যময়ী প্রতিকৃতি আকতে সক্ষম হয়েছিলেন। 
শ্রীশ্রীমার সমগ্র জীবনের আলেখ্য তাই তিনি একেছেন বর্তমান, 
অতীত ও ভবিষ্যৎ এই তিন কালের সমন্বয় সাধন ক'রে ! অর্থাৎ 
অতীত ও বর্তমানের দিকে দৃষ্টি নিবদ্ধ রেখে অনাগত ভবিষ্যতের 
দিকেও ডোরাক্‌ তর সৌন্দ্যসেবী মনকে ও দৃষ্টিকে প্রসারিত 
করেছিলেন, তাই পরিপূর্ণ হয়েছে তাঁর সংকল্প ও সাধনা । আবার 
বল! যায় যে, শিল্পী ফ্রাঙ্ক ডোরাকৃ তিন লোককে অতিক্রম ক'রে 
তুরীয়লোকে শিল্পপ্রেমিককে পৌছে দেবার জন্তই শ্রীরামকৃষ্ণ ও 
শ্রীশ্রীসারদাদেবীর তৈলচিত্র এ কেছিলেন? । 


“তবে কি জানে11_ সাধারণ মান্ুষ চায় বাস্তবের পূজা। সে 
বাইরের জগতে গাছপালা,ঘর-বাড়ীযেমনটি দেখে, তেমনটিই দেখতে 
চায় ভার নকল-কর! প্রতিকৃতির ভিতর, এতটুকু ব্যতিক্রম দেখলে 
মেজাজ যায় বিগড়ে, আর তাই ফটে। বা ফটোর হুবহু নকলছবি হয় 
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তার কাছে সমাদরের বন্ত। ফটো হ'ল কোন-কিছুর কয়েক 
সেকেণ্ডের একটি রিপ্রোভাকশন (পুনপ্রতিফলন) বা রিপ্রেজেন্টেশন 
( প্রতিচ্ছবি ) মাত্র । কাজেই কোন মানুষের ফটোর অর্থ হ'ল সেই 
মানুষটির হাঁবভাব, অভিব্যক্তি এক বা কয়েক সেকেণ্ডে যা ছিল-_ঠিক 
তারই প্রতিফলন ও প্রতিচ্ছবি, তার পূর্বেকার বা পরেকার কোন- 
কিছুর খবর সে দিতে পারে না। তাই শিল্পবিকাশের দিক থেকে 
ফটো (আলোকচিত্র ) একান্তই ইম্পার্ফেই ( অসম্পূর্ণ)” । 


প্রকৃতপক্ষে এক বা কয়েক সেকেণ্ডে মাত্র মানুষের একট। গোটা 
বা অখণ্ড জীবনের ইতিহাস কখনো জানা যায় না, এবং আকাও 
সবকঠিন। প্রতিসেকেণ্ডে পাধিব সকল-কিছুরই যেমন পরিবর্তন হয়, 
মানুষের দেহের প্রতিটি অণু-পরমাণুও তেমনি প্রতিমুহূর্তে রূপাস্তরিত 
হয়। এখন যে শরীর সাম্নে দেখছ, একঘণ্ট। পরে দেখবে ঠিক সেই 
শরীর আর নাই। আজ যেচেহারা যেমনটি দেখছ, কাল তার 
পরিবর্তন অবশ্যই দেখবে । প্রতি সাত বৎসর অন্তর মানুষের দেহের 
সকল-কিছুর পরিবর্তন মানুষের চোখে ধর! পড়ে । শরীরের সঙ্গে সঙ্গে 
মানুষের মনের তথা ভাব, ধারণা, ব্যক্তিত্ব এবং ত্বভাবেরও পরিবর্তন 
ঘটে। সুতরাং মাত্র কয়েক সেকেণ্ডে তোল! ফটোতে একটি গোট? বা 
সম্পুণ মানুষ-সন্বন্ধে আর কতটুকু তোমরা! জ্ঞান লাভ করবে বলো! 
তারপর আবার লাইট গ্যাণ্ড শেডের ( আলো ও ছায়ার ) খেলা । 
আমিও ফটো! তোলাতে একজন এক্সপার্ট (পাকালোক ) 
ছিলাম । ফটো তুলে নিজেই প্রিপ্ট ও এন্লার্জ (আকারে বড়) 
করতাম। তাই জানি যে, এক্সপোজারের ( প্রতিবিস্ব-গ্রহণক্ষম 
ফলকাদি আলোকে অনাবৃতকরণের) উপর ফটোর অনৃষ্ট ও 
সাফল্য নির্ভর করে! কাজেই ফটে! অর্থাৎ নকল-ছবি যথার্থ 
স্বরূপের পরিচয় না দিয়ে বরং ছায়ারই প্রতিকৃতি ও আলেয়! 
সহি করে? । 


স্বৃতি : এগারো ২১৭ 


“ভাঁবধর্মী বা [0591156 শিল্পীরা তাই ঠিক তেমনটিভাবে 
রিয়ালি্টিক ছবি অণকেন না, তারা আইডিয়ালাইজড. ফরম্কে 
( ভাবমূতিকে ) বাইরে পরিশ্ষুট করেন । শিল্প ছু'রকম : রিয়ালিগ্রিক 
ও আইডিয়ালিষ্িক (বাস্তব ও আত্তর অর্থাৎ বস্তুতাস্ত্রিক ও ভাব- 
প্রকাশক) ! তবে অস্তদু্ি নাথাকলে কোন-কিছুকে আইডিয়ালাইজ 
করা যায় না। শিল্পী তাই ভাবুক ও ধ্যানলোকের সাধক। শিল্পও 
শিল্পীর ধ্যানের পরিণতি । শিল্পী অতীন্দ্রিয় লোকের মানুষ । শিল্পী 
কোন মানুষের ছবি আকেন মানে সে সেই মানুষের সমগ্র জীবনকে 
ধ্যাননেত্রে প্রথমে নিরীক্ষণ করেন ও পরে তার প্রতিফলন করেন 
বাইরে। অয়েলপেন্টিউও ( তৈলচিত্র) তাই মানুষের আকৃতি ও 
গঠনের সঙ্গে হুবহু ন1 মিলতে পারে, কিন্তু তার সমগ্রিরপের ও পুর্ণ- 
অভিব্যক্তির পরিচয় দান করে” । 


“শিল্পের সম্বন্ধে আমার যা ধারণ] সেই সম্বন্ধে এবার বলি। শিল্পে 
ভাব ও রূপ পরম্পরে অঙ্গাঙ্গীভাবে জড়িত, , কেননা ভাব না থাকলে 
কোন চিত্রের যথার্থ রূপ ফুটিয়ে তোলা অপম্তব। প্রকৃতির সকল 
গড়নের বা স্থপ্টির একট] ভাব বা 968 আছে । আবার সকল ভাবেরই 
একট রূপ বা 10107 আছে । সেজন্যই 1069. 800 10100-এর মধ্যে 
নিবিড় সম্পর্ক । শিল্পীও কোন-কিছুর রূপ দান করেন বহির্জগতে তার 
অন্তরের ভাবকে অপেক্ষা ক'রে । ভাবই হ'ল নিজন্ব ও অন্তরের, আর 
রূপ ভাবের অনুযায়ী বাইরের প্রকৃতি। তাই ভাবের উপাসক 
1069115 আর রূপের উপাসক 268115; কিন্তু শিল্পের সার্থকস্থগ্িতে 
£06911517 ও 1:2211907- -ছুটোর মিলন না হ'লে সার্থকতার রূপ ও 
আনন্দ স্থি হয় না। আঙ্গিক বা €2০1:1006-কের মধ্যেও ভাব বা 
1068-র প্রেরণা ও প্রলেপ থাকে-যাতে ক'রে আঙ্গিকের 
প্রাণোচ্ছলতা ও জীবনরস মূর্ত হয়ে ওঠে প্রতিফলনের 
মধ্যেও । 
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তারপর স্বামীজী. মহারাজ বল্লেন £ "আসল কথা কি জানো-_ 
শিল্পী কোন ছবি আকেন তার ভাৰ ও রূপকে নিজের উপর আরোপ 
ক'রে প্রথমে, তারপর সেই ভাব ও রূপের সঙ্গে নিজে এক ও অভিন্ন 
হয়ে যান তন্ময়তাকে নিয়ে, আর তবেই ছবি-আক। হয় তার 
সার্থকতায় পরিপুণঃ | 


“তারপর রস নিয়ে কথা। রসের পরিচয় অলঙ্কারশান্ত্রে আছে। 
মুনি ভরত নাট্যশান্ত্রে আটটি রসের পরিচয় দিয়েছেন । পরে নয় 
রস ও তারপর দশ রসের কম্পন কর! হয়েছে । বৈষ্ণবরা 
বাংসল্যরসকে দশম রস বলেছেন । শ্ঙ্গাররসের কথ! বলেছেন ভরত 
নাট্যশান্ত্রে। পরেকার রসশাস্ত্রীরা ও আলঙ্কারিকর1! নবম রস-রূপে 
শম বা শাস্তরসের কথ! বলেছেন? । 


'শিল্পক্ষেত্রে শিল্পীদের রস নিয়েই কারবার । শৃঙ্গারকে আদিরস 
বলেছেন ভরত । আদিরসে স্যঙি হয়। আবার আদিরস নির্ধেদ ও 
বৈরাগ্য সি করে। রসন্বরূপ ঈশ্বর আদিরস-শৃঙ্গারের সাহায্যে বিশ্ব 
স্থতি করেন। ঈশ্বর আদ্িকবি, কেনন]। সমগ্র বিশ্ব তার সার্থক রচন! 
বাস্যত্ি। আদিকবি ঈশ্বর যেমন বিশ্বের ভাল ৪ মন্দ সকল-কিছুই 
গ্রহণ করেন, তেমনি শিল্পক্ষেত্রে করেন শিল্পীরা । শিল্পীরা 
সৌন্দর্ষের পূজারী, কিন্তু শিল্পীদের সৌন্দর্যদৃষ্টি আলোক ও অন্ধকার _ 
এছয়ের উপরই সমান ও সমাদর। শিল্পী কোনদিন তাই 
বাদসাদ দিয়ে শিল্প স্থপ্ি করেন না। ভাল ও মন্দ বাছাবাছি ক'রে শিল্প 
স্্টি করলে সৌন্দর্য্যের জগৎ অচল ও পঙ্থু হয়ে যায়। 4১:6-এ তাই 
কোন-কিছুর ৮2, (বাদ) নাই। পাশ্চাত্যের সৌন্দর্য্যসেবীদের 
অভিমতও তাই । 4১5090০-এর রাজ্যে আলো-ছায়ার একই মূল্য । 
শিল্পীর দরবারে তাই উচু-নীচু বলে কোন-কিছু নাই। শিল্পী অর্টা, 
তাই তার কাছে হ্প্টির জগতে রস ও সৌন্দর্ষেরই মান বেশী । শিল্পী 
সার্থক ভাবঘৃষ্ি নিয়ে যে বস্তই: অকুন ন। কেন,শিল্পের মধ্যেই: তা গণ্য 


স্বৃতি £ এগারো ২১৯ 


হবে, স্ৃতরাং তা অমর হয়ে থাকবে শিল্পীর দরবারে । সাধারণ মানুষ 
চিরদিনই শিল্পের তত্ব থেকে দূরে থাকে, কেনন। শিল্পতত্ের অস্তরে 
তার। প্রবেশ করতে পারে না। তারা সদাই থাকে বাইরে, আর 
বাইরে থাকে ব'লে শিল্পের ভাবের ও রসের সন্ধানও তারা ঠিকমতো 
দিতে পারে না। সেজন্য শিল্পক্ষেত্রে তার অপাঙক্তেয়। তাই শিল্প ও 
শিল্পতত্ব বোঝার জন্ত শিক্ষা ও প্রস্ততি চাই, নইলে তত্বসৌন্দ্য তাদের 
কাছে অজ্ঞাত হয়েই থাকে চিরদিন? । 

ত্বামীজী মহারাজ তারপর বল্লেন ঃ “আর্ট বা শিল্প উম্মোচন 
করে প্রকৃতির অন্তরে নিহিত সুপ্ত সৌন্দর্যতবকে | 'হুন্দর- 
এর প্রকৃত অর্থ £650600০ নয়, 'সত্যং শিবং সুন্দরং'-রূপ ঈশ্বরের 
অফুরন্ত ত্বরূপের সঙ্গে সঙ্গে বৈচিত্র্যের মহিমার জন্যই শিল্প । শিল্পে তাই 
অন্ুুশীলিত হয় প্রকৃতির অব্যক্ত এবং ঈশ্বরের অপাথিব তত্ব ও রহস্ত) 
_য1 সাধারণ মানুষের কাছে চিরদিন অজ্ঞাত ও আবৃত থাকে । 
শিল্পের আবরণকে উন্মোচিত ক'রে শিল্পী সন্ধান দেন আত্তর-সত্যকে । 
রহস্ময় তত্বকে জিন্ঞাস্ত্র মান্ুযের কাছে জানিয়ে দেয় তাই শিল্প । 
অন্তত ভারতীয় শিল্পের তত্বকথ। ও মর্মকথাই তাই । চিত্রশিল্পী তুলির 
সাহায্যে কালিতে ও রঙে অব্যক্ত সুন্দরের রূপ ও মাধুর্যকে তাই , 
ব্যক্ত বা প্রকাশ করে, আর অব্যক্তকে ব্যক্ত বা প্রকাশ করে বলেই 
শিল্পী। শিল্পী সেজন্ প্রকৃতি ও সুন্দরের উপাসকণ। 

আমরা ন্বামীজী মহারাজের কথার পর আনন্দকুমার স্বামী, 
ই. বি. হ্যাভেল, অবনীন্দ্রনাথ ঠাকুর প্রভৃতি শিল্পী ও শিল্প- 
সমালোচকদের কথা উত্থাপন করে বল্লাম-_ 


১ম-_৩য় শতকে কেন- প্রকৃতপক্ষে শ্রীষ্টপুব ১ম থেকে 

৬ষ্ট-ণম শতক পর্যন্ত 'অজস্তাঁ-প্রস্তরগুহাচিত্রের প্রতিফলন 
বিশ্বে এক বিস্ময়ের বিষয়। অজস্তার গুহাপ্রাচীরচিন্তরে 
অবলোকিতেশ্বরের জন্মবিবরণ (জাতকের বিভিন্ন চিত্র) অঙ্কিত 


২২০ মন ও মান্য 


আছে এবং ভারতীয় শিল্পসৌন্দর্যের জগতে এটি এক অত্যাশ্চর্য 
অবদান ও সম্পদ। অজন্তার পরেই বাগগুহার চিত্র (ফ্রেস্কে। ) 
উল্লেখযোগ্য । তাছাড়া ভারতের বিতিন্ন গুহায় অঙ্কিত বিচিত্র রঙে 
অঙ্কিত চিত্রমুষম! ভারতীয় শিক্ষা ও সংস্কৃতির মহিমাই প্রচার করে? । 

ভারতবর্ষে আনন্দকুমার স্বামী, ই. বি. হ্যাভেল প্রভৃতি ছাড়া বন্থ 
পাশ্চাত্যশিল্পসেবীরাও ভারতীয় শিল্পসম্পর্কে সারগর্ভ আলোচনা 
করেছেন। পরবর্তাঁ যুগে অবনীন্দ্রনাথ ঠাকুর, নন্দলাল বস্থু প্রভৃতি 
চিত্রশিল্পীদের অবদান ভারতীয় শিল্পভাগ্ডারকে সম্বদ্ধ করেছে। 
মাননীয় ই. বি হ্যাভেল ভার 4 [72150600101 10019) 4১155 
গ্রন্থে ভারতের শিল্পকলার বহু তথ্যই পরিবেশন করেছেন । হ্যাভেল 
9০9106016 80 721176176, 10681 ০৫ 11)0191) 4১1৮ প্রভৃতি 
গ্রন্থে ভারতীয় শিল্পরহস্তের মর্ম উদঘাটন করেছেন । 


হ্যাভেল, কুমার স্বামী প্রকৃতি বিদগ্ধ শিল্পসমালোচকদের কথা 
শুনে স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ হা, আমি আগ্রহের সঙ্গে হ্যাভেল, 
কুমার-্বামী, ফারগুস্ন, বার্জেন প্রভৃতি প্রাচ্য-পাশ্চাত্য 
শিল্পী-মনীষীদের শিল্পের কিছু কিছু গ্রন্থ পড়েছি ও মুগ্ধ হয়েছি 
শিল্পসৌন্র্ষপূর্ণ প্রাচীন ভারতের শিল্পরুচি ও শিল্পদৃষ্টির কথা জেনে । 
সত্যই বলেছ যে, অজস্তা, বাগ, অমরবতী প্রভৃতির প্রস্তরগুহার শিল্প- 
ভাক্র্ষের স্বষমা ভারতবর্ধকে গৌরবাম্বিত করেছে। সমগ্র বিশ্বে 
অজস্তা প্রভৃতি গুহামন্দিরে চিত্রিত অবলোকিতেশ্বরের বিভিন্ন জন্মের 
বা! জীবনের “জাতক"-চিত্র বিশ্বে এক বিস্ময়ের সঞ্চার করেছে; । 


তারপর ম্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ একথা সত্য যে, একটি 
মানুষের জীবন হ'ল ৪. 5810-00621 06 5ড61065 61520 50110 এ 
21319601506 1715 12016 116 (ঘটনা ও অভিজ্ঞতার 
সমগ্রি- যা সমগ্র জীবনের ইতিহাস গঠন করে )। মোটকথা জীবনের 
ধারাবাহিক ঘটনাপারম্পর্কে সাজালে যে ইতিহাস স্প্টি হয় তাই 


স্মৃতি ; এগারো ২২১ 


হ'ল বাইরের দিক থেকে অন্ততঃ গোটা একটি মানুষের জীবন । 
শিল্পী খন ছবি আকেন, তখন মানুষের এ সমগ্র জীবনের 
ইতিহাসটাই তিনি রঙ ও তুলি দিয়ে ফুটিয়ে তোলেন; তাতে সেই 
মানুষটির সঙ্গে তারছবি হুবহু মিললে! কি-ন। তা তিনি খতিয়ে দেখেন 
না। এমন কি শিল্পী মানসচক্ষে ভিস্য়ালাইজ (প্রত্যক্ষ) করেন 
অনন্ত অনাগত জীবন, সেজন্যই শিল্পজগতে তিনি যথার্থ শিল্পীর 
সম্মান লাভ করেন। র্যাফেল মাভোনার কি অন্তুত ছবিই না একে 
গেছেন ! ম্যাডোনাকে অর্থাৎ ম্যাডোনার সমগ্র জীবন-ইতিহাসকে 
রাফেল ভাবচক্ষে নিরীক্ষণ করেছিলেন। এ একটি ছবির জঙ্য 
রাফেল চিরদিন অমর হ'য়ে থাকবেন পৃথিবীতে? | 


ফ্রাঙ্ক ডোরাকও তাই । শ্রীরামকৃষ্ধদেব ও শ্রীশ্রীসারদাদেবীর 
তৈলচিত্রই তাঁকে চিরস্মরণীয় ক'রে রাখবে জগতে । শ্রীশ্রীমার ছবিকে 
( তৈলচিত্রকে ) তিনি আইডিয়ালাইজড ( ভাবসমবদ্ধ ও জীবন্ত ) 
করেছেন । শ্রীশ্রীমার সমগ্র জীবন ও মহিমা ভাবচক্ষে দর্শন ক'রে 
তিনি তার অয়েলপেন্টিঙটি ( তৈলচিত্রটি ) একেছিলেন। শ্রীশ্রীমার 
ছবিখানিকে গ্রযাপ্রিসিয়েট করতে (বুঝতে ) গেলে তাই শিল্পী 
ডোরাঁকের অন্তরের ধ্যানঘন আপাখিব ভাবের সঙ্গে পরিচিত হওয়া 
দরকার । সাধারণ লোক হাত, পা, মুখ, চোখ, গায়ের রঙ মিললো 
কি-না এই সব নিয়েই ছবির বা শিল্পের বিচার করে, কিন্ত 
শিল্পসৌন্দর্যের জগতে এসব বিচারের মূল্য নিতাস্তই নগণ্য | 

'শ্রীশ্রীমার ছবিতে মানুষীভাবের পরিবর্তে দেবীভাব সুপরিচ্ছষুট । 
পূর্বেই বলেছি যে, শ্রীমা নবযৌবনসম্পন্না, জগদ্ধাব্রীরূপিণী ও 
পবিত্রতার জীবন্ত মৃতি। তাই তাঁর ছবি অপাকতে গেলে শিল্পীকে 
অপাধিব রাজ্যের অধিবাসী হ'তে হবে? । 

বন্ধু ভদ্রলোকটি এতক্ষণ বিন্ময়বিমুগ্ধ চিত্তে শুনছিলেন মহারাজের 
কথ।! হ্বামীজী মহারাজের প্রসঙ্গ শেষ হ'লে তার যেন চমক 


২২২ মন ও মানুষ 


ভাঙালো । তিনি জিজ্ঞান্থ-মন নিয়ে স্বামীজী মহারাজকে বল্লেন £ 
স্বামীজী, এখন বলুন, শ্রীরামকৃষ্খদেবের তিন রকম পশ্চারের 
€( অবস্থার ) ছবি কি কি?। 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “তখন সবেমাত্র প্রথম কোঁডাক- 
ক্যামেরা মার্কেটে (বাজারে )বেরিয়েছে। বরানগরের অবিনাশ একটি 
নূতন ক্যামেরা কিনেছিলেন । শ্রীশ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃষ্ণ ) নিজের 
ছবি কাকেও কোনদিন তুলতে দিতেন না। ভবনাথ১১ অবিনাঁশকে 
ডেকে এনেছিল শ্রীশ্রীঠাকুরের ছবি তোলার জন্য দক্ষিণেশ্বর-মন্দিরে | 
শ্রীশ্রীঠাকুর একদিন দক্ষিণেশ্বরে শ্রীরাধাকাস্তের মন্দিরে 'বাইরের 
রকের ওপর বসে সমাধিস্থ হ'য়ে পড়লেন । সেই স্থযোগে অবিনাশ 
তাড়াতাড়ি ক্যামেরা ফিট ক'রে নিল। শ্রীপ্রীঠাকুরের যে-ধ্যানস্থ-বসা 
ছবি এখন পৃজে! কর! হয়-_-ওটা এ সমযেরই তোল । কিন্তু ঘটনাটা 
হ'ল এই যে, পাছে শ্রীশ্রীঠাকুরের সমাধি ভেঙে গেলে তিনি জানতে 
পারেন তার ছবি তোলা হচ্ছে, তাই তাড়াতাড়ি করতে গিয়ে 
ক্যামেরা থেকে বার করার সময়ে গ্লেটখানা (নেগেটিভ কাচখানি ) 
হাত থেকে পড়ে ভেডে গেল। সৌভাগ্যের বিষয় ভেঙেছিল ঠিক 
উপরের (মাথার ) দিকে । কাজেই প্লেটের উপরের দিকটা পরে 
অর্ধগোলাকার ক'রে কেটে নিয়ে তা থেকে আর একটি নেগেটিভ 
করা হয়। তাই প্রিণ্ট-করা ছবিতে দেখবে যে, ছবির মাথার দিকে 
অর্ধচন্দ্রীকার একট! কালো দাগ আছে। সেটা অর্ধেক গোল 
ক'রে কাটা নেগেটিভের দাগ” । 


শ্রীশ্রীঠাকুরের এ ছবি কিন্তু ঠিক পারফে (নিখুত) হয়নি । 
তাড়াতাড়ি করার জন্য ছবিতে লাইট এযাণ্ড শেডের ( আলোছায়ার ) 


১১। শ্রীরামকৃষদেবের গৃহঙ্থশিষ্ক ভবনাথ চট্টোপাধ্যায়।' ইনি 
নরেজ্জনাথের (শ্বামী বিবেকানদ্দের ) ঘনিষ্ঠ বন্ধু ছিলেন। 'শ্রীরামকৃষ+- 
লীলা প্রদ্গে' ভবনাথ-সন্বন্ধে বিস্তৃত বর্থন! আছে। 


স্বতি £ এগারো ২২৩ 


যথেষ্ট গোলমাল হয়েছিল । ওতে ঠোট-ছু'টো৷ বেশ পুরু হ'য়ে গেছে। 
মনে হয় যেন একটি দীতও নেই। কিন্তু আমরা দেখেছি তার ঠোট 
মোটেই পুরু, কিংবা ঈীতও ভাঙা ছিল না। তাই আমেরিক থেকে 
ফিরে এসে কলকাতায় একজন আটিষ্টকে নিজে ইনস্ট্রাকশন 
(নির্দেশ ) দিয়ে রিটাচ. (আর একবার তুলি লাগিয়ে সংশোধন ) 
করিয়ে নিয়েছি । অরিজিন্তাল ফটে] (আসল ছবি) আমার 
নোটবইয়ের ভিতর১২ ছিল, তা” থেকেই সংশোধন করেছি ! এর কপি 
আমাদের মঠে ( কলিকাতা, রামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠে ) পাওয়া যায়”।৯৩ 
'্রীশ্রীঠাকুরের দ্বিতীয় ছবি তোল! হয় রাঁধাবাজারে (কলিকাত1) 
একটি ফটোগ্রাফারের দোকানে । আমি ও লাটু মহারাজ তর 
সঙ্গে ছিলাম । সুরেশ মিত্র মহাশয় অনেক অনুরোধ ক'রে সেবার 
ফটে। তোলার জন্য তকে (শ্রীশ্রীঠাকুরকে ) সম্মত করিয়েছিলেন । 


১২। শ্রীরামকৃষ্দেবের সেই অরিজিন্যাল ফটে! ( আসল ছবি) আমরা 
স্বামী অভেদানন্দ মহান্নাজের কাছে দেখেছি। অনেক দিনের পুরাতন বলে এ 
ফটোগ্রাফট। একটু অস্পষ্ট (159) হয়ে গিছলে | 

১৩। হ্বামী অভেদানন্দ মহারাজের নির্দেশ অনুযায়ী তৈরী করা শ্রীরামরুফ- 
দেবের এই ছবি-সম্বদ্ধে অনেকে মন্তব্য ক'রে বলেন "ঠাকুরের এই ফটো! ঠিক 
হয় নি'। ক্বমী অভেদানন্দ মহারাজের জীবিতকালেই এধরনের মন্তব্য 
আমরা শুনেছি ও তাঁকে জানালে তিনি বলেছিলেন £ “লোকে হ্বাধীনভাবে 
অনেক মন্তব্যই করতে পারে, কিন্তু তাদ্দেরকে কিছু বলার আমার অধিকার 
নেই। স্বচক্ষে ধাকে দিনরাত দেখেছি, ধার সেবা! করার সৌভাগ্য হয়েছে, 
তার সম্বন্ধে আমাদের মন্তব্যের কিছু-না-কিছু মুল্য নিশ্চয়ই আছে। কোন 
ঠোটই তার বিন্দুমাত্র পুরু ছিল না, বা একটি দাতও ভাঙা ছিল না প্প্রঠাকুরের 
ঠোঁটছু'টি ছিল স্ৃন্দর ও পাতলা । অবিনাশের ফটোগ্রাফীর কাজ খুব ভাল 
জানা ছিল না, তাই লাইট এ্যাণ্ড সেভের গোলমাল হয়েছিল ছবিটিতে । 
আমি নিজের চোখে ষে'রকম দেখেছি, সেইরকম তৈরী করিয়ে নিয়েছি, এতে 
অপরাধ কি বলো? আমার কথায় বিশ্বাস হয় মেনে নেবে, নইলে নেবে নী, 
যে ছবি ভালে! লাগে তাকেই পৃজে। করবে, তাতে কিছু ক্ষতি হবে না। তবে 
যতদূর সম্ভব ছবি ঠিক ঠিক হয়, ততট' ভাল” 


২২৪ মন ও মানুষ 


ঠাকুরের সঙ্গে আমর ছু'জনে ঘোড়ার গাড়ী ক'রে রাধাবাজারে 
যাই। ঠাকুরের পাশে যে থামটা দেখতে পাও, ওটা আর্টিফিসিয়াল 
(নকল)। তিনি বাণিশ-করা চটিজুতো পায়ে দিয়ে কৌচা খুলে 
কাপড়ের খুটটি কাধের উপর দিয়েছিলেন। গায়ে ছিল একটা 
কাল-রঙডের হাফকোট । থামের উপর হাত দিয়ে ঈাড়াতেই তিনি 
সমাধিস্থ হয়ে পড়েছিলেন? । 

“অপর ছবিটি এর পরেই কেশববাবুর ( নববিধান-ত্রাক্ম-সমাজের 
নেতা কেবশচন্দ্র সেনের বাড়ীতে (কমল-কুটিরে) তোল! হয় । কোমরে 
কাপড় বাধা, এক হাত উপরে, আর এক হাত বুকের কাছে ।১৪ 
এই তিন রকম পশ্চার ( ভঙ্গিমার ) ছাড়া আর কোন ধরনের ছবি 
ঠাকুরের নেই?। 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন ; ফ্াক্ক- 
ডোরাকৃ নাকি শ্্রীরামকষ্চদেবের একখানি ধ্যানমৃতির ছবিও 
একেছিলেন ? 

স্বামীজী মহারাজ £ "হ্যা, একেছিলেন। তার আকা 
উগ্রীঠাকুরের ওই ধ্যানমৃত্তির ছবি আমাদের কলকাতার মঠে আছে। 
সেটা এ্যানাটমিক্যালি ডিভালাপ ( শারীরিক অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের পরিপূর্ণ 
বিকাশ ) ক'রে দেখানো । ছবিতে শ্রীরামকষ্ণদেবের শরীরের সকল 


১৪। অনেকে শ্ররামকৃষ্ণের হাত ছু*টির ভজিমার নানান রকমের ব্যাখ্য। 
ক'রে থাকেন । তার] বলেন-_ ওটি এক ধরনের মুদ্রা । যে হাতটি ওপরের দিকে 
আছে, তাতে ইঙ্গিত করেছেন- ব্রদ্ই সত্য, আর বুকের উপর হাতটিতে 
ইঙ্গিত করেছেন-_-এই জগৎট] কিছুই নয়, মিথ্যা । আমর! দ্বামীজী মহারাজ 
কেন, কোন শ্রীরামকষ্ণসন্তানের মুখে ব। তাদের লেখায় এই ব্যাখ্যান কখনে। 
শুনিনি। মনে হয়, হাতের এ ভঙগিম। ব। মুদ্রার ব্যাখ্যা একমাঝ্র শ্রারামরুষ- 
দবেবই জানতেন, কাজেই ওই ব্যাপারে আমাদের নিজেদের সকল ব্যাখ্য। ত্যাগ 
করাই ভাল। তাছাড়া স্বামী অভেঘানন্দ মহারাজ বলতেন যে, অনস্তভাবময় 
শ্রীশ্রীঠাকুরের সমাধির সময়ে মুখে ও অঙ্গ-প্রত্যঙ্গে বিভিন্ন ভাবের প্রকাশ 
পেতো এবং তাদের অর্থ এক শ্রীশ্রীঠাকুরই জানতেন মনে হয়| 





- সপ স্‌ তত ক ০ চা চে চে শ 


শিপ্পী $ ফ্রাঙ্ক: ডেরাকৃ 





স্বতি : এগারো ২২৫ 


অঙ্গ-প্রত্যঙ্গকে ফ্রাঙ্ক ডোরাক্‌ চিত্রে পৃর্ণবিকশিত ক'রে দেখিয়েছেন । 
শরীরের সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ যদি পূর্ণবিকশিত হয় তবে 
শ্রীরামকৃ্ণদেবের প্রতিকৃতি কেমন হয়-_এট1 দেখানোই ছিল এ 
ছবিটির উদ্দেশ্' । এই ছবির প্রতিকৃতিও ডোরাকের স্ট,ডিওতে 
ছিল। সেই স্ট,ডিওর ছবিও এখানে দেওয়া হ'ল। 

সেদিন স্বামীজী মহারাজের সন্ধ্যায় চা-পানের একটু বিলম্ব 
হয়েছিল। তখন ঘড়িতে বেজেছে প্রায় ন*টা। পুরো-একঘণ্টা 
কথাবার্তার ভিতর দিয়ে কিভাবে আমাদের সময় কাটলো! তা আমরা 
জানি না। স্বামীজী মহারাজের সেবক আর একবার দরজার পাশ 
থেকে উকি মেরে ইঙ্গিত জানালেন চা-পানের আয়োজন সব প্রস্তুত । 
ব্বামীজী মহারাঁজও শুনে শশব্যস্তে বল্লেন £ হ্থ্যা, যাচ্ছি । তিনি 
আলোয়ানটি ধীরে ধীরে গায়ে জড়িয়ে নিয়ে উঠে দাড়ালেন ও ভিতরে 
যাবার সময়ে বল্লেন £ “তোমর! বসো, আমি এখুনি আবার আসছি? । 
আমরা তার পুনরায় আসার প্রতীক্ষায় তাই সেখানে বসে অপেক্ষা 
করতে থাকলাম । 


১৫ 


॥ "মতি £ বারো ॥ 


স্বামীজী মহাবাজ তার বিশ্রাম-ঘরে চলে যাওয়ার পর আমাদের 
সকলের মধ্যে প্রীরামকৃষ্কদেবের এ ছবির প্রসঙ্গই চলতে লাগলে। 
কিছুক্ষণ ধরে। বন্ধু ভদ্রলোকটি বল্লেন £ “অয়েল-পেন্টিউ ও 
ফটোগ্রাফী-সম্বন্ধে স্বামীজী মহারাজের জ্ঞান অদ্ভুত ও অপরিসীম । 
প্রতিভার বিকাশ ও প্রদীপ্তি মানুষের সঙ্গে কথা কইলেই বোঝা 
যায় । এরই মধ্যে স্বামীজী মহাপাজ এসে হাজির হলেন । আমরা 
জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ এত তাড়াতাড়ি এলেন যে? মহারাজ 
হেসে বল্লেন £ “ভাবলাম ব্রজের গোগীরা ব্যাকুল হয়ে শ্তামটাদেবজন্তে 
বসে আছে, স্থৃতরাং দর্শনট। শীন্র দেওয়াই ভাল । তাছাড়া আমারও 
তো। একটা ০01220010, 96756 (সাধারণ জ্ঞান ) আছে?! স্বামীজী 
মহারাজের কথা শুনে আমাদের মধ্যে বিরাট হাসির একট রোল 
উঠলো।। এরই মধ্যে মহারাজের মধ্যে ভাবের একটু বেশ পরিবর্তন 
দেখা গেল। তিনি হঠাৎ গন্ভীরভাবে রল্লেন £ এই ০0]2000 
96)56-ই (সাধারণ জাগতিক জ্ঞানই ) শেষে 1015%115 92796-এ 
(পারমাথিক জ্ঞানে ) পরিণত হয়। আবার যে লোককে তোমর! 
অতিসাধারণ লোক ব'লে মনে করো, পরে সেই লোকই হয়তে। 
অসাধারণ একজন দিব্যমান্থষে পরিণত হয়” --8 ০01037010, 17081) 
7060010865 ৪. (300-10021),, 

আমরা বল্লাম £ “আজে হা | ম্বামীজী মহারাজ বলেন £ 'হা 
তো, কিন্তু সত্য কারভাবে বুঝলে কতটুকু? এই জাগতিক ঘ্টিবাটির 
্ঞানই শেষে ব্রন্মজ্ঞানে রূপায়িত হয় । যে জ্ঞান দিয়ে ঘটি-বাটি জানছো।, 
আবার সেই জ্ঞান দিয়েই ব্রন্মজ্ঞানের অনুভূতির আলোকে ব্রহ্মকে 
জানছে!। জ্ঞান কি আর ছ'টো? এক পাধিব জ্ঞানই জগতে 
প্রারমাথিক জ্ঞানের আকারে প্রকাশ পায়। এট! ঠিক যে, কোন 


স্বৃতি £ বারে! ২২৭ 


বস্তকে জানতে গেলে বৃত্বিজ্ঞানের প্রয়োজন । বৃত্তিজ্ঞান মানসিক- 
জ্ঞান। ব্রহ্ষমজ্ঞানের ক্ষেত্রেও জানবে প্রত্যক্ষানুভূতির জন্য বুদ্ধি বা 
বুদ্ধিবৃত্তিরূপ বিচার একমাত্র উপায়। জ্ঞান ছু'টো নয়। 
একই জ্ঞান কখনে! বুদ্ধিবৃত্তি। আবার কখনে৷ বুদ্ধিভাস্তয 
ব্রহ্মজ্বান। বুদ্ধিবৃত্তির মধ্য থেকে বৃত্তিবপ অজ্ঞান চলে গেলে 
বুদ্ধি আর থাকে না। তখন শুদ্ধজ্ঞান। মনের বুন্তিই আসলে বৃত্তিজ্ঞান 
থেকে শুদ্ধজ্ঞানকে পুথক করে। বৃত্তি অজ্ঞানের পরিণাম বা 
কার্ধ। তাই ব্রহ্মকে ব্রহ্মবৃত্তিজ্ঞান বল] যায় না। বৃত্তি কাধ বা 
চিন্তার ফল, কিন্ত ব্রন্মজ্ঞান কোন কর্মের ফল নয় । সকল কর্ের নাশ 
হলে তবে ব্রন্মজ্বান। তবে একজ্জানই সমগ্রস্্ির সঙ্গে ওতঃপ্রোতভাবে 
জড়িত। একজ্ঞান বলতে আধার বা অধিষ্ঠানরপ ব্রহ্মজ্ঞান । ব্রহ্মজ্ঞান 
সেদিক থেকে অধিষ্ঠান (আধার ) আবার অধিষ্ঠানও নয়, যে 
ব্যবহারিক জ্ঞানের সাহায্য নিয়ে খাচ্ছ, চলছ, ফিরছ, কথা কইছ ও 
জগতের সবকিছু কাজ করছ, প্রকৃতপক্ষে সেটাই ব্রহ্ষমজ্ঞান স্বরূপে । 
তাই বিকারে বা বিরূপে জাগতিক জ্ঞান, আর অবিকারে বা স্বরূপে 
্রহ্মাত্ান। একই সমুদ্রের উপর নানান রকমের তরঙ্গ উঠছে, আসলে 
তারা সমুদ্রের জলেরই তরঙ্গ । তরঙ্গ জল থেকে ভিন্ন নয়। জলেরই 
তরজগই জল। এই ভাবটি ঠিক ঠিক 15811256 ( অনুভব) করা 
তরঙ্গ আবার দরকার শ্রীরামকৃষ্ণদেব একথাই বারবার বলেছেন । 


সকলে আমরা চুপ ক'রে বসে শুনছি । (0210007) 921356 
(সাধারণ ব্যবহারিক জ্ঞান ) যে 1£%1776 96796 ( পারমাধিক 
্রহ্মজ্বান )__একথার মর্মটা আমরা ঠিক ঠিকভাবে উপলব্ধি করতে 
পারলাম না। পারাও সহজ ময়। ন্বামীজী মহারাজ আমাদের 
মুখের ভাব দেখে তা! বুঝেছিলেন, তাই তিনি আবার বল্লেন £ 'কেবল 
কথা শুনে কিংবা বই'পড়ে অধ্যাত্মতত্ব অনুভব কর! যায় না। জীবনে 
হাতেনাতে (0:5০01০81) সাধনা চাই । “সাধন অর্থে কচ্ছসাধন বা 


২২৮ মন ও মাহষ 

গতানুগতিক আচার-অনুষ্ঠান নয়। যা দিয়ে আধ্যাত্মিক জ্ঞান 
জাগ্রত হয়, তাকেই সাধনা বলে। ধর্মসাধন৷ বা আধ্যাত্মিক সাধনাও 
কর্ম, তবে এ কর্ম দিয়ে কর্মের পারে যাওয়া যায়। বিচারবুদ্ধিও 
মনোবৃত্তি, তবে এই মনোবৃত্তির সাহায্যেই যথার্থ-জীবনতত্ব নির্ধারিত 
হয়। ব্রন্মই সত্য, আর সব-কিছু অসত্য--এই যথার্থ সত্যনির্ধারণ 
বিচার-বুদ্ধি দিয়েই হয়। সদানন্দ যতির “বেদস্তসার-গ্রন্থে এর বিচার 
আছে। বেদাস্তসারে সদানন্দ-যতি এই বিচার সম্বন্ধে বলেছেন £ 
“--- নিত্য শুদ্ধবুদ্ধমুক্তসত্যস্থভাব..-ব্রহ্গাম্ম্ীতি ইতি অখগ্ডকারকারিতা 
চিত্তবৃত্তিরদেতি । সা তু চিৎবিশ্বসহিতা৷ সতী প্রত্যগভিন্নমজ্ঞাতং পরং 
ব্রহ্ম বিষয়ীকৃত্য তদগতাজ্ঞানমেব বাধতে ।. ব্রদ্ষণ্য জ্ঞাননাশায় 
বৃত্বিব্যাপ্তিরপেক্ষিতেতি। ন্বয়ংপ্রকাশ নামত্বান্নাভাস-উপযুজ্যতে” । 
মন ও বুদ্ধিদ্বারা ব্রহ্মভাবনায় যে বৃত্তি স্থষ্টি হয়, সেই বৃত্বিরও নাশ 
হয়-_-যাকে একমাত্র অখণ্ডাকার ব্রহ্মচৈতন্ত বলে। কেননা পরব্রহ্ম 
স্বগ্রকাশ, তা আর কোন-কিছুর দ্বার! প্রকাশের অপেক্ষা রাখে নাঃ। 


পরে আমাদের মধ্যে একজনের দিকে তাকিয়ে তিনি বল্লেন £ 
“কি বলো) ছবি-আকাও যা, আর গান গাওয়াও তা। একটিতে 
রঙ দিয়ে মনের ভাবকে ফুটিয়ে তোল! হয় তুলির সাহায্যে, আর 
অপরটাতে সুর দিয়ে প্রকাশ করতে হয় ভগবানকে । ছু'টো একই 
জিনিস _যদিও পদ্ধতি ও কর্ম ব! প্রচেষ্টা ভিন্ন ভিন্ন । ছুটি বিদ্ভার 
সাধক বা 2165 ( শিল্পী ) হু'জনেই?। 

আমরা বল্লাম £ “আজ হ্যা" । বন্ধু ভদ্রলোকটি একটু উৎসাহিত 
হ'য়ে বল্লেন £ “আজ্ঞে, আপনি সঙ্গীত-সন্বন্ধেও তাহ'লে কিছু জানেন 
নিশ্চয়ই? । স্বামীজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ “আজে হ্্যা,কি আর 
করি বলুন। মুখ্যু-ম্খ্যু মানুষ, ওদেশে ( পাশ্চাত্যদেশে ) কাটিয়েছি 
অনেক দিন ধরে। অন্তরে জানার আগ্রহ ছিল যথেষ্ট, সুযোগও 
পেয়েছিলাম অনেক, কাজেই বিচিত্র বিষয়ের কিছু-কিছু জ্ঞান ব৷ 


স্মৃতি £ বারো ২২৯ 


অভিজ্ঞতাও সঞ্চয় করেছি । অর্থাৎ 90106071175 01 ৪৮০15 07115 
8100 ০৮০] 01175 06 50100961)1170 | শ্রীশ্রীঠাকুর আমায় 
বলেছিলেন £ “কালে তুই সব জানবি। তাই তারই কৃপায় যতটুকু 
জেনেছি আর কি! তিনি কপাময় আমাদের সকলকে জানিয়ে 
দিয়েছেন” । তারপর বল্লেন £ 'একন্মিন্‌ বিজ্ঞাতে, সর্ববিজ্ঞাতং ভবতি?। 


তারপর সংগীতের গ্রসঙ্গ চলতে লাগলো । কারু কোন বিষয় 
জানার বা শোনার আগ্রহ দেখলে স্বামীজী মহারাজ আনন্দে অধীর 
হ'য়ে উঠতেন। একটির পর আর-একটি ঘটন1 বা আলোচন। তিনি 
ছবি-আকার মতো বলে যেতেন, স্পষ্টই মনে হ'ত যেন চোখের 
সামনে সব-কিছু ঘটছে । কখনো গন্ভীর, কখনে৷ সরস ও মধুর, 
কখনে। বা হান্যপূর্ণ রসিকতা, তবে সব-কিছুর মধ্যেই তাকে দেখা 
যেত আনন্দময় পুরুষ এবং.সরল ও শিশু-ভোলানাথ ! 


স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “কী আনন্দের দিনই না একদিন 
গেছে সঙ্গীতের আলোচনা ও অনুশীলন নিয়ে ! ব্বামীজী (স্বামী 
বিবেকানন্দ ) গাইতেন গুরুগন্ভীর সুরে ঞ্পদগান, আর আমি তার 
সঙ্গে কখনে! কখনে৷ পাখোয়াজ সঙ্গত করতাম । পাখোয়াজ বাজনা 
শিখেছিলাম তদানীস্তন সময়ে কলকাতার বিখ্যাত গোপাল 
মল্লিকের কাছে। প্রসিদ্ধ পাখোয়াজী গোপাল মল্লিক মহাশয়ও 
স্বামীজীর (বিবেকানন্দের) সঙ্গে অনেক সময়ে বাজিয়েছেন শুনেছি । 
গোপাল বাবুর ছাত্রই তো প্রসিদ্ধ মৃদঙ্গী মুরারী বাবু। ন্বামীজীর 
(বিবেকানন্দের ) কণ্ঠস্বর ছিল বেশ মধুর, গম্ভীর ও উদাত্ত । আমি 
তার কাছ থেকে কয়েকখানা ঞ্ুপদগান শিক্ষা করেছিলাম । 
স্বামীজীর রচিত গান “এক, রূপ অরূপ, নাম বরণ.” প্রভৃতি গান তার 
কাছে শুনে শুনে গাইতেও পারতাম । স্বামীজী তদানীস্তন কালে 
প্রসিদ্ধ উস্তাদ বেণী অধিকারী, আহম্মদ খ প্রভৃতির কাছে উচ্চাঙ্গ 
সঙ্গীত শিক্ষা করেছিলেন । 0025 (নকল) করার শক্তি ছিল 


২৩ মন ও মান্য 


আমারও অপাঁধারণ | সঙ্গীতশিক্ষার ক্ষেত্রে তাই আমি, শরৎ, 
মহাপুরুষ মহারাজ প্রভৃতি ছিলাম স্বামীজীর অনুচর। শরৎ 
মহারাজ (স্বামী সারাদনন্দ) মিষ্টি স্বরে গাঁন করতে পারতেন । 
তবে তাঁর গলার ৮010106 ( ওজন ) ছিল একটু কম বা মিহি, কিন্ত 
ভারি মিষ্রি? | 

আমাদেব মধ্য থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলো তখন £ 
“মহাবাজ, সঙ্গীত-হিসাবে কোন দেশের সঙ্গীত ভাল ও 501616190 
( বৈচ্কানিক পদ্ধতিসম্পন্ন ) 1, 

ত্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “ভাল ও 901619650 ( বৈভ্তানিক ) 
পদ্ধতিসম্পন্ন সকল দেশেরই সঙ্গীত । সকল দেশের সঙ্গীতেরই একটা 
এতিহ্া বা 0:8016100 আছে । (019351081 ও 101 ছু" রকম 
সঙ্গীত সকল দেশেই আছে। তবে প্রাচীনতাঁর কথা নিয়ে সবাৰ 
মধ্যে যখেঈু মতভেদ আছে। পাশ্চাত্য সঙ্গীতে 108170010%-ই 
(স্বরসঙ্গতি ) প্রধান, আর ভারতীয় সঙ্গীতে 1061090% (রাগ )- 
প্রধান । তকে 17101015 (স্বরসঙ্গতি ) বা 2061095 (রাগ ) নিয়ে 
সঙ্গীত বড-কি ছোট তা" বিচার করা ঠিক হবে না। 
ক্রমবিকাশের দিক থেকে বিচার করলে দেখা যাঁ়, ভারতীয় সঙ্গীতের 
প্রাচীনতা এখন স্বীকৃত ও 00016 9012176150 (আরও বিজ্ঞানসম্মত)। 
এই সে'দিনই তো। একটি ইংরেজী পত্রিকায় দেখলাম যে, 
ফিলাডেলফিয়! সিম্ফনি-অর্কেন্টার (01211506101519 95100012025 
(01:01256: ) 00050000: (পরিচালক ) মিঃ লিওপোজ্ড 
ষ্টোকোওয়াস্কি (01.1.০02০10 36০010%910 ) পরিক্ষারভাবে স্বীকার 
করেছেন যে. ভারতীয় সঙ্গীতে স্থরছন্দের (10051081 1115 0)00) 
প্রকাশ এতই উন্নত যে তার সঙ্গে তুলন! করলে পাশ্চাত্য সঙ্গীতের 
স্থরছন্দকে নিয়স্তরের বলে মনে হয়।১ তিনি আরও বলেছেন যে, 


১ '] ঠা 60915 5৩ 1105 10089 ঠ0 100016% 90 1018015 09589101090 
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ভারতে 118170017%-র( স্বরসঙ্গতির ) প্রচলন এখনও বিশেষভাবে 
হয়নি বটে, কিন্তু তবুও আমি স্বীকার করি যে, সাধারণভাবে 
পাশ্চত্যে সঙ্গীতজ্ঞদের সঙ্গীতবিষয়ে ভারতের কাছ থেকে এখনও 
অনেক-কিছু শেখার জিনিস আছে? ।১ 

ক্রমে কথ] উঠলো সঙ্গীতেরউৎপত্তি বা স্থগ্রি-সম্বন্ধ নিয়ে | স্বামীজী 
মহারাজ বল্লেন £$ “অনেকের অভিমত যে, 31660180 ও 1170121) 
107510 ( গ্রীসীয় ও ভারতীয় সঙ্গীত ) এই উভয সঙ্গীতধারাব মধো 
অনেকটা মিল আছে, সেজন্য অনেকে বলেন ভারতীয় সঙ্গীত 
গ্রীকদের কাছ থেকে অনেক-কিছু ধার করেছে। কিন্তু 
এ'কথ1 মোটেই সত্য নয়। তোমর1 আমার “ইয়া এ্যাণ্ড হার 
পিপল" (ভারত ও তাহার সংস্কৃতি )-গ্রন্থ অবশ্যই পড়েছ। তাতে 
আমি স্পষ্টই দেখিয়েছি যে, শুধু সঙ্গীত কেন__দর্শন, ইতিহাস, হ্যাষ, 
জ্যোতিষ, বিজ্ঞান ও ভারতের সাংস্কৃতিক সকল উপাদানই বিদেশ 
থেকে আমদানী কর! নয়, ভারতেরই নিজন্ব জিনিস । 

আমাদের বন্ধু ভদ্রলোকটি 'ইত্ডিয়া এ্যাণ্ড হার পিপল” বইখানির 
নাম এর পুর্বে শোনেন নি। স্বামীজী মহারাজ বইখানির নাম 
করতে তিনি বিশেষ আগ্রহের সঙ্গে বইটি দেখতে চাইলেন । স্বামীজী 
মহারাজ একজন ব্রহ্মচারীকে গ্রন্থটি আনতে বল্লেন। সেটি আনা 
হ'লে ভদ্রলোককে বইটি দেখিয়ে মহারাজ বল্লেন £ “বইখানি এখানে 
(বেদাস্ত মঠ) থেকে পরে কিনে নেবেন । একট] জায়গ। থেকে 
পড়ছি শুনুন । তিনি বইখানির পাঁতা খুলে পড়তে লাগলেন £ 
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৩। আর্ধ-সভ্যতার অরুণালোক ভারতের দ্বিকৃচক্রবালে উদ্ভাসিত 
হয়েছিল প্রথমে, থ্রীসে রোমে আরবে বা পারস্তে নয়। ভাঁরতবর্ধই সকল-কিছু 
অধ্যাত্মশান্ত্র, দর্শন, হ্যায়, জ্যোতিষ, বিজ্ঞান, কলাবিষ্ভা, সঙ্গীত, চিকিৎসাশান্তব 
ও সত্যিকারের নৈতিক ধর্মের আদ্দিভূমি। 

হিন্দুরাই প্রথমে বৈদিক খকৃছন্দ থেকে সঙ্গীতকলার বিকাশ সাধন 
করেছিলেন । বিশেষ ক'রে সামবেদ গানের জন্যই নির্দিষ্ট ছিল। গ্রীকদের 
বহুশত বৎসর পূর্বে সপ্তস্বর ও তিন গ্রামের প্রচলন ভারতবাসীর] জানতেন। 
সম্ভবতঃ গ্রীকরাই ভারতবর্ষের কাছ থেকে এ সমস্ত জিনিষ শিক্ষা করেছিলেন। 
তোমাদের একথা৷ জেনে কৌতুহল হুবে যে, পাশ্চাত্যের বিখ্যাত সঙ্গীতবিদ্‌ 
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স্বামীজী মহারাজ তারপর বল্লেন £ 'পীথাগোরাস যে ভারতবর্ষে 
এসেছিলেন-__একথা আমার মতো! বেশীর ভাগ এতিহাসিকই স্বীকার 
করেন। গীথাঁগোরাস হিন্দুদের কাছ থেকে জ্যামিতি ও অঙ্কশান্, 
জম্মাস্তর ও পরলোকবাদ, নিরামিষ-আহার, পঞ্চভৃতের তত্ব প্রভৃতি 
শিক্ষা করেছিলেন এবং গ্রীসে ফিরে গিয়ে সেখানকার লোকদের 
ভিতর (সমাজে ) সেগুলি প্রচার করেছিলেন। ইনুদীদের এসেনী 
(7:5521785 )-সম্প্রদায়ের মধ্যেও এই সব ভাবধারার প্রচলন ছিল । 
মনে হয় এসেনীরা৪ গ্রীকদের কাছ থেকে পরে এ সমস্ত ভাৰ গ্রহণ 
করেছিল। ইজিপ্ট ও গ্রীসের লোকর] চারটি ভূততত্ব ( উপাদান বা 
০167061)0) শ্বীকার করতেন তবে আকাশতত্বসম্বন্ধে তারা কিছু 
জানতো না। পরে হিন্দুদের কাছ থেকে এ ছ'টি দেশ আকাশতব্ব- 
সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করেছিল? । 

ইতিমধ্যে মহারাজকে তামাক দেওয়া হ'ল। তিনি তামাক 
খেতে খেতে হঠাৎ নিজেই শ্রীরামকষ্চদেবের কাছে আসতেন 
পাগলিনী-_তার প্রসঙ্গ তুল্লেন। তিনি বল্লেন £ “সঙীতের প্রসঙ্গে 
মনে পড়ে আজ দেই পাগলিনীর কথা! আহা, কি অপূর্বই না! ছিল 
তার ভাব ও ভক্তি ! মধুর ছিল তার কণ্ঠস্বর! পাগলিনী কাশীপুরের 


ওয়াগ্ারও হিন্দুস্গীতের কাছে-_বিশেষ ক'রেতীর “লিভিও. মোটিভ+-এর জন্ত 
খণী ছিলেন। ভারতীয় সঙ্গীতের সঙ্গে ওয়াগ্লারের সঙগীতপদ্ধতির অনেক মিল 
আছে। এজন্য বোধহয়, পাশ্চাত্য সঙ্গীতশিক্ষার্থীর্দের পক্ষে তার সঙ্গীত 
তত সহজবোধ্য ছিল না। ওয়াগ্রার কয়েকটি ভারতীয় সঙ্গীতশাস্ত্রের লাটিন 
অন্ুবান্দ পড়েছিলেন এবং জার্মান দাশনিক লোপেনহাওয়ারের সঙ্গে এ'সম্বন্ধে 
আলোচনাও করেছিলেন । 

17611700164 গ্রশ্থের ৯৪ পৃষ্ঠায়ও দ্বামী অভেদানন্দ মহারাজ ভারতীয় 
সঙ্গীতের প্রাচীনত্ব-সন্বদ্ধে আলোচন। করেছেন। 


৪| এসেনীর] ঈশানীসম্প্রদায়। ঈশানী দেবী ছুর্গার নাম। দেকী 
হুর্গা মহাশজি। এজন্য এসেনীরা শক্তির উপাসক ছিলেন বলা যায়। 


২৩৪ মন ও মানুষ 


বাগানে শ্রীশ্রীঠাকুরের কাছে প্রায়ই আসতেন। ঠাকুর তাঁর গান 
শুনলে সমাধিস্থ হ”য়ে পড়তেন? । 

'এ প্রসঙ্গে মনে পড়ে একদিনের কথা ! শ্রীপ্রীাকুর একদিন 
পাগলিনীর ব্যবহারে বিরক্ত হ'য়ে বল্লেন £ “ও (পাগলিনী ) ঘরে 
এলে আমার ভয় হয়, পাছে বেসামাল হ'য়ে পড়ি । কি মধুর ওর গলা, 
ওর গান শুনলে আমার মন সমাধিসাগরে মগ্র হয়ে যায়। ওকে 
বাগান থেকে বার ক'রে দে নিরঞ্জন (স্বামী নিরঞ্জনানন্দ )। তারপর 
থেকে লাঠি নিয়ে পাগলিনীকে তাড়া করতো নিরঞ্জন মহারাজ । কিন্তু 
কে কার কথ। শোনে । একবার ভয় দেখানোর জন্তা কাশীপুর-থানায় 
তাকে নিযে গিয়েছিলাম । পুলিশ অবশ্য ধমক দিয়ে পাঁগলিনীকে 
ছেড়ে দিলে, কিন্তু তাঁর পরক্ষণেই দেখি যে, সে আবার শ্রীশ্রীঠাকুরের 
সামনে এসে গান করতে লাগলো_ 

মা মা বলে আর ডাঁকিব না, 

তারা, দিয়েছ দিতেছ কতই যন্ত্রণা । 

ছিলাম গৃহবাসী, করিলি সন্যাসী, 

আগ কি ক্ষমতা রাখিস এলোকেশী, 

( ন1 হয়) দ্বারে দ্বারে যাবো॥ ভিক্ষ। মেগে খাবো, 

মা বোলে তো আর কোলে যাবো না। 
কী প্রাণম্পর্শা ছিল তার গান ও কণ্ঠস্বর! পাষাণও বুঝি গলে যেত 
তার গানে! গান শোনামাত্র শ্রীশ্রীঠাকুর একেৰারে গভীর 
সমাধিস্থ হ'য়ে পড়তেন? | 

পাগলিনী চলে যাওয়ার পরে স্বামীজী মহারাজ নিজেই স্থুর 
ক'রে সেই গানের শেষ কলিছ'টি গাইতে লাগলেন-_ 

ন] হয়, দ্বারে দ্বারে যাবো, ভিক্ষা মেগে খাবো, 
মাবোলে তো আর কোলে যাবো না। 
এ ছু'টি লাইন তিনি বারবার গাইতে লাগলেন। তাঁর চক্ষু 
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ক্রমশঃ অশ্রুভারাক্রান্ত হ'য়ে উঠলো! । কিছুক্ষণ পরে ম্বামীজী মহরাজ 
বল্লেন £ “সেই যে নিরঞ্জন একদিন পাগলিনীকে বিষম তাড়া করেছিল, 
তারপর থেকে আর কোনদিন কিন্তু শ্রীশ্রীঠাকুরের কাছে সে আসেনি 
আহা সেই সব দিনের স্মৃতি এখনো! চোখের সামনে ভেসে উঠছে । 
কী মধুর ছিল সেই দিনগুলি, ! 
একটি দীর্ঘনিঃশ্বীস ত্যাগ ক'রে স্বামীজ্তী মহারাজ (স্বামী 
অভেদানন্দ ) কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থাকলেন- যেন কত-শত পুরাতন 
স্মৃতি তার মনের মধ্যে তখন ভেসে উঠছিল ! মুখ উজ্জল এ 
চোখের চাহনি উদাস ! সারা অফিস-ঘরটি নিস্তব্ধ তায় ভরে উঠেছিল । 


এ সকল আলোচনা হচ্ছিল দাঁজিলিঙ বেদাস্ত আশ্রম সেকথা 
পুর্বে বলেছি। আলোচনার সময়ে সমগ্র ঘরটি নিস্তব্ধ, কেবল 
দাঁজিপিঙ-সহরের পাহাড়ের গায়ে চিড়গাছগুলিতে ঝি' ঝি" পোক'র 
দল তখনও তাদের চারণগান গেয়ে রাত্রির নিস্তব্ধতা ভঙ্গ করছিল । 
কিছু পূর্বে এক পশলা বৃষ্টিও হয়ে গেল । তাই চারদিকের গাছগুলোর 
পাতা থেকে ঝর! জলবিন্দুর টুপটাপ শব্দ শোন! যাঁচ্ছিল। তখন 
রাত্রি হবে সাড়ে আট কিংবা ন'ট]। 

আমরা সকলে নিস্তন্ধে কেবল স্বামীজী মহারাজের মুখের দিকে 
তাকিয়ে বসেছিলাম । ধ্যান অতি সহজ বস্তু একথাই যেন তখন মনে 
হচ্ছিল, কেনন। পাহাড়ের নিস্তব্ধতার সঙ্গে সঙ্গে মনের নিস্তব্ধতা 
মিশে এক জমাট গম্ভীর ও শান্ত সমাহিত পরিষেশের স্থগ্ি 
করেছিল। স্বামীজী মহারাজ আর একটি দীর্ঘনিংশ্বাস ত্যাগ ক'রে 
গম্ভীরভাবে বল্লেন £ “গিরিশবাবু কিন্তু পাগলিনীকে ভুলতে পারেন 
নি। তিনি পাগলিনীর মধুর চরিত্র তার “বিশ্বমঙ্গল'-নাটকে 
অপরূপভাবে ফুটিয়ে তুলেছেন । তার অমর লেখনি দিয়ে পাগলিনীকে 
তিনি চিরল্মরণীয় ক'রে গেছেন! ছুঃখের বিষয় শ্রীশ্রীঠাকুর কিন্ত 
পিবমজল'-নাটকটির অভিনয় দেখে যেতে পারেন নি! 


২৩৬ মন ও মান্য 


গিরিশবাবুর লেখা 'চৈতন্তলীলা” (২১শে সেশ্ম্বর ১৮৮৪ শ্রীষ্টাব্দ ) ও 
'প্রহলাদচরিত্র (১৪ই ডিসেম্বর ১৮৮৪ খুঃ) নাটকছুটির অভিনয় 
শ্রীরামকৃষ্দেব দেখেছিলেন । আমার বেশ মনে আছে যে, আমিও 
তার সঙ্গে ছিলাম। শুনেছি “বিন্বমঙ্গল-নাটক লেখা যেদিন শেষ 
হয় সেদিনই নাকি শ্রীশ্রীঠাকুরের শরীর যায়। গিরিশবাবু কিন্ত 
শ্রীশ্রীঠাকুরের চরিত্র “বিস্বমঙ্গল+ নসীরাম প্রভৃতি নাটকের ভিতর 
মহিমোজ্জলভাবে ফুটিয়েছেন। একেই বলে গুরুর প্রতি শিষ্তের 
এঁকাস্তিকী নিষ্ঠা, ভালবাসা ও শ্রদ্ধা। শ্রীশ্রীঠাকুরকে কি চোখে 
গিরিশবাবু দেখতেন, কতখানি ভক্তি করতেন ও ভালবাসতেন_-তা? 
মুখে বোঝানো যায় না! শুনেছি তিনি ভৈরবের অংশে জন্মগ্রহণ 
করেছিলেন । ঠাকুরও করুণ ক'রে সত্তার সকল-কিছু ভার গ্রহণ 
করেছিলেন, । 

পাগলিনীর প্রসঙ্গের পর ক্রমশঃ মহারাজ নাট্যসম্রাট 
গিরিশচন্দ্রের কথাই তখন কেবল বলতে লাগলেন। আমর! তার 
কথা বিস্ময়বিষুগ্ধ চিত্তে শুনছিলাম । কি ভালবাসা ও আবেগপূর্ণ 
ভাব নিয়েই না তিনি গিরিশবাবু সম্বন্ধে বলছিলেন ! প্রাণস্পর্শা ছিল 
তার ভাষা ও ভাব! নিয়তই তাপ অন্তরের গভীর শ্রদ্ধা ও সহানুভূতির 
ভাব প্রকাশ পাচ্ছিল গিরিশবাবুর কথ বলার সময়ে । কিছুক্ষণ চুপ 
ক'রে থেকে তিনি আবার বলতে লাগলেন £ “এখনো আমাদের 


৫। “চৈতন্যলীল।'-নাটক শ্রীরামরুষ্দেৰ দেখেছিলেন ট্টার-থিয়েটারে-_ 
যেটি বর্তমান বিধানসবণীতে অবস্থিত ট্রারথিয়েটার নয়। এ নাটকে 
বিনোদিনী দাসী গ্রহণ করেছিলেন শ্রীচৈতন্তের তৃমিক | শ্রীরামকষ্ণদেব 
“চৈতন্যলীল1'-অভিনয় দেখে শ্রীচৈতন্ের ভাবে আত্মহারা হয়ে সমাধিস্থ 
হয়েছিলেন এবং নটা বিনোদিনীকে আশীর্বাদ করেছিলেন । 

স্বর্গত ভক্ত কৃষ্ণপদ ঘোষ নটী বিনোর্দিনীকে শ্রীরামকষ্ণদেবের কাছে 
নিয়ে গিছলেন সাহেবের বেশ পরিয়ে ছদ্মবেশে । শ্রশ্রঠাকুর তখন 
ছলেন শ্তামপুকুরে । তখনও বিনোদিনীকে শ্রীশ্রীঠাকুর আশীর্বাদ করেছিলেন 
এবং নটা বিনোদিনী এ আশীর্বাদ লাভ করে ধন্া হয়েছিলেন। 


স্বৃতি £ বারো ২৩৭ 


দেশের লোক গিরিশবাবুকে ঠিক ঠিক ভাবে চিনতে পারেনি। 
গিরিশবাবু ছিলেন সারা বাঙালীজাতির গৌরব । কেবল বাঙালাদেশ 
কেন, সমগ্র ভারতে এতবড় 0118178] ( নৃতন স্থপ্রিশক্তিশালী খাটি) 
01212: ( চিন্তাশীল ) নাট্যকার জন্মায় নি বল্লেও অত্যুক্তি হয় না। 
বাঙলা-সাহিত্যের জগতেও দান তার অপরিসীম । তিনি নাট্যকার 
ও অভিনেতা ছুইই ছিলেন। কথা-সাহিত্যেরও তিনি ছিলেন 
যাছকর। বিশেষ ক'রে পৌরাণিক নাটক-রচনায় তিনি সিদ্হস্ত 
ছিলেন। বহুমুখী ও নবনবউন্মেষশালিনী ছিল তার প্রতিভা । তার 
কণ্ঠে অধিষ্িতা ছিলেন দেবী সরন্বতী | [171)67 11791179010) 
(অন্তরের প্রেরণ! ) নিয়ে তিনি মেতে যেতেন তার লেখার মধ্যে । 
তিনি একই সঙ্গে তিনটি নাটকের প্রট তিনজন লেখককে মুখে মুখে 
বলে যেতেন। সঙ্গীতরচনাক্ষেত্রেও অবদান তার যথেষ্ট। কি 
অসাধারণ ছিল মণীষাঁ! কিন্তু দেশ তার সেই প্রতিভার পূজো 
এখনে1 করতে শিখেনি বলে মনে হয়। কালে তার যথার্থ আদর 
দেশে হবে আশা করি? । 

আমাদের পাশে ছিলেন নাট্যসম্রাট গিরিশচন্দ্রের একজন পরম- 
অনুরাগী ভক্ত! তিনি বল্লেন £ “মহারাজ, নাটক লেখার ভঙ্গী 
ছিল গিরিশচন্দ্রের অভিনব । তিনি নিজে কলম ধরতেন খুব কম 
সময়েই । ভাবের আলোড়নের মধ্যে এদিকে-ওদিকে পায়চারী 
করতেন, ছু'তিন জন লেখক বসে থাকতেন সত্তার পাশে খাতা কলম 
নিয়ে, গিরিশচন্দ্র বলে যেতেন নদীপ্রবাহের মতো! অনর্গল ভাষায় 
এক একজনের দিকে ফিরে, আর লিখে যেতেন তারা সিদ্ধিদাত! 
গণেশের মতো, অথচ প্রত্যেকটি 7010-এর ( ঘটনার ) বিষয়বস্ত্রর 
ভিতর এতটুকুও অসামগ্রস্তের ভাব দেখা যেত নাঃ । 


তিনি পুনরায় বলতে লাগলেন £ 'অনম্থসাধারণ ছিল গিরিশবাবুর 
মনীষা । তিনি ছিলেন শুধু লেখক নয়, শ্রষ্টা, সাধক, সংস্কারক-_ 


০৪ মন ও মানুষ 


অনেক কিছু। ভাবের তরঙ্গে সর্বদাই তিনি পাগলের মতো ডুবে 
থাকতেন । অনুবাদ করার শক্তি ও ছিল তাঁর অসাধারণ আর ছিল 
তার ম্মরণশক্তি সেক্সপিয়ারের লেখা “ম্যাকবেখ”এর অন্ুবাদই তার 
নিদর্শন ! কত 2 (সঠিক ) ও ০0160% ( হুবহু ও শুদ্ধ) হয়েছে 
তাঁর অনুবাদ । যেমন ডাকিনীরা বলছে-_ 


76756 17760 : 


৬৬1)217 51911 ৮০ 01216210226 81811) 
[1 (11017061 11517001176, 01:11) 1911) ? 
6০070 17/760 : 


৬৬110) 07০ 17011500115 9 00106 
৬1121) 00০ 0280016,5 10936 210 018. 
71216, 777210/ £ 


11180 911] ০0০ 216 017০ 566 01 9101). 
17756 017260 £ 


৬৬1)০16 617০ [01906 ? 


গিরিশবাবু এর অনুবাদ করেছেন 


১ম ভাকিনী। দিদিলো, বল্‌ না আবার 
মিলবে। কবে তিন বোনে ? 
যখন ঝর্বে মেঘা ঝুপুর বুপুর, 
চক্‌ চকাচক্‌ হান্বে চিকুর, 
কড়, কড়াকড় কড়াৎ কড়াৎ 
ডাকবে যখন ঝন্ঝনে ? 


২য় ডা। 


৩য় ডা। 


১ম ডা। 


স্বতি ; বারে। ২৩৯ 


যখন বাধ বে, মাত বে, হার্বে, 
জিন্বে, থাম্বে লড়াই রণ রণে। 
চিকিচিকি ঝিকিমিকি, 
ডুবু ডুবু হবে চাকি, 
লড়াই কি আর থাকৃবে বাকী । 
কোন্খানে বোন্_কোন্খানে, 
বোন কোন্খানে 1 ইত্যাদি 


তৃতীয় দৃশ্যে আবার ডাকিনীরা বলছে-_ 


12756777160 2 


৬৬112121956 01000 02218) 515621 ? 


০০72 77/260% £ 


[1111105 55116. 


1777272 12/260/ £ 


৭1502], ৮/1)612 01000? 


/275 77/72007 £ 


£ 58110175 7125 1790 01765007765 11) 1721 17, 


410 10001001710 2100 10001701)+0১ 2100 101721)01710 £ 


-_702%6 7৮62 00001) 1 
€210776 0752, %/£60/% 1 6172 101000-20 


101)501 01125) ০০, 


এর অস্ুবাদ যেমন-_ 
১ম ডাঁকিনী। বোন্‌, কোথায় ছিলি বসে? 


য় ডা। 
৩য় ডা। 
১ম ডা। 


কর্টি কচি শোরের ছান। চিবুচ্ছিলেম ক'সে। 
তুই কোথায় ছিলি বোন্‌? 

শোন্‌ বলি তবে শোন” 

এলো চুলে মালার মেয়ে, বসে উদোম গায়, 
ভোর কৌচিড়ে ছে চা বাদাম, চাকুম চাকুম খায় ; 


২৪৪ মন ও মান্য 


চাইতে গেলুম একটি মুঠো, পাড়াকুঁছুলী মাগী, 
নাকৃট। নেড়ে দিলে তেড়ে বলে “দূর হ ঘাগী।, 
_ প্রভৃতি 
“ম্যাকৃবেথ-নাটকের এরকম কত 18558£০-এর (অংশের) উদ্দাহরণই 
না! পাশাপাশি দেখানো যেতে পারে_যাতে কোন্টি 0118109] 
(ঠিক ঠিক) ও সেক্সপীয়ারের নিজের লেখা, আর কোন্টি অনুবাদ 
তা” নির্ণয় কর! ছুঃসাধ্য ! কী অন্তুতই ন1 ছিল গিরিশবাবুর প্রতিভা ও 
অনুবাদ করার কৃতিত্ব ! 
নঁ ক সী 

আমেরিকায় থাকতে সেখানকার প্রসিদ্ধ অভিনেতা ও 
অভিনেত্রীদের অভিনয় দেখার সৌভাগ্য আমার অনেকবার হয়েছে। 
স্ববিখ্যাত অভিনেতা জোসেফ জেফার্সনের সঙ্গে আমার বিশেষ 
বন্ধুত্ব ছিল। তিনি একাধারে ছিলেন লেখক, বক্তা, অভিনেতা, 
আবার ভাল চিত্রকর। একবার গ্রীন-একারে (03:66) 4১০16) 
তাকে নিমন্ত্রণ করা হ'ল নাটক-সম্বন্ধে কিছু বলার জন্য । তিনি 
19055101110 ০৫ 1019099” ( নাটকের সম্তাবন] ) সম্বন্ধে সুন্দর ও 
হৃদয়গ্রাহী বন্তৃত। দিয়েছিলেন । মিস্‌ ফার্মার সেই বক্তৃতার বন্দোবস্ত 
করেছিলেন । আমাদের ফটোও তোলা হয়েছিল সেই সময়ে । 

'আর একবার মিষ্টার ভ্যান্‌ হযাগেনের সঙ্গে এযাভিনিউ থিয়েটারে 
জোসেফ জেফার্সনের অভিনয় দেখতে গিয়েছিলাম । সেদিন 
'রাইভালস্‌্” ([২1%815) নামে একটি (000010-এ (প্রহমন-নাটকে) 
তিনি “বন একান” এর (07. 4০:93) অভিনয় করেছিলেন। খুব 
হৃদয়গ্রাহী হয়েছিল তার অভিনয়। জেফার্সন ছিলেন 
একেবারে বদ্ধকালা, কাণে কিছুই শুনতে পেতেন না, অথচ 0185 
(অনিভয়) করতেন আশ্চর্য রকমের। ভগবান তাকে অসাধারণ 
রকমের শক্তি দিয়ে স্থ্টি করেছিলেন । 


স্বতি $ বারো ২৪১ 


'একবারের কথা, বোধহয় ইংরেজী ১৯০৫ শ্রীষ্টাব্ধে হবে। আমি 
মিসেস্‌ কেপের সঙ্গে 'হালে ম-অপেরা-হাউস*৮এ (1781160006৫ 
[7০35 ) সেক্সপীয়ারের “মার্চেন্ট অব ভিনিস্ঃ দেখতে যাই । সে"দিন 
বিখ্যাত অভিনেতা মিষ্টীর ম্যানস্ফিজ্ড (টা, 191)55610 ) 
সাইলকের ভূমিকা অভিনয় করেছিলেন । অপূর্ব ছিল তার অভিনয়ের 
ভঙ্গী, আজও সেকথা স্পষ্ভাবে আমার মনে আছে। 


“তবে আশ্চর্য হয়েছিলাম আমি এড মণ্ড রাসেলের অভিনয় দেখে । 
'ম্যাডিসন-স্কোয়ার-কনসাট-হল”-এ পে'দিন ছিল “শকুম্তলা”-নাটকের 
অভিনয় । রাসেল অবতরণ করেছিলেন ছুম্মস্তের ভূমিকায় । 
ুম্মন্তের ভূমিকাঁকে তিনি জীবন্ত ক'রে স্থপ্ি করেছিলেন । “ওয়ালণক্‌ 
থিয়েটার-এ রাসেলের 'হ্যাম্লেট-অভিনয়ও আমি দেখেছি । কি 
প্রতিভাবান অভিনেভাই না তিনি ছিলেন! গার অভিনয় দেখে 
আমার সবদাই মনে পড়ছিল নাট/সঘ্রাট গিরিশবাবুর অভিনয়ের 
কথা | গিরিশবাবুর প্রতিভাকে এদেশে কেউ ঠিকচিন লে না__এটাই 
আমার ছুঃখ ! বিশ্বমঙ্গল” ও “চৈতম্থলীলা নাটক-ছুটিতে গিরিশ- 
বাবুর অভিনয় আমি দেখেছি । তুলনা করলে নিঃসংশয়ে বলা 
যেতে পারে যে, গিরিশবাবুর অভিনয়ের কোন কোন অংশ 
রাসেলের অভিনয়-নৈপুণ্যের চেয়ে সহম্মগুণে ভাল ! কি 105701769 
(ভাববিষুগ্ধ) হয়েই না গিরিশবাবু তার ভূমিকাগচলির অভিনয় 
করতেন ! 


“গিরিশবাবুর সঙ্গে আমার বিশেষ পরিচয় ছিল । তিনি আমায় 
বিশেষভাবে ন্েহ করতেন । আমেরিকায় যখন ছিলাম,তখন রাবক নে 
তিনি আমায় চিঠি লিখেছিলেন । তার শরীর যখন ইংরাজী ১৯১২ 
গ্রীষ্টাবে, (১৩১৮ সালে) চলে গেল, তখন তার ম্পিরিটট। ( প্রেতদেহ ) 
আমি দেখেছিলাম । তিনি স্ুলশরীর (00805101911750 ০০9৫9) 
ধারণ করে আমায় দেখা দিয়েছিলেন । দেখেছিলাম-_-গিরিশবাবু 


১৩ 


২৪২ মন ও মাহছষ 


আমারসামনে এসে চারদিকে মুখ ফিরিয়ে “থু থু শব্দ করতে লাগলেন, 
কিন্ত কোন কথা বল্লেন না। তারপর কুয়াসার মতো তিনি বাতাসে 
মিশিয়ে গেলেন। বুঝেছিলাম-_গিরিশবাবু আর ইহজগতে নাই। 
পরে তার মৃত্যুর সংবাদও পেয়েছিলাম । জগংটা যে তার কাছে 
অতিতুচ্চ-_ এক কাঁণাকড়িও দাম নেই-__এ' ইঙ্গিতই তিনি "থু 
থু” শব্দ ক'রে বুঝিয়েছিলেন” ।৯ 

প্রীপ্রীঠাকুর গিরিশবাবুর 'চৈতন্থলীলা”-“নাটকাভিনয় দেখে বিমুগ্ধ 
ও সমাধিস্থ হয়েছিলেন । অভিনেত্রী বিনোদিনী চৈতন্তের ভুমিকায় 
নেমেছিল। বিনোদিনী চৈতন্তের ভূমিকা অভিনয় করার পূর্বে 
সংযম-সাধন ও নিরামিষ আহার করতো । আমি আমেরিকায় 
থাকতে একটি অভিনেত্রীসম্বন্ধে ঠিক এই রকম জানতাম । মেয়েটি 
যীুখুষ্টের অভিনয় করতো। যীশ্ুধুষ্টের ভূমিকায় অভিনয় করার 
ছ'মাস পূর্ব থেকে সে শ্রদ্ধাসহকারে যীশুধুষ্টের পবিত্র চিন্তা নিয়ে 
থাকতো । আমি দেখেছিলাম যে, মেয়েটি যখন যীন্ুখুষ্টের ভূমিকায় 
প্লে ( অভিনয় ) করতো৷ তখন সত্যই সে যীশ্ুধুষ্টের ভাবে তন্ময় হয়ে 
থাকতো । 


১। স্বামী প্রজ্ঞানানম্দ-প্রণীত 'তীর্থরেণু"-গ্রন্থে এ' প্রসঙ্গটি উদ্লিখিত 
'আছে। 


॥স্মতি ৫ তেরো। 
(প্রথমাংশ ) 


্বামী অভেদানন্দ মহারাজ ইংলগ্ডে ও আমেরিকায় থাকাকালে 
সেখানকার বিভিন্ন স্থানের বিচিত্র ঘটনার কথা অনেককে অনেকবার 
'বলেছিলেন। আমরা সেই সবেরও সামান্ঘ-কিছু এখানে আভাস 
দেবার চেষ্টা করবো। 
তখন আমরা ইডেন-হস্পিটাল-লেনের ভাড়াটে বাড়ী ছেড়ে 
১৯বি, রাজা রাজকৃষ্ণ দ্বীটে রামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠের ভাড়াটে নৃতন 
বাড়ীতে চলে এসেছি। রাত্রি ৮ট। হবে। স্বামীজী মহারাজ 
পূর্বের মতোই অফিস-ঘরে এসে বস্লেন। ঘরে আরও ছ'সাঁত জন 
বাইরের ভদ্রলোক ছিলেন। স্বামীজী মহারাজ কোন এক আগন্তক 
ভদ্রলোৌককে লক্ষ্য ক'রে বলেনঃ এই যে, ক্যামন আছেন ? 
এবার যে অনেক দিন পরে? | 
ভদ্রলোক স্বামীজী মহারাজের একজন দীক্ষিত শিষ্য, জামসেদপুর 
থেকে ছৃ'চারদিনের জগ্ঠ এসেছেন ছুটি নিয়ে । তিনি টাটা-ওয়ার্কস্‌- 
সপে কাজ করেন। স্বামীজী মহারাঁজকে সাগ্টাঙ্গে প্রণাম ক'রে 
সশব্যস্তে উত্তর দিলেন £ “আজে হ্যা মহারাজ, ছুটি পাওয়াই সুস্কিল। 
আপনার আশীবাদে ভাল আছি। আপনার শরীর ক্যামন আছে 
এখন ? 
স্বামীজী মহারাজ বল্লেন ঃ আমাদের আবার থাকা আর না- 
থাক1। শ্রীপ্রীঠাকুর যখন যেমন রাখেন আর কি। তন্‌ মন্‌ ধন্‌ 
সবই তো তার চরণে ঈপে দিয়ে এখন বসে আছি পাড়ি দেওয়ার 
জন্য । বুড়িছুয়ে বসে আছি আরকি। এখন তারযা ইচ্ছা, 
আমার নিজের কি আর বলুন” । 


২। বুড়িছু*য়ে বলার উদ্দেপ্ত জীবনে তার ঈশ্বর লাভ হয়েছে। এখন 
মুক্তিময় জাবন নিয়ে ঈশ্বরের লীলা! ভোগ করছেন। 


২৪৪ মন ও মানুষ 


ভদ্রলোক নির্বাক । ম্বামীজী চেয়ারে বসে একখানি চিঠি 
পড়ছিলেন। ভদ্রলোক স্থিরভাবে বসেছিলেন । তার সেবক 
তামাক দিয়ে গেলেন। তিনি গড়গড়ার নলটি মুখে দিয়ে 
তামাক খেতে খেতে আবার চিঠিটি পড়ছিলেন। আমর! 
কয়েকজন ঘরে প্রবেশ করবোকি করবো! ন। ভাবছি, ইতিমধ্যে 
তিনি আমাদের দেখে বল্লেন__“এসো”। আমরা তখন অফিদ-ঘরে 
প্রবেশ ক'রে তাকে প্রণাম করে দাড়ালাম । তিনি নীচে মেঝেতে 
পাতা মাছবরে বসতে বল্লেন। আমর! বসলাম। তিনি জিজ্ঞাস! 
করলেন £ “কি মনে ক'রে ? আমরা বল্লাম £ “মহারাজ, বিশেষ কোন 
কারণ নেই । আমরা দিন যেমন আসি--তেমনি আপনাকে প্রণাম 
করতে এসেছি? । 

ন্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “এই যে বলে কোন কারণ নাই। 
কিন্তু কোন কাধই হয় নাবা হতে পারে না কারণ না থাকলে । 
দিন প্রণাম করতে আসো--সেও একটা কারণ, আবার আজও 
এসেছে! তার পিছনেও একটা কারণ আছে । কারণ-ছাড়া কোন 
কার্য হয় না__একথা বলেছেন প্রাচীন মুনি সাংখ্যকার 
কপিল'। 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, মুনি কপিলের নিজের 
লেখা সাংখ্দর্শন কি পাওয়। যায়? 

মহারাজ বল্লেন ঃ না» তার নিজের লেখা বই পাওয়া যায় না! 
অবশ্য 'সাংখ্যস্বত্র নামে একটি গ্রন্থ তার নামে প্রচলিত আছে 
জান] যায়, কিন্তু তাও নাকি তার শিষ্য পঞ্চশিখের লেখা । আমরা যে 
৭২টি কারিক৷ দিয়ে সাংখ্যদর্শন এখন পড়ি সেটি রচনা করেছেন 
ঈশ্বরকৃষ্ণ__কপিলেরই একজন শিষ্য বা অনুগামী । এ ৭২টি কারিকার 
উপর 'সাংখ্যতত্বকৌমুদী” নামে ভান্ত রচনা করেছেন বিদ্বান বাচস্পতি 
মিশ্র। বাচস্পতি মিশ্র মহাধুরন্ধর পণ্ডিত ছিলেন। ন্যায়, 


স্থৃতি : তেরো ২৪৫ 


বৈশেধিক, বেদাস্ত প্রভৃতি ছ,টি দর্শনের উপরই তিনি মনীষাপুর্ণ ভাহ্য 
রচনা করেছেন। বাদরায়ণ-ব্যাস-রচিত ব্রন্ষাস্থাত্রর উপর যে ভাসা 
রচিত হয়েছে তার নাম “ভামতী”। শোনা যায়, বাচস্পতি মিশ্র 
তার স্্রীর (ভামতীর) নামেই নাকি বেদান্তভাষ্যের নাম 
রেখেছিলেন “ভামতী” । 

্বামীজী মহারাজ কথা বলতে বলতে ইতিমধো চিঠিটি পড়ে 
টেবিলের ডুয়ারে রেখে দিয়েছেন। তিনি আলোচনাৰ পূর্বপ্রসঙগ 
তুলে আব'র বল্লেন £ “ঠিকই কথা যে, কারণ-ছাঁড়া কোন কার্য 
হয় ন1। সাংখ্যকারিকায় ঈশ্বরকৃষ্ণ বলেছেন-_ 


“অসদকরণাহুপাদানগ্রহণাৎ সর্বসম্তবাঁভাবাৎ । 
শক্তস্য শক্যকরণাৎ কারণাভাবচ্চ সৎকাধম্‌ ॥ 


সাংখ্যকাঁর কপিল সংকার্ধবাদী-_-একথা তোমাদের পূর্বে বলেছি। 
সৎকাঁর্ধ বলতে স্থপ্টির বা উৎপত্তির পূর্বেও কার্ধ সৎঅর্থাৎ কাধের অস্তিত্ব 
ছিল, কেনন] সদ্রূপ কারণ থেকেই সদ্বপ কার্ধের স্থটি হয়। মোট- 
কথা কারণ সং, স্থতরাং কার্ধও সং, আর কাধ সেজন্যই কারণ থেকে 
অভিন্ন। বাচস্পতি মিশ্র এই স্ৃত্রের ভাষ্যে বলেছেন £ “ইতশ্চ 
সৎকার্ধমিত্যাহ কাঁরণভাবাচ্চ, কার্যস্ত কারণাত্মকত্বাৎ, ন হি কারণা- 
তিন্নং কার্য, কারণঞ্চ সদিতি কথং তদ্রভিন্নং কার্ধমসদ্ভ্তে 1? অর্থাৎ 
কার্য সৎ, কেনন। তার কারণ সং (থাকে)। সং থেকেই সতের স্থগ্রি বা 
উৎপত্তি। অসং থেকে সতের উৎপত্তি হয় না, হ'লে অসংকার্ধরূপ 
মতবাদের স্থ্ি হয়।” 

আমরা বল্লাম £ “সাংখ্যকার কপিল যুক্তিনিষ্ঠ দার্শনিকদের মধ্যে 
প্রথম ও অগ্রণী। গীতায়ও শ্রীকৃষ্ণ সেকথা স্বীকার করেছেন একটু 
অন্তভাবে_-“সিদ্ধানাং কপিলো মুনি£।১ মুনি কপিলকে শ্রীকৃষ্ণ 


১। গীতা ১০২৬ 


2৪৩ মন ও মান 


গীতায় নিজেরই স্বরূপ বলেছেন, তাতে ক'রে মুনি কপিল যে প্রাচীন 
ও প্রামাণিক ঝধি একথাই প্রমাণ হয়? । 


স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ ্যা। তোমরা আমার 09910010 
[৮0106101) 2190 1105 7010056-বইট1 পড়বে । তাতে আমি 
বিজ্ঞানদৃষ্টির দিক থেকে বিচার ক'রে বলেছি যে, কপিলের স্য্রিতত্বের 
ক্রম বা ধারা বৈজ্ঞানিক। যদিও তৈত্তিরীয়-উপনিষদে বিশ্বস্থির 
একটি ক্রমিকধারার উল্লেখ আছে, তবুও কপিলের বিচার বিজ্ঞান- 
সম্মত। আচার্য শঙ্কর ও পরবতাঁ অন্যান্য বেদাস্তের আচার্ষেরা 
কপিলের স্থগ্রিতত্বই গ্রহণ করেছেন নির্ভরযোগ্য বলে । 1$০06া72 
9০121)0০ ( আধুনিক বিজ্ঞান ) বর্তমানে এ্যাটম্, মলিকিউল প্রভৃতির 
বিচার ক'রে শেষে কস্মিক-এনাজাঁ (0090210 চ7218%) থেকে 
বিশ্বস্থগ্রির কথা প্রমাণ করতে চেষ্টা করেছে। আমি আমার এ 
€00570010 17ড01001010, 8170 165 [972096-গ্রন্থে কপিলের স্থিতত্ব 
ও বর্তমান বিজ্ঞানের স্থষ্টিরহস্য-_ এই ছু'য়ের তুলনামূলক আলোচনা 
ক'রে উভয়ের মধ্যে একট। সামঞ্জাস্তের কথা বলেছি। ইংরাজী ১৯৩২ 
্ীষ্টাব্দে ভারতের তদানীন্তন বিখ্যাত বেজ্ঞানিক সি. ভি. রমণ যখন 
আমার সঙ্গে দেখ করতে এসেছিলেন, তখন আমি কাকে এসকল 
সম্বন্ধে তাকে বলেছিলাম। তখন আমি দাজিলিঙ, রামকৃষ্ণ বেদাস্ত 
আশ্রমে ছিলাম। স্তর সি. ভি. রমণ সাংখ্যের দৃষ্টিতত্ব ও বর্তমান 
বিজ্ঞানে উল্লিখিত স্থপ্রিতত্বের তুলনামূলক আলোচন1 আমার মুখে শুনে 
বিশেষ আনন্দিত হয়েছিলেন । তখন আমি সত্তাকে আমার এ 0090110 
[িড 01061011170 165 চ010০5০-পুস্তিকাঁটি উপহার দেই” । 


আমরা বিস্ময়বিমুগ্ধ চিত্তে স্বামীজী মহারাজের কথ শুন্ছিলাম। 
ত্বামীজী মহারাজ কিন্তু ব'লে যেতে লাগলেন অনর্গলভাবে । তিনি 
বল্লেন ঃ “সাংখ্যমতে প্রকৃতি ও পুরুষ ছু'টি প্রধান ও আদিতত্ব। 
প্রকৃতি জড়া বা অচেতন, আর পুরুষ নিগুণ, চেতন, বহু ও বিভু অর্থে 


স্বৃতি £ তেরো ২৪৭ 


সর্বব্যাপী। প্রকৃতি জড়া ও অচেতন ব'লে চেতন-পুরুষের সাহায্যে 
বিশ্ব স্থপ্টি করেন। সত্ব রজঃ ও তমঃ_-এ' তিনটি প্রকৃতির গুণ। 
এ” তিনটি গুণ যখন একসঙ্গে সমানভাবে থাকে তখন প্রকৃতি নিজের 
রূপে ও স্বভাবে থাকে । তখন প্রকৃতির সাম্যাবস্থা। আর গুণগুলি 
পৃথক হলেই বিশ্বস্থষ্রি হয় পুরুষের সান্নিধ্য বা সাহায্য নিয়ে। গুণগুলির 
পৃথক হওয়ার নাম সাংখ্যকার বলেছেন 'গুণক্ষোভ? । গ্ুণক্ষোভ অর্থাৎ 
প্রকৃতির অবয়বরূপ গুণগুলি বিচ্ছিন্ন ও বিভক্ত হলেই বিশ্বসংসারের 
সি হয়। সত্ব, রজঃ, তমঃ গুণতিনটি প্রকৃতির আভ্যন্তরিক ও 
অপরিচ্ছন্ন অবয়ব বলেই তাদের বিশ্বন্ষ্টির মূলকারণ বলা হয়, 
নইলে পুরুষ ও প্রকৃতি__পন্থু ও অন্ধের মতো দু'জনে মিলে বিশ্ব 
নতি করেন ।” 

'নৈয়ায়িকরা পরমাণুকে বিশ্বস্থপ্রির কারণ বলেছেন। পরমাণু 
আকারহ্ীন অতিন্ক্ম নিরবয়ব নিত্যবস্ত । একটি পরমাণু বিশ্বস্থষ্ট 
করতে অক্ষম ব'লে চারটি পরমাণু একত্র হ'য়ে অর্থাৎ চতুরণু জগৎ 
সি করে। চারটি অণু বা চতুরণু একত্রে বা পরম্পরে সমবেত হয় 
ঈশ্বরের ইচ্ছাতেই। সাংখ্যের তন্মাত্র ও ন্যায়ের পরমাণু প্রায় 
সমপর্ধায়ভুত্ত, তবে মভান সায়েব্সে যাকে এ্যাটম বলে,ম্যায়ের পরমাণু 
তা থেকেও অতিন্ুক্ম ও ভিন্ন। ন্যায়ের পরমাণু অবিভাজ্য, কিন্ত 
বিজ্ঞানের এ্যাটম পরে বিভক্ত হয়ে মলিকিউলে পরিণত হয় ।২ 


২। শ্ঞার জে. জে. থমসন এ্যাটমকে দু'ভাগে বিভক্ত করেন । স্যার জেমস্‌ 
জিন্স বলেছেন £ 47090) 1086 8৪ 6109. 1017096987061) 0820৮: ছা৪৪ 
019 দদ108 60 ৪ 01098১ 91 ত.. [71001005077 8100. 1719 10110 92:5 10988%10 6০0 
70798] 00 6106 8800100১ 10101) 1007 00৮90. 60 198 100 120028 07006681019, 
8109. 60100 [09019 910616160. 60 6109 708%709 ০01 4960205) 0108 6109 000196019 
$0 10101) 0109 208009 1080 09100.8]5 10997) 866801090. 101)95 979 
010] 2016 60 09680) 91091) 17850091065, 8100. 85910 100দঘ 609 90120001969 
0798৮-00 01 6109 86000 1160 168 01610089669 00108616061068 1089 1006 19691 


২৪৮ মন ও মাচষ 


মলিকিউলেরও পরে পরিবর্তন হয়েছিল, তখন নাম হয় ইলেকট্রন । 
তারপরে পজিটন, প্রোটন প্রভৃতি । কিন্তু স্তায়ের এাটম বা অণু 
চিরদিনই অবিভাজ্য( বিভত্ত হীন ) থেকে গেল। সেজন্য সংস্কৃত “অণু 
শবের ইংরাজী কোনদিনই এ্যাটম নয়, অথচ এ্যাটম্‌ (92) ছাড়া 
এর আর কোন ইংরাজী প্রতিশব্দ নাই” 
আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ 'মহারাজ, শ্রীরামকুঞ্ণদেব গ্রায়ই 
চতুবিংশতি তত্তের কথা বলতেন । এই চতুবিংশতি তত্ব কি কপিলের 
সাংখ্যমতে 1 
স্বামীজী মহারাজ বলেন £ হ্যা। সাংখাকারিকায় বল! 
হয়েছে__ 
'মূলপ্রকৃতিরবিকৃতিঃ মহদা্াঃ প্রকৃতিবিকৃতয়ঃ সপ্ত। 
ষোড়শকন্ত বিকারং ন প্রকৃতির বিকৃতিঃ পুরুষঃ ॥ 


আদিকারণ প্রকৃতি, মহত্তত্ব বা বুদ্ধিসমণ্তি, অহংকার ও পঞ্চতন্মাত্ 
সাতটি, আর যোলটি কার্য যেমন পঞ্চমহাভূত, পঞ্চজ্ঞানেন্দ্িয়। পঞ্চ- 
কর্মেক্দ্রিয় ও মন। স্থতরাং সাতটি সুক্মভূত কারণ। যোলটি কার্য _ 
মোট ৭+১৬+১ আদ্িকারণ প্রকৃতি-২৩+১-২৪টি তত্ব। 

স্বামীজী মহারাজ অন্গুলিতে প্রত্যেকটির সংখ্যা! রেখে গণনা 
ক'রে বল্লেন সাংখ্যমতে চতুবিংশতি অর্থাৎ চবিবশটি তত্ব। অপরাপর 
দার্শনিকর! চবিবশের বেশী সংখ্যা বলেছেন? । 

স্বামীজী মহারাজ পুর্বের মতো! তামাক খেতে খেতে বলতে 
লাগলেন ঃ 'সাংখ্যকার কপিল সাংখ্য ব৷ জ্ঞানবাদী ছিলেন । “সংখ্য।”- 
অর্থে জ্রান। কপিল সংকার্ধবাদ স্বীকার করেন। সংকাধবাদে 


10115 801)19560, 1110929 17980061069 819 (01100 60 108 &]] 17019018615 
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(1954), 9. 46, 


স্বৃতি : তেরো বি 


কার্ধ সৎ, অর্থাৎ উৎপত্তির পূর্বে কারণরূপে কার্য সং থাকে ও 
আবার উৎপত্তির পরে কার্ধদূপে সং একথা পূর্বে বলেছি। 
কিন্তু ন্যায়, বৈশেষিক, বৌদ্ধ প্রভৃতি দার্শনিকরা অসংকার্ধবাদী । 
অসংকার্ধবাদীদের মতে কার্য ছিল না স্থপ্টি বা উৎপত্তির পূবে, স্ৃতরাং 
ছিল নাহল বলতে স্থগ্ি হ'ল অসং থেকে সত-এর- যেমন 
ঘট বা যেকোন মাটির পাত্র স্থ্টি হবার পুর্বে মাটির পাত্ররূপে 
ঘট ছিল ন।, ছিল মাটির আকারে, মাটি কিন্তু ঘট 
ব! মাটির পাত্র নয়, সুতরাং অসতরূপেই ছিল। অতএব ঘট বা 
মাটির পাত্র অসৎ থেকে সদ্দরেপে স্গ্রি হ'ল। নাগাঙজুন প্রভৃতির শৃন্ত 
বা অসৎ নিরুপাখ্য বলতে অনির্চনীয়, অর্থাৎ যাকে বিশেষ 
ক'রে নির্বাচন করা বা বলা যায় না। কিন্তু অসৎ অনিরচনীয় 
হ'লে 'সং-এর স্গ্িই বা কীভাবে হতে পারে? কণাদ ও 
গৌতমের মতে সৎকারণ পরমাণু থেকে অসংকার্ষ দ্বাণুকাদির ন্যপ্রি 
হয়, স্বতরাং এদের মতেও সং ও অসতের মিলন বা এক্য সম্ভব নয়। 
কাজেই কারণ কোনদিনই কার্ধ থেকে অভিন্ন হতে পারে না, আর 
ঞথেকে সাংখ্যমত তারা খণ্ডন করেন। স্তরাং তাদের কাধ ষে 
সৎ__তাও সিদ্ধ হয় না, ফলে অসংকার্ধবাদই এসে যায়” । 


আমরা “হ্যা” ও “না+_ছুইয়ের মাঝখানে পড়ে বেশ একটু সন্দেহ 
প্রকাশ করলাম। ন্বামীজী মহারাজ তা বুঝলেন এবং বল্লেন £ 
“এসবের সিদ্ধান্ত করা হয় শৃন্তবাদের দিক থেকে? । 


তিনি পুনরায় বল্লেন £ “বৌদ্ধদার্শনিকদের মধ্যে চারটি সম্প্রদায় 
আছে__মাধামিক, যোগাচার, সৌত্রান্ত্রিক ও বৈভাধিক। 
মাধ্যমিকসম্প্রদায় শৃম্তবাদী বা শৃম্ততাবাদী। বৌদ্ধদার্শনিক 
নাগাজুনিও শৃচ্চবাদী বা শৃন্যতাবাদী ছিলেন, কেনন1 অসদ্রূপ শুহ্ বা 
শৃন্ততা থেকেই বিশ্বপ্রপঞ্চের স্থপ্ি একথা তিনি বলেছেন। তার 
মতে বিশ্বপ্রপঞ্চের প্রকৃত সত্তা নাই, সবই শুন্ত--৮০:এ ব| 


২৫ মন ও মানুষ 


1106111755655. . যোগাচারীরা বিজ্ঞানবাদী, তাই তার! 
বাহাশৃন্যতাবাদী । বিজ্ঞানবাদীরা বলে যে, বিজ্ঞনের একমাত্র 
সত্তা বা অস্তিত্ব আছে ভিতরে (মনে), সেজন্য মনের 
বাইরে বলতে বাহাজগতে কোন-কিছুর সত্তা নাই । সৌন্রান্ত্রিকর 
অনুমান বা অনুনেতাবাদী, অর্থাৎ সত্তা তার] অনুমান করে বাইরে 
বিজ্ঞানের সত্তা থাকার জন্ত। বৈভাষিক-বৌদ্ধরাও বলে যে, বাহ্য 
ব। বাইরের পদার্থের সত্তা নাই, সুতরাং তার! প্রত্যক্ষতা স্বীকার করে 
না। মোটকথা চারটি বৌদ্ধসম্প্রদায়ই ক্ষণিকবিজ্ঞান স্বীকার 
করে। ক্ষণিকবিজ্ঞান বলতে বিজ্ঞানের ব] জ্ঞানের স্থায়িত্ব ক্ষণিক 
বা একক্ষণমাত্র। তাদের মতে অস্তিত্বের বা সত্তার কথাও তাই-_ 
শ্বানের ও বাছাপদার্থের স্থায়িত্ব একক্ষণস্থায়ী__ক্ষণমাত্র । এর 
একদিক থেকে অভাব (শুন্ত ) থেকে ভাবের (কার্ষের ) উৎপত্তি 
স্বীকার করে-_“অভাবাদ্ভাবোৎপন্তিঃ | শুন্যবাদীরা তাই নিজেদের 
মতকে সমর্থন করার জন্য বলে-_'আসদেবেদমত্তর আসীৎ। কিন্ত 
বেদাস্তের মতে এই অসৎ অব্যক্ত ব' প্রকৃতি, সত্তাহীন বস্তু নয়” । 


স্বামীজী মহারাজ পুনরায় বল্লেন £ “একমাত্র অদ্বৈতবাদীরাই এক 
ও অখণ্ড একটি সং ৰা সত্তা স্বীকার করে। জগৎ ব! বিশ্বপ্রপঞ্চকে 
তার! ব্রচ্মের বিবর্ত বলে । সেজন্য বিবর্ত ও বিকার এই ছৃ'রকম 
পরিণামের কথা অদ্বৈতবাদীর1 স্বীকার করেন। বিবর্ত হ'ল-_ 
'অতত্বতোহন্যথ। প্রথা বিবর্ত ইত্যুদাহৃতঃ, আর বিকার-_সতত্বতোহস্তথা 
প্রথ। বিকার ইত্যুদীর্যতে” | বিবর্তমতে বস্ত যেমন তেমনই অবিকারী 
থাকে, তবে স্বরূপমাত্র আবৃতহয়, আর পরিণাম মতে কারণ থেকে 
কার্য পৃথক । কথা এই যে, অধথার্থরূপে একটি বস্ত অন্যভাবে 
পরিণত হ'লে বিবর্ত, যেমন রজ্জুর বিবর্ত সর্প, শুক্তির বিবর্ত রজত, 
ব্রহ্মের বিবর্ত জগতপ্রপঞ্চথ । বিকারের বেলায় মৃত্তিকার বিকার ঘট, 
হদ্ধের বিকার দধি। অদ্বৈতবাদীর! বিশ্বপ্রপঞ্চকে তাই অসৎ অর্থে 


স্বৃতি : তেরে! ২৫১ 


মিথ্যা বলে-_যেহেতু তার পারমাধিক-সত্তা নাই। পারমাধিক- 
সত্তা বলতে 02110916156 651562100০9 7 অর্থাৎ বর্তমান, অতীত ও 
ও ভবিষ্যৎ তিনকালস্থায়ী বা কালাতীত-সত্তা। তবে জগতের 
ব্যবহারকালে জগতের সত্যসত্তা আছে__যাকে বলে ব্যবহারিক-সপ্তা । 
তাছাড়া আছে প্রাতীতিক-সত্তা ও তুচ্ছসত্তা। প্রাত:তিক-সত্ত 
ব্যবহারকালেই নষ্ট (বাধিত ) হয়, আর তুচ্ছসত্তা তুচ্ছই, তার সত্তা 
আকাশকুম্থমের মতো অলিক ও মিথ্যা”। 

্বামীজী মহারাজ সকল সময়েই বিভিন্ন বিষয় নিয়ে বিভিন্নভাবে 
আলোচনা করতেন পুর্বে বলেছি । আলোচনা করতেন কখনও 
প্রশ্ন ও উত্তরের ছলে, আবার কখনও একটানাভাবে অনর্গল 
ব্ততাকারে বলে যেতেন। আবার কখনও হাসিচ্ছলে, 
ঠাট্টা-তামাসাচ্ছলে থেমে থেমে বলতেন-_একটানা নয়। তবে তার 
সকল আলোচনার বিষয়বন্তই চিস্তাশীলতাপুর্ণ হ'ত। 

সেবক পুনরায় তামাক দিয়ে গেলেন । স্বামীজী মহারাজ কখনও 
তামাক খেতে খেতে আলোচনা করতেন বা কথাবাত৷ 
বলতেন ; আবার স্থিরভাবে বসে উপদেশচ্ছলে ও আলোচনা করতেন । 

ব্বামীজী মহারাজের আলোচনার ধারার ও বিষয়বন্তর এখানে 
কিন্ত পরিবর্তন হ'ল । তিনি বল্লেন£ “একট গানের মধ্যে আছে £ 
'আমারই অন্তরে থাকো মা, আমারেই লুকাইয়ে। গানটি সাধক 
কমলাকান্তের তিনি গেয়েছেন-__ 


“জানি, জানি গো জননি, যেমন পাষাণের মেয়ে । 
আমারই অন্তরে থাকো মা, আমারেই লুকাইয়ে ॥ 
প্রকাশি আপন মায়া, স্থজিলে 'অনেক কায়া। 


বাদ্ধিলে নিগুণ-ছায়! ত্রিগুণ দিয়ে ॥। 
কমলাকাস্তের এই নিবেদন ব্রহ্গময়ি । 
তাহে বিড়ম্বন| কর মা, কি ভাব ভাবিয়ে ॥ 


২৫২ মন ও মানুষ 


“মায়াতেই বিশ্বত্রক্মণ্ডের স্থগ্রি। ঈশ্বর নিজের মায়! দিয়ে নিজেকেই 
হি করেন। অর্থাৎ তিনি অবতারণ করেন ঈশ্বরের স্বরূপ 
থেকে মানুষরূপে কেননা মানুষরূপে না এলে মানুষ চিন্বে তাকে 
কিভাবে! সেই দিব্যমানুষ হলেন অৰতার-_যিনি জীবের জন্য 
করুণায় বিগলিত হ'য়ে পৃথিবীতে আসেন। এই আপসাই তার 
অবতরণ । ঈশ্বর হয়েও মানুষরূপে অবতরণ করেন বঙ্গেই অবতার । 
আমি শ্রীরামকৃষ্ণাষ্টকম্‌*-স্তোত্রে শ্রীরামকৃষ্ণদেব-সম্বন্ধে লিখেছি 


মায়াং সনাশ্রিত্য করোধি লীলাং 
তক্তান্‌ সমুদ্ধতু মনস্তমৃতি:।--" 
তারপর-__ 


বিধৃত্য রূপং নরবত্বয়াবৈ 
বিজ্বাপিতো। ধন ইনাতিগুহাত। 


ঈশ্বর মায়ার অধীশ্বর হলেও নিজের মায়াকে নিয়ে মানুষরূপে 
পৃথিবীতে আসেন আমাদের উদ্ধারের জন্, আমাদের পথ দেখানোর 
জন্য । তারপর 'আীরামকৃষ্স্তোত্রামৃতম্-স্তোত্রে লিখেছি__ 


নাধীতশান্ত্র ইহ যোহখিলশাস্ত্রবেত্তা 
নাধীতবেদ ইহ যঃ শ্রুতিসারবিজ্ঞঃ । 
নাধীততন্ত্র ইহ যঃ কুলধর্মবক্তা 

তং তত্ববোধকমহে। ভজ রামকৃকম্‌ ॥ 


শান্তর শ্রীরামকৃষ্ণ নিজে পড়লেন না, কিন্তু সকল শান্স্র সশরীরে 
ক্তার নিকট উপস্থিত হ'ল। বেদ তিনি পড়লেন না, কিন্তু বেদ- 
উপনিষদের সকল তত্ব তিনি উপলব্ধি করলেন। অন্ত্রশান্ত্র তিনি 
পড়লেন না, কিন্তু ভৈরবী ব্রাক্মণী স্তাকে চৌযদ্রিখানি তন্ত্রের সাধন! 
তন্ন তন্ন ক'রে সাধন করালেন। এরকম অলৌকিক তত্জ্ঞানী ও 
তবজ্ঞানদাতা আর এ+যুগে কোথায় দেখেছো__ 


স্বৃতি £ তেরো! ২৫৩ 


নির্বাসনোহপি সততং পরমঙ্গলার্থা 

নিক্র্মকোহপি সততং কর্মকর্তা | 

নিছুঃখলেশমপি তং সততং পরেষাং 

হুঃখেষু কাতরমহো ভজ রামকৃষ্ণম্‌ | 

“নিজের মধ্যে স্বার্থের বাসন। নাই, কিন্তু পরের কল্যাণ করার জঙ্য 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব সর্বদাই ব্যকুল। নিজের জন্য কর্ম নাই-_সর্বদ| নিষ্কীম, 
কিন্তু বিশ্বমান্ুষের জন্য তিনি সর্বদা কর্ম (সাধনা) করে গেছেন । 
নিজে সকল ছুঃখ-তাপের অতীত, কিন্তু পরের ছুঃখে সর্বদাই 
ব্যথিতচিত্ত ও করুণাপুর্ণ। এরকমটি আদর্শ কি আর এ"যুগে 
খুঁজে পাবে? তিনি সর্ধধর্মের সাধনা ক'রে সকল ধর্মের 
চরমতত্ব জানলেন ও সকল ধর্মসম্প্রদায়ের সাধকদের তা দান 
করলেন । অযাচিত তার কৃপা ও করুণ ! তাই 'শ্রীরামকুষ্ণগুণাম্বতম্‌* 
স্তোত্রে লিখেছি__ 

“কদ1 যোগী কদ। ভোগী কদ1 ব! জ্ঞানবিভ্তম2 | 

কদা ভক্তঃ কদ শক্তো বৈষ্ণকশ্বাপি বা কদা ॥ 

মহাভাবে কদ] মত্তঃ প্রেমবিহবলমানসঃ। 

সমাধো বা কদা তিষ্ঠন্িবিকল্পকসংজ্ঞকে ॥ 

বিচিত্রভাবে বা ভাবসমাধিতে শ্রীরামকৃষ্দেব মগ্ন হতেন। 

নিবিকল্পসমাধিতেও তিনি মাঝে মাঝে ডুবে থাকতেন । কিন্তু তাহলেও 
তার জীবনের ব্রত তিনি ভোলেন নি কোনদিন । লীলার জন্যই তার 
শরীর ধারণ, ভক্তের জন্তই তার পৃথিবীতে আস । তার অপার মহিমা 
ও করুণার কথ! আমর] কি বলবো । তিনি তে। আমাদেরও ভালবেসে 
বশীভূত করেছিলেন । পিতামাতার ভালবাসা তার অফুরস্ত ভালবাসার 
কাছে ম্লান হয়েছিল। শ্রীরামকুষ্ণগুণামুতস্তোত্রে তার স্বরূপ উপলব্ধি 
করে তাই লিখেছিলাম-_ 

লীলাপ্নপহরেরেবং ভক্তার্থ, দেহধারিণঃ | 

রামকৃষ্ম্বরূপল্য নানাভাবসমন্থিতাম্‌ ।। 


২৫৪ মন ও মাচুষ 


অশেষগুণসমন্বিত, আবার সকল গুণের অতীত তিনি। 
সর্বভাবময়,। আবার সর্বভাবতীত তিনি। সেই আনন্দমূতি 
শ্রীরামকৃষ্ণের স্বরূপ সত্যই মন-বুদ্ধির অতীত। সেজন্য আমি প্রণাম 
জানিয়ে বলেছি-_ 
তত্বং দেব ন জানামি রামকৃষ্ণ তব প্রভো। 
যাদৃশোহাসি কপাসিন্ধো তাদ্বশায় নমো নমঃ ॥ 


বাংলায় রচন1 করেছি-_ 
রামকৃষ্ণদেব তুমি প্রতু সবাকার 
নাহি জানি তব তত্ব অগম্য অপার । 
যাদৃশ তোমার রূপ তাদৃশ তোমায় 
প্রণমি হে কৃপাসিন্ধু, তব রাঙাপায় ॥ 


“ম্ব-মহিষ্নি'-_-তিনি নিজের মহিমায় মহিমান্বিত, স্থৃতরাং ক্তার 
মহিম! বর্ণনা করা আমাদের সাধ্য কি1__যাদৃশোহসি কৃপাসিন্ধে! 
তাদৃশায় নমো নমঠ । 

স্বামীজী মহারাজ এসকল প্রসঙ্গ থেকে পরে আপনার সপ্রেম 
আচার্দেব শ্রীরামকৃষ্জদেবের মহিমা-বর্ণনায় উচ্ছুসিত হয়েছিলেন । 
রোমাঞ্চিত তার সর্বদেহ। ভাবদীপ্ত রক্তিমাভাপুর্ণ তার মুখমণ্ডল । 
তিনি গন্ভীরভাবে 'যাদুশোহসি কৃপাসিন্ধো” বলতে বলতে ভ্রদ্ধয়ের 
মধ্যে ছু'টি হস্ত রেখে প্রণাম করলেন । 


( দ্বিতীয়াংশ ) 


কিছুক্ষণ পরে স্বামীজী মহারাজ হঠাৎ গীতার চতুর্থ অধ্যায়ে 
উল্লিখিত কর্মযজ্ঞ, জ্ঞানযক্ঞ, ব্রন্মযজ্ঞাদির প্রসঙ্গে 8২৬ শ্লোকে 
আলোচিত “সংযমাগ্রিযু জুহবতি কেহ কেহ সংযমরূপ অগ্নিতে 
শোত্রাদি ইন্দ্রিয়সমূহকে হোম বা আন্ছতি দান করেন, আবার 
অপর কেহ কেহ ইন্দ্রিয়রূপ অগ্নিতে শব্দাদি-বিষয়সকলকে আন্থতি 


স্থতি : তেরে ২৫৫ 


দ্রান করেন অর্থে সংসারে অনাসক্ত হয়ে বিষয়ভোগ করেন প্রভৃতি 
প্রসঙ্গের উত্থাপন করলেন। ম্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “সংযমাগ্নিষু 
জুহবতি” বলতে আমাদের প্রীত্যহিক জীবনে সংযমের প্রয়োজনীয়তা 
আছে জীবনকে এবং জীবনচিস্তাকে সচ্ছুল ও স্থসংযত করার জন্য । 


এপ্রসঙ্গে বলে রাখি যে, স্বামীজী মহারাজ আচার্য শঙ্করের 
একাস্ত অনুরাগী হলেও গীতার ভাষ্যরূপে পরমাদ্বৈতবাদী আচার্য 
মধুমুদন সরন্বতীর 'ুটার্থদীপিকা”-গীতাভাষ্যকে বিশেষ সমাদর 
দিতেন। তিনি বলতেন আচার্ধ শঙ্করের পর বিভিন্ন অদ্বৈতবাদী 
দার্শনিকদের অভ্যুদয় হলেও অসাধারণ যুক্তিবাদী ও উপলব্ধিবান 
মধুস্থাদন সরস্বতীর মতো1অদ্ধৈতমতে ব্যাখ্যা-বিশ্লেষণকারী সাধক কমই 
পাওয়া যায়। এন্ন্ত গীতায় আলোচিত বিভিন্ন যজ্ঞের প্রসঙ্গে 81২৬ 
শ্লোকে বণিত “সংযমাগ্রিষু জুহবতি”-শবগুলির প্রামাণিক আলোচনায় 
স্বামীজী মহারাজ এ প্রসঙ্গে মধুন্দন সরন্বতীর ব্যাখ্যাকেই 
বিশেষভাবে গ্রহণ ক'রে সেদিন বলেছিলেন £ “কিন্তু সংযম” কাকে 
বলে? “সংযম”শব্দের ডিকসেনারী (আভিধানিক ) অর্থ নিয়ন্ত্রণ, 
নিয়মন, নিগ্রহ, দমন (ইন্ড্রিয়সংযম), রোধ, নিরোধ, ব্রতাদির পূর্বদিন 
করণীয় উপবাসাদি সংযম পালন করা ব্রত, নিয়ম প্রভৃতি । কিন্তু 
যোগশাস্ত্রে ও অধ্যাত্মজীবনের ক্ষেত্রে যম অর্থে ইক্দ্রিয়ংযম বা 
ইক্ড্রিয়নিগ্রহ প্রভৃতি বোঝায় এবং এপ্রসঙ্গে ব্রহ্ষচর্ধযাদি পালন 
প্রভৃতিও বোঝায় । কিন্তু আচার্য মধুন্দন সরন্যতীর ব্যাখ্যা ও 
আলোকপাত এ'প্রসঙ্গে অতুলনীয় । তিনি ভাষ্যে বলেছেন £ “ধারণা- 
ধ্যানং সমাধিরিতি ত্রয়মেকবিষয়ং সংযমশব্দোনাচ্যতে? ; অর্থাৎ সংযম 
অর্থে ধারণা, ধ্যান ও সমাধির লক্ষ্য ও করণীয় কর্তব্য এক রকম 
বিষয়ক হলে তাকেই সংযম বলে। খষি পতগ্রলি যোগদর্শনে 
বলেছেন £ ব্রয়মেকত্র সংযমঠ ইতি । মোটকথা ধারণা, ধ্যান ও 
সমাধি একবিষয়ক হওয়! চাই 


২৫৬ মন ও মাহুষ 


আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “একত্র বিষয়ক বলতে কি বোঝায় 
মহারাজ ?' 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন; 'কৈবল্যরূপ ব্রহ্গজ্ঞানলাভবিষয়ক 
হওয়া চাই। ধারণার উদ্দেশ্ট ধ্যানাবস্থায় উপনীত হওয়া ও ধ্যানের 
উদ্দেশ্ত সমাধি লাভ করা এবং মনের পারে চৈতন্তসাগরে ডুব দিয়ে এক 
হওয়া । তাই এক হওয়ার অর্থ এখানে হবে ধারণা, ধ্যান ও সমাধি 
এ তিনটি সাধনার একই উদ্দেশ্ঠ ব্রাহ্মীস্থিতি লাভ করা” । 

পরে স্বামীজী মহারাজ বল্লেন : “কিন্তু মধুনুদন সরস্বতী একথা 
বলেই তার বক্তব্য শেষ করেন নি। তিনি ধারণা, ধ্যান, 
সমাধির প্রকারভেদ, মনের ক্ষিপ্তাদি বিচিত্র অবস্থা ও তাদের 
নিগ্রহ বা স্থিরীকরণপ্রচেষ্টা, চিত্তভুমির লয় ও বাধ এটি সমাধির 
অবস্থার কথাও বলেছেন “দংযম"-কথাটিকে সম্পুণভাবে ব্যাখ্যা করার 
জন্য, কেননা আমরা সাধারণত সংযম বলতে ইন্দ্রিয়নিগ্রহ' বা 
ইন্ড্রিয়সংযম বুঝি, কিন্তু সংঘমের আসল অর্থ কৈবল্য বা কেবলভাব- 
রূপ ব্রহ্মদমাধিতে চরমজ্ঞান লাভ করা । 


আমর! জিজ্ঞাসা করলাম £ মহারাজ, 'ধারণ-শবের পরিবর্থে 
গীতা প্রভৃতি গ্রন্থে প্রত্যাহার” শব্দ-ব্যবহার কর! হয়েছে । ভাহলে 
ধারণ] ও প্রত্যাহার-শব্দছটির অর্থ কি এক ? 


স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £$ “অর্থ ও অভিপ্রায় একই, তবে 
উভয়ের করণীয় পদ্ধতির ধার হয়তো৷ একটু ভিন্ন হতে পারে। গীতার 
এঁ ৪1২৬ শ্লোকের ভাষ্বেই মধুসদন সরশ্বতী স্পষ্টভাবে বলেছেন £ 
“'শ্রোত্রাদীনি জ্ঞানেক্দ্রিয়ানি তানি শব্বাদিবিষয়েভ্যঃ প্রত্যান্ৃত 'অন্টে' 
প্রত্যাহারপরাঠ । শ্রীধর-ন্বামী 'অন্তে বলতে গগুহস্থা£ বলেছেন। 
যমাগ্রিষু* ধারণা-ধ্যান-সমাধিরিতি ত্রয়মেকবিষয়ং সংযমশবে- 
নোচ্যতে” অর্থাৎ শ্রোত্র প্রভৃতি যে জ্ঞানেক্দ্িয়- সেগুলিকে শব্দাদি 
বিষয়সকল থেকে প্রত্যান্ধত ক'রে বা ফিরিয়ে এনে তাদেরকে 


স্বতি : তেরে। ২৫৭ 


গ্রহণে সুযোগ ন! দিয়ে প্রত্যাহাররূপ যোগাঙ্গবিষয়ের অনুষ্ঠানে যত্ব 
করা উচিত। স্থতরাং প্রত্যাহার বা প্রতি+আহার-রূপ ০৪111)8 
১2০1 6৪০1৮ চঞ্চল ও অস্থির মনকে বারবার একই কেন্দ্রে 
বা লক্ষ্যে স্থির করার চেষ্টা একই রকমের? । 

স্বামীজী মহারাজ বলেনঃ “এরপর মধুন্থদন সরস্বতী ধারণা, 
ধ্যান ও সমাধি কাকে বলে তাদের পরিচয় দিয়ে বলেছেন £ (১) “তত্র 
হ্ৎপুণুরীকাদৌ মনসশ্চিরকালস্বাপনং ধারণা” (২) “এবমেকত্র 
ধৃতত্য চিত্তস্ত ভগবদাকারবৃত্তিশ্রবাহোস্তরাস্তরানাকারপ্রত্যয়ব্যবহিতো 
ধানম?, (৩) “সবথা বিজাতীয় ঞ।ত্যমানজ্ককি*ঃ সজা তীয়প্রত্যয় প্রবাহ? 
সমাধি | অর্থাৎ (১) হাদয়পন্ধে চঞ্চল মনকে বাপবার চেষ্টা কর 
বকক্ষণ ধরে রেখে স্থির কবার নাম ধাবণা; (২) এরূশ স্থির 
মনকে বা চিত্তকে একটি স্থানে প্রতিষ্ঠিত করার পর যে ৬গবদাকার 
* বিচ্ছিন্ন জ্বানধারা স্থষ্টি হয় তাকে ধ্যান বালে, এবং (৩) সকল ভিন্ 
+, বিজাতীয় জ্ঞানধারাঁকে দূ ক'রে সজাতীয় জ্ঞানধারায় স্থির 
সচঞ্চলভাবে অবস্থানের নাম সমাধি এরপর তোমরা গীতাঁ4 চতুর্থ 
অধ্যায়ের ১৭ শ্লোকেব মধুন্্দন সবস্বতীব ভাষ্যটি নিজেরা পড়ে 
দেখবে লয়পূর্বকসমাধি ও বাধপূর্বকসমাধি কাকে বলে। লয়- 
সমাপ্িতে চৈত্ন্যমাত্র জ্ঞান থাকে, কেননা তখন 'তত্বমসি”মহাবাক্য 
বিচাঁর করার জন্য মন সম্পূর্ণভাবে সংস্কারবিহীন হয় না। তাই 
পুনরায় ব্যুথান হ'তে পারে, কিন্তু বাধসমাধিতে আর ব্যুখান হয় না, 
তবে দ্বৈতজ্ঞান বা অজ্ঞান সম্পূর্ণভাবে দূর হয়। এজন্য লয়সমাঁধি 
যোগের ও বাধসমাধি বেদান্তের সাধনে সিদ্ধ হয়। বাধসমাধিসম্বন্ধে 
আচার্ষ মধুসুদন সরম্বতী বলেছেন £ 'পুনরুখানাভাবানিবাঁজো 
বাধপূর্বকঃ সমাধি১। সেজন্য “সংযমাগ্সিযু জ্যৃহবতি'-শব্দের 
ব্যাখ্যাপ্রসঙ্গে মধুন্থদন সরস্বতী পরিশেষে বলেছেন £ “এতাদুশো 
য আত্মসংযমরূপো যৌগঃ স. এবাগ্িস্তস্মিন জ্বানদীপিতে জ্ঞানং 

১৭ 


২৫৮ মন ও মানুষ 


বেদান্তবাক্যজন্ঠো, ্রন্ধাক্মৈক্যসাক্ষাৎকারস্তেনাবিদ্াতৎকাধনাশাদ্বার! 
দীপিতে অত্যান্ত জ্রলিতে বাধপূর্বকে সমাধো সমগ্রিলিঙ্গশরীরমপরে 
জুহবতি প্রবিলাপয়ন্তীত্যর্থঃ । এরই নাম জ্ঞানযজ্ঞ। জ্ঞানযজ্ঞকে 
ব্রহ্মষজ্ঞও বলে, কেননা তখন সবই ব্রহ্গময়__ব্রহ্ধার্পণং 
ব্রহ্ম হবিত্রক্গাগ্গৌ ব্রন্মণা হুতম্‌, ব্রদ্ে তেন গস্তব্যম্‌ | মধুস্থদন 
সরম্বতী বলেছেন £ ব্র্দৃষ্টিরের চ. সর্বযজ্ঞাত্মিকেতি ভূয়তে?। 


(তৃতীয়াংশ ) 


কিছুক্ষণ পরে স্বামীজী মহারাক্ত আবার বল্লেন £ 'প্রীশ্রীচণ্ডীতে 
যে মহামায়াতত্ব, তাই শক্তিতত্ব। শক্তি বাঁ [01516 চ0176185%7. এই 
00801001106 60685 ( ক্রিযাচঞ্চল শক্তি ) বিশ্বের সবত্র 
পরিব্যাপ্ত__-মাকাশে-বাতাসে, পৃথিবীতে, সাগরে, গ্রহে-উপগ্রন্থে, 
নূর্ধে-চন্দ্রেনক্ষত্রে, জীব-জন্ত সকলে । শক্তিই প্রাণের অভিব্যক্তি ৷ 
বিশ্বস্থ্টির পূর্বে শক্তিরূপে মহাপ্রকৃতি ছিলেন । সেই মহাপ্রকৃতিই 
্রীশ্রীচণ্ডীর মহামায়া বা চিতিশক্তি_ 


চিতিরূপেণ বা কৃতন্মমেতদ্‌ ব্যাপ্য স্থিত জগৎ। 

নমস্তন্তযৈ নমস্তন্তৈ নমোস্তশ্তৈে নমো! নমঃ! 
চিতিশক্তিই বিছ্বা ও পরমাভগবতী-বিদ্ভাপি সা ভগবতী পরমা 
হি দেবী” । 

আমরা সকলে অফিস-ঘরে স্বামীজী মহারাজকে কেন্দ্র 

কগরে বসে আছি। মহারাজ শক্তিই যে বিশ্বন্ত্টির কারণ সে? সম্বন্ধেই 
বলতে লখগলেন। তিনি বল্লেন £ “কঠোপনিষদে বলা হয়েছে__যা- 
কিছু বিশবত্্মাণ্ডে দেখছে সমস্তই শক্তির কম্পন থেকে স্থঙ্টি হয়েছে ও 
হচ্ছে__যদিদং কিঞ্চ জগত সর্বং তদা এজতি নি£ম্যতম্? ৷ “এজতি 
বলতে কম্পতে। শক্তিরই কম্পন ও বিচ্ছুরণ । প্রাণীদের দেছে 


স্থৃতি £ তেরো ২৫৯ 


কুণ্ডলিনী শক্তি, আর বিশ্বব্রহ্ষাণ্ডে অব্যাকৃতশক্তি-__অব্যাকৃতি। অব্যক্ত 
ও ব্যক্ত ঢুটিই শক্তির ছুই অবস্থা__একটি 000091)1653660, আর 
অপরটি 10911695060. মানুষের ও সকলপ্রাণীরদেহে মূলাধারে 7৪51০ 
[776155 কুগুলিনী শক্তি, আর সমগ্র স্যঠিতে।19:01001019] 15)2165. 
অব্যক্ত-_ অব্যাকৃতি ব! প্রকৃতি । এই অব্যক্ত মহামায়াশক্তির সাহায্য 
নিয়েই সগচণ-ত্রহ্ম বিরাটরূপ বিশ্ববৈচিত্র্য রন] করেন । তিনি মায়াতীত 
বিশুদ্ধচৈতন্ত হয়েও মায়ার আশ্রয় নিয়ে ঈশ্বর হন। তিনি হিরণ্যগর্ভ- 
ব্রহ্মা হন, আবার বিরাট বা বিশ্বচরাঁচর হন। মায়াশক্কিই বৈচিত্র্যের 
কারণ । এই মায়াশক্তি বা বিশ্বপ্রকৃতি ব্যক্ত ও ক্রিয়াশীল হলেই 
কম্পনের আকারে বিশ্বস্থপ্টি করেন সগ্চণ-ত্রন্ম ঈশ্বর-রূপে । 

আমর] জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ ঈশ্বরই তো শ্রষ্টা, মায়া 
ব1 মায়ীশক্তি স্থষ্টি কর্মের সহকারিণী স্থগ্টিকারিণী শক্তি; স্ৃতরাং স্রষ্টা 
বলতে আামর! ঈশ্বর বা পরমেশ্বরকেই বুঝবি? । 

স্বামীজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ পতামরা যা বলছো-_তাও 
ঠিক, আবার আমি যা বলছি__তাও ঠিক। শাক্তরই অবতার । 
শক্তিতেই ছুই, পার্থক্য বা বৈচিত্র্য । অদ্বৈতবেদাস্ত বলে £ “এএকমেবা- 
দ্বিতীয়ম্-_ ব্রহ্ম অখণ্ড চৈতন্তরূপে এক ও অদ্বিতীয়। কিন্তু একসত্তা 
দুই ব' দ্বিতীয় হয় মায়ার স্পর্শ থাকে ৰলে। মায়ার স্পর্শ সর্বাতীত 
তুরীয়-্রক্মে থাকে ন1। স্প্টিকর্মের জন্য “খাদ-রূপ? মায়ার প্রয়োজন 
হয়। ব্রহ্ম খাটিসোনা, আর মায়া খাদ। এই মায়াকেই শক্তি বলতে 
পারো । মায়া বা মায়াশক্তি আছে 'বলেই বিশ্বব্রক্মাণ্থের স্থগ্ি হয়, নচেৎ 
একই সত্তা, ছ'য়ের কোন প্রশ্নই নাই। অর্থাৎ একই সত্তা স্বরূপে, 
বিরূপে দ্বেতসত্তাঃ | 

বিজ্ঞানও শক্তি ও তার কম্পন স্বীকার করে। বিজ্ঞানে শক্তি 
16155, আর শক্তির 51019001), | বা কম্পন 2615 বা শক্তির 
ব্যক্ত ও কার্ধাবস্থা । বিজ্ঞান বলে পৃথিবীও একটি গ্রহ এবং তা, 


২৬ মন ও মাহষ 


নীহারিকাপুঞ্জ বা নেবিউলা থেকে স্থগ্রি হয়েছে । নিউটন, হেল্মহোজ, 
লর্ড কেলভিন, ম্যাক্সওয়েল প্রভৃতি বৈজ্ঞানিকরা বলেন যে, গতি বা 
[70৬1001)0, অর্থাৎ 2172185 বা শক্তির কম্পন থেকেই বিশ্বব্রঙ্মাণ্ডের 
হ্ঠি__2. [009210921)6 00 11006110160 070০ 1012 
[0861791] 10101019673 2. 1009.01)110) 2. 100৬2100610 11101) 
86280115 591160. 0106 0170119105 00111701179010] 11) 0176 
13166: 17916 06 0172 10110616221061)  ০21301:5.... বলেছেন 
বৈজ্ঞানিক জিন্স। ম্যাক-প্ল্যাঙ্ক, আইনিষ্টাইন, হাইজেনবর্গ প্রভৃতি 
বৈজ্ঞানিকরা বিশ্বস্থপ্ির আরও নৃতন ব্যাখ্য। দিয়েছেন নৃতন নূতন 
আবিষ্কারের উদাহরণ দিয়ে? । 

কিন্তু সে যাইহোক”, ম্বামীজী মহারাজ বল্লেন, "শক্তি যে 
বিশ্বস্থত্টির কীরণ__-একথা কেউ অস্বীকার করেন নি । 01০6 বা শক্তি 
না হলে গতির (2206107 ) স্থত্ি হয় না। তোমরা যাকে ছায়াপথ 
বা 111 ৬৪5 বলো--সেটা কোটি কোটি নক্ষত্রের সমাবেশের 
পরিণতি ছাড়া শন্ত-কিছু নয়। প্রবল ঝড়ের মতো ঘূর্ণায়মান 
2186152610 সেই সব নক্ষত্র, আর তাদের থেকেই প্রচণ্ড বেগে কত 
শত গ্রহ-উপগ্রহেরস্থগ্রি হযেছে ওহচ্ছে ৷ নেউলাবি গুলোই (089150186) 
শক্তিরআধার ও গ্রহ-উপগ্রহ-স্থষির কারণ । বৈজ্ঞানিক জিন্সবলেছেন £ 
£[7201) 1)010018 0017621105 50006 6170101581705 06 12011110175 
0৫ 86215, 40086 (০ 10011110175 50101) 1091000186০ ০21) 1০ 
0170960£19701)60. 11) ৪1], 8200, 05216101:6, 01:01081015101111015 
0: 011)619 70650100 61) 1:81)£6 0৫ 21 1619001০7, 

“মহাকাশে নক্ষত্রগুলোকে দূর থেকে দেখলে মনে হয় তারা 
কাছে কাছে একসঙ্গে আছে, কিন্তু তা নয়, একটি থেকে আর একটি 
নক্ষত্রের দূরত্ব অনেক বেশী। অনস্ত অলীম আকাশ, তার দের, প্রস্থ 
ও গভীরতার সীমা নাই। নক্ষত্রগথুলে! ভীষণ বেগে মহাশুন্ে ঘুরে 


স্বৃতি : তেরো ২৬১ 
বেড়াচ্ছে । স্যার জিন্সের কথায়ই বলি £ ৮1715 5250 17701610002 


0 506215 216 ভ/21)061:11)6 810006 11 50909. 4& 1০ 201] 
£100193 ড510101) ]09017025% 11) 001201081)5, 9৪ 6106 17091011065 
816 50116215 0:2৮211215 4100 010০5 62৮6] 617100517) & 
00101565156 50 51098010905 01786 10 15 217 ০৮10 ০0৫ 9110705 
111)11710511181012 18115 001 ৪. 527] (0 00100০ 210%ড71)216 
[9217 00 21)061)6] 5021. 1701: 017০1070996 10816, 2201) ৮০058£09 
11) 91012107010 15019601015) 19 11152 8. 5101] 012 21) 2100105 
০0০9219+. 

তারপর ন্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “এই যে পৃথিবী, এটাও একটা! 
গ্রহ, বরং সকলের আয়তনে চাইতে ছোট গ্রহ । এটিরও জন্ম একটি 
[০519 বা নীহারিক1 থেকে । পৃথিবী গ্রহটিও অনবরত ঘুরছে 
মহাশুন্তে । চারদিকেই এর বিরাট শুস্তস্থান। স্থৃতরাং ভেবে দেখ 
আকাশের আয়তন কত বড় ও সীমাহীন । পৃথিবীগ্রহের চেয়ে অনেক 
বড় বড় গ্রহও মহাশুন্যের চারদিকে প্রবল গতিতে ঘুরে বেড়াচ্ছে; । 


আমর] বিস্ময়ে শুনছি । স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ িক্ষ-লক্ষ 
কোটি-কোটি নক্ষত্র এক-একটা নেবিউলাকে শ্থপ্টি করে। বহু দূরে 
এসব নেবিউল। আকাশের স্থানে স্থানে বিস্তৃত রয়েছে। স্যর জিন্স 
বলেছেন যে, এসব নেবিউলায় যেতে গেলে পঞ্চাশ মিলিয়ন বছর 
লাগতে পারে, বরং তার বেশীও লাগে _”81565 5012011110103 962: 
(0 152017 আর এ সকল নেবিউলার বা নীহারিকার গতি প্রচণ্ড 
-_-এক সেকেণ্ডে পয়তাল্লিশ হাজার (৪৫,**০) মাইল বেগে গতি? । 

“এক একটা নক্ষত্রের আয়তনও বড় কম বড় নয়। তার! এক 
একটা! পৃথিবীর চেয়েও আয়তনে বড়। দূরত্বের তো কথাই নাই। 
সার জেমস্‌ জিন্স বলেছেন যে, মহাকাশে ছড়ানে অর্থাৎ বিস্তৃত 
নীহারিকাদের স্থ্টি করে-_-এইসব নক্ষতব্রগুলির সংখ্যা! নির্ণয় করা 


২৬২ মন ও মাহষ 
হঃসাধ্য £ “400 00০ 00621120100] 0৫ 5085 10 006 
0171%2156 15 0:01081015 591020171775 11106 0106 0681 18101001001 
06 78117505210 00. 81] 0116 52851101601 0136 ৮0110” 7 
অর্থাৎ সমুদ্রসৈকতে ছড়ানো সংখ্যাতীত বালুকণার মতো অসংখ্য নক্ষত্র 
সমগ্র মহাকাশে বিস্তৃত রয়েছে, স্থৃতরাং গণন1 ক'রে তাদের সংখ্যা 
নির্ণয় কর] ছুঃসাধ্য? | 

তারপর তিনি বল্লেন £ 'এক-একটা নক্ষত্র ও গ্রহ থেকে আলোক 
(1156) আসতে কত কত হাজার বছর লাগে । আলোর গতি 
এক সেকেণ্ডে এক লক্ষ ছিয়াশী হাজার মাইল । (১৮৬০০), সুতরাং 
ভেবে দেখ 06061) 200 1217561) (গভীরতা ও দেধ্য ) আকাশের 
কতটা অসীম অনস্ত। সুতরাং মহাশুন্ত এই আকাশ। মহাশুচ্যই 
বা বলি কেন? কত সহশ্র, কোটি কোটি গ্রহ, উপগ্রহ, নক্ষত্র 
এই আকাশের অসীম 99৪০৪-এ ঘুরে বেড়াচ্ছে। তোমাদের 
দৃত্ির অতীতেও অসংখ্য নক্ষত্র আছে, তাদের দৃষ্টিপথে আসতে হয়তো 
হাঁজার হাঁজার বছর লাগবে । তারপর স্থ্য, বৃহস্পতি, মঙ্গল, 
শনি প্রভৃতি গ্রহ। তিলার্ধ জায়গা নাই আকাশে, অথচ কোনটার 
সঙ্গে কোনটারই সংঘর্ষ হচ্ছে না । কক্ষ ও গতিপথ ছেড়ে অন্তের কক্ষে 
ও গতিপথে প্রবেশ ক'রে সংঘর্ষ স্্টি করে না তার! । প্রকৃতির এমনই 
অন্ভুত সৃষ্টি ও নির্মাণকৌশল। সার জেমস্‌ জিন্স মহাশৃন্যতারূপ 
আকাশের রহস্যকথার পরিচয় দিয়েছেন দেশ ও কালের বিবরণ 
দিয়ে। ১৮৭৩ খ্রীষ্টাব্দে বৈজ্ঞানিক ম্যাক্সওয়েল প্রথমে ও পরে আবার 
ম্যাক্সওয়েল ও ফ্যারাডে ছু'জনে আলোকের গতি-অন্ুসারে আকাশের 
অসীমতা কত তার পরিচয় দিয়েছেন। পরে আইনিষ্টাইন, 
ওয়াইটহেড, সালিভ্যান প্রভৃতি বৈজ্ঞানিকরা বিজ্ঞানের অনেক-কিছু 
তত্ব ও তথ্য আবিষ্কার করেছেন__যা৷ বিস্ময়কর ও কৌতুহলজনক । 


স্বৃতি ; তেরো ২৬৩ 


এখন চিস্তা করো বিশ্বত্ষ্টার হষ্টিকৌশলের বাহাছুরী আছে। 
তিনি মহতো মহীয়ানত। 

“এখন হটাৎ বিজ্ঞানের আলোচন। নিয়ে তোমাদের বোঝাবার 
চেষ্টা করলাম কেন বলোদেখি ? 

আমরা বল্লাম “কেন মহারাজ ? স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ 
“মাকাশের ৪56 ০20 908০০ বা বিরাট শন্যতা_-তার একট 
ধারণ! আমাদের সকলের মধ্যেই থাক] উচিৎ । উচিৎ এজন্/ যে,আমরা 
সীমৃশৃম্ত অসীম কোন বৃহৎ বস্তর বা মহতের ধারণা সহজে করতে 
পারি না, আর পারি ন1 বলে যখনই বেদান্তদর্শনে পড়ি 'ব্র্ম-শব, 
তখনই তার ধারণা করতে চেষ্টা করি দেশ-কাল-কারণের সীমায় 
আবদ্ধ ক'রে। বেদাস্তদর্শনে ব্রহ্মকে তুলনা করা হয়েছে আকাশের 
সঙ্গে । বলা হয়েছে £ 'আকাশবৎ সর্বগত্শ্চ নিত্যম্” । প্রকৃতপক্ষে 
সীমাশৃন্ত আকাশকে দেশ ও কাল দিয়ে সীমাবদ্ধ করা যায় না। 
্রহ্মাও বস্তত তাই। ব্রচ্ষকে এজন্যই বলা হয়েছে সীমাশূন্ত বিশাল 
ব্যাপক অথচ সর্বগত চৈতন্ত। তোমাদের অনেকবার পূর্বেও 
বলেছি যে, দিকৃদিগন্তহীন আকাশকে সর্গত বলা হয়েছে, আবার 
সর্বাতীত বল হয়েছে। সবব্যাপক ব্রহ্ম তাই অসীম, আবার 
সীমাযুক্ত সীম | এখানে ০0108010010) বা বিরোধের ভাব আছে, 
আবার নাই। তিনি নিকটে, আবার দুরে বলা হয়েছে-_“তদ্দ,রে 
তদ্বস্তিকে'। এসকলকে অপাতবিরোধী, আবার বিরোধহীন 
অবিরোধী বলা হয়েছে। একমাত্র সর্ববিস্তারী ও সর্বাবভানক 
চৈতন্যকেই ব্রহ্ম বল! হয়েছে । বিজ্ঞানে যে আকাশের ৪500699 
বা অসীমতার কথ। বল! হয়েছে, সেই অসীমততা অথচ অথগ্ুতা 
আছে বেদান্তের ত্রন্মের। বেদাস্তের ব্রদ্ষের এই অদীমতা অথচ 
অখণ্ডততার ধারণা করার জন্যই তোমাদের কাছে আজ বিজ্ঞানের 
কথা বল্লীম, নইলে বিজ্ঞানের যেকোন বই পড়লেই তে 


২৬৪ মন ও মানষ 


বিজ্ঞানের কতো! কথা তোমর! এর চেয়েও বেশী ক'রে জানতে 
পারো? । 

স্বামীজী মহারাজ পরিশেষে বল্লেন £ “বেদান্তে ব্রহ্ম-সম্বন্ধে ধারণা 
কিন্তু চৈতন্তের অসীমতার ধারণ! । আবার তিনি (ব্রহ্ম) সসীম হয়ে 
সীমার মাঝেও ধরা দেন। যেমন অবতার । ঈশ্বরের অবতাররা 
অমীম, আবার সসীম | মান্নষের ব্য্টিচেতন। হলেও ব্রহ্মচৈতন্ত ব্যষ্টির 
মধ্যে সমগ্িচৈতন্ত হয়েও ধরা দেন-_-পূর্ণস্ত পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবশিষ্যতে। 
_-পুর্ণ থেকে পুর্ণের অংশ নিলে পূর্ণ ই থাকে । সমগ্র বিশ্বব্ন্ধাণ্ডে 
একটি মাত্র অখগুচৈতন্যসত্তা আছে এবং সেই চৈতন্যসত্তাই ব্রহ্ম । 
বৃহৎ, ব্যাপক, বিরাট, অনন্ত, অসীম, অখণ্ডঁ_এই সব শব্দ বা 
বিশেষণ দিয়ে ব্রহ্মের অসীমতা ও ব্যাপকতাকে (ব্যাপকসত্তাকে ) 
বোঝানোর চেষ্টা কর! হয়েছে বেদান্তে। এই ধারণায় প্রতিষ্ঠিত হলেই 
মানুষ তার খণ্ড ও সসীম সন্তারপ অজ্ঞানতা৷ ও বন্ধনের পাঁরে যেতে 
পারে। সীমা ও বিছিন্নতাই অজ্ঞানণ আর অসীমতা ও 
অবিচ্ছিন্নতাই জ্বান। ব্রহ্ম জ্ঞানসমুদ্র-_সীমাহীন, আবার ব্যষ্টি- 
চেতনায় সসীম। একথা বোঝানোর জন্য বেদান্তে বিজ্ঞান বা ব্রহ্ম- 
বিজ্ঞানের কথাও বল! হয়েছে__ব্রহ্মবিজ্ঞানমিচ্ছতি” । এ জ্ঞানই 
বিরাটের, আবার বিরাটত্বে প্রতিষিত হবার ইচ্ছাঁ। এই ইচ্ছাকে 
মুক্তির ইচ্ছা বলতে পারো। বেদান্ত এই ইচ্ছার পরিপূর্ণতাকেই 
মুক্তি বা মোক্ষ বলেছে? । 

পূর্বেই বলেছি এবং এখনও বলি যে, স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজের প্রতির্টি আলোচনার বিষয়বন্্র মধ্যে বিভিন্ন তথ্য ও 
তত্বসন্তারের সমাবেশ থাকতে! । কি ইংরাজী, কি সংস্কৃত ওকি 
বাংলা-উদ্ধৃতি (00806090102. তিনি, খুব দিতেন, এতটুকুও ভূল 
থাকতো! না] বা ব্যতিক্রম হত না তার উদ্ধতিতে। তাছাড়া 
হয়তো! ছু'টি, তিনটি বা চারটি বিষয়ের আলোচন! করতেন একই 


শ্বৃতি £ তেরে ২৬৫ 
দিনে একই সময়ে পর পর, হয়তো৷ একটি আলোচিত বিষয়বস্তর 
মিল থাকতো! না অপরটির সঙ্গে, কিন্তু সর্বশেষে সকল-কিছুর সিদ্ধান্তে 
নিহিত তত্বের মধ্যে এক্য ও সামপ্রস্ত থাকতো! সর্বদাই: তার 
আলোচনায়। অসাধারণ ও বহুমুখী ছিল তাঁর প্রতিভা, তাই একই 
সঙ্গে বিভিন্ন বিষয়ের আলোচন। করতেন সমগ্র প্রসঙ্গ ও মালোচনার 
মধ্যে একটি অখণ্ড সঙ্গতি রক্ষা ক'রে । 


॥স্মতি£ চৌদ্দ ॥ 


ইংরাজী ১৯৩২ শ্রীষ্টাব্ব। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তখন 
দাজিলিঙে রামকুষ্ণ-বেদাস্ত-আশ্রমে । বিখ্যাত “নোবেল-প্রাইজ' 
(0061 7১20০ )-প্রাপ্ত বিদদ্ধ 'বৈজ্ঞানিক স্যর সি. ভি, 
রমণও তখন দাজিলিঙে। তার স্ত্রীও এসেছেন সঙ্গে বেডাতে। 
তার স্ত্রী শ্রীরামকৃষ্দেবের ও বিশেষভাবে শ্রীশ্রীসারদাদেবীর 
পরমভক্ত ও অনুরাগিণী ছিলেন। সেজন্য তার একান্ত ইচ্ছা 1যে, 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অন্যতম অন্তরঙ্গ-শিষ্য স্বামী; অভেদানন্দ মহারাজ 
যখন দাজিলিডে আছেন, তখন তার সঙ্গে দেখা কর! কর্তব্য। 
স্তর সি. ভি. রমণ-পূর্ব থেকে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের সঙ্গে 
সাক্ষাংভাবে পরিচিত না থাকলেও লগুনে ও আমেরিকায় স্বামী 
অভেদানন্দ মহাবাঁজের অসামান্ত কার্ধাবলীর কথাতিনি শুনেছিলেন। 
পাশ্চাত্যে ধর্মপ্রচারের কার্ষে সাহায্য করার জন্য স্বামী অভেদানন্দ 
স্বামী বিবেকানন্দের আহ্বান পেয়ে ইংরাজী ১৮৯৬ শ্রীষ্টাব্দের আগষ্ট 
মাসে প্রথমে লগুনে যান ও সেখানে প্রায় এক বংসরকাল শ্রদ্ধেয় 
গুরুভ্রাত। স্বামী বিবেকানন্দকে বিভিন্ন কর্মে সাহায্য করার পর 
ইংরাজী ১৮৯৭ খ্রীষ্টাব্দে আমেরিকায় উপস্থিত হন। প্রায় পচিশ 
বংসরকাল পাশ্চাত্যের বিভিন্ন দেশে ধর্মপ্রচারকার্ষের শেষে 
ইংরাজী ১৯২১ শ্রীষ্টাব্ধের শেষের দিকে স্বামী অভেদানন্দ জাপান, 
হোনোলুলু প্রভৃতি দেশ হয়ে ভারতে প্রত্যাবর্তন করেন। মাঝে 
ইংরাজী ১৯০৬গ্রীষ্টাব্দে ছ'মাসের জন্ত একবার এসেছিলেন ভারতে । 
স্যর সি. ভি. রমণ এসব কথ সমস্তই শুনেছিলেন ও বিশেষ করে 
ভারতের ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, সভ্যতা ও সংস্কৃতির প্রচারকরূপে স্বামী 
বিৰেকানন্দের পরই স্বামী অভেদানন্দের নামের সঙ্গে 


স্মৃতি $ চৌদ্দ ২৬৭ 


পরিচিত ছিলেন। সেজন্তই তার অন্তরের ইচ্ছ। ছিল একবার 
স্বামী অভেদানন্দের সঙ্গে সাক্ষাংভাবে তিনি পরিচয় করেন । 

স্ৃতরাং বৈজ্ঞানিক সি. ভি. রমণ দাজিলিঙে ভ্রমণ করতে 
এসে যখন লোকপরম্পরায় শুনলেন স্বামী অভেদান্ন্দ মহারাজ 
দাজিলিঙে রামকুষ্জ-বেদাস্ত-আশ্রম প্রতিষ্ঠা করেছেন, শ্রীঃামকৃষ্ণদেবের 
নামান্কিত একটি ধর্মপ্রতিষ্ঠান দাজিলিঙে আছে, তখন সেই আশ্রম 
দর্শনের সঙ্গে সঙ্গে স্বামী অভেদানন্দের সঙ্গে সাক্ষাৎ করার স্ুব্ণ- 
সুযোগ গ্রহণে ডক্টর রমণ বিশেষ আগ্রহী হন! পূর্বেই বলেছি যে, 
বিশেষ ক'রে তার সহধমিণী মিসেস রমণ শ্রীরামকুষ্ণদেব ও শ্রীশ্রীসারদা 
দেবীর একাস্ত অনুরাগিণী ভক্ত ছিলেন । কিন্তু হুঃখের বিষয় যে, 
মিসেস রমণ দাঁজিলিডের ঠাণ্ডায় হটাত অসুস্থ হয়ে পড়ায় 
স্যর সি. ভি. রমণ একা ই স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের সঙ্গে একদিন 
সাক্ষাৎ করার জঙ্ত বেদাস্ত-আশ্রমে এসে উপস্থিত হন। 

দাঞ্জিলিঙে রামকৃষ্ণ-বেদান্ত-আশ্রমে আসার জন্য তখন ছু'টি রাস্তা 
ছিল। এখনও তাই আছে। একটি রাস্তা দাজিলিঙে রেলওয়ে- 
স্টেশনের সামান্য একটু পিছনে বামদিকে একটি ইটের সিড়িযুক্ত রাস্তা 
নীচে নেমে গেছে ও কিছুদূর 'গেলেই সামনে আশ্রমে প্রবেশের 
নিজন্ব রাস্তা-_যেটি একেবারে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ যেখানে 
অভ্যাগতদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করতেন সেই ভিজিটারস+-রুমের 
ঠিক সম্মুখেই প্রসারিত, আর একটি আশ্রমের একেবারে নীচে 
যেখানে আশ্রমের দীতব্য-চিকিৎসালয় বাড়িসপেনসারী ও তার সম্মুখ 
দিয়ে 'ভিকটোরিয়া-ফলস১ (ড৬106008 [৪11)-এ যাওয়ার পথে 
বামদিকে | 

একদিন দেখি স্তর সি. ভি. রমণ ষ্টেশনের দিকের রাস্তা দিয়ে 
নেমে একেবারে স্বামীজী মহারাজ যে ঘরে সর্বসাধারণের সঙ্গে দেখা- 
সাক্ষাৎ করতেন ঠিক সেই ড1516075 7২০০1-এর সামনে দাড়িয়ে 


নিউীড মন ও মান্গুষ 


আছেন। তিনি একাই এসেছিলেন, কেনন। তার স্ত্রী দাজিলিঙের 
ঠাণ্ডায় হঠাৎ অস্থুস্থ হয়েছিলেন! আমরা তাকে ঠিক চিনতাম না। 
তাকে দাড়িযে থাকতে “দখে জিজ্ঞাসা ক'রে জানলাম তিনি প্রখ্যাত 
বৈজ্ঞানিক স্যর সি. ভি. রমণ | আমরা জিজ্ঞাসা করাতে তিনি 
ইংরাজীতে বলেন £ ণু 17956. ০0276 60 £৪৮ 2215126 0৫ 
১/৪12]1 £১10179081091009) 74051081702 15 0 ডা. 1২210081). 
০91 1 £66 1715 9225/272 ? আমরা শশব্যস্তে তাকে সম্ভাষণ 
ক'রে অফিস-ঘরের দরজাটি খুলে ভিতরে একটি চেয়ারে বসতে বল্লাম । 
পূর্বেই বলেছি ষে, এ ঘরের ছু'দিকেই অনেকগুলি সারিসারি চেয়ার 
পাত! ছিল এবং সামনের একেবারে দক্ষিণ দিকের সারির শেষে 
ব্বামীজী মহারাজের বসার একটি বেতের চেয়ার ও ছোট টেবিল 
পাতা৷ ছিল ও টেবিলের উপরে বিভিন্ন ফুলে-ভরা একটি ভাস্‌ ছিল। 
দাজিলিঙ ফুলের দেশ, স্থতরাং দাজিলিঙের ছোট-বড় সকল শ্রেণীর 
লোকদের ঘরে, বিভিন্ন অফিসে, দোকানে ও প্রায় সর্বত্রই ফুল 
দিয়ে সাজানো সব টব বা ভাস্‌ ছিল। স্যর রমণ একটি চেয়ারে 
আসন গ্রহণ করলে স্বামীজী মহারাজকে খবর দেওয়া হ'ল স্যর 
সি. ভি. রমণের নাম বলে। স্বামীজী মহারাজ টিফিন (11687) ) 
করছিলেন তখন, কারণ সকাল তখন ন”ট1। স্বামীজী মহারাজ স্যর 
সি. ভি. রমণের নাম শুনে বল্লেন £ “তকে আধঘন্টা অপেক্ষা করতে 
বলো, আমি টিফিন সেরেই যাচ্ছি । এর মধ্যে আমাদের ( দাজিলিউ ) 
আশ্রম, ঠাকুর ঘর প্রভৃতি ঘুরিয়ে দেখাও । 


আমরা সেরকমই করলাম । স্তর সি. ভি. রমনকে জানালাম £ 
'্বামীজী মহারাজ টিফিন করছেন, আধঘণ্টা পরেই তিনি আপনার 
সঙ্গে দেখা করবেন” । স্যর রমন শুনে বল্লেন £ নিশ্চয়ই, আমি 
অপেক্ষা করছি। তিনি শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সাক্ষাৎশিষ্য, মহাপগ্ডিত। 
আমেরিকায় তার প্রচারকার্ধের কথ! শুনেছি, কিন্তু দেখা করার 
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সৌভাগ্য আর ঘটে নি'। সমস্ত কথাই তিনি ইংরাজীতে বল্লেন । 
আমরাও তাকে জানালাম যে, স্বামীজী মহারাজের ইচ্ছাঁ_-আপনি 
আমাদের দাজিলিঙ-আশ্রমটি ঘুরে একটু দেখুন এবং শ্রীশ্রীঠাকুরের 
মন্দিরও দেখুন? । স্যার রমণ সসম্ত্রমে বল্লেন £ "চলুন, নিশ্চয়ই” । আমর! 
তাকে সঙ্গে নিয়ে আশ্রমের বিভিন্ন স্থানগুলি দেখিয়ে নীচে মন্দিরে 
নিয়ে গেলাম। নীচে কথার অর্থ আমাদের দাঞ্জিলিঙের সমগ্র 
আশ্রমটি কয়েকটি বড় পাহাড়ের উপর প্রতিষ্ঠিত ছিল। একেবারে 
উপরে “নিবেদিতা-বিল্ডিউ' | সিস্টার নিবেদিতার নামে বিল্ডিংটির 
নামকরণ করেছিলেন স্বামীজী মহারাজ নিজে । তার ঠিক নীচে 
কিছুট! দূরে স্বামীজী মহারাজের থাকার ঘর, রান্নাঘর, ভিজিটাস-রুম 
প্রভৃতি । স্বামীজী মহারাজের ঘরের নীচে আশ্রমবাসী সাধু 
ব্রহ্ষচারীদের থাকার ঘর, রান্নাঘর, সাধু-ব্রহ্গচারীদের খাবার ঘর । 
তার কিছুটা নীচেই শ্রীরামকৃষ্খদেবের মন্দির --সমস্তটাই কাঁঠের 
তৈরী ।৯ তার ঠিক নীচে আবার তিনততলা-বিন্ডিউ যাতে-_সাধু- 
ব্রহ্মচারীদের থাকার ঘর | ঠিক তার নীচে চ্যারিটেবিল ডিস্পেন্সাগী 
(0011911091015 10150215815) । সকলের পাশ দিয়ে বারাগ্ড। দেওয়। 
একটি কঙক্রিটের রাস্তা নীচে-পর্যস্ত গেছে । এসব বিন্ডিউসেরব্যবধানে 
বিভিন্ন ফুলের সারি সারি গাছ টবে সাজানো_বাগাঁন বলা যেতে 
পারে। একেবারে নীচে ডিসপেন্সারীর সামনে দিয়ে “ভিক্টোরিয়া- 
ফলস্‌'-এ যাওয়ার উঁচু-নীচু রাস্তা চলে গেছে-__যে রাস্তাটি দাজিলিঙের 
বাজার থেকে ঘুরতে ঘুরতে নেমে এসেছে 'জুবিলি-স্যানিটোরিয়াম'-এর 
পাশ দিয়ে। কাছেই গর্ভনমেণ্ট-কলেজ । 

ইতিমধো স্তর সি. ভি. রমণকে সঙ্গে নিয়ে আশ্রমের মোটামুটি 
রষ্টব্যস্থানগুলি ও মন্দিরটি দেখানো শেষ হয়েছে। মূলমন্দিরের 
সামনে নাটমন্দিরের মতো। কাঠেরই একটি ছোট দালান ও সেখানেই 


১। বর্তমানে সেটি কঙক্রিটের ছু'তাল। মন্দির | 


২৭৩ মন ও মাছষ 


স্বোত্রাদি পাঠ, ধর্মীয় ক্লাস, ভজনসঙ্গীতাদির অনুষ্ঠান হয়। স্তর রমণ 
নাটমন্বিরে প্রবেশ করেই মূলমন্দিরে শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণদেব, শ্রীগ্রীলারদা- 
দেবী ৭ স্বামী বিবেকানন্দের ছবি দেখে হাত তুলে নমস্কার করলেন 
ও বল্লেন "৬০ [680600] 9001095011616) (ভারী শাস্তিপৃণ 
পরিবেশ )। তখন প্রায় আধঘন্টা উত্তীর্ণ হয়ে গেছে। তাই 
তাড়াতাড়ি স্তর রমণকে নিয়ে আমরা স্বামী মহারাজের ভিজিটাস- 
রুমে নিয়ে এলাম ও তাঁকে বসিয়ে স্বামীজী মহারাজকে সংবাদ 
দিলাম । 

স্বামীভী মহারাজ ইতিমধ্যেই টিফিন সেরে স্যর রমণের সঙ্গে 
দেখা করার জন্ত তৈরী হয়ে বসে আছেন। আমরা স্বামীজী' 
মহারাজের ঘরের ভিতরে গিয়ে জানালাম যে, আশ্রমের মন্দির ও 
মোটামুটি দ্রষ্টব্স্থানগুলি দেখানো! হয়েছে ও এখন ভিজিটাস-রুমে 
স্যর রমণ অপেক্ষা করছেন । স্বামীজী মহারাজ ভিজিটাস'-রুমে 
প্রবেশ করেই হাত তুলে নমস্কার ক'রে স্তর রমণকে সম্ভাষণ 
জানালেন এবং স্যর রমণও শশব্যস্তে উঠে দীড়িয়ে জোড়হাতে 
স্বামীজী মহারাজকে শ্রদ্ধাপূর্ণ প্রণাম জানালেন। 

ন্বামীজী মহারাজ তখন নিজের চেয়ারে বসে স্তর রমণকে উদ্দেশ 
ক'রে বল্লেন £ পু 2 ছভাচে 6190 60 1062€ ৮০0. [172৮০116210 
০01: 19106 2190 0116 £:586 15080500201 076 [০19 
112০১ 9০০ 1192 0৬0০0. ০0 119০ 00106 ৪. 1301)]6 
0] 1] 002 010. 0£ 9০161906, 2100 1 1761166 €1)26 076 
জা01]0 7111 16106100021 5০001 12865615100 2170 11816 
(“আমি আপনার সঙ্গে সাক্ষাৎ ক'রে অত্যন্ত খুসী হয়েছি। আমি 
আপনার নাম ও “নোবেল-প্রাইজ” পাওয়ার সৃখ্যাতির কথ শুনেছি । 
আপনি বিজ্ঞানের জগতে অভূতপূর্ব এক অবদান দিয়েছেন___যেজন্ত 


প্রতি $ চৌদ্দ ২৭১ 


আমি বিশ্বাস করি যে, বিশ্বসমাজ আপনার মহান্‌ দানের কথা ও 
আপনার নাম স্মরণে রাখবে )। 

স্যর সি. ভি. রমণ কৃতজ্ঞতা-সহকারে বল্লেন £ গু 15 5০৮] 
15155517785, (এ আপনার আশীর্বাদ? )। সামাম্তক্ষণ চ্প 
করে থাকার পর স্তর রমণ পুনরায় বলেন £ 45 ড716 ৯৪3 
$€[চ 2266 00 862৮ ৪ 22515272০06 508) 70 
9170 1085 102017. ০205176 ০010 001 6172 02170105 ৮৮০৪61861০0: 
12106611176, 8100 50 5116 91190 €০0 ০0106 60 5৪৪ ০0, 
9112 15 2 0০৮০6০০ 0: 1২9170210151)179. 1021:217191)9159, 2100 
502018115 ০0: 911 ১11 9812909. 10251. 9112 09115 7021:601175 
6112 14155 01 9101 চ২210910151109 2110 911 5219909. 16৮1 
(আমার স্ত্রীও আপনার দর্শনলাভের জন্ত বিশেষ উ্দগ্রীৰ ছিলেন, 
কিন্তু দাঁজিলিঙের ঠাণ্ডায় তিনি সর্দিতে আক্রান্ত হয়েছেন ব'লে 
আঁসতে পারলেন না। আমার স্ত্রী শ্রীরামকষ্ণজদেবের এবং বিশেষ ক'রে 
প্রীসারদাদেবীর একান্ত অনুরাগী ও ভক্ত। তিনি প্রতিদিন 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব ও শ্রীসারদাদেবীর পৃজা-অর্চনা করেন )। 


্বামীজী মহারাজ শুনে অত্যন্ত আনন্দ প্রকাশ করতে লাগলেন 
এবং বলেন পরে একদিন কাকে (রমণের স্ত্রীকে ) আশ্রমে নিয়ে 
আসতে । স্যর রমণ জোড়হাতে সসম্ত্রমে বল্লেন 2 529, ০2106911715, 
[306 010001601)86615,  6000000জ/ ০ 216 1625178 
[09115611706 (হ্যা, নিশ্চয়ই । তবে ছূর্ভাগ্যক্রমে কালই আমরা 
দাঁজিলিঙ ত্যাগ করছি)। এরপর সমস্ত কথাবার্তা উভয়ের মধ্যে 
ইংরাজীতে হলেও আমরা বাংলাভাষাতেই এখানে সমস্ত-কিছুর 
আলোচন। করি। 

ব্বামীজী মহারাজ তখন হাসতে হাসতে বল্লেন ঃ “আপনি 
এসেছেন-_পরমসৌভাগ্য। ভারতের আপনি রত্ব। মুখোজ্বল 


২৭২ মন ও য্বাক্কৃষ 
করেছেন সমগ্র ভারতবাসীর 'নোবল.-পুরস্কার লাভ ক'রে” । স্তর 
রমণ পূর্বের মতোই মাথা নত ক'রে বল্লেন; 'সমস্তই আপনাদের 
রুপা । আমি অসময়ে এসে আপনার অমূল্য সময় বোধহয় কিছুটা 
নষ্ট করলাম ? ম্বামীজী মহারাজ বল্লেন ঃ “সেকি কথা । আপনি 
এসেছেন-_-এতে আমি অত্যন্ত খুশী হয়েছি। ভবিষ্যতে আশা করবো 
যে, আপনার ভক্তিমতী স্ত্রীকে সঙ্গে নিয়ে আবার আমাদের আশ্রমে 
আসবেন? । স্তর রমণ উৎফুল্লচিত্তে বল্লেন £ “অবস্থাই? । 

একটু পরে পুনরায় স্তর রমণ ধীরে ধীরে বল্লেন £ 'আমার স্ত্রী 
আমার চেয়েও অত্যন্ত ভক্তিমতী। তিনি শ্রীরামকৃষ্দেব যে 
অবতার- 11081796101) ০ (90--একথা বিশ্বাস করেন। 
কিন্তু আমি সায়েন্স নিয়েই থাকি, সায়েন্স ছাড়া আর কিছুই জানি 
না। আমার বিশ্বাস যে, সাঁয়েন্সই একমাত্র 18610709] 9073)90 
(একমাত্র যুক্তিসিদ্ধ বিধয়)। এজন্ভত আমি সায়েন্সের ভিতর 
দিয়েই বিশ্বরহস্তের মূলতত্ব জানতে চাই । আপনি কি বলেন? 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন? ঠিকই বলেছেন । বর্তমান যুগ 
বিজ্ঞীনের যুগ-051 88906 9012009”, বিশ্বরহসোর 
মূলতত্বের সন্ধান দিয়েছে বিজ্ঞানও। বিশ্বকারণ ঈশ্বরের কথাও 
বিজ্ঞান স্বীকার করে এবং আইনিষ্টাইন, এডিউউন, ম্যাক্স-্লযাঙ্ক, 
স্যর জেমস জিন্স, হাইজেনবার্গ, স্যালিভান প্রভৃতি বৈজ্ঞানিকরা 
বিভিন্ন প্রকারে বিশ্ববিকাশের মূলে ষে ঈশ্বর বা 0০ আছেন 
একথা বিশ্বাস করেন। একথা সত্য যে, বিজ্ঞানের মূলকথার সঙ্গে 
দর্শনের মূলকথার মোটেই বিরোধ নাই-'006:5 15 00 ০00৮৪- 
0106101 0০6ড/০০% 3017506 ৪150. [017110990)]9+. | বৈজ্ঞানিক 
ম্যাকস-প্ল্যাঙ্ক (0৪2 51510]) ইঙ্গিতে সেকথা স্বীকাঁরও করেছেন? । 

স্বামীজী মহারাজ একটু চুপ ক'রে পুনরায় বল্লেন ঃ 
“আমি আমেরিকায় থাকতে বিশ্ববিখ্যাত বৈজ্ঞানিক টমাস এডিসনের 
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স্বৃতি : চৌদ্দ ২৭৩ 


(71110100795 4৯. 0:915101) ) সঙ্গে সাক্ষাৎ করি । একবার 
নয়-__ছু'বার। শ্রদ্ধেয় এডিসন বিজ্ঞানেব পরীক্ষা-নিরীক্ষা (16০া) 
00565801017) নিয়ে ডুবে থাকতেন । দেখলাম তিনি ধ্যানমগ্ন 
যোগীর মতোই সর্দা আত্মসমাহিত হয়ে আছেন। খাওয়ার 
ও নান করার এতটুকু সময় নাই, সধদাই মাত্মসমাহিত ।২ 
প্রতিদিন তার ঘরের বাইরে খাবার রেখে দেওয়া হ'ত, কোনদিন 
খেতেন, কোনদিন খেতে ভুলে যেতেন । মহাযোগীর অবস্থা । 
(00190010020101) ( মনঃসংযম ) ভার মধ্যে অনাধারণ । তিনি 
ছিলেন আত্মভোলা যোগীপুরুষ । আমি প্রথম দিন যখন তার সঙ্গে 
সাক্ষাৎ করতে গেলাম তখন তিনি কোন একট] বিষয়ে 8901১60 
হয়ে (ডুবে) ছিলেন, বহির্জগতের বিন্দুমাত্র হুশই ছিল না। 
তার খাবার (স'দিন ঢাক1 দেওয়া পড়ে ছিল। যাইহোক 
আধঘন্টা প্রায় অপেক্ষা করার পর তার হুশ এলো । আমাকে 
তাঁর লেবোরেটরী-ঘরের মধ্যেই বসতে দেওয়া হয়েছিল । তিনি 
আমাকে দেখে একটু মাথা নীচু ক'রে নমস্কার জানালেন । আমি 
আমার পরিচয় দিতে তিনি উৎফুল্ল হয়ে বলেন 291 505. 215 
00101071116 00101107019? (ও, আপনি ভারঙব্ধ থেকে 
আসছেন ?) | আমি বল্লাম £ “আজ্ঞে হ্যা? | ঠিক শুনতে পেলেন কিনা 
জানি না, কারণ তিনি কানে অত্যন্ত কম শুনতেন | বল? যায় তিনি 
সম্পূর্ণ বধিরই ছিলেন । আমার সঙ্গে তার অনেক কথা হ'ল লিখে । 
আমি তাকে তার বৈজ্ঞানিক আবঙ্কার-সন্বন্ধে অনেক কথা লিখে 
জিজ্ঞাসা করলাম । বৈদ্যতিক আলোক, টেলিগ্রাফ, শ্রামোফোনযন্ত্ 
প্রভৃতি তিনিই আবস্থার করেছেন-__যা বিশ্বে এক বিস্ময়ের বস্তু । 
এসব কথা লিখে দেখাতে ধীরে ধীরে তান হাসতে লাগলেন 


২। প্রতির্দিন ১৬ থেকে ১৮ দ্বণ্টা তিনি তাঁর লেবোরেটারীতে থেকে 
বৈজ্ঞানিক আবিষ্কারের বিষয় চিন্তা করতেন । 
১৮ 


২৭৪ মন ও মানুষ 


আমার দিকে চেয়ে। তাছাডা সেদিন (সেই প্রথম দিন ) “বেদান্ত 
সম্বন্ধেও কিছু আলোচন। হ'ল। সবই কিন্তলিখে। তিনি উর্গ্রীব 
হয়ে আর একদিন অনুরোধ করলেন তার সঙ্গে দেখা করার জন্য । 
পরে লিখে জানালেন যে, 'বেদান্ত'-সম্বদ্ধে আরো-কিছু তিনি 
জানতে চান। আমি ঘাড় নেড়ে সম্মতি জানালাম” । 


স্যর রমণ উদগ্রীব হয়ে সকল কথা শুনছিলেন। স্বামীজী 
মহারাজ বল্লেন £ “মার একদিন আমি শ্রদ্ধেয় এডিসনের সঙ্গে সাক্ষাৎ 
করতে গেলাম। সেদিন যাওয়া-মাত্র তিনি আমাকে সাদরে ভিতরে 
যেতে ও বসতে বল্লেন। আমি ভারতবর্ষের উদার ও সার্বভৌমিক 
দর্শনচিস্তা 'বেদান্ত'-সন্বন্ধে মূলকথা তাকে লিখে বল্লাম। তিনিও 
সানন্দে আমার সঙ্গে আলোচনায় যোগ দিলেন। বেদান্তের 
অসাম্প্রদায়িক উদার আদর্শকে তিনি অন্তরের সঙ্গে ব্বাগত 
জানালেন । পরিশেষে তাঁর উদ ভা'বিত একটি গ্রামোফোনযন্ত্র আমায় 
উপহার দিলেন । আমি ভালবাসার দানরূপে সেটি গ্রহণ ক'রে 
আমার অন্তরের কৃতজ্ঞতা তাকে জানালাম ।৩ গ্রামোফোনযন্ত্রটি 
আমি ১৯২১ খ্রীষ্টাব্দের শেষের দিকে ভারতে ফেবার সময়ে 
সঙ্গে নিয়ে আসি। তবে তার এখন অনেক পরিবর্তন ঘটেছে, কারণ 
এদেশে (কলকাতায়) তাকে বিশেষভাবে আবার মেরামত করতে 
হয়েছে কিছু কিছু অংশ (08:0) খারাপ হওয়ার জহ্ত। বলা 
বাহুল্য যে, টমাস এডিসনের অবিস্মরণীয় দান-রূপে এখনও আমার 
কাছে এ গ্রামৌফোনযন্ত্রটি রক্ষিত আছে” । 


স্তর সি. ভি. রমণ একথা শুনে আনন্দে উৎফুল্ল হয়ে উঠলেন। 
৩। টমাস এ. এভিসনের প্রদদত গ্রামোফোনযস্ত্রটির একটি আলোকচিত্র 


গ্রন্থে সংযোজিত হ'ল এবং সঙ্গে সঙ্গে এডিসনের গ্রামোফোনের 
ট্রেডমার্কের একটি চিত্র দেওয়। হ'ল। 


স্মৃতি : চৌদ্দ ২৭৫ 
তিনি বল্লেন £ “মাস এডিসনের বৈজ্ঞানিক আবিস্কারের কথা 
বিশ্ববাসী কোনদিনই ভূলবে না” । 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “ঠিকই বলেছেন । বিশেষ ক'রে 
মাপনার সম্বন্ধেও তাই । বিজ্ঞানের ক্ষেত্রে আপনার অবদানের 
জন্য নোবেল-পুরস্কারই সে'কথা মানুষের মনে জাগরুক রাখবে” । 
স্যর রমণ স্বামীজীর কথা শুনে মস্তক অবনত ক'রে কিছুক্ষণ 
চুপ করে থাকলেন । 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন: “আপনি তে! আমাকে প্রথমেই 
বল্লেন £ “০০ ৪12 ৪. 1791) 0 50117০০ (আপনি বিজ্ঞানের লোক), 
$০12170০9 নিয়েই আপনার জীবনের চিন্তা । আর আমাকে জিজ্ঞাস! 
করলে আমি নিশ্চয়ই বলবো ৪10 ৪. 17091 ০৫ 70171105010175 
(আমি দর্শনশাস্ত্রের মানুষ )১ 71111990117 নিয়েই আমার জীবনের 
চিন্তা । কিন্তু একথা বললেও ঠিক বলা হ'ল না, কেননা যেমন 
দর্শনের চা করি, তেমনি চ€ করি আমি বিজ্ঞানের, শিল্পের, 
ইতিহাসের, ইংরাজী ও বাংলাসাহিত্যের, প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য দর্শনের 
এবং আরও কত-কিছুর” | 

স্বামীজী মহারাজ পুনরায় বল্লেন £ “ক্র রমণ, তার কারণ হ'ল 
বিজ্ঞানের সঙ্গে দর্শনের এবং দর্শনের সঙ্গে ধর্মের ও অপরাপর বিষয়ের 
এঁক্য ও সম্পর্ক যথেষ্ট । 9016006, 7171195011)5 ৪00 161151012 
09110 ৪. 70109065506 00100101105. ৬৬1)615 501217065 105, 
[1711950101)  0251105, 2120 ড71)616 1013110990101% 21705, 
16115101) 102611035 2100 19115101015 1006 2 10£1091 56017321306 
(0, 2170 502 91620. 026 01711950101 ( বিজ্ঞান, দর্শনশান্ত্র ও 
ধর্ম এ তিনটি বিষয় একটি নিয়মবদ্ধ ধারাকে অনুসরণ ক'রে চলে । 
মোটকথ। বিজ্ঞানের যাত্রাপথ যেখানে শেষ হয়, সেখান থেকেই দর্শন- 
শাস্ত্রের যাত্রাপথ আরস্ত হয়, আবার দর্শনশান্ত্রের যাত্রাপথ যেখানে 


২৭৬ মন ও মানুষ 


শেষ হয়, সেখান থেকেই ধর্মের যাত্রাপথের আরম্ভ হয়। আসলে ধর্ম 
দর্শনশান্ত্রকেও অতিক্রম ক'রে । বরং বলা যায় ধর্ম দর্শনবৃক্ষের ফল)। 
সেজন্ বলি যে, বিজ্ঞানের ধারা পথযাত্রী, ভারা পরিশেষে দর্শন ও 
ধর্মের পথান্থুসারী অবশ্থুই হন, কেনন। বিজ্ঞানচিস্তার পরিপূরক হ'ল 
দর্শনচিস্তা ও ধর্মচিন্তা । অবশ্য একথাই আমি বিশ্বাস করি+। 

ডক্টর রমণ ঘাড় নেড়ে স্বামীজী মহারাজের কথা স্বীকার 
করলেন। 

স্বামীজী মহরাজ পুনরায় ডক্টর রমণকে উদ্দেশ ক'রে বল্লেন ঃ 
“কিছুক্ষণ পূর্বে আপনি বলেছেন যে, আপনি একজন 1081) ০0: 
50121709,আব আমি বলেছি আমি একজন 1091) ০0৫ 101)11950101%. 
তার কারণ হ'ল বিজ্ঞান ও দর্শনের মধ্যে আদর্শগত বিশেষ কোন 
পার্থকা নেই । উভয়ের চলার পথ বা 19901)00. ০৫ 80010990171175 
হয়তে৷ ভিন্ন ভিন্ন হ'তে পারে, কিন্তু চরম-আদর্শে ও লক্ষ্যে পার্থক্য 
নেই”। 

স্তর সি. ভি. রমণ হাসতে হাসতে বল্লেন: “565 9%৪7111, 
0.0 210 0011606+171121:০ 15 ৪. 01662121706 0০0/০20 0116 
€০0 11) ৪10 01011121 52052, 006 11 10106 01106110906 
81)91515) 617216 15 100 01062121702 1026ড221) 0112 €্/০, 
705021155 0061) 06176 50012005 5581:01) 80661 0001), ড917101) 
150010091001069115 016 58100 ( হা স্বামীজী, আপনি ঠিকই 
বলেছেন যে, সাধারণভাবে বিদ্বান ও দর্শনকে আমরা ভিন্ন ভিন্ন বলি, 
কিন্তু আসল উদ্দেশ্য উভয়েরই সমান, কেনন! উভয়েই ॥একটা সত্য 
আবিষ্কার কপার জন্ত চেষ্টা করে এবং এঁ সত্য উভয়ের দৃষ্টিতে 
সমান )। 

্বামীজী মহারাজ হাসতে হাসতে বল্লেন £ “তাহলে আপনি 
একজন পাকা-বিজ্কানী হয়েও তা স্বীকার করেন ? বৈজ্ঞানিক ম্যাক্স- 


স্বৃতি 8 চৌদ্দ ২৭৭ 


্লযাঙ্ক তার ড/11216 €1)6 90162100619 03011 07-গ্রন্থে ঠিক এ 
কথাই স্বীকার করেছেন । অবশ্য তিনি বলেছেন যে, ভবিষ্যতের 
বুকে বিজ্ঞান ও দর্শনের মধ্যে একট! অবিচ্ছেছ্যসম্পর্ক স্থাপিত 
হবে-00616 ৮711] ০০ ০৫1716 16৮০6] 50101900 2100 


01011050011 | স্তর জেমস্‌ ছিন্সের অভিমতও অনেকটা তাই? 1৪ 


৪ 101, 01১ 01 01৭৭ 01] 6]15 00110,20101) ৬1108 1১/71/5370] 
12101050197/ 819. 11010) 6116 01300690101 609 1১009 এল] 
8100 1১101108001) (09111৭51190 10010) 6170 0%৮01)7789 [001507516ঘ 
177859 10 1919), 90 88 60 61010 80779 111) 01)010 6101৭ 01901088101). 
917 81109 ৭910৭ 9810. £ 

£030619 01059109 8110 01011095001) 1180. 01009 19001170118 10 6)00999 
0117 905 11) 11010 07000) ভন 7196 0111670067901176 110003911 10100 
1018 1)7069  81009907৮9 80001178109 91070610091 8110 10091068] 
01)8,18,0697196109.--101559199 60195 6০. 01890206179 10866911001 91068 
1101) 00910620189 ঠ09 01)01001200779 8. 01)89159» 130 9 00 180]: 
[000 119৮ 61119 08608710 1016810৭১ 0110৬ 19 07121086987 8109 9610 
1 50078 609110 1116911160009 979 60 691] 03, ৪ 25170010 070 
609 9%1)19096100 91011766111817019. 00 9090195 080 79591 00৮ 2৪ 
11760 00106906 160 1981165), 8100 1৮৭ 6৮09 00898111174 800. 09019 


17096 199 102 997 1)1010010 170170 05. 


95001) 19 0109108১ 10) 1% 1৭ 1999 6885 %0 ৪ 1089 101১1105001) 
18 **ড101]9 608 আ010091)00 01 0109 90101061969 19 1019 1919079007১ ০0: 
091078)9 6009 00910 981 01 6178 9681-116 91055 61786 01 0109 01011050010: 
18 1019 02 1025110, 10 ড71096801 85৪. 0911)8 801910089 8100 
010110900075১ 01617 69111601188 829. 00108181009 5 109: ৪0197909 
19598 ০011-%00 10. 10081) 01580939169 0000087 19 111-9917)90. 617979 


91110500775 10981709...7306 609 01058102980 0810. আঞ) 0159 10110800109: 


২৭৮ মন ও মান্য 


স্বামীজী মহারাজ পুনরায় বল্লেন; ধিরুন, আপনারা বলেন 
আপনার! বেজ্ঞানিক, আর আমরা বলি, আমরা দার্শনিক। 
প্রকৃতির রহস্যকে উন্মোচন করার জন্ত আপনাদের প্রয়োজন 
লেবরেটরী (1,590180075) ও যন্ত্রপাতি অনেক-কিছু, কিন্তআমাদের 
লেবরেটরী মন। আমরা মনকে সংযত ক'রে প্রকৃতির রহস্তকে 
জানার জন্য চেষ্টা করি, বা প্রকৃতির রহস্যের পারে যাওয়ার জন্য 
ইন্ড্রিয়সংম, ধারণা, ধ্যান, সমাধি প্রভৃতি যন্ত্রপাতির সাহাষ্য গ্রহণ 
করি। আপনাদের বিষয় হ'ল এ্যাটম, মলিকিউল, প্রোটন 
থেকে মোটামুটি ফোটন পর্যন্ত । কিন্তু এসব তো! 72966179] 
07085 (পাথিব বস্তু)। এদের পরিবর্তন আছে। 41] 07656 
21251010108 01 018105175 ৪1] 01) 0100০ (সকল সময়েই 


1) 80581008. 61180 100 1069111611)19 10667060680100. 01 009 028108৪ 


0 078019 19 60 190 90090690১,, 


0181002 91775006৭ 98738 ৪810 2 411) 60019 01 80181009 89 
01098758610 900 95091100908; 609 60018 01 01111990109 819 
0150938101॥ 00 000691001801010, 109 1৭ ৭61]] 10: 90192)09 ৮০ £ &0 
01900597 81)9 0988070 01959069, 800. 102 01811090901) 60 ঢা 11066 
0196 16 1901) 100109১, [0 00001091017) 119 9810 8. 51]119 1 £910619 
29902016100 ০01 6001৭ (00961700 ০0 8016009) 1789 19:00106 00110900017 
1060 010967 701%610719 10) ৪801818989১ 800. 61018 00090) 1189 
901001090. ড161) ৪ 01191069০01 5199 88৪ 60 6129 [00009 81005 ০01 
[01)11099005+?, 

[0:01 ড$611091 79188101097£ 8190 06816 100 6176 ৪9006 01010181909 01 
90160098 800 01110800105) 10106 সা161) 01181 10006081 ০০-00978610) 
10 1018 10004) 1১7/9608 270 77510801771) 00101191090. 17) 1969 10120 
10880 [70089১ 06018641107) 800 [000 1080১ 1000900. 


স্বৃতি £ চৌন্গ ২৭৯ 


এসকলের পরিবর্তন হচ্ছে)। এদের পরিবর্তে হয়তো [381)% 
176৬7 21217001005 1078 ০0176 | ( অনেক-কিছু নৃতন জিনিস বা 
উপাদান আসতে পারে) । কিন্তু আমাদের আত্মবিশ্লেষণে র 0:00655-টা 
(প্রণালীটা ) লক্ষ্য করুন। আমাদের মনের অনেক পরিবর্তন 
অবশ্যই আছে, কিন্তু মন যেখানে গিয়ে চৈতন্তরূপ লক্ষ্যে বা 
কেন্দ্রে গিয়ে স্থির হয়, তার কিন্তু পবিবর্তন নেই | আমাদের বেদাস্তের 
চরমবস্ত্ব সত্যন্বরূপ ব্রন্মা। এই ব্রন্মের কিন্তু কোনদিনই পরিবর্তন 
হয়না। ব্রহ্ম চৈতন্যরূপে স্থির-ধীর, অবিনাশী ও শাশ্বত, কিন্ত 
বিজ্ঞানের চরমলক্ষ্য বস্ত্র প্রকৃতপক্ষে কি--এ তত্বের এখনো 
সম্পূর্ণভাবে মীমাংসা হয় নি। সেজন্তই বলি যে, বিজ্ঞান 
লক্ষ্যপথ ধরেই চলছে, কিন্তু লক্ষ্যে পৌছায় নি”। 


'মর একট! কথা” ম্বামীজী মহারাজ বলেন, 'যোগসাধনায় যে 
সমাধির কথা আছে, সেখানে পৌছুতে গেলে প্রথমে ধারণ ও ধ্যান 
00100621008, 0101) 2100 1090169.0101)-এর প্রয়োজন । আপনাদের 
বিজ্ঞানেও তাই। বিজ্ঞানেরও আবিষ্কার নির্ভর ক'রে ০019061)009- 
0101 2100 170601686101,-এর উপর, কেননা মন বদি স্থির ও শাস্ত 
ন। হয়, তবে বিজ্ঞানে সত্যনির্ধারণ কর! সম্ভব হয় না। সুতরাং বেদাস্ত 
ও বিজ্ঞানের মধ্যে তাহলে পার্থক্য কোথায়? আমরা যখন আত্মার 
উপলব্ধির জন্য ধারণা, ধ্যান ও সমাধির অভ্যান করি, তখন 
আমরা জানি যে, এ সকল অভ্যাম আমাদের জাগতিক ও 
প্রাকৃতিক সকল ঘটন। ও কারধ-কারণ-রহস্তের পারে নিয়ে যাবে। 
সমাধি অবশ্য ছু'রকম-_-সবিকল্প ও নিবিকল্প, অর্থাৎ সবীজ ও নিবাঁজি। 
“বীজ? অর্থে সংকল্প বা মনেরবৃত্তি__0909915090101085 ০0 06 10117. 
সবিকল্প-রূপ সবীজ-সমাধিতে কিছুট1 সংকল্প থাকে | একমাত্র মনের 
সকল বৃত্তি স্থির ব! প্রশান্ত হয় মন যখন চৈতন্যে 08105600060 
(রূপান্তরিত) হয়। তখনই চিরপ্রকাশশীল আত্মাকে আমরা 


২৮০ মন ও মানুষ 


উপলব্ধি করি । এই উপলব্ধি হ'লে তা থেকে আর কোনদিনই আমরা 
বঞ্চিত হই না। সেই বন্থাকে আমর" বেদাস্তীরা বলি মুক্তি 
20121)01)80101. আপন'রাঁও বিজ্ঞানে বিচিত্র তথোর ও তত্বের 
অন্বশীলন ও উদ্ভাবন করেন এ একইমন্ত্রপ ধারণা এধ্যানের সাহাঘো, 
কিন্তু একথা সত্য যে, চরম ও পরম-সত্যন্বরূপ পরমাআার জ্ঞান বা 
১০11-16811286101. আপনর] ঠিক লাভ করতে পারেন না। রণ 
আপনারা ধ্যানের পর সমাধির সাহণ্য্য নিয়ে এক ও অদ্ধিতীয় 
সত্যন্বরূপ আত্মাকে জানার ও পাওয়ার চেষ্টা করেন না) (যজন্য 
বিজ্ঞান (9017)06) এখনও অসম্পূর্ণ ই (10110616900 বলতে হবে। 
বিজ্ঞান তাই আজও বিশ্বরহত্তের পারে মানুষকে নিয়ে যেতে 
পারে না? । 

স্তর রমণ তখন স্বামীজী মহারাজকে জিজ্ঞাসা করলেন £ "আমি 
সাংখ্যের ০09099105%-কে (স্থগ্িতত্বকে ) বৈজ্ঞানিক বলে অনেকটা 
বিশ্বাস করি। সাংখ্যে ছ'টি তত্ব ব! পদার্থ_পুরুষ ও প্রকৃতি । 
প্রকৃতি স্থট্টি করে পুরুষের সাহায্য নিয়ে, কিন্ত আপনাদের বেদাস্ত 
সেকথা বিশ্বাস করে না। বেদান্ত স্ট্রিকে মিথ্যা বা 11155101 ব'লে 
প্রমাণ করে। এসম্বন্ধে আপনার অভিমত কি? 

স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ "হ্যা, এনিয়ে আমাদের মধ্যে অনেক 
আলোচন! ও বাদাম্ুবাদ হয়েছে। তবেবেদাস্ত সাংখ্যেরশ্থট্টিপদ্ধতিকেই 
কিন্তু বিজ্ঞানসম্মত বলে স্বীকার করে। তবে হ্তিকে বেদাস্ত সত্য 
বলে না এজন্য যে, যা নানা আকারে পরিবতিত হয়, তা কখনও 
কোনদিন যথার্থ নিত্য ও সত্য হ'তে পারে না। আমাদের যোগ- 
শান্ত্েই দেখুন না_পতঞ্জলি বলেছেন ঃ যোগশ্চিত্তবৃত্তিঃ নিরোধ? । 
“নিরোধ” বলতে সমাধি বা শাস্তি-_যেট1 বিচিত্র ও পরিবর্তনশীল 
নয়। যোগে মন ০00061076096০0 2170 ০06-১০011620 হয়। 
(সমাহিত ও কেন্দ্রগত হয়) । যোগে ধ্যানের পর সমাধিতেই একমাত্র 


স্বৃতি £ চৌদ্দ ২৮১ 


ছড়ানো মন এক হয়। তখন মন আর মন-বপে থাকে না, মন তখন 
শুদ্ধচৈতন্যে রূসায়িত হয়। মন চঞ্চল ও অশান্ত, আর চৈতন্য শচঞ্চল 
ও শাস্ত। আমাদের বেদাস্তেব গবেষণাগারে যে সত্যবস্তরর শ্বাবিষ্কা 
হয়-__তা চিরদিনই অপরিবর্ণনীয় ও শাশ্বত, কিন্তু অপনাদের 
বিজ্ঞানের লেবরেটপ্ীতে (গবেষণাগাবে ) ক্হ ভাথান ও তত্র 
আবিষ্ষার হয, কিন্তু তাদের আনেক-কিছুপ পবিখর্তন হত । তা 
অপবিবর্তনীয় শাশ্বত একটি সত্যেব সন্ধান বিজ্ঞানীবা দিতে 
পারেন না? । 

স্বামীজী মহারাঞ্জ পুনরায বাল্লন : “বিজ্ঞানীদের আবিষ্কৃত 
11101156 (বিশ্বপ্রপঞ্চ) ক্রমাগতই বদলাচ্ছে (মর্থাৎ পরিবর্তনশীল), 
আর আমরাও ঠিক তাই বলি। কিন্তু আমবাঁ বেদাস্তিরা বলি যে, 
এ পরিবর্তনের পিছনেও একটি নিতা ও অপরিবর্তনীয় সত্যবস্ত আছে 
ও সেই সত্যবস্তই জগতকে চলমান রাখে, আর সেই চলমানতারূপ 
পরিবর্তনকে অক্ষ বেখেও এমন একটি রাজ্যে মানুষকে উপনীত করে 

যে রাজ্যে জন্ম নাই, মৃত্যু নাই, কেবলই নিত্য ও শাশ্বত শাস্তি ও 
আনন্দ। আমরা এ শাশ্বত শাস্তি ও আনন্দেরই ভিখারী | 
আপনারাও তাই, তবে এখনও তার নিদিষ্ট কোন সন্ধান আপনারা 
দিতে পারেন না। তাই আপনার অর্থাৎ বিজ্ঞানীরা এখন ও পথে 
চল্ছেন, কস্ত ঠিক লক্ষ্যে পৌছুতে পারেন নি। কিন্তু দর্শন 
অর্থাৎ বেদান্ত সেই চরম ও পরম-লক্ষ্যে উপনীত হয়েছে? । 

স্যর রমণ তখন জিজ্ঞাসা করলেন £ “পূর্বেও জিজ্ঞাসা করেছি আর 
এখনও বলি-_ আমরা দিনরাতই অবশ্য 5০101705 (বিজ্ঞান ) 
নিয়েই গবেষণা করি। আমি শ্রীরামকৃষ্ণদেবের কিছু কিছু বাণী 
পড়েছি এবং স্বামী বিবেকানন্দেরও কোন কোন গ্রন্থ পড়েছি। 
কিন্তু মুক্তি, মোক্ষ, নির্বাণ, ব্রহ্মজ্ঞান এসবের যথার্থ অর্থ কিছু বুঝি না। 
তবে অশান্ত জীবনে যে শাস্তি লাভ কর! উচিত একথা সম্পূর্ণভাবে 


২৮২ মন ও মাছষ 


বিশ্বাস করি ও বুঝি। তাই জিজ্ঞাসা। করি যে, বিজ্ঞান দিয়ে 
কি মুক্তি ও ব্রহ্মজ্ঞান লাভ করা যায় না? 


ব্বামীজী মহারাজ ঈষৎ হেসে বল্লেন £ “আপনি বিদ্বান ও 
যুক্তিবাদী, তাই নিদিষ্টভাবে ঈশ্বর, ভগবান, ব্রহ্ম এ সকল বিষয় 
বা তত্ব বিশ্বাস না করলেও অশান্ত ও কর্মময় জীবনে শাস্তি ও 
আনন্দ লাভ করতে চান। কিন্তু শাস্তি, আনন্দ বা মুক্তি-সম্বদ্ধে 
বেদান্ত বলে যে, এ বস্তু বা তত্ব আমাদের মধ্যে সহজাতভাবেই 
আছে, কেবল সেই সম্বন্ধে সচেতন নই বলেই তার কথা 
ভূলে যাই। এই তুল বা ত্রান্তিকে বেদাস্ত বলে মায়া। মায়াটা 
111015101) বা মিথা-মরীচিকা নয়। একে বলে 91005101), 
অর্থাৎ ভ্রম ও মিথ্যাজ্ঞান। মায়া তাই জম। তার সত্যকারের 
কোন সত্তা বা অস্তিত্ধ নাই, অথচ ভুল বোঝায় ব'লে তার একটা 
মিথ্যাসত্তা স্বীকার করি। মরুভূমিতে 10198 বা মরীচিকাও তাই। 
স্যর রমণ, এসম্বদ্ধে আপনি কি বলেন ? 

স্যর রমণ সামান্য একটু হেসে বল্লেন £ “আমরা বিজ্ঞানীরাও 
মিরাজ (2511856) বা মরীচিক] স্বীকার করি--যদিও সেটা চোখের 
ভুলদেখা । [175 0920105 1$111865-সন্বন্ধে স্যর রমণ বল্লেন £ 
€]117:8593 0010581860698 2 2910187181919 21000 01 911606 81191108 
[000 ৮&118610779 01 6119 19106161109 01 69 861000901)929. 101)95 
819 29109781]% 0950111)90 88 ০01 60 101009১ 1)91116 2991)806191$ (6109 
৪008,1190 80092107: 8100. 11)19110] 5098 01 100178669. 10179 19669 819 


00) 00100100010) 800 1085 109 00990111990. 8৪ (109 101870169996107) 81909 
8109 19591 1)9890 90809 01 0109 99:৮1) 01 8 79116061012 ০1 609 ৪ 
8100 06109] 16%8690. 0019968 £ 6109 19697 8101099) 88 10587090. 1008898 
8/2811056 0106 10901800100 0 0106 791190690. 01019068 86 609 90:0898 ০01 
&0001 07 189,116 ৪০0091107 6509 ০0 10017:9£6 81:1968 01) 6109 


810610009] 90001610108 01 609 960)08001)978 99 6199 ?959789 ০01 61009 
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17101) 8156 1198 60001796989 01 629 110697101 6509 ১ 61785 879 010397%90 
1191) 6109 86105090)1619 28863 010 & 0010 19৬9] ৪01509 80059 1101) 
0109791198৪ 8 190 ৪68৮০001817, 09)19965 &% 01098: 6108 185৮1 ০01 
8109 9010 907:19089 89 090811$ 51921)19 60 609 01)991597.. 
[21060199501 100৮]. (098 01 10)178.69 879 60 1)8 100100 7:01)00.0090 11) 
12110 &9961588. 0 008109 800. 11)069101005.” তিনি এ'সম্বান্ধে 
বৈজ্ঞানিক মোঙ্গে (4০28০), পারন্টার (07667), এক্সনার 
(80১61), হিলার (31116) ও অধ্যাপক স্পেল (50611) ও তার 
19৬ ০0৫ 1:501900101-সন্থন্থে উল্লেখ করলেন স্তর রমণ+ | 

স্যর রমণ পুনরায় বল্লেন £ “বৈজ্ঞানিকদের মতে 9 ১০৮৪৪] 101589 
8 01)897/90 197) 0009 99 18 10910% £0 &0৩ 00106 ছম13101) 1108 00. 6009 
10118176 9600 01 11810615110 60 079 1916 01 6109 0808010১, 0109 659 1)910£ 
10008890. 010 6119 01878 00766110108 609 0701906, 1.9. ৪6 1010165+, 

সংক্ষেপে মিরাজ বা মরীচিকা-সন্বন্ধ আলোচন! করলেন স্যর রমণ । 
স্বামীজী মহারাজ স্বীকার করলেন স্যররমণের মিরাজ-বিশ্লেষণের কথা 
এবং বল্লেন যে, আমাদের ভারতীয় দার্শনিকদেরও প্রায় এ এককথা। 
বিজ্ঞানীরা বলেন যে, বালুকাপূর্ণ মরুভূমিতে সূর্যের আলোকে 
এমন একটা দৃশ্য স্থ্টি হয়__যাকে বলা যায় জল,অথচ সেটা ঠিক জল 
নয়। বহু পশ্ড ও এমনকি মানুষও মরীচিকাকে সত্যকারের জল 
ব'লে মনে করে ভ্রম করে। কাছে গিয়েও তাই বিফলমনোরথ হয় 
তার।। আমাদের বেদাস্তদর্শনে-_ বিশেষ ক'রে অদৈতবেদাস্তে 
মায়ার প্রকৃতি এ মিরাজের মতোই বলে বর্ণনা করা হয়েছে”। 


স্বামীজী মহারাজ বলেন 2009 100175£9 19 1010080. 800 10000. 17 
6109 09892, 9 599 9687 10 & 10017829 86 8 01881)09. 1) ৪ £০% 
1088791, 8 89 1998 17010) 9107 02091091010) 9100. 0100. 200 69: 1009 
070] & 17990 0£ 1)0101178 58008, [0 0810 109 ৪910 81090 ৪৮ 611%6 


61009 002. 091091%9 18199 101001010 ০0৮ 91876 19 907759690. 77976 6776 
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8906 1, 6. 81009880708 15 0 (0010081) 0610100 6590 1] 6179 
78110 01 01000171061 19811010৭, 17119 9691 00৮৮ 8000981৭760 708 99017 8৪ 
198] 19 700 1010791019২] 0৮9৮ 6119 1)0701106 ৭9007, 1098 9৭ 0129 
9108100 10 6100 10198, 01: 079 701096 0 :511৮07 10 609 10061)07-01009811 


91810 0 1016,1১0 1001) 9-1)6০৮৮501% 60 109 7881] 1706 6100, 


শব০ 61117 019]19১1%9 9000871)099 11৭ 09000 9%191811190. 195 6109 
40৮01 ড9181)08 01110950070919 ছ্10)৮ 6119 10910 01 61)169 01066111098, 
7001৩061010 0119015১ 117)108010] 81)9015 0070 0])09%79109 61180], 10 
190৮১ 6110 20017969 79 100 06191 61081) (109 09091)619 19190 $%]070981:91009, 
[৮ 19 0077:90190. 1)51121)% 1000%%19180 01 6170 1075৭691901 2017589, 
91171110819 ০9 8:09 00100909800 00010011090 10 6115 ০710 ০: 
%1000970009, ৬৬০ 0809 10139 001176 ৪৭ 768] 6101718,. 90 01715 0610.9102) 
0) 17101/0) 10101) 18 8 16]90 10110109009) 91000]0 199 1817)0590. 1.9, 
৫070 ,80. 1) ৮176 1701) 01051) 10107016080, 1011৭ 7101) 10005510089 
08 1)0 5710 60 1)0 6179 46008017011 13181110081) 20 ড9087068, 1091) 
008 71610 1000৬119989 01 1119 46108) 01: 13178101008) 09109 0001) &। 
11010) 100 78%11769 61080 81] 6108 001966৭১ 8/011088 800. 11)810117)99, 
8160. 0018090 1) 6119  চ511019 870 96010900008 400191 0 
13817110010 10100719009, 1[710610 6119 19,158. 10005519069 07 10)1789 15 
90081] 79100590 1.8. 0071606901১ 800. 6119 7:9811290. 10091 901059 6179 


9181179,] 10809 800 119010179৭8, 


( অর্থাৎ মরীচিক1 মরুভূমিতেই স্থষ্টি হয় ও দেখা যায়। তখন 
মরুভূমিতে দূরে আমরা জল দেখি । কিন্ত যখন কাছে যাই তখন আর 
জল থাকে না, তখন তার পরিবর্তে সেখানে দেখি তপ্ত বালুকারাশি । 
তখনই বলতে গেলে আমাদের বালুকারাশিকে জল ব'লে তুল 
দেখার অবসান হয়। স্থৃতরাং সেখানে হয় কি আসলে 1? আপাতদৃষ্ট 
বাস্তব জগতেও তখন ভূল-দেখা বালুকারাশিকে জল ব'লে ভ্রম করি 


স্বতি ঃ চৌদ্দ ২৮৫ 


_-যেমন দড়িতে ভাসমান তুল-সাপ্‌ বা ঝিনুকে ভাসমান রূপা। 
এই সকল ক্ষেত্রেই আমরা মিথ্যাকে সত্য ব'লে দেখে ভুল করি। 
অদ্বৈতবেদান্ত মিথ্যাকে সত্য বলে দেখার তিন রকমভাবে ব্যাখ্যা 
করে, এই তিন রকম ব্যাখ্যা করে প্রতিবিষ্ববাদ, অবচ্ছেদ- 
বাদ ও আভাসবাদের পাহায্যে। আদলে মরু-মরিচীক। মানুষের 
মিথ্যা-বুদ্ধিকে সত্য ব'লে দেখায়-__হেমন উত্তপ্ত বালুকারাশিকে জল 
বলে ভ্রম হয়। তাই মরীচিকার স্বরূপের সত্যজ্ঞান হলে 
অর্থাৎ মরীচিকাকে মরীচিক1 বলে দেখলে মরীচিকাআর থাকে না?) 
'সত্যকারভাবে আপাতবিরোধী মিথ্যাজ্ঞানের জগতে তাই সতা- 
স্বরূপ আত্মার বা ব্রন্মের জ্ঞান হ'লে ভ্রমরূপ মায়ার অবসান হয়, 
আর তখন খানুষ দিব্যজ্ঞানরপ আত্মার বা ব্রন্মের সত্যজ্ঞান লাভ 
ক'রে মুক্তি লাভ করে বলতে মায়া বা অক্ঞানরূপ অন্ধকার থেকে 
উত্তীর্ণ হয়ে আলোকরূপ শাস্তি ও আনন্দময় জীবন সে লাভ ককে। 
আসলে 'মুক্তি'-কথা'র অর্থ দিব্যজ্ঞানরূপ ব্রহ্মজ্ঞান লাভ করা? । 
স্যর রমণ স্থিরভাবে ম্বামীজী মহারাজের কথা শুন্ছিলেন। 
তিনি বল্লেন £ “কিন্ত তাহলেও তো পরিবর্তনশীল জগতের 
কার্যাবলীর সঙ্গে আমর সম্পক্তি, তা থেকে আলাদা নই ?, 
স্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “ঠিক কথা । আমরা পরিবর্তনশীল 
জগতের সকল ঘটনা ও কার্ধকেই আপাতত সত্য বলে মেনে নিয়ে 
তাদের সঙ্গে ব্যবহার করি, কিন্তু এই ব্যবহার আমাদের মিথ্যা, ঠিক 
সত্য নয়। একেই ব্যবহারিক-সন্তা বলে। কিন্তু এর পরে বা 
পারে পারমাথিক-সত্তা আছে-_যা শাশ্বত ও পরিবর্তনহীন। আমর! 
দড়িকে সাপ ব'লে দেখি, শুকৃনে। কাঠকে ভূত ব'লে দেখি, বিন্ককে 
রূপে! মনে করি, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে কি দড়ি, শুকনো-কাঠ ও ঝিনুক 
সত্য সত্য সাপ, ভূত বা রূপো।? মোটেই তা নয়। তবে কি জানেন 
স্যর রমণ, ঠিক ঠিক দর্শন বা অপরোক্ষ-্রন্মজ্ঞান না হণয়া-পর্যস্ত 


২৮৬ মন ও যাুষ 


মনের তুল ও চোখের ভুল এধরনের হতেই থাকে । সত্যজ্ঞানরূপ 
সকল জিনিসের 220180০0190 বা অধিষ্ঠানের জ্ঞান যতদিন না হয়, 
ততদিন মায়াকে ভুলজ্ঞান বলে মনে হয় না। এরই জন্ত সাধন! 
দরকার । সাধনা বলতে 90111608] 010101116. যোগশাস্ত্রে 
ধারণা, ধ্যান ও সমাধির কথা আছে। সমাধি যোগের ও প্রত্যক্ষ- 
বাঁ অপরোক্ষ-ব্রন্মজ্ঞান বেদাস্তের। তাই ত্রন্গের প্রত্যক্ষ 
ভরান বা 01606 1000জ11208 না হওয়া-পর্যস্ত আমরা ভুলের 
মধ্যেই থাকি, আর সত্যজ্ঞানের কথা মনে হয় না। মনে 
হওয়ার অর্থ এখানে উপলব্ধি বা 0115০ 1000ড/1206), 

স্বামীজী মহারাজ পুনরায় বল্লুন £ “স্যর রমণ, আপনি যে প্রথমে 
বল্লেন আপনি 20219 ০ 90160০6 (বিজ্ঞানের লোক ), স্থুতরাং 
জিজ্ঞাসা করেছেন বিজ্ঞান দিয়ে ব্রহ্মজ্ঞান হ'তে পারে কিনা? 
আমি বলি__নিশ্চয়ই হ'তে পারে। ১০1০7)০০ ০81 01900৬21: 
€1০ 010117906 শা, 

কিছুক্ষণের জন্য কথাবার্তার বিরতি হ'ল। একজন সেবক 
স্যর রমণকে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের প্রসাদ এনে দিলেন এবং স্যর রমণ 
শ্রদ্ধাচিত্তে তা গ্রহণ করলেন। 

এবার স্বামীজী মহারাজ প্রসন্নচিত্তে স্যর রমণকে উদ্দেশ ক'রে 
ধীরে ধীরে বল্লেন £ “ওদেশে (পাশ্চাত্যদেশে ) আমাকে নানান্‌ 
কাজে ব্যস্ত থাকতে হ'ত। ভারতের বেদাস্তের কথ? বিভিন্ন 
শান্ত্রের ও যুক্তির কথা এবং বিশেষ ক'রে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের উপদেশ 
প্রভৃতি-সম্বন্ধে জানার জন্য বনু মনীষী, অধ্যাপক ও ছাত্রের! উদ্‌গ্রীব 
থাকতেন। সেজন্থ আমাকে ক্রকংলিন, হার্বার্ড, ক্যালিফোর্নিয়া, 
কলম্বিয়া প্রভৃতি ইউনিভাপিটিতে এ সকল বিষয়-সম্বদ্ধে মাঝে মাঝে 
বক্তৃতা দিতে হ'ত ও ক্লাশ নিতে হ'ত। বিভিন্ন জিজ্ঞান্থু মানুষও 
আমার বক্তৃতায় ও ক্লাশে যোগদান করতেন । তাদের মধ্যে অনেকেই 


স্মৃতি ঃ চৌদ্দ ২৮৭ 


সায়েন্সের ভিতর দিয়ে দর্শনের তত্ব জানতে চাইতেন । এ'সৰ হ'ল 
আজ থেকে প্রায় কুড়ি-পঁচিশ বৎসর পূর্বেকার কথ!। সায়েন্সের বই 
আমি নিয়মিত পড়ে বেদাস্তদর্শনের সঙ্গে তাদের একট। সামঞ্জস্য 
রেখে বক্তৃতা দিতাম ও ক্লাশ করতাম, তারা শুনে বিশেষ আনন্দ 
পেতেন । এখনও সেই সব বিভিন্ন অধ্যাপক ও জিজ্ঞাস্থবকদের বিভিন্ন 
প্রশ্নের ও আলোচনার কথা মনে আছে। এজন্যই তো 
5০161700190 132515 01 1২61151010, 1২6116101) 0: 0176 "1 2100160) 
060075, 0091010 [7$0100107 8170 [65 70005০ প্রভৃতি 
গ্রন্থ তাদের উদ্দেশ্যে লিখেছিলাম | সেজন্যই বলি যে, বিজ্ঞানের 
সঙ্গে দর্শনের বিরোধ কোনখানে নেই, যা আছে তা আপাতদৃষ্টিতে । 
বিজ্ঞান হয়তো এখন পথে চলেছে, আর দর্শন কভার চরমলক্ষ্যে 
পৌছেছে, কিন্তু সম্পূর্ণ মিলন একদ্রিন উভয়ের মধ্যে হবেই হবে 
ঈশ্বরলাভরূপ চরমলক্ষ্যে উপনীত ভ"য়ে। পুর্বেই উল্লেখ করেছি 
বৈজ্ঞানিক ম্যাক্সপ্লাঙ্কের কথা। তিনি অনৃব-ভবিষ্যতে এছুটির 
মধ্যে পরিপূর্ণ মিলনের কথা উল্লখ করেছেন? 

স্যর রমণ বল্লেন £ 'আপনারস্মরণশক্তি অন্তুত ও অসাধারণ । এটা 
কিভাবে সম্ভব হ'ল? 

স্বামীজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ “এটা অখণ্-ব্রহ্মচর্ষের ফল | সেজন্য 
প্রাচীন খধির! ব্রহ্মবিদ্তা লাভ করার জন্য ব্রহ্মচর্ধকে তার সহায়ক 
বলেছেন। তাছাড়া যোগাভ্যাস করা জীবনে প্রয়োজন। 
খধি পতগ্রলি ধারণা, ধ্যান ও সমাধির কথা তার পতঞ্জল- 
দর্শনে বলেছেন। জীবনে সমাধি লাভ হলেই সব হয়ে গেল 
_-“কিঞিতৎ নাঁবশিষ্যতে” আর কিছু জানতে বা পেতে বাকী থাকে 
না। বেদান্তে শ্রবণৎ মনন, নিদিধ্যাসনের কথা আছে। 
শ্রবণের পর মনন ও মননের পর নিদিধ্যাসন । এই নিদিধ্যাসনে 
ব্রহ্মবিদ্ভার প্রত্যক্ষ-উপলব্ধি হয়। তবে বেদাস্তের বিবরণ-সম্প্রদায় 


২৮৮ মন ও মানষ 


শ্রবণকে অর্থাৎ শ্রবণরূপ বিচারকেই শ্রেষ্ঠ আসন দিয়েছেন । যোগের 
সমাধি হ'ল নিবিকল্পসমাধি,আর অদ্ধৈতবেদান্তের ব্রহ্মানুভূতি এককথা ! 

স্যর রমণ ক্রজোড়ে জিজ্ঞাসা করলেন 2 0810, 7 25]. 9০৪ 
076 071107651772৮০ 5070 20081152001) 58170980171) ৪770 


1:202190 13:81)17081102179. 1] 9001 1166 ?, 

স্বামীজী মহারাজ হেসে বলেন 5 165, 1 17256 
86910760 (17610 011100517 0102 £205 01120 (3010 
[২91709101911109, 702.:9100911910528, ?? 

স্যর রমণ তখন উঠে দাড়ালেন এবং স্বামীজীও উঠে দাড়িয়ে 
স্যর রমণকে (00912010145 ০0106101) 2100. 105 10010056) [২০115107) 
0 6176 200) 0া)]গ এবং 9০161000 1392515 06 1২6115101)- 
বই-তিনখানি সেবককে নিজের ঘর থেকে আনতে বল্লেন এবং 
সেবক আনলে স্যর রমণকে সেগুলি উপহার দ্রিলেন। স্যর রমণ বই- 
তিনখানি নিয়ে মাথায় ঠেকালেন। তিনি প্রথমে যখন এসে 
শ্বামীজীর সঙ্গে দেখা করেছিলেন, তখন ছু'হাত তুলে প্রণাম 
করেছিলেন, কিন্তু এবার একেবারে সাষ্টাঙ্গ হ'য়ে শুয়ে স্বামীজী 
মহারাজকে প্রণাম করলেন। স্বামীজী মহারাজ ম্মিতহাস্যে 
জোড়হাত ক'রে সার রমণকে বলেন £ “৬6 1782010গ €০170926 
500 0095. 1 1200656 9০০ 00 ০0202 25911) ড্য101) 
০0] 05৮09660 ৮7102 11) 611০ 1090 01102 ?? 

সাব রমণ প্রণাদ করে ওঠে জোড়হাঁত ক'রে বিদায় 
নিয়ে বল্লেন 8 ৮010001010৩ 101010106 আ০ 2০ £০00106 
00৮৮1, 60 1106 [01912. 02109170151 3109111610061701001 
00] 106 8150 160016567. স্বামীজী মহারাজ ড:516015 
চ২০০৫০-এর বাইরে এস সার রমণকে বিদায় দিলেন ও স্যর রমণ 
উপরে উঠতে উঠতে মাঝে মাঝে হাত তুলে স্বামীজী মহারাজকে 
প্রণাম জানাতে জানাতে চলে গেলেন? । 


।স্মতি: পনেরো ॥ 


সকাল ১০টা। আমরা ছু'জন হাজির হলাম ন্বামীজী মহারাজকে 
প্রণাম ক'রে কিছু প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করবো বালে । সচরাচর সকাল 
১০টাঁয় আমর! যাইই কম, কিন্তু কি জানি কেন প্রাণের টানে ও 
আকুলতায় একবার ন্বামীজী মহারাজকে দর্শন করার ইচ্ছা হ'ল। 
আমর! সোজাসুজি গিয়ে মহারাজের অফিস-ঘরে (কলিকাতা) প্রবেশ 
ক'রে প্রণাম করলাম পায়ে মাথা রেখে । স্বামীজী মহারাজ তখন 
একাই ঘরে বসেছিলেন । তিনি জিজ্ঞাসা করলেন £ “কি গো, হঠাৎ 
এখন কি মনে ক'রে ? আমরা বল্লাম £ “আমরা এলাম মহারাজ-_ 
হু'একটা কথা জিজ্ঞাসা করার জন্তণ' । ন্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ 
কি কথা বলো” । আমর] মাথা নীচু ক'রে বল্লাম £ শিশ্বরলাভ, 
আত্মা, মুক্তি, ভগবান এসব কথার অর্থ কিছু-কিছু বুঝি, কিন্তু 
্রহ্মজ্ঞবান লাভ কাকে বলে এটা বিশেষ বুঝি না%। 

স্বামীজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ “বলো কি? ঈশ্বরলাভ, 
আত্মা, মুক্তি, ভগবান-_ এসব কথা কিছু-কিছু বোঝ । তাহলে তো 
দেখছি সব-কিছুই তোমরা বোঝ, বোঝার আর বাকী কি বলো? 

আমরা বল্লাম ১ “না মহারাজ, গীতায়, উপনিষদে, ব্রহ্মাস্থত্বে ও 
অপরাপর শাস্ত্রে 'ব্রহ্মা-শব্দের উল্লেখ দেখি, কিন্তু ব্রহ্ম বলতে 
সত্যকারের কি বোঝায়? ঝা ত্রন্মজ্ঞান ও ব্রদ্মানুভূতি কি তা ঠিক 
ঠিক বোঝা অত্যন্ত কঠিন? 

স্বামীজী মহারাজ £ “তোমরা ঠিক বল্লে না। তোমরা ঈশ্বর 
লাভ কাকে বলে জানো, আতা! কি, মুক্তি কি, ভগবান কি--এ"সব 
জানো, অথচ ব্রহ্ম কাকে বলে, বা ত্রচ্মজ্ঞান ও ব্রহ্মজ্ঞানের অনুভূতি 
কাকে বলে- তা জানো না।, 


১৪৯ 


২৯৪ মন ও মানুষ 


“তবে শোন", স্বামীজী মহারাজ বল্লেন বে শোন । ঈশ্বরলাভ, 
আত্মা, মুক্তি, ভগবান প্রভৃতি যাকে বলে, তার নামই ব্রহ্ম ও 
্রহ্মজ্ঞান। ব্রহ্ম হলেন মহাচৈতন্, অর্থাৎ যাঁকে বলে সর্বব্রবিষ্তুত ও 
সর্বব্যাপকচৈতন্থ। ব্রহ্ম সমুদ্রের মতো! যেন অসীম অনস্ত জলরাশি-_ 
যে জলের কুল-কিনারা নাই । যেমন অসীমও সবত্রবিস্তত মাকাশ-__ 
যে আকাশের অন্ত নাই, সীমা নাই-_অনস্ত ও অসীম । উপনিষদে 
ব্রন্মের পরিচয় দেওয়া হয়েছে তাই আকাশের সঙ্গে তুলনা ক'রে-_ 
“আকাশবৎ সর্বগতশ্চ নিত্যঃ। এই আকাশের কথা আমি পূর্বেও 
বহুবার বন্ধ স্থানে তোমাদের বলেছি। দার্শনিকর1 এর উদাহরণ দেন 
বিশালতা ও ব্যাপকতা বোঝানোর জন্ত | কিন্তু ব্রহ্ম আকাশ নয়, বরং 
আকাশের আধার ও ধারক । যা বাপক তাই ব্রহ্ম । যা অনস্ত, অখণ্ড 
ও সবতবিষ্ঠত, তাই ব্রহ্ম__ব্যাপকত্বাৎ ব্রহ্ম" । ব্রহ্মের অভিন্ন শব্দ 
বিষুঃ--ব্যাপকত্বাৎ বিষণ । এর অর্থ হ'ল বিশ্বব্রহ্মাণ্ডে -জলে-স্থলে, 
আকাশে-বাতাসে সবক্র। এমন স্থান নাই যেখানে সন্তারূপে, 
মহ্াপ্রাণরূপে চৈতন্তরূপে ব্রহ্ম বর্তমান না আছেন । ব্রহ্ম ও ব্রহ্গসত্তা 
এক ও অভেদ । চন্দ্র, সুর্য, গ্রহ, তারা, বৃক্ষ, লতাপাতা, সমুদ্র, নদ-নদী, 
স্থাবর-জঙ্গম, চেতন-অচেতন যাঁঁকিছু আছে সবই ব্রহ্গের অর্থাং 
চৈতন্তরূপ ব্রদ্দের দ্বারা আবৃত-_ ঈশা বাস্যমিদং সর্বম্ ।৯ ঈশ অর্থে 
ঈশ্বর অর্থাৎ ব্যাপকক্রক্ম । “তস্য ভাসা সর্বমিদং বিভাতি' _ব্রহ্মচৈতন্া- 
রূপে ও মহাপ্রাণরূপে আছেন ব'লে তবেই সকল-কিছুর সত্তা আছে। 
বেদাস্তে যদিও ব্রহ্মকে বিদ্ত' বলা হয়েছে, তাহলেও সেই বস্ত কিন্তু 
ঘটি-বাটির মতো! জড়পদার্থ নয় । ব্রহ্ম চৈতন্য বা চৈতম্যঘন । ব্রহ্ম সং- 
চিৎ-আনন্দ । ব্রহ্ম আছে বলেই সকল-কিছুর প্রকাশ (চিৎ) এবং 
প্রকাশের জন্ত আনন্দ । অস্তি, ভাতি, প্রিয়ের একই অর্থ। এখন 
বুঝলে ব্রহ্ম কি? ব্রহ্মই আবার সগ্চণ ও নিগুণ। বেদান্ত হয়তে! 


১। 'তম্থাৎ সর্বগতং ব্রহ্মা" গীত ৩।১৫ 


স্থৃতি £ পনেরো ২৯১ 


বলবে ব্রন্ধ শুদ্ধ ও অশুদ্ব_অথগ্ড ও খণ্ড । ব্রহ্ম শুদ্ধ বলতে ত্রহ্ষের 
সহকারীরূপে মায়া-মলিনতাহীন ব্রহ্ম, আর ব্রহ্মা অশুদ্ধ বলতে 
ব্রন্মের সঙ্গে মায়! থাকে । এ মায়াকেই বেদাস্তীরা শক্তি বলেছেন । 
শীতায় শ্রীকৃক সেকথাই বলেছেন। মায়াশক্তিকে নিয়ে ত্রহ্ 
ঈশ্বরূপে পরিচিত। আবার তিনি অবতার হন। শক্তিরই অবতার । 
শক্তি বলতে মায়াশক্তি। 

আমর! জিজ্ঞাসা! করলাম £ “মহারাজ, মায়াকে শক্তি বলে কেন? 

ন্বামীজী মহারাজ বল্লেন £ “ভাল কথা বলেছ। শক্তিরই স্পন্দন, 
্ুরণ, গতি, কার্য প্রভৃতি হয়। শক্তির সাহায্য .নিয়ে ব্রহ্ম বলতে 
সঞ্ণ-ব্রহ্দ ঈশ্বর বিশ্বের ও জীবের স্থপ্ি, স্থিতি, প্রলয় করেন। শক্তি 
ন! থাকলেক্রিয়! হয় না । শক্তিকে শ্রীরামকৃষ্ণদেবতাই খাদ'বলেছেন। 
খাদ কিন] শুদ্ধ নয়, নিগুণ নয়। নিগুণ ও শুদ্ধচৈতন্যরূপ তরঙ্গে 
মায়ারপ খাদ মিশলেই স্থ্রি-স্থিতি-পালন-ধ্বংস প্রভৃতি ক্রিয়ার 
প্রকাশ হয়। খাদরূপ মায়াশক্তিকে বেদাস্ত অঘটনঘটন- 
পটিয়সী মায়াশক্তি বলেছে । এর অর্থ মায় শক্তিরূপে ও কার্ধরূপে 
জগতে সকল-কিছুই করতে পরে, পারে ন। এমন কিছুই নাই। 
মহাশাস্তিরূপ চৈতন্যের স্পর্শ ধার! চাঁন, তাঁদের তাই মায়াশক্তির 
পারে যেতে হয়। গীতায় শ্রীকৃষ্ণ তাই বলেছেন £ “মামেব যে 
প্রপদ্ধান্তে মায়ামেতাং তরস্তি তে'। মায়াসমুদ্র অনন্ত অসীম, কিন্তু 
ব্রন্মজ্ঞান হলে মায়াও সাস্ত ও সপীম বলে মনে হয়?। 

“তবে কি জানো 1»স্বামীজী মহারাজ বল্লেন,_-'মায়াই অজ্ঞান? | 
অন্জানের পারে না৷ গেলে ব্রহ্মকে জানা অর্থাৎ উপলদ্ধি করা 
যায় না। ব্রহ্ষমের উপলব্ধি তাই মুখের কথা নয়। এতটুকু মায়া 
বা অবিষ্ঠারূপ অজ্ঞান থাকলে বৃহৎ ও সর্ধবিস্তারী টৈতন্ত ব্রহ্মকে 
জান! যায় না। ব্রহ্গকে জানার নাম ব্রন্মের উপলন্ধি। বেদান্ত 
তাই বলেছে-ব্রক্ষকে যে জানে, সে ব্রহ্গন্বরূপতা লাভ করে,_ 


২৯২ মন ও মানুষ 


ব্রহ্মাবিৎ ব্রদ্মৈব ভবতি”। প্রকৃতপক্ষে ঈশ্বর, ভগবান, মোক্ষ, মুক্তি, 
নিবাণ, শাস্তি এ সকল শব্দের অর্থ ব্রহ্ম বা ব্যাপকচৈতন্ত। 
স্থতরাং ব্রহ্মকে সাধারণভাবে জানবে কি ক'রে- যদি না না-জানা- 
রূপ অজ্ঞানের পারে যাও। অজ্ঞান অন্ধকার, আর ব্রহ্মজ্ঞান 
আলোক । তাই আলোকে যেমন অন্ধকার দূর হয়, ব্রক্মজ্ঞানে তেমনি 
অজ্ঞানের নাশ হয়। অজ্ঞানের নাশই জ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞান। 
এখন বোঝ যে, ব্রহ্ম কি ও ব্রন্মের অনুভূতি কাকে বলে? আমরা 
বল্লাম £ এই বোঝা বড়ই কঠিন মহারাজ? । 

স্বামীজী মহারাজবল্লেন £ “কঠিন বলেই তোসহজে বোঝা যায় না, 
বা জানা যায় না। তবে একেবারে বোঝ। বা জানা যায় না একথা 
ঠিক নয়। ব্রহ্মকে আত্মার আআ! ও প্রাণের প্রাণ বলে বোঝা যায়। 
এই বোঝার নাম অপরোক্ষান্ুভূতি । অপরোক্ষ বলতে প্রত্যক্ষ । অর্থাৎ 
প্রত্যক্ষভাবে ব্রন্মের স্বরূপকে জানা যায়_-যেমন ঘটি, বাটি ও পৃথিবীর 
সকল মানুষ, জীবজন্ত ও বস্তুকে প্রত্যক্ষভাবে দেখা ও জানা যায়। 
স্থতরাং ব্রহ্মা অজ্ঞাত বা অজ্ঞেয় ছবে কেন? হার্বার্ট স্পেন্সার ও 
কা্ট ব্রহ্মকে অর্থাৎ এ্যাবসোলিউট বা থিঙ-ইন্-ইটুসেলফকে অজ্ঞাত 
ও অজ্ঞেয় বলেছেন । বলেছেন 1210)0স্7া2 2190 01010)0521916 
এজন্য অনেক দার্শনিক স্পেন্সার ও কাণ্টের সমালোচন1! ক'রে 
বলেছেন 05 12101) ৮০ 1000৬ 6112 £0501065 01117108- 
117-10521 25 01010007720 0101070581012) 0020 13 
80501005140, অর্থাৎ যে জ্ঞান দিয়ে স্পেন্সার ও কাণ্ট ব্রহ্মকে 
অন্ত্রাত ও অজ্ঞেয় বলেছেন সেই জ্ঞানই ব্রহ্ম । জ্ঞান দিয়েই সর্বগত 
জ্ঞানরূপ ব্রহ্মগকে জানা যায় । কিন্তু ব্রহ্ম 521967:5212511০ পরমজ্জান 
--যে জ্তানকে এই জড়-ইন্দজ্িয় দিয়ে প্রত্যক্ষ করা যায় না। তাই 
ব্রহ্ম অতীন্দ্রিয়ঙ্ঞানের গোচর বা প্রত্যক্ষ । ম্ুৃতরাং ব্রহ্মকে যদি 
জানতে চাও তবে ইন্দ্রিয়ের পারে যেতে হুবে। যোগী 


স্মৃতি £ পনেরো ২৯৩ 


ধারা, যথার্থ জ্ঞানী ধারা, তাদের একটা "10 7:56 বা তৃতীয় চক্ষু 
হয়। এই তৃতীয় চক্ষুর নাম প্রজ্ঞা । দেবতাদের ও দেবীদের তৃতীয় 
চক্ষু বা প্রজ্ঞাচক্ষু থাকে ৷ প্রজ্ঞাচক্ষু দিয়েই সীমাহীন অসীম অন্ত 
সর্ববিস্তারী ব্যাপকচৈতন্ত ত্রহ্গকে জানা ও উপলব্ধি করা যায়। 
ব্রহ্মকে উপলব্ধি করা যায়-__এ+কথা সত্য 

স্বামীজী মহারাজের মুখ রক্তিম ও প্রদীপ্ত হয়ে উঠলো । তিনি 
এমনই জোরের সঙ্গে 'ব্রক্ষকে উপলব্ধি করা যায় বল্লেন সে'কথা 
এখনো! আমাদের হৃদয়ে জাগ্রত হয়ে আছে। আমরা সেই কথা 
শুনে আনন্দে আত্মহারা হয়ে উঠলাম ও ভাবলাম _জানি না 
আমাদের জীবনে সেই উপলব্ধি হবে কি-না! আমরা সকলেই 
স্তব্ধ । নীরবে কিছুক্ষণ বসে থাকলাম । 

আমাদের নীরবে বসে থাকতে দেখে ন্বামীজী মহারাজ বল্লেন ঃ 
“কি, বুঝেছ ব্রহ্ম কি বা ব্রহ্ম কাকে বলে? ব্রহ্ষের রূপ বিশ্ব- 
বৈচিত্র্যের রূপ, আবার তিনি সকল রূপ ও সকল নামের অতীত-_ 
অরূপ ও অনামী। নাম ও রূপই ব্রর্মের আসল রূপে বা! সত্তায় 
ভেদ স্যরি করে--রূপং রূপং প্রতিরূপো! বভূব” | জ্ঞানী অনুভব করেন 
ব্রহ্ম স্বরূপে ও সর্বনামে অনুস্যত, আবার তিনি সকল রূপবিহীন ও 
নামবিহীন। আবার স্বর্গত ও সর্বাতীত এক ও অখণ্ড ব্রহ্গকে 
অনুভব বা প্রত্যক্ষভাবে উপলব্ধি করেন জ্ঞানীরা ও 
যোগীরা। এই প্রত্যক্ষ-উপলব্ধির নাম বেদান্তে অপরোক্ষানুভূতি-_ 
সেকথা তোমাদের পূর্বেই বলেছি। এই অনুভূতির মধ্যে কোন সংশয় 
বা সন্দেহ থাকে না। যথার্থভাবে ব্যাপক-ব্রহ্মসত্তাপ্প অনুভব হয় 
জীবনে । অনুভব হয় যে, ত্রহ্ম-ছাঁড়া কোন বস্তরই অস্তিত্ব বা সত্ব 
থাকতে পারে না। তার থাকতেই সকল-কিছুর ॥থাঁক।। এই 
অনুভূতির নামই জ্ঞান। অজ্ঞান তার বিপরীত; । 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, ব্রন্ম-সম্বন্ধে উপনিষদে 


২৪৪ মন ও মানুষ 


বা বেদাস্তে, গীতায়, ভাগবতে, যোগবাশিষ্টরামায়ণে এবং আরও 
কত কত গ্রন্থে বা শান্ত্রে আছে, কিন্তু কোন্‌ শান্তর ব্রন্মের ও তার 
অনুভূতির পরিচয় দিয়েছে প্রত্যক্ষভাবে ? 

স্বামীজী মহারাজ আমাদের কথা শুনে হেসে বল্লেন £ “তোমরা 
খুব সহজ কথায় ব্রহ্মতত্ব বুঝতে চাও। কিন্তু কিভাবে বুঝবে? মন, 
বুদ্ধি ও বোধি এই তিনটি সাধারণ উপায় ব্রহ্মতত্ব বোঝার জন্য । 
মনে কল্পনাকরে৷ ব্রহ্মসন্বন্ধে শান্তরবাক্য শুনে, বুদ্ধি বিচার ক'রে নির্ধারণ 
করতে চেষ্টা ক'রে সেই তত্ব, আর পরিশেষে বোধি ত্রহ্মকে উপলন্ধি 
করতে সাহায্য করে । বোধি বলতে জ্ঞান বা' প্রজ্ঞা । কিন্তু আসল 
সমস্যাকি জানো? মন ও বুদ্ধি ব্রহ্মতত্ব ঠিকঠিকভাবে নির্ধারণ 
করতে অক্ষম, কেনন। ব্রহ্ম চৈতন্যরূপে মন-পদার্থ থেকে আলাদা । 
আবার বুদ্ধি-পদার্থ থেকেও ব্রদ্মচৈতন্ত সম্পূর্ণ পূথক। সেজন্য 
উপনিষৎ বলেছে ঃ 'মনসা বা মনত” “অবাঙমনসগোচরম্ঃ | 
মন ও বুদ্ধি যে উপাদানে স্থপ্ি, ব্রহ্মচৈতন্থ সেই উপাদান থেকে 
সম্পূর্ণ পৃথক । মন ও বুদ্ধি পাধিব রাজ্োর বস্ব,আর পাধিব-বস্তরমাত্রেই 
অজ্ঞান ব1 অবিদ্ঠার কার্য । ব্রহ্গবন্ত বা ব্রহ্গচৈতন্ত কিস্তু পাথিব পদার্থ 
ও অজ্ঞানের অতীত। ব্রহ্গবন্তু সং-চিৎ-আনন্দস্বূপ এবং 
অজ্ঞান-মালিন্টবিহীন? | 

ব্রহ্ম হাস-বৃদ্ধির ও জন্ম-মৃত্যুর অতীত। তাহ বস্ত-হিসাবে, সন্তা- 
হিসাবে ব্রন্মের সঙ্গে মনের ও বুদ্ধির কোন সাদৃশ্য নাই। ব্রহ্ম 
অসঙ্গ, আবার মকল-কিছুতেই তিনি আছেন ! তিনি নিষ্কারণ, আবার 
সকল-কিছুরই কারণ। তিনি দূরে, আবার সবারই অস্তরে 
অন্তর্যামীরূপে বিরাজিত। এজন্য গীতার দ্বিতীয় অধ্যায়ে বল হয়েছে 
(২৯শ শ্লোকে ) 


আশ্চর্যবং পশ্যতি কশ্চিদেন 
মাশ্চর্যবদ্‌ বদতি তখৈব চান্যঃ | 


স্বতি ; পনেরো ২৯৫ 


আশ্চর্যবচ্চৈনমন্তঃ শৃণোতি 
শ্রত্বাপ্যেনং বেদ ন চৈব কশ্চিং। 


পরমাত্মাস্বরূপ ব্রহ্গকে দেখে, শুনে, বলেও সবার প্রকৃত স্বরূপ 
কেউ জানতে পারে না। এজন্তই উপনিষৎ বলেছে ছৃবিজ্ঞেয়, 
আশ্চর্য ও অসাধারণ। ব্রহ্মকে যদি কেউ উপলব্ধি করেন তাহলেও 
তিনি ব্রহ্গসম্বন্ধে সবরপত কিছু বলতে বা বোঝাতে পারেন 
না। ব্রহ্গকে বোঝার পথ কঠিন ও ছূর্গম-ুর্গম পথস্তৎ 
কবয়ো বদস্তি। কবি কিনা যারাজ্ঞানী ও ব্রহ্মবিদ। 
ব্রহ্মজ্ঞানীরাই বলেছেন যে, ব্রহ্মা যে কি বস্তু তাকে প্রাণে 
প্রাণে বোঝ! যায় বা অনুভব করা যায়, কিন্তু কাকেও বোঝানো 
যায় না। বোঝাতে গেলেই তো কথার বা ভাষার দরকার। কিন্তু 
কথা বা ভাষা তে! পাখিব বস্তু, সুতরাং অজ্ঞানের জিনিস । অজ্ঞানের 
বস্ত্ব দিয়ে তাই জ্ঞানের বস্তকে কোনদিনই বোঝানো যায় না। 
তোমরা হয়তো ভাববে বা বলবে যে, এসব তো জানা জিনিস, 
অনেকবারই আমর! শুনেছি। কিন্তু শুনেও ব্রহ্মতত-সম্বন্ধে কিছু 
জানতে পারবে না। তথাকথিত বিদ্বান ও পণ্ডিত-মানুষও অক্ষম 
বুঝতে ও বোঝাতে । এজন্যই উপনিষৎ বারবার বলেছে উপলব্ধিবান 
আচার্ষের কথা৷ ব্রহ্মতত্বকে বোঝা যায় ও জানা যায়, তবে 
তার পথ ও উপায় সম্পূর্ণ পৃথক । গীতার চতুর্থ অধ্যায়ে (২৩ 
শ্লোকে ) আছে-__ 

গতসঙস্য মুক্তস্য জ্ঞানবস্থিতচেতসঃ | 
যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ 


সকল আসক্তিহীন বলতে স্বার্থের বাসনা-কামনাশুস্ত, মুক্ত অর্থাৎ 
ধর্ম ও অধর্মরূপ ভাবের অতীত, তত্বজ্বানসমাহিত মন ও বুদ্ধিযুক্ত, 
আর যিনি ঈশ্বরের পুজা মনে ক'রে সকল কর্তব্যকর্ম করেন, একমাত্র 
তিনিই ব্রহ্মপ্বরূপকে তত্বত অর্থাৎ যথাযথভাবে উপলব্ধি করতে 


২৪৬ মন ও মান্ছষ 


পাবেন। তার কারণ মধুস্থদন সরব্বতী বলেছেন যে, ব্রক্গাজ্ঞানের 
আলোকে অজ্ঞান দূর হয় বলে কোন কর্ম আব জ্ঞানীকে 
ফলভোগ কবার জন্য মোহিত করতে পারে না--কারণোচ্ছেদেন 
তত্বদর্শনাৎ বিলীয়তে বিনশ্যতি” ; কিংবা বলেছেন ঃ “সহেতুকস্য কর্মণো 
ভবানাগ্নিনা দগ্ধত্বাৎ ব্রহ্মজ্বানরূপ অগ্নি সকল সংশয় ও সন্দেহরূপ 
জ্ঞানকে ভস্মিভূত করে সুতরাং অজ্ঞান আর থাকে না। এর 
নামই মুক্তি ও ব্রহ্মাজ্ঞানের অবস্থা” | ” 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £$ “মহারাজ, গতসঙ্গ বা সকল বাসনা- 
কামনাহীন হওয়া কি সহজ কথা? স্তরাং ব্রহ্মজ্তান বলতে 
ব্রহ্মভ্বানের-_'অহং ব্রহ্গান্মি ও “সর্বং খিদং ব্রহ্গা-তত্বের প্রত্যক্ষ 
অনুভূতি ন1 হওয়া-পর্যস্ত 'গতসঙ্গ” “মুক্ত” 'জ্ঞানাবস্থিতচেতস” হওয়া! 
কঠিন? । 

স্বামীজী মহারাজ সহান্তে বল্লেন £ “আমি ও তো সেকথাই 
তোমাদের বলেছি যে, আগে ব্রহ্মের সম্যকৃ-অনুভূতি, তারপর সকল 
স্বার্থের কামনাহীন হ'য়ে সংসারে জীবনযাপন করা। কিন্তু এই 
্রহ্মদৃষ্টি হয় কি করে? গীতায় শ্রীকৃষ্ণ অব্যর্থ একটি মন্ত্রে 
আভাস দিয়েছেন - যেটি জানলে ও করলে নিজের মধ্যে ও 
বিশ্বচরাচরের মধ্যে ব্রহ্মসত্তার অনুভূতি হয় । সে মন্ত্রটি হ'ল-_- 


্রহ্মার্পণং ব্রহ্ম হবিত্রন্ধাগ্ো ব্রহ্মণা হুতম্‌। 
ব্রক্মোব তেন গস্তব্যং ব্রহ্মকর্মসমাধিনা ॥ 
কর্মৰূপ যজ্ঞে অর্পণ বা আহুতি ব্রন্ম, ভবিঃ বা দ্রব্য ব্রহ্ম, অগ্নি ব্রহ্ম 
অর্পণকাবী কত' ব্রহ্ম, সমস্তই ব্রন্মী। সুতরাং এরপ ব্রহ্মাত্ব ৯ কর্মে 
যার চিত্ত একাগ্র, তিনিই ব্রন্গকে অর্থাৎ ব্রহ্মজ্ঞান লাভ করেন?। 
'এখানে লক্ষ্য করার বিষয় যে, ইচ্ছা, প্রেরণা, কম, কতা, করণ, 
আধার ও আধেয় _সমস্তই ব্রহ্ম বা ব্রহ্মচৈতন্ত । চৈতন্তরূপ সাগরে 
সকলে ও সকল-কিছুই ডুবে আছে। তাই সন্ত একমাত্র ব্রহ্মরূপ 


স্থৃতি ঃ পনেরো ২৪৭ 


চৈতন্য । এই জ্ঞানের নাম সর্বাত্মকজ্ঞান, অর্থাৎ “সর্ব খবিদং 
ব্রহ্ম । 

“তোমরা যখন খেতে বসো, তখন এই মন্ত্র প্রতিদিন উচ্চারণ করে! । 
তার কারণ যে, খাছ, খাওয়ারূপ ক্রিয়া, খাদক অর্থাৎ খাগ্য যে 
গ্রহণ করে- সকল-কিছুই ব্রহ্ম ব্যতীত অন্য-কিছু নয়। ব্রহ্মদৃত্টির 
এখানে প্রশংসা করা হয়েছে । এরই নাম মন্ত্রসাধনা ও সিদ্ধি ছ'টোই, 
কেবলই গতানুগতিক উচ্চারণ নয়। কিন্তু তোমরা যখনখাওয়ার পূর্বে 
মন্ত্র পড়ো, এসব কি তিস্তা করো? তবেই বস্তর ও তত্বের ধারণ! 
ক্যামন ক'রে হবে? দিনই খাও এবং দিনই পড়, অথচ পড়ার ও 
ধারণার সার্থকতা কিছুই বোঝ না। এখানে আচার শঙ্কর বলেছেন £ 
“যথা প্রতিমাদৌ বিষ্তবাদিবুদ্ধিঃ, যথাবা নামাদৌ ব্রহ্মবুদ্ধিরিতি,- অর্থাৎ 
প্রতিমাতে যেমন দেবতা বা দেবীবুদ্ধি ক'রে পূজা কর! হয়, কিংবা 
নামাদিতে যেমন নামী বা দেবতা ও দেবীবুদ্ধি করা হয়, তেমনি 
মানুষে, জীবজস্ত ও সকল-কিছুতে ব্রশ্মবুদ্ধি ও ব্রদ্মতৃ্টি করতে হয়। 
এই বুদ্ধি ও দর্শনকেই আচার্য শঙ্কর “সম্যগ দর্শন” বলেছেন । 

“সম্যগদর্শন বলতে সকল কর্মে, সকল বস্তুতে সকল বিষয়ে 
অকর্মরূপ আত্মাবুদ্ধি। আচার্য শঙ্কর বলেছেন £ “সম্যগ দর্শনঞ্চ প্রকৃতং 
কর্মণ্যকর্ যঃ পণ্যে । গীতার সেই মন্ত্র £ কর্মণ্যকর্ম যঃ পশ্টেদকর্মণি চ 
কর্ম যঠ (৪1১৮)। এরই নাম আত্মদৃষ্টি বা ব্রন্মাৃ্তি। আর বলতে 
পারে৷ তিনি পরমার্থ দশা । সমস্ত কর্মের বা কর্মরূপ সাধনার উদ্দেশ্য 
চিত্তশুদ্ধি কর1। মধুন্দন সরন্বতী বলেছেন £ 'কর্মানুষ্ঠানংতু স্বরূপতো- 
ইস্তঃকরণশুদ্বিদ্বার উপযুজ্যতে? । চিত্তশুদ্ধি বলতে চিত্তের বা মনের যে 
সংকল্প ও বিকল্প ছুটিবৃত্তি বা কাজ, তাকে দূর করা অর্থাৎ স্থির করা । 
চিত্তের বৃত্তি বা চাঞ্চল্য দূর হলেই চিত্ত চৈতন্তে রূপায়িত হয়। তখনই 
চৈতন্যের সঙ্গে চৈতস্তের মিলন একথ! পূর্বে বলেছি। খষি পতঞ্রলি 
একথাই বলেছেন £ “তদা দ্রঃ স্বরূপেহবস্থাম্ঠ । যোগ হ'ল চিত্তবৃত্তিকে 


২৯৮ মন ও মাঙ্ব 

স্থির ক'রে চৈতন্তে প্রতিষ্ঠিত করার উপায়_যোগশ্চিতবৃত্ধি 
নিরোধঠ। 'নিরোধবতে স্থির করা__সমাধি। চিত্ত বা মন 
সমাধিসাগরে নিমজ্জিত হওয়ার অর্থই মনের স্বরূপ যে চৈতন্ত তাতে 
গ্রতিঠিত হওয়া । স্বতরাং নামে যেমন ব্রন্থাুদ্ি, প্রতিমায় যেমন ত্রহ্মবুদ্ধি 
করতে হয়, তেমনি ভাবতে হয় সকল সংকল্পের ও সকল কর্মের উৎস 
আত্ম! বাব্রম্মা। এভাবে সকল চিস্তায় ও সকল কর্মে তরহ্ৃণ্তি ও 
্রহ্বুদ্ধি আনার অভ্যাস করতে হয়। সেজম্থাই 'ব্ন্বা্পণং ব্রহ্ম হবি» 
(৪২৪) মন্ত্র শুধু খাওয়ার সময়ে নয়, সকল সময়ে সকল কর্মের পূর্বেই 
উচ্চারণ, স্মরণ ও অনুভব করতে হয়। এটিই হ'ল ব্রহ্গজ্ানে 
প্রতিচিত হওয়ার সহজ ও প্রকৃষ্ট উপায় । তবেই আসবে 'সর্বং খন্থিদং 
ব্রহ্ম এই বোধ । এই সামগ্রিক ও সমগ্টিবোধের বা অন্বভূতির নামই 
্রহ্মজ্ঞান ব৷ ব্রহ্মামুভূতি ॥ 


॥ পরিশিষ্ট £ দ্বিতীয় ॥ 


উল্লেখযোগ্য যে, স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার আত্মজীবনী 'আমার 
জীবনকথা” (১ম ভাগ)-গ্রন্থে শৈশবকাল থেকে পাশ্চাত্যে রওহনা হওয়ার 
পূর্বপর্যস্ত জীবনের খটনাবলী সহজ-সরল ভাবে লিপিবদ্ধ ক'রে গেছেন এবং তা 
প্রকাশিত হয়েছে কলিকাতা শ্রীরামরুষ্জ বেদান্ত মঠ থেকে । কিন্তু ২৪শে 
ভিসেম্বর (১০ই পৌষ, শুক্রবার ) আটপুরে বাবুরাম মহারাজের (ম্বামী 
প্রেমানন্দ) বাড়ীতে যখন স্বামীজী (ঘ্বামী বিবেকানন্দ), শ্বামী অভেদানন্দ, স্বামী 
সারদানন্দ প্রভৃতি সকলে পমবেত হয়েছিলেন, সেই সম্বদ্ধে কিছু উল্লেখ 
করেন নি তার জীবনীতে। অথচ শ্রীরামকৃষ্খ-লীলাপার্ধদূর্দের জীবনে এটি একটি 
মহত্তর স্মরণীয় এতিহাসিক ঘটন1। যেদিন আটপুরে বাবুরাম মহারাজের 
বাড়ীতে সমবেতভাবে সন্ধ্যায় প্রজ্জলিত ধুনির অগ্নিলিহার সম্মুথে সকলে 
প্রতিজ্ঞা করেছিলেন যে, যখন শ্রীশ্রঠাকুরের নামে গৃহত্যাগ করেছেন, 
তখন গৃহে ফেরার আর কোন সঙ্বল্ল তাদের জীবনে নাই, তাহাদের কাম্য 
ও লক্ষ্য সন্যাসজীবন | এদিন (২৪শে ডিসেম্বর ) ছিল খীষুধুষ্টের আবির্ভাব- 
দিবস---179 01271960093 7085. এদিন শ্রীরামকুষ্ণসম্তানদের ছিল প্রতিজ্ঞ- 
গ্রহণের পবিত্র মূহূর্ত অর্থাৎ সন্ন্যাসজীবনই তাদের জীবনের লক্ষ্য । এই 
প্রতিজ্ঞা করেছিলেন তারা সেশন, কিন্তু এদিনে তারা আনুষ্ঠানিকভাবে সন্ন্যাস 
গ্রহণ করেন নি সেকথা পূর্বে বলেছি। 

এ স্মরণীয় এতিহাসিক ঘটনাটির বিবরণ এখানে এর প্রসঙ্গে শরন্থাম্প? 
স্বামী গভীরানন্দ মহারাজ-লিখিত “যুগনায়ক বিবেকানন্দ (১ম ভাগ, ৩য় 
সংস্করণ, ভান্র ১৮৯৭; পৃঃ ২১৩--২১৫) থেকে এখানে উদ্ধত করলাম £ 

শ্রীমৎ শ্বামী গভীরানন্দ মহারাজ লিখেছেন £ “বরাহনার-মঠের তখনও 
সবে প্রাথমিক অবস্থা চলিতেছে এবং ত্যাগী ভক্তদের মধ্যে সম্ভবত তারক, 
বুড়ো গোপাল, কালী ও শশী সেখানে স্থায়িভাবে আছেন, এমন সময়ে গ্ীঘুক্ত 
বাবুরামের বাড়ি আটপুর হইতে নিমন্ত্রণ আসিল, বড়দিনে সেখানে ঘাইতে 
হইবে। প্রথমে কথা ছিল নরেশ, বাবুরাম (বাবুরাম তখন কলিকাতায় 
ছিলেন) প্রভৃতি ছই-চারিজন যাইবেন, কিন্তু ক্রমে জানাজানি হইয়া বেশ একটি 
বড়দল জমিয়া গেল-_নরেজ, বাবুরাম, শরৎ, শশী, তারক, কালী, নিরঞ্জন, 


৩০৪ মন ও মাহ্ছষ 


গঙ্জাধর ও সারদ। ট্রেনে চড়িয়। সেখানে (অপাটপুরে ) চলিলেন এবং সঙ্গে 
বীয়া-তবলা ও তানপুর1 লইতে ভুলিলেন ন1।...তাহাদিগকে পাইয়। বাবু- 
রামের মাতা শ্রীযুক্ত মাতঙ্গিনী দেবী আনন্দে আত্মহার1 হইলেন ও সকলকে 
পুত্রবৎ গ্রহণপূর্বক আহার ও শয়নার্দির সুব্যবস্থা করিয়া! দিলেন ।..পল্লীর 
শ্যামল নির্জনতার মধ্যে এই শ্রারামকু্ণ-ভক্তপরিবারে শ্বচ্ছন্দে আহার-বিহারের 
স্থযোগ পাইয়া ত্যাগী যুবকবুন্দ ভগব্দারাধন1:ও ভাবচ্তিস্তায় প্রাণ ঢালিয়। 
দিলেন। শ্রীরামকৃষ্ণের ভালবাসা, উপদেশ, আদর্শ, জীবন ও তাহার অপিত 
দায় ইত্যাদিই তাহার্দের অবিরাম সমালোচনার বিষয় হইল। আর সঙ্গে 
সঙ্গে শান্ত ব্যাখ্যা, স্তবস্ততি, ভজন-সঙ্গীত-কীর্তন ও জপ-্ধ্যান তো৷ চলিতেই 
থাকিল। এইরূপ একট জমাট ভাবের আকর্ষণে তাহার। তখন নিজ নিজ পৃথক 
অস্তিত্ব হারাইয়। নরেজ্রনাথের পরিচালনায় এক অখণ্ড চৈতন্যসভায় পরিণত 
হইলেন। ইহারই মধ্যে ২৪শে ডিসেম্বর (১০ই পৌষ, শুক্রবার )এক অচিস্তনীয় 
ঘটনার ফলে আটপুর শ্রীরামক্রষ্ণসজ্ঘের ইতিহাসে অবিস্মরণীয় হইয়া উঠিল। 
সন্ধ্যার অনেক পরে বাহিরে ধুপ জালিয়। নক্ষত্রথচিত উজ্জল মুক্তাকাশের নিচে 
তাগী শ্রীরামকুষ্ণসস্তানবৃন্দ ধ্যানে নিমগ্ন হইলেন। ধ্যানাস্তে তাহার। ঈশ্বরা- 
লোচনায় রত আছেন এমন সময় নরেন্দ্রনাথ ক্রমে যীতু্রীষ্টের ত্যাগ-তপন্যাপুত 
অপূর্ব জীবনকথা গ্রাণস্পর্শা ভাষায় আগ্োপাত্ত অনর্গল বলিয়! যাইতে 
লাগিলেন। তাহারপর সেণ্টপল হইতে আরভ করিয়৷ বিভিন্ন ত্যাগী শিষ্যদের 
অক্লান্ত পরিশ্রম ও আত্মবিসর্জনের ফলে কিরূপে থীষ্টধর্ম ও খ্রইসম্প্রদায় 
প্রচারিত ও প্রসারিত হুইল তাহার ইতিহাস বর্ণন] করিয়া তিনি গুরুভ্রাতা- 
দ্িগকে এক ত্যাগৈত্বর্ষমগ্ডিত প্রেরণায় নবীন রাজ্যে লইয়। গেলেন এবং 
সকলের নিকট সাগ্রহ আবেদন জানাইলেন-_তাহারাও যেন ধীশু্ীষ্ট ও তদীয় 
শিশ্যবৃন্দের স্থায় পবিত্র জীবন গহণপূর্বক উহা! জগৎকল্যাণে উৎসর্গ করিতে 
পারেন। সেই প্রাণপ্রদ্দ বাগ্িতার প্রভাবে গুরুভ্রাতার উঠিয়। দাড়াইলেন 
এবং পরস্পরে সম্মুখে ধুনির লেলিহান অগ্রিশিখাকে সাক্ষী রাখয়। শ্রীভগবানের 
পাদ্পদ্মে স্বীয় অটুট সঙ্কল্প জানাইলেন যে, তাহার] সংসার তাগ করিবেন। 
সম্মুখস্থ প্রজ্জলিত অগ্নিশিখা তাহার্দের ভাবোজ্জল ব্দনোপরি প্রতিফলিত হইয়! 
সেই আবেগময় প্রতিজ্ঞাকে ভাম্বরতর করিল। সমস্ত বাস্ুমণ্ডল যেন. অপূর্ব 
ভগবৎপ্রেরণায় শিহরিয়! উঠিল, আর স্তব্ধ নয়ন বিল্ফারিত করিয়৷ সেই 
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অঙ্থপম দৃশ্ প্রাণভরিয়! দেঁখিয়৷ লইল। পুনরার সাধারণ ত্মিতে তাহাদের 
মন নামিয়া আসিলে তাহার ভাবিয়! আশ্চর্য হইলেন যে, সেই সন্ধ্যাটি ছিল 
ষাশু্ীঘ্টের 'আবির্ভাব-প্রাকৃক্ষণ' | পরবর্তাকালে সঙ্ঘগঠনে আটপুরের অবদানের 
কথা ম্মরণপূর্বক পৃজ্যপাদ স্বামী শিবানন্দ ( তারকনাথ ) বলিয়াছিলেন ৪ 
'আটপুরেই আমাদের সঙ্ঘবন্ধ হওয়ার সঙ্কল্প দু হ'ল। ঠাকুর তো আমাদের 
সন্ন্যাসী ক'রে দিয়েছিলেনই_-এ ভাব আরও পাকা হ'ল অাটপুরে। 
এইভাবে অ'টপুরে এক সপ্তাহ কাটাইয়া৷ তাহার! মঠে বা কলিকাতায় স্ব স্ব 
স্থানে ফিরিলেন”। 

মনে উচিৎ রাখ ঘষে, আটপুরে এ শ্রষ্টমাম-উপলক্ষ্যে শ্রীরামকৃষ্ণসস্তানণের 
একজে সমবেত (মিলিত) হওয়ার পিছনে শ্রীরামকৃষ্জ মঠ ও মিশনের 
প্রতিষ্ঠার ও সঙ্ঘবদ্ধ হওয়ার শ্বতি ও ইতিহাস স্বর্ণাক্ষরে লিখিত থাকবে 
সর্বযুগবাহীরূপে | 


